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I. Qéllimet e arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”,
niveli I1, té drejtimit “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

Qéllimi kryesor i arsimit profesional n€ profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli 11, té

drejtimit “Shérbime sociale dhe shéndetésore”, éshté “zhvillimi i personalitetit té nxénésve pér

té jetuar né pérshtatje me botén qé i rrethon dhe pérgatitia e tyre pér t'u punésuar né
veprimtarité profesionale qé lidhen drejtpérdrejt me shérbimet e kujdesit pér fémijé”. Pér té
realizuar kété, shkolla profesionale u krijon nxénésve:

— mundési t€ pérshtatshme pér té nxéné, pavarésisht nga gjinia, raca, besimi dhe aftésit¢;

— mundési pér t& gjithé, pér té zhvilluar kompetencat profesionale, t€ bazuara né njohurité,
shprehité, géndrimet dhe vlerat, t€ mjaftueshme pér t€ lehtésuar punésimin dhe pérparimin
drejt arsimit e formimit profesional t€ métejshém;

— mbéshtetje pér t’u njohur me rregullat e sigurimit teknik e t€ ruajtjes s€ mjedisit né
pérputhje me standardet ndérkombétare dhe pér t’i zbatuar ato me rreptési;

— mbéshtetje pér t’u njohur me teknologjit€ e proceset teknologjike bashkékohore e té
perspektivés, qé lidhen me kualifikimin profesional pérkatés;

— mbéshtetje pér té zhvilluar ndjenjén e disiplinés, kuriozitetin intelektual dhe profesional,
aftésité sipérmarrése, si dhe vlerat morale;

— mbéshtetje pér t’u zhvilluar psikologjikisht dhe fizikisht, pér t€ pérballuar véshtirésité qé
do t€ ndeshin gjaté veprimtarive t€ ardhshme profesionale;

— mbéshtetje pér t€ zhvilluar frymén e toleranc€s dhe t€ miré€besimit népérmjet pérvojés sé
punés.

II. Profili profesional i nxénésve né pérfundim té arsimit profesional né
profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli I1

1. Kérkesat e pranimit té nxénésve né arsimin profesional né profilin “Shérbime kujdesi
pér fémijé”, niveli I1

Né shkollat g€ ofrojné arsimin profesional né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”

niveli I, kané t€ drejté té regjistrohen t& gjithé té rinjté qé:

— kané€ mbaruar arsimin profesional n€ drejtimin mésimor “Shérbime sociale dhe
shéndetésore”, niveli I;

— jané té afté fizikisht dhe mendérisht t€ pérballojné kérkesat e kétij niveli t€ arsimit
profesional.

— nése kané aftési t€ kufizuara, shkolla krijon kushte dhe pérshtat programin né pérputhje me
paaftésité qé shfaqin.

NE raste t&€ vecanta kur kérkesat pér t&€ ndjekur kété€ shkollim jané mé té larta se kapacitet reale

té kétyre shkollave, atéheré, MFE pérgatit udhézime t€ veganta me kritere t€ posagme pranimi

pér kéto shkolla.

2. Kompetencat e pérgjithshme té nxénésve né pérfundim arsimit né profilin “Shérbime
kujdesi pér fémijé”, niveli 11

Né pérfundim t€ arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli II,

nxénési do t€ zotérojé kéto kompetenca té pérgjithshme kryesore:

— T& komunikojé né ményré korrekte me shkrim e me gojé pér té shprehur mendimet e
ndjenjat e tij dhe pér t€ argumentuar opinionet pér ¢éshtje t€ ndryshme.
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Té pérdoré burime dhe teknika té€ ndryshme t€ mbledhjes dhe té shfrytézimit t&
informacioneve t€ nevojshme pér zhvillimin e tij personal dhe profesional.

TE€ nxisé potencialin e tij t&€ brendshém né kérkim t€ vazhdueshém pér zgjidhje té reja mé
efektive dhe mé eficente.

T& angazhohet fizikisht, mendérisht dhe emocionalisht né kryerjen e detyrave té ndryshme
né kontekstin profesional, personal dhe shogéror.

Té respektojé rregullat dhe parimet ¢ njé bashkéjetese demokratike né kontekstin e
integrimeve lokale e rajonale.

T€ manifestojé guxim dhe aftési sipérmarrése pér t€ ardhmen e tij.

T€ tregoj€ vetékontroll gjaté ushtrimit té veprimtarive té tij.

TE€ organizojé drejt procesin e té€ nxé&nit té tij dhe t€ shfaqé gatishmérin€ dhe vullnetin pér
té nxéné gjaté gjithé jetés.

TE respektojé parimet e punés n€ grup dhe t€ bashképunojé aktivisht né arritjen e
objektivave t€ pranuara.

TE vlerésojé dhe vetvlerésojé, nisur nga kritere té drejta, si bazé€ pér t€ pérmirésuar dhe
cuar mé tej arritjet e tij.

Kompetencat profesionale té nxénésit né pérfundim té arsimit né profilin mésimor
“Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli II.

Né pérfundim té arsimit profesional né profilin profesional “Shérbime kujdesi pér fémijé”,
niveli 11, nxénési do té jeté i afté t&€ zhvillojé mé tej kompetencat profesionale té fituara né
nivelin I, si dhe t€ ushtrojé kompetenca té tjera profesionale, si mé poshté:

Té konceptojé planin pér hapjen e njé biznesi t€ vogél né veprimtarité profesionale
pérkatése.

T€ kryejé llogaritje t€ thjeshta ekonomike g€ lidhen me veprimtarité profesionale.

T€ b&j€ organizimin e vogél t&€ punés

T€ zbatojé etikén profesionale t&€ kujdestarit pér fémijé

T€ zbatojé ligjshmériné pérkatése té shérbimit social-shéndetésor pér fémijé

Té zbatojé parimet ¢ garantimit t€ té drejtave t€ njeriut

Té zbatojé rregullat specifike té komunikimit me individé t€ moshés féminore

T€ zbatojé rregullat e etikés dhe t€ sjelljes profesionale gjaté pérkujdesjes pér femijé
T€ kryejé pérkujdesjen pér fémijét e sémuré dhe administrimin e barnave mjeksore.

T€ kryejé€ pérkujdesjen pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe t€ autonomisé s€ fémijés.
Té kryejé pérkujdesjen pér zhvillimin e motoricitetit t€ pérgjithshém dhe fin té fémijés.
Té kryejé pérkujdesjen pér zhvillimin e orientimit t& fémijés né hapésiré dhe né kohg.
T€ kryejé pérkujdesjen pér zhvillimin e aftésisé njohése té€ fémijés népérmjet shqisave.

Mundésité e punésimit dhe té arsimimit té métejshém né pérfundim té arsimit
profesional né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli II.

Pérfundimi me sukses i arsimit profesional né profilin“Shérbime kujdesi pér fémij&”, niveli II,
e pajis nxénésin me certifikatén e punonjésit t€ kualifikuar né kété€ profil profesional. Ky
arsimim 1 jep mundési nxénésit t’i drejtohet tregut t€ punés pér t’u punésuar né gendra
rezidenciale ose ditore pér fémijé, né shérbimet komunitare té pérkujdesjes, né spitale, pér t’u
vetépunésuar si kujdestar pér fémijé 0se, mbas njé pérvoje pune, pér té Krijuar njé biznes té
vogél né fushén e shérbimeve sociale dhe shéndetésore pér fémijé.

Me pérfundimin e kétij niveli, nx€nési ka mundé€si pér vazhdimin e arsimimit n€ nivelin III
(teknik/manaxherial) t€ arsimit profesional (njévjecar) né€ drejtimin/profilin pérkatés, pér té
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fituar diplomén e “Maturés shtetérore profesionale”, me mundési pér vazhdimin e studimeve

universitare dhe pas té mesmes.

Plani mésimor pér arsimin profesional né profilin mésimor “Shérbime
kujdesi pér fémijé”, niveli 11

Plani mésimor pér profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”,

niveli 11
Orét
Nr Kodi Léndét dhe modulet mésimore javore/
vjetore
Klasa 12
A. Léndét e pérgjithshme (Gjithsej) 8/9
(272/306)
1 Gjuhé shqipe 1
2 Letérsi 1
3 Gjuhé e huaj e paré 2
4 Gjuhé e huaj e dyté (me zgjedhje té lir€) (1)
5 Matematiké 2
6 TIK 1
7 Edukim fizik, sporte, shéndet 1
B. Léndét profesionale (Gjithsej) 7 (238)
1] L-17-157-10 | Bazat e sipérmarrjes 2
2 | L-21-306-12 | Pediatria e pérgjithshme 2
3| L-21-307-12 | Psikologji pediatrike 3
C. Module té detyruar té praktikés profesionale 12
(Gjithsej) (408)
1 | M-21-872-12 | Zbatimi i etikés dhe i sjelljes profesionale né shérbimin 51
pediatrik
2 | M-21-873-12 | Pérkujdesja ndaj fémijés sé sémuré dhe administrimi i 69
barnave
3 | M-20-874-12 | Pérkujdesja pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe té 51
autonomisé s€ fémijés
4 | M-21-875-12 | Pérkujdesja pér motoricitetin e pérgjithshém, skemén 84
trupore dhe motoricitetin fin t& fémijés.
5 | M-20-876-12 | Pérkujdesja ndaj fémijés pér orientimin e tij né hapésiré 69
dhe né kohé
6 | M-20-877-12 | Pérkujdesja pér zhvillimin e aftésis€ njohése t&€ fémijés 84
népérmjet shqisave
D. Modulet e praktikés profesionale me zgjedhje té 3
detyruar (Gjithsej) (102)
1 | M-20-878-12 | Pérkujdesja pér zhvillimin e té folurit dhe té 102
komunikimit te fémijét
2 | M-20-879-12 | Ndihma ndaj fémijés gjaté procesit té t€ mésuarit 102
Gjithsej A+B+C+D 30/31
(1020/
1054)
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IV. Udhézime pér planin mésimor

Né klasén 12, viti shkollor ka gjithsej 36 javé (34 javé mésimore + 2 javé provime).

Nj€ javé mésimore ka jo mé shumé se 31 oré mésimore (teorike dhe praktike).

Njé oré mésimore zgjat 45 minuta.

Kurrikuli i arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli II, pérbéhet

nga 4 grupe elementesh kurrikulare:

- Léndét e kulturés sé pérgjithshme, t€ pérbashkéta pér drejtimet e ndryshme té kétij niveli
(programet e detajuara té tyre jepen né njé dokument té veganté t&€ MASR).

- Léndét e kulturés profesionale (programet e pérgjithshme jané pjesé e kétij
skeletkurrikuli).

- Modulet e praktikave profesionale t€ detyruara (pérshkruesit e tyre jané pjesé e kétij
skeletkurrikuli).

- Modulet e praktikave profesionale me zgjedhje t€ detyruar (pérshkruesit e tyre jané pjesé e
kétij skeletkurrikuli).

Rekomandohet qé modulet e praktikés profesionale té realizohen né ndarje ditore 3 oréshe ose

6 oréshe.

V. Udhézime pér procesin mésimor.

Meésuesit e 1éndéve teorike profesionale dhe instruktorét e moduleve t& praktikave profesionale
duhet t€ pérzgjedhin dhe pérdorin forma dhe metoda mésimdhénieje té tilla q€ t€ nxisin
maksimalisht t€ nxé&nit aktiv t€ nxénésve dhe t€ ¢ojné€ né krijimin te ta, t&€ kompetencave té
punés, té€ plota dhe t&€ géndrueshme.

E réndésishme éshté q€ planifikimi i mésimdhénies té bazohet né njé proces analize fillestare,
i cili t€ marré€ parasysh faktoré té till€ t€ rénd€sishém si, niveli 1 hyrjes s€ nxénésve, pérmbajtja
e hollésishme e Iéndéve profesionale dhe e moduleve t€ praktikave profesionale t&
parashikuara dhe shkalla e integrimit té tyre, objektivat konkreté qé do té arrihen, mundésité
reale g€ ka shkolla pér realizimin e veprimtarive mésimore etj. Pér kété planifikim duhet njé
bashképunim 1 ngushté i té€ gjithé personelit mésimdhénés dhe drejtues té shkollés.

Elementi kyg pér arritjen e suksesit né njé proces té nxéni, éshté motivimi i nxénésve. Njohja e
vazhdueshme e nxénésve me shkallén e pérmbushjes s€ objektivave nga ana e tyre pérbén njé
mekanizém té fuqishém motivimi, i cili duhet t€ shihet me pérparési nga mésuesit.

Njé element tjetér qé ndihmon suksesin &shté integrimi i teorisé me praktikén e profesionit.
Parimi 1 “t€ nxénit duke béré€” duhet té gjej€ vendin e duhur né€ procesin e t€ mésuarit né
shkollat profesionale t& profilit mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli II.

Mésuesit dhe instruktorét duhet t€ pérdorin metoda t€ tilla t€ t€ mésuarit qé zhvillojné jo
vetém njohurité teorike, shkathtésité dhe shprehité praktike t€ nxénésve, por edhe géndrimet e
tyre ndaj jetés, punés dhe shoqérisé né pérgjithési. Puna né grup dhe Metoda e simulimit jané
dy nga format bazé té€ organizimit t€ mésimit (teorik ose praktik) pér té zhvilluar kompetencat
kyge, t€ nevojshme pér zgjidhjen e problemeve g€ kané t€ b&jné me veprimtariné profesionale
té kujdestarit pér fémijé né vecanti dhe jetén e profesionistit t& ardhshém, né pérgjithési.

Njé parim tjetér q€ duhet respektuar nga mésuesit dhe instruktorét éshté fakti qé ¢¢ nxénit nuk
ndodh vetém né mjediset e shkollés, por edhe jashté tyre. Dhénia e detyrave dhe puna
kérkimore e pavarur e nxénésve ka njé ndikim t€ dukshém né formimin e tyre si profesionisté
t& ardhshém té profilit profesional “Shérbime kujdesi pér fémijé”.
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V1. Udhézime pér vlerésimin dhe provimet.

Vlerésimi vjetor 1 nxénésve né Iéndét teorike profesionale dhe modulet e praktikave
profesionale béhet nga veté mésuesit dhe instruktorét pérkatés, me metoda dhe instrumente
vlerésimi t€ pérgatitura ose pérzgjedhura nga veté ata. Vlerésimi 1 nxénésve t€ béhet me nota
(4-10) si pér 1éndét teorike, ashtu edhe pér modulet praktike, si gjaté vitit, ashtu edhe né
provimet pérfundimtare.

Né pérfundim té klasés s€ 12-t€, nxénési i arsimuar né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér
fémijé”, niveli II, i nénshtrohet provimeve t€ méposhtme:

a) Provimi i teoris€ profesionale té integruar;

b) Provimi i praktikés profesionale té integruar.

Né kéto provime ata vlerésohen pér shkallén e pérvetésimit t€ kompetencave profesionale
(njohurive, shprehive, vlerave dhe géndrimeve), t€ nevojshme pér t€ punuar né€ veprimtari t&é
ndryshme profesionale g€ operojné né fushén e Shérbimeve sociale dhe shéndetésore pér
fémijéit, dhe u jepet certifikata né té cilén evidentohen notat pérfundimtare té 1éndéve teorike
profesionale, t¢ moduleve té praktikés profesionale, t€ 1éndéve t& pérgjithshme, si dhe
rezultatet e dy provimeve pérfundimtare té nivelit I1.

VII. Té dhéna pér certifikatén qé fitohet né pérfundim té arsimit profesional
né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli I1

Me pérfundimin e suksesshém t&€ arsimit profesional né profilin mésimor “Shérbime kujdesi
pér fémijé”, niveli II, shkolla profesionale ¢ pajis nxénésin me Déftesén e pérfundimit té kétij
niveli si dhe me Certifikatén e aftésimit profesional, t€ cilat njihen né territorin e Republikés
s€ Shqipéris€. Sipas modelit t&€ miratuar nga MFE, kéto déshmi pérmbajné:

a) T€ dhénat pér nxénésin, shkollén, vitin e pérfundimit, kualifikimin e fituar, etj.

b) Té€ dhéna pér rezulatet e arrritura nga nxénési:

- rezultatet né 1€ndét e pérgjithshme, 1€ndét profesionale dhe modulet profesionale;

- rezultatet e dy provimeve pérfundimtare t€ Nivelit 11.
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VIII. Programet e pérgjithshme té 1éndéve teorike profesionale.

1. Lénda “Bazat e sipérmarrjes” (L-17-157-10). KI. 12 — 68 oré
e Synimet e léndés “ Bazat e sipérmarrjes”, kl. 12.

N¢ pérfundim té€ trajtimit t€ 1€ndés “ Bazat e sipé€rmarrjes”, kl.12, nxénésit duhet:

— Té shpjegojné sipérmarrjen me té gjithé elementet kryesore té saj.

— Té& shpjegojné lidhjen midis sipérmarrjes dhe veprimtarisé njerézore.

— Té& shpjegojné ndikimin e sipérmarrjes né biznes.

— Té& shpjegojné funksionet themelore t€ organizimit t€ punés né biznes.

— Té& pérshkruajné vecorité e tregut dhe veprimtarité qé€ kryhen né té.

— Té pérshkruajné llojet ¢ konsumatoréve, kérkesat specifike pér mallra/shérbime dhe
reagimet e tyre ndaj sinjaleve té marketingut t€ njé sipérmarrjeje.

— Té shpjegojné kuptimin e institucioneve financiare dhe rolin e tyre né biznes.

— Té& shpjegojné kuptimin e bankave dhe shérbimet e tyre.

— Té& shpjegojné kuptimin, réndésiné, mjetet dhe strategjité e marketingut.

— Té listojné katér *P*-t€ e marketingut.

— Té pérshkruajné konceptet bazé té legjislacionit dhe etikés sé biznesit.

— Té& shpjegojné réndésiné e legjislacionit & punés dhe elementet pérbérés té tij.

— Té& kryejné llogaritje té thjeshta ekonomike t€ njé aktiviteti sipérmarrés.

— Té shpjegojné réndésiné, nevojén dhe aspektet kryesore té pérdorimit t&€ Teknologjisé sé&
Informimit dhe Komunikimit (TIK) pér krijimin e kontakteve n€ biznes.

e Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl.12 - 68 oré

Tema 1 | Njohuri té pérgjithshme mbi sipérmarrjen 3 oré
Tema 2 | Sipérmarrja dhe aktiviteti njerézor 4 oré
Tema 3 | Sipérmarrja dhe biznesi 8 oré
Tema 4 | Organizimi i punés né biznes 9 oré
Tema 5 | Tregu dhe sjellja konsumatore 6 oré
Tema 6 | Institucionet financiare 7 oré
Tema 7 | Njohuri pér Marketingun 5 oré
Tema 8 | Legjislacioni dhe etika e biznesit 5 oré
Tema 9 | Legjislacionii punés 7 oré
Tema 10 | Llogaritje té thjeshta ekonomike 10 oré
Tema 11 | Aspekte té TIK-ut né biznes 4 oré
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2. Lénda “ Pediatria e pérgjithshme” (L-21-306-12). KIl. 12 - 68 oré

Synimet e 1éndés “Pediatria e pérgjithshme”, kl. 12

N¢ pérfundim té€ trajtimit t€ 1€ndés “Pediatria e pérgjithshme”, klasa 12, nxénésit duhet:

T& shpjegojné objektin dhe g€llimin e shkencave mjekésore qé merren me studimin e
fémijés nga lindja deri n€ pubertet.

T¢€ pérkufizojné bazat biologjike té trashégimisé, anomalité strukturore dhe s€émundjet

gjenetike.

Té dallojné treguesit demografiké, mortalitetin infantil, rritjen dhe zhvillimin fizik,
zhvillimin psikologjik dhe pubertetin.

Té pérshkruajné té€ ushqyerit, pérbérésit e ushgimit dhe vlerat ushgimore.

Té pérshkruajné ekzaminimin fizik t€ té porsalindurit, prematurancén, postmaturin.
Té pérshkruajné keqformimet kongjenitale dhe té sistemit nervor si edhe ikteret e
neonatit.

Té shpjegojné sémundjet e sistemit tretes

Té shpjegojné sémundjet e sistemit t& frymémarrjes.

Té shpjegojné sémundjet e sistemit kardio-vaskular

Té¢ shpjegojné sémundjet e gjakut dhe organeve hemopoetike.

Té¢ shpjegojné sémundjet e gjéndrave endokrine

T€ shpjegojné s€émundjet e aparatit urinar

— Té shpjegojné s€émundjet e sistemit nervor.
— Té shpjegojné s€émundjet alergjike
— Té shpjegojné s€émundjet infektive, infeksionet parazitare.

e Pérmbajtjet e pérgjithshme té léndés “Pediatria e pérgjithshme”, kl. 12- 68 oré:

Temal | Gjenetika. Bazat biologjike té trashégimisé 5 oré
Tema 2 | Puerikultura. Rritja dhe zhvillimi. Ushqyerja 5 oré
Tema 3 | | porsalinduri, ekzaminimi fizik, kegformimet, ikteri i neonatit 5 oré
Tema4 | Sémundjet e sistemit t& tretjes 5 oré
Tema5 | Sémundjet e sistemit t€ frymémarrjes 5 oré
Tema 6 | Sémundjet e sistemit kardio-vaskular 5 oré
Tema7 | Sémundjet e gjakut dhe organeve hemopoetike 5 oré
Tema 8 | Sémundjet e gjéndrave endokrine 5 oré
Tema 9 | Sémundjet e aparatit urinar 6 oré
Tema 10 | Sémundjet e sistemit nervor. 5 oré
Tema 11 | Sémundjet alergjike 5 oré
Tema 12 | Sémundjet infektive 6 oré
Tema 13 | Infeksionet parazitare 6 oré




3. Lénda “Psikologji pediatrike” (L-21-307-12). Kl. 12 - 102 oré

Synimet e léndés “Psikologji pediatrike”, kl. 12.

Né pérfundim té trajtimit té 1éndés “Psikologji pediatrike”, klasa 12, nxénésit duhet:

T€ pérshkruajné zhvillimin motorik té fémijés.

T& shpjegojné zbatimin e praktikave t& shéndosha dhe t€ sigurta né veprimtarité e
pérditshme t€ fémijés.

Té pérshkruajné zhvillimin sensitiv-motorik dhe shogéror té fémijés.

Té pérshkruajné zhvillimin emocional té fémijés.

Té shpjegojné kuriozitetin, interesin, iniciativén dhe kreativitetin féminor.

Té pérshkruajné aftésit€ komunikuese verbale té fémijés.

T& pérshkruajné procesin e zhvillimit t€ aftésive t€ shkrimit dhe té leximit te fémijét.

Té pérshkruajné procesin e zhvillimit t€ té¢ menduarit logjik dhe té aftésive matematikore.
Té¢ shpjegojné zhvillimin e aftésive artistike dhe shkencore té fémijés.

Té pérshkruajné procesin e té€ menduarit dhe t€ pérpunimit t€ informacionit te fémijét.

Té pérshkruajné zhvillimin e aftésisé pér zgjidhjen e problemeve dhe té t€ menduarit kritik
te fémijét.

e Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés ”Psikologji pediatrike”, kl.12- 102 oré

Tema 1 | Zhvillimi motorik i fémijés 12 oré
Tema 2 | Sjellja e shéndetshme dhe e sigurt te fémija 6 oré
Tema 3 | Zhvillimi sensitiv-motorik dhe shogéror i fémijés 12 oré
Tema 4 | Zhvillimi emocional i fémijés 6 oré
Tema 5 | Kurioziteti dhe iniciativa. Kreativiteti dhe géndrueshméria 9 oré
Tema 6 | Komunikimi verbal te fémijét 5 oré
Tema 7 | Té lexuarit dhe té shkruarit te fémijét 10 oré
Tema 8 | Logjika dhe t€ menduarit te fémija. Aftésit€ matematikore 12 oré
Tema 9 | Zhvillimi i aftésive artistike dhe shkencore te fémijét 10 oré
Tema 10 | Procesi i t&€ menduarit te fémija dhe pérpunimi i informacionit 10 oré
Tema 11 | Zgjidhja e problemeve dhe t€ menduarit kritik te fémijét 10 oré
10
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IX. Pérshkruesit e moduleve té praktikés profesionale té detyruar

1. Moduli “Zbatimi i etikés dhe i sjelljes profesionale né shérbimin pediatrik”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: 1
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi  ZBATIMI | ETIKES DHE | SJELLJES M-21-872-12

PROFESIONALE Nii SHERBIMIN PEDIATRIK

Qéllimi i

Njé modul gé€ i afté€son nxénésit pér t€ zbatuar parimet e etikés dhe té

modulit sjelljes profesionale né shérbimin pediatrik.
Kohézgjatja e 51 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t€ drejtimit mésimor
parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési evidenton ndérgjegjen profesionale
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Analiza e pérgjegjésive té personelit pérkujdesés prané
procedurat e fémijés.
vlerésimit - Vlerésimi 1 pérgjegjésisé sé personelit pérkujdesés pér

higjenén dhe pérkujdesjet mjekésore

Transmentimi 1 informacionit t€ shkruar dhe gojor
Transmentimi 1 informacionit mjekésor tek fémija
Transmentimi 1 informacionit tek prindrit dhe familjarét
Respektimi i sekretit profesional

Bashképunimi né organizimin e shérbimit.

Instrumentet e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vierésimit:
Nxénési duhet té jeté 1 afté:

té analizojé réndésiné e rolit té personelit pérkujdesés
prané fémijés.

té vlerésojé pérgjégjésiné pér higjienén dhe pérkujdesjet
mjekésore

té transmentojé informacionin e shkruar dhe gojor

té transmentojé informacionin mjekésor te fémija

t& transmentojé informacionin te prindérit dhe familjarét
té respektojé sekretin profesional

té bashképunojé né€ organizimin e shérbimit

RM 2 Nxénési zbaton parimet themelore té shérbimit pediatrik.
Pérmbajtja:
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- Zbatimi i parimit t€ punés né ekip
- Shfagja e durimit dhe dashurisé ndaj té gjithé fémijéve té
sémuré.
- Ruajtja e vémendjes dhe buzéqgeshjes sé vashdueshme
- Respektimi i botés sé brendshme té fémijés
- Informimi dhe késhillimi i prindérve
- Dégjimi i shqetésimeve t€ nénave
- Krijimi i klimés sé respektit dhe mirébesimit reciprok
- Ndértimi i marédhenieve t€ ngohta familjare.
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me list€ kontrolli
Kriteret e vlerésimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- t&€ vlerésojé parimin e punés né ekip
- t€ ruajé durimin, dashuriné ndaj t€ gjithé fémijvé t€ sémuré.
- t€ ruajé vémendjen dhe buzéqeshjen e vashdueshme
- té respektojé botén e brendshme té fémijés
- té informoj€ dhe késhilloj€ prindérit duke zbatuar
procedurat pérkatése
- t€ dégjojé me durim dhe kujdes shqgetésimet e nénave
- té krijojé njé klimé respekti dhe mirébesimi reciprok me
fémijét
- t€ ndértojé marrédhénieve té€ ngohta me familjarét e
fémijéve.

RM 3 Nxénési zbaton kodin e etikés né shérbimin pediatrik

Pérmbajtja:

- Respektimi 1 autonomisé s€ fémijés

- Demonstrimi 1 sjelljes bamirése dhe 1 dashuris€ njerézore

- Respektimi i t€ drejtave té fémijés

- Pércaktimi i pérgjegjésisé€ s€ ploté n€ zbatimin e
pérkujdesjeve

- Demonstrimi i dashurisé ndaj profesionit, i sedrés dhe
ambicjes profesionale

- Demonstrimi i vendimmarrjes etiko-profesionale

- Demonstrimi i kénaqésisé profesionale

- Pérballimi i véshtirésive dhe pengesave

- Zgjidhja e konflikteve

- Identifikimi i vegorive dhe kérkesave t€ zhvillimit féminor

Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierésimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té respektoj€ autonominé e fémijés gjaté peérkujdesjes pér t&

- t€ demonstroj€ sjellje bamirése dashuri njerézore

- té respektoj€ t€ drejtat e f€mijés

- t&€ pércaktoj€ drejt pérgjegjésité n€ zbatimin e pérkujdesjes
social - shéndetésore

- té demonstrojé dashuri ndaj profesionit, sedér dhe ambicje
profesionale
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té& demonstrojé aftési t&€ vendimmarrjes etiko-profesionale
té demonstrojé kénaqési profesionale gjaté punés

té pérballojé me sukses véshtirésité dhe pengesat q¢ mund
té dalin gjaté punés

té zgjidhé me sukses konfliktet dhe mosmarréveshjet e

ndryshme
- t€ b&j¢€ identifikimin e vecorive dhe kérkesave té zhvillimit
féminor
Udhézime pér — Ky modul duhet té trajtohet né klasa teorie, né ¢erdhe dhe
zbatimin e modulit kopshte fémijésh, spitale pediatrike etj.

— Mésuesi duhet t€ referojé sakté pér etikén dhe ndérgjegjen
profesionale né shérbimin pediatrik.

— Nxénésit duhet t€ pérqéndrohet dhe angazhohet né puné
konkrete ku t€ demonstrojé etikén dhe ndérgjegjen
profesionale n€ shérbimin pediatrik.

— Gjaté vlerésimit t&€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i zbatimit té njohurive té marra dhe i ushtrimit praktik
t€ nxénésve.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté ¢ domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset, veglat, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:
pér realizimin e — Kilase-teorie, gerdhe dhe kopshte fémijésh, spitale pediatrike etj.
modulit — Fémijé€ n€ nevojé social-shéndetésore 0se manekiné

— Mjete té€ tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave t&€ ndryshme
té shérbimit dhe kujdesit ndaj fémijéve

— Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formular€ etj.

— Udhézues, katalogg, rregullore, etj.




2. Moduli “Pérkujdesja ndaj fémijés sé sémuré dhe administrimi i barnave”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: 1
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi  PERKUJDESJA NDAJ FEMIJES SE SEMURE M-21-873-12
DHE ADMINISTRIMI | BARNAVE
Qéllimi i Nje modul g€ i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesjen ndaj
modulit fémijés sé sémuré dhe pér administrimin e barnave.
Kohézgjatja e 69 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t€ drejtimit mésimor
parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM),
pérmbajtja dhe
procedurat e
vlerésimit

RM 1

RM 2

Nxénési pérkujdeset pér fémijén e sémuré.
Pérmbajtja
- Mbikqgyrja e fémijés s¢ sémuré
- Vézhgimi i ngjyrés sé lékurés.
- Evidentimi i shenjave t€ alarmit.
- Matja e frekuecés respiratore gjat€ njé minute
- Matja e ritmit t€ zemrés
- Shénimi né€ kartel€ i rezultateve t€ vézhgimeve
- Informimi 1 mjekut pér rezultatet e vézhgimeve
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vierésimit:
Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:
- té kryejé me kujdes mbikqyrjen e fémijés sé sémuré
- t& vézhgoj€ ngjyrén e 1€kures.
- t€ evidentojé€ prezencén e shenjave té alarmit.
- té maté frekuencén respiratore gjaté njé minute
- t€ mat€ ritmin e zemrés
- té shénojé né kartel¢ rezultatet e vézhgimeve.
- t€ informimojé mjekun pér rezultatet e vézhgimeve

Nxénési ndihmon gjaté vizités mjekésore dhe ekzaminimeve
Pérmbajtja
- Ndihma teknike pér mbajtjen e fémijés gjaté vizites
- Parapérgatitja e materialeve pér realizimin e procedurave
- Mbajtja e fémijés pér ekzaminim faringeal
- Mbajtja e fémijés pér ekzaminim torakal.
- Termometrimii fémijés
- Plotésimi i formularéve pérkatés me vlerat e konstatuara
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RM 3

- Vlerésimi i té vjellave dhe pérkujdesja pér to
- Bérja e peshés s€ dyfishté
- Vlerésimi neurologjik

Instrumentet e vierésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierésimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

té japé ndihmén teknike pér mbajtjen e f€mijés gjaté vizités
té kryejé parapérgatitjen e materialeve pér realizimin e
procedurave

té mbajé f€mijén né pozicionin e duhur pér ekzaminim
faringeal

té mbajé fémijén né pozicionin e duhur pér ekzaminim
torakal.

t€ masé€ temperaturén e fémijés

té plotésojé formularén pérkatés me vlerat e konstatuara
té vlerésojé t€ vjellat dhe t€ pérkujdeset pér to

té béj€ peshén e dyfishté

té béj€ vlerésimin neurologjik

Nxénési administron barnat mjekésore.
Pérmbajtja

Analiza e udhézimeve dhe recetés sé¢ mjekut
Respektimi i rregullave té higjenés sé ushqimit
Aplikimi i terapisé

Administrimi i barnave sipas protokollit pérkatés.
Dallimi i karakteristikave farmakodinamike
Vlerésimi i1 qéllimit terapeutik dhe tolerimi i tyre
Pérdorimi praktik i medikamenteve kryesore
Pérdorimi i antibiotikéve me shiringé

Pérdorimi i medikamenteve té urgjencés

Dallimi i rasteve kur barnat nuk duhen kombinuar.
Ruajtja e medikamenteve

Zbatimi 1 udhézimeve t€ mjekut

Plotésimi 1 faturave financiare pér shérbimin e kryer
Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi 1 rregullave t€ higjien€s dhe mbrojtjes s€ mjedisit

Instrumentet e vierésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

té analizojé me kujdes udhézimet dhe recetén e mjekut

té respektoj€ rregullat e higjenés s€ ushqimit

té kryejé aplikimin e terapisé

té administroj€ barnat né ményrén e duhur.

té dallojé€ karakteristikat farmakodinamike té barnave

té vlerésojé qéllimin terapeutik té barnave dhe tolerimin e
tyre

té pérdoré barnat kryesore

té pérdoré antibiotikét me shiringé



t& pérdoré barnat e urgjencés

té dallojé rastet kur barnat nuk duhen kombinuar.

té ruajé barnat sipas kushteve pérkatése

té zbatoj€ me pérpikméri udhézimet e mjekut

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me f€mijén
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e
modulit

— Ky modul duhet té realizohet né spitale pediatrike, géndra

shéndetésore, konsultore fémijésh, shtépi banimi pér te
realizuar kujdesin, mbikqyrjen e fémijés sé sémuré dhe
administrimin e barnave.

Mésimdhénési dhe personeli shéndetésor duhet demonstrojé
me korrektési dhe pérkushtim pér te realizuar kujdesin,
mbikqyrjen e fémijés s€ sémuré dhe administrimin e
barnave.

— Nxé&nésit duhet t€ angazhohen né€ ményré progresive sa mé

shumé t€ jeté e mundur pér te realizuar kujdesin, mbikqyrjen
e fémijés sé sémuré dhe administrimin ¢ barnave.

— @Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé

kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, njerézit ne nevoje, pajisjet dhe materialet si
m¢é poshté:

Spitale pediatrik, géndra shéndetésore, konsultore fémijésh,
shtépi banimi etj.

Formularé té pérgatitur pérkatésisht kujdesin, mbikqyrjen e
fémijés sé sémuré dhe administrimin e barnave.

Fémijé né nevojé social-shéndetésore 0se manekiné

Mjete té€ tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave t&é
ndryshme té shérbimit dhe kujdesit ndaj fémijéve
Materialet ndihmése pér pérkujdesje dhe artikuj sanitaré
Udhézuesa, katalogg, rregullore, et
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3. Moduli “Pérkujdesja pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe té autonomisé sé fémijés

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: 1
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe PERKUJDESJA PER ZHVILLIMIN E SJELLJES | M-20-874-12
kodi SHOQERORE DHE TE AUTONOMISE SE
FEMIJES
Qéllimi i Nj€ modul g€ 1 pajis nxénésit me aftési praktike pér vlerésimin dhe
modulit pérkujdesjen pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe t€ autonomisé sé
fémijés.
Kohézgjatja e 51 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t€ drejtimit mésimor
parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési pérkujdeset pér qéndrimin e fémijés ndaj té
mésuarit (RM), tjeréve.
pérmbajtja dhe Pérmbajtja
procedurat e - Pérkujdesja q€ fémija té shprehé interes ndaj njerézve dhe
vlerésimit mjedisit qé€ e rrethon

Ndihma ndaj fémijés qé€ ai té kérkojé komunikim me njeréz
té njohur

Pérkujdesja ndaj fémijés kur ai kérkon té térheqé
vémendjen drejt tij

Ndihma ndaj fémijés q¢ ai t€ thoté emrin e tij

Ndihma ndaj fémijés qé ai t€ shprehé né ményré té
pérshtatshme dashurinég e tij

Ndihma ndaj fémijés gjaté ushtrimit t& aktiviteve né
shogéri me té tjerét

Ushtrimi i fémijés pér té pérshéndetur né ményré té
pérshtatshme

Pérkujdeja q€ fémija té shprehé né ményré té pérshtatshme
agresivitetin e tij

Edukimi i fémijés pér té respektuar té tjerét

Edukimi i fémijés pér té bashképunuar me té tjerét
Ushtrimi i fémijés pér té evituar rrezikun

Ushtrimi i fémijés pér té trequar moshén dhe adresén e tij
Ushtrimi i fémijés pér t&€ mbyllur dyert dhe dritaret
Ndihma ndaj fémijés q¢ ai té 1évizé dhe t&€ orientohet né
ndértesé

Pérkujdesja ndaj fémijés g€ ai té 1€viz€ dhe t€ orientohet
tek fqinjét
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RM 2

- Ushtrimi i fémijés pér té treguar kujdes gjaté qarkullimit né
rrugé

- Ushtrimi i fémijés pér té bleré né dyqan/né treg

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteret e vlerésimit:

Nx&nési duhet t€ jeté 1 afté:

- té pérkujdeset g€ f€mija t€ shprehé interes ndaj njerézve
dhe mjedisit q€ e rrethon

- té pérkujdeset pér fémijén kur ai kérkon té térheqé
vémendjen drejt tij

- t€ ndihmojé€ f€mijén né thénien e emrit te tij

- t€ pérkujdeset g€ fémija té€ shprehé né ményré té
pérshtatshme dashuriné e tij.

- t& ndihmoj€ né ushtrimin e aktiviteve n€ shoqéri me té
tjerét

- t€ ushtrojé fémijén pér t&€ pérshéndetur né ményré té
pérshtatshme

- t€ pérkujdeset g€ fémija té€ shprehé né ményré té
pérshtatshme agresivitetin e tij

- t€ ndihmoj€ fémijén n€ pranimin e ndryshimeve dhe té
papriturave

- t€ pérkujdeset g€ fémija té ofrojé ndihmén spontane pér té
tjerét

- t& edukojé tek fémija respektimin e té tjeréve

- t& edukojé tek fémija bashképunimin me té tjerét

- t€ ushtrojé fémijén pér té evituar rrezikun

- té ushtrojé femijén pér t€ treguar moshén dhe adresén e tij

- t€ ushtrojé fémijén pér t&€ mbyllur dyert dhe dritaret

- té ndihmojé fémijén t€ 1€vizé dhe t& orientohet né ndértesé

- t€ pérkujdeset pér fémijén gé ai té 1évizé dhe té orientohet
tek fginjét

- t€ ushtroj€ fémijén pér kujdesin gjaté qarkullimit né rrugé

- t& ushtrojé fémijén né blerjen né dyqan/né treg

Nxénési ushtron fémijén pér té ngrénit, té pirit dhe té

veshurit.

Pérmbajtja

- Ushtrimi 1 f€mijés pér pérdorimin e lugés pér t€ ngréné

- Ushtrimi i1 fémijés pér pérdorimin 1 gotés pér té piré

- Ushtrimi 1 f€mijés pér pérdorimin e pirunit pér t€ ngréné

- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e thikés pér t€ preré

- Ushtrimi i fémijés pér té pérgatitur pije pér ta marré me
vete

- Ushtrimi 1 fémij€s pér t€ shtruar tryezén

- Ushtrimi i fémijés pér té€ ngréné né tavoliné

- Ushtrimi 1 f€émijés pér t€ shérbyer né tavoliné

- Kujdesi pér ruajtjen e pastértisé gjaté t€ ngrénit

- Ushtrimi i fémijés pér t'u veshur /zhveshur

- Ushtrimi i fémijés pér t€¢ mbathur/zbathur képucét
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RM 3

Ushtrimi i fémijés pér t€ lidhur/zbathur képucét
Ndihma pér t€ mbérthyer kopsat, rripat, etj.
Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vierésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:
- t& ushtrojé fémijén pér ngrénien me lugé
- té ushtrojé fémijén pér pirje me goté
- t€ ushtrojé fémijén pér ngrénien me pirun
- t€ ushtrojé f€mijén pér pérdorimin e thikés pér t€ preré
- t& ushtrojé fémijén pér pérgatitjen e pijes pér ta marré me
vete
- t€ ushtrojé fémijén pér pérgatitjen e tryezés
- t€ ushtrojé f€mijén pér ngrénien né tavoliné
- t€ ushtrojé fémijén pér shérbimin né tavoliné
- t€ pérkujdeset pér ruajtjen e pastértis€ gjaté t€ ngrénit
- t€ ushtrojé fémijén pér zhveshjen/veshjen
- t€ ushtrojé fémijén mbathjen/zbathjen e képucéve
- t€ ushtrojé fémijén pér lidhjen e képucéve
- t€ ndihmojé fémijén né mbérthimin e kopsave, rripave
- t&€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
- t€ zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€¢ mjedisit

Nxénési ushtron fémijén pér pérkujdesjen higjienike.

Pérmbajtja

- Ushtrimi 1 fémijés pér t& treguar kur éshté i lagur/i
djersitur

- Ushtrimi i fémijés pér t€ kryer nevojat personale né€ vendin
e duhur

- Ushtrimi i fémijés pér t€ shkuar ose pér t& kérkuar pér té
vajtur né banjé

- Ushtrimi i fémijés pér t€ laré duart (pasi ka shkuar né WC,
para ngrénies,etj)

- Ushtrimi i fémijés pér t€ laré dhémbét

- Ushtrimi i fémijés pér t€ béré banjé

- Ushtrimi i fémijés pér t'u veshur dhe zhveshur né¢ WC

- Ushtrimi i fémijés pér t'u krehur

- Ushtrimi i fémijés pér t€ fshiré hundét

- Ushtrimi i fémijés pér t€ preré thonjté

- Ushtrimi i fémijés pér t'u kujdesur pér higjenén e
menstruacioneve

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierésimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t€ ushtroj€ fémijén pér t&€ treguar kur éshté i lagur/i djersitur
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té ushtrojé fémijén pér Kryerjen e nevojve né tualet né
vendin e duhur/WC

té ushtroj€ fémijén pér t& shkuar ose pér t&€ kérkuar pér té
vajtur né€ banjé

té ushtrojé fémijén pér larjen e duarve (pasi ka shkuar né
WC, para ngrénies)

t& ushtrojé fémijén pér larjen e dhémbéve

té ushtroj€ fémijén pér t& béré banjé

t& ushtrojé fémijén pér veshjen dhe zhveshjen né¢ WC

té ushtrojé fémijén té krihet

té edukojé dhe ushtrojé fémijén pér fshirjen e hundéve

té ushtroj€ fémijén pér prerjen e thonjéve

t&€ edukojé fémijén pér kujdesin dhe autonominé né
higjenén e menstruacioneve

té& komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e
modulit

Ky modul duhet té realizohet né€ kabinet kujdesi social-
shéndetésor, ¢erdhe dhe kopshte fémijésh, shtépi banimi,etj
M¢suesi dhe personeli duhet t€ demostroje garté€ vlerésimin
dhe pérkujdesjen né sjelljen shogérore dhe autonominé e
fémijés.

Nxé&nésit duhet té angazhohen né rutinén e vleré€simin dhe
pérkujdesjen né sjelljen shogérore dhe autonominé e
fémijés.

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t&€ zbatohet sa mé shumé
Kontrolli i demonstrimit praktik té€ nxénésve.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, personat né€ nevojé social-shéndetésore,
pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

Kabinet kujdesi social-shéndétsor, spitale, shtépi pér fémijé
etj.

Pajisjet dhe artikujt sanitaré t& nevojshém pér pérkujdesje
dhe artikuj sanitaré.

Fémijé né nevojé social-shéndetésore 0se manekiné

Mjete té tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave té
ndryshme t€ shérbimit dhe kujdesit ndaj fémijéve.
Udhézues, CD, rregullore etj.
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4. Moduli “Pérkujdesja pér motoricitetin e pérgjithshém, skemén trupore dhe
motoricitetin fin té fémijés”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: I
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER MOTORICITETIN E M-21-875-12

PERGJITHSHEM, SKEMEN TRUPORE DHE
MOTORICITETIN FIN TE FEMIJES

Qéllimi i

Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesje pér

modulit motoricitetin e pérgjithshém, skemén trupore dhe motoricitetin fin té
fémijés.

Kohézgjatja e 84 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I té drejtimit mésimor

parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési pérkujdeset pér fémijén pér motoricitetin e

mésuarit (RM) pérgjithshém.

dhe pérmbajtja Pérmbajtja

Ushtrimi 1 fémijés pér t'u vendosur né pozicione t&
ndryshme (i ulur, kémbadorazi, né kémbgé)

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ ecur

Ushtrimi i fémijés pér t&€ 1éshuar/pritur topin
Ushtrimi i1 fémijés pér t€ ngjitur/zbritur shkallét
Ushtrimi i fémijés pér t&€ ngjitur/zbritur shkallét duke
alternuar kémbét

Ushtrimi 1 fémijés pér té vrapuar

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ marré pjesé aktive né njé aktivitet
sportiv té grupit (vallézim, futboll)

Ushtrimi i1 fémijés pér t&€ kércyer apo pér tu hedhur

Instrumentet e vierésimit.

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerésimit:

té ushtrojé fémijén t€ vendoset,sipas kérkesés, né pozicione
té ndryshme (i ulur, kémbadorazi, né kémbé)

t& ushtrojé fémijén t& ecé

t€ ushtroj€ fémijén pér l€shimin/pritjen e topit

té ushtrojé fémijén pér ngjitjen/zbritjen e shkalléve

té ushtroj€ fémijén né ngjitjen/zbritjen e shkalléve duke
alternuar k€mbét

té ushtroj€ fémijén gjaté vrapimit

té edukojé fémijén pér marrjen pjesé aktive né njé aktivitet
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RM 2

RM 3

sportiv té grupit (vallézim, futboll etj.)
té ushtrojé fémijén pér kércime dhe hedhje

Nxénési pérkujdeset pér fémijén né njohjen e skemés
trupore.
Pérmbajtja

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ treguar te vetja pjesét kryesore t&
trupit & tij

Ushtrimi i fémijés pér té trequar te dikush tjetér pjesét
kryesore t€ trupit

Ushtrimi i fémijés pér t& emértuar pjesét kryesore té trupit
Ushtrimi i fémijés pér t€ vizatuar pjesét kryesore té trupit té
njeriut

Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

Instrumentet e vierésimit.

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

t€ ushtroj€ fémijén pér té treguar tek vetja t& pjesét
kryesore té trupit té tij

t€ ushtrojé fémijén pér té treguar tek dikush tjetér pjesét
kryesore té trupit

t€ ushtroj€ fémijén pér t& emértuar pjesét kryesore té trupit
té ushtrojé fémijén pér té vizatuar pjesét kryesore té trupit.
t€ komunikoj€ drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési pérkujdeset pér fémijén pér motoricitetin fin.

Pérmbajtja

- Ushtrimi i fémijés pér t&€ mbajtur njé objekt né doré

- Ushtrimi i fémijés pér té pérdorur gishtin e madh dhe até
tregues pér t€ kapur objektet

- Ushtrimi i fémijés pér té manipuluar me objekte té vogla

- Ushtrimi i fémijés pér té transferuar objekte nga njé
mbajtése tek tjetra

- Ushtrimi i fémijés pér té grisur njé letér

- Ushtrimi i fémijés pér t& mbledhur grumbull disa
objekteve

- Ushtrimi i fémijés pér té koordinuar té dy duart

- Ushtrimi i fémijés pér t& ndérthurur disa objekte tek njéri-
tjetri

- Ushtrimi i fémijés pér t& kaluar rruaza né njé fije peri

- Ushtrimi i fémijés pér té vidhosur/¢’vidhosur

- Ushtrimi i fémijés pér t& ngjitur

- Ushtrimi i fémijés pér té kryer 1évizje té njépasnjéshme
me t€ dy duart

- Ushtrimi i fémijés pér té derdhur ujin né njé ené tjetér

- Ushtrimi 1 fémijés pér té€ pérdorur gérshérén

- Ushtrimi 1 fémijés pér t€ preré me gérshére né ményré
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pregize

- Plotésimi i faturave financiare pér shérbimin e kryer

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteret e vlerésimit:

Nxé&nésit duhet té jené té afté:

- t€ ushtrojé f€mijén pér t€ mbajtur né€ doré njé objekt

- t& ushtrojé fémijén t&€ pérdorur gishtin e madh dhe até
tregues pér té kapur njé objektet

- t€ ushtrojé fémijén t€ manipulojé me objekte t€ vogla

- t€ ushtrojé fémijén pér transferimin e objekteve nga njé
mbajtesé tek tjetra

- t€ ushtrojé fémijén t€ grisé njé letér

- té ushtrojé fémijén t€ mbledhé grumbull disa objekte

- t€ ushtrojé f€mijén t€ koordinojé€ t& dy duart

- té ushtrojé fémijén t&é ndérthé tek njéri-tjetri disa objekte

- t€ ushtrojé fémijén pér kalimin e rruazave né njé€ fije peri

- té ushtrojé fémijén té vidhosé/¢’vidhosé

- t€ ushtrojé fémijén t€ ngjité

- t€ ushtrojé fémijén t€ kryej njéra pas tjetrés 1évizje t&
ndryshme me t& dy duart

- t€ ushtrojé fémijén t€ derdhé ujé€ nga njé ené né njé tjeter

- t€ ushtrojé fémijén t€ pérdoré gérshérét né ményré
korrekte

- t& ushtrojé fémijén t€ pres€ me gérshéré né ményré
pregize.

- t& plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

- t€ komunikojé€ drejt dhe me etiké profesionale me

fémijéin
- té zbatoj€ rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes sé
mjedisit
Udhézime pér — Ky modul duhet té realizohet né kabinet kujdesi social-
zbatimin e modulit shéndetésor, spitale, shtépi pér fémijé etj.

— Mésimdhénési dhe personeli 1 shérbimit duhet té kryejé
demonstrime té sakta praktike pér ushtruar te femija
motoricitetin e pérgjithshém, skemen trupore dhe motoricitetin
fin.

— Nxénésit duhet té angazhohen sa mé shumé n€ veprimtari
konkrete pér ushtruar te femija motoricitetin e pérgjithshém,
skemen trupore dhe motoricitetin fin.

—  Gjaté vlerésimit t€ nxénésve, duhet t€ vihet theksi te
demonstrimi praktik 1 njohurive dhe aftésive té€ fituara.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
e domosdoshme sigurohen mjediset, personat né nevojé social-shéndetésore,
pér realizimin e pajisjet, dhe materialet e méposhtme:
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modulit — Kabinet kujdesi social-shéndetésor, spitale, shtépi pér fémijé etj.
— Pajisjet dhe artikujt didaktiké té nevojshém pér ushtruar te
femija morticitetin e pergjithshem, skemen trupore dhe
motoricitetin fin
— F&mijé n€ nevojé social-shéndetésore ose manekiné
— Udhézuesa, CD, rregullore, et;.




5. Moduli “Pérkujdesja ndaj fémijés pér orientimin e tij né hapésiré dhe né kohé”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: 1
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NDAJ FEMIJES PER M-20-876-12
ORIENTIMIN E T1J NE HAPESIRE DHE NE
KOHE
Qéllimi i Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftési praktike té pérkujdesjes pér t&
modulit ushtruar fémijén pér orientimin e tij né hapésiré dhe né kohé.
Kohézgjatja e 69 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t& drejtimit mésimor
parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
pér pranim

Rezultatet e té
meésuarit (RM)
dhe pérmbajtja

RM1

Nxénési ushtron fémijén pér orientimin né hapésiré.
Pérmbajtja

Ushtrimi i fémijés pér té€ imituar 18vizjet e t€ rriturve
Ushtrimi i1 fémijés pér t'u zhvendosur né€ dhomé sipas
udhézimeve qé 1 jepen me gojé

Pérkujdesja pér realizimin e njé udhézuesi me termat
kryesore qé lidhen me hapésirén (mbi, nén)

Ushtrimi i fémijés pér t€ ndjekur njé intinerar té thjeshté, né
ményre grafike (bashkim pikash)

Ushtrimi i fémijés pér t€ pozicionuar objekte mbi njé
sipérfage (puna né pasqyré)

Ushtrimi i1 fémijés pér t€ pozicionuar objekte mbi njé
sipérfage (puna me model)

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ pérdorur fjalé g€ lidhen me
sipérfagen si mbi, nén, et]

Instrumentet e vierésimit:

Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vilerésimit:
Nxé&nési duhet t€ jeté 1 afté:

té ushtrojé fémijén pér imitimin e 1évizjeve té té rriturve
té ushtrojé fémijén pér zhvendosjen né€ dhomé sipas
udhézimeve g€ 1 jepen me goje.

té pérkujdeset pér realizimin nga fémija té njé udhézuesi
me terma kryesore q€ lidhen me hapésiren (mbi, nén...)
té pérkujdeset pér ndjekjen nga fémija e njé itinerari t&
thjeshté, n€ ményré grafike (bashkon pikat ...)

té ushtrojé fémijén pér pozicionimin né ményré korrekte
té objekteve mbi njé sipérfage (puna ne pasqyre)
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RM 2

RM 3

té ushtrojé fémijén pér pozicionimin né ményré korrekte
té objekteve mbi njé sipérfage (puna me model)

té pérkujdeset pér pérdorimin nga fémija i fjaléve qé
lidhen me sipérfagen si mbi, nén, etj.

Nxénési ushtron fémijén pér orientimin kohor.
Pérmbajtja

Ushtrimi i fémijés pér t u orientuar né kohé (para/tani/
pastaj).

Ushtrimi i fémijés pér t'u orientuar gjaté dités (méngjes,
mesdité).

Ushtrimi i fémijés pér t u orientuar me ditét e javés.
Ushtrimi i1 fémijés pér t&€ vendosur nj€ ngjarje né lidhje me
dje/sot/nesér.

Ushtrimi i1 fémijés pér t&€ vendosur njé ngjarje né lidhje me
muajt

Ushtrimi i fémijés pér t'u orientuar sipas stinéve

Ushtrimi i fémijés pér té njohur orén.

Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€é mjedisit

Instrumentet e vierésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

té ushtrojé fémijén pér orientimin né kohé (para / tani /
pastaj)

t€ ushtrojé fémijén pér orientimin gjaté dit€s (méngjes,
mesdité,et))

té ushtrojé fémijén pér orientimin me ditet e javes

té ushtrojé fémijén pér vendosjen e njé ngjarje né lidhje
me dje/sot/neser

té ushtrojé fémijén pér vendosjen vendosjen e njé ngjarje
né lidhje me muajt

t& ushtrojé fémijén pér orientimin sipas stineve

té ushtrojé fémijén t€ njohé orén.

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési ushtron fémijén pér orientimin me ritmin.
Pérmbajtja

Ushtrimi i fémijés pér té€ goditur sipas ritmit té tij

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ goditur sipas njé€ ritmi té dhéné
Ushtrimi i fémijés pér t€ riprodhuar njé strukturé ritmike té
thjeshté¢ me ndihmén e njé materiali duke alternuar dy
elemente

Ushtrimi i1 fémijés pér té riprodhuar njé strukturé ritmike
komplekse me ndihmén e njé materiali duke alternuar té
paktén tri elemente

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ riprodhuar njé€ strukturé ritmike né
ményré grafike
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- Ushtrimi i fémijés pér t€ riprodhuar njé kadence

- Plotésimi i faturave financiare

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerésimit:

Nxé&nési duhet t€ jeté i afté:

t& ushtrojé fémijén t€ godas sipas ritmit té tij

té ushtroj€ fémijén t€ godas sipas njé€ ritmi t& dhéné

t& ushtrojé fémijén té riprodhojé njé strukturé ritmike té
thjeshté me ndihmén ¢ njé materiali duke alternuar dy
elemente

té ushtrojé fémijén t€ riprodhojé njé strukture ritmike
komplekse me ndihmén e njé materiali duke alternuar tri
elemente

té ushtrojé fémijén té riprodhojé né ményré grafike njé
strukturé ritmike

t€ ushtroj€ fémijén t€ riprodhojé njé kadencé

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
t€ komunikoj€ drejt dhe me etiké profesionale me fémijéin
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet té realizohet né klasé - teorie, ¢cerdhe dhe

kopshte fémijésh, shtépi banimi.

— Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té kryejé

demonstrime t€ sakta praktike té perkujdesjes, edukimin dhe
ushtrimin pér orientimin e fémijés né hapésiré dhe né kohé.

— Nxénésit duhet t€ angazhohen n€ ményré progresive sa mé shumé

t€ jet€ e mundur n€ veprimtari praktike konkrete pér kryerjen e
pérkujdesjes, edukimin dhe ushtrimin per orientimin e femijes ne
hapésiré dhe né kohé.

— @Gjaté€ vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé

kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Spitale, klinika, shtépi fémijésh etj.

Pajisjet, mjetet ndihmese dhe artikujt t€ nevojshém per orientimin
e femijes ne hapesire dhe ne kohé.

Fémijé ose manekiné

Udhézuesa, CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.
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6. Moduli “Pérkujdesja pér zhvillimin e aftésisé njohése té fémijés népérmjet shqisave”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: 1
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER ZHVILLIMIN E AFTESISE M-20-877-12

NJOHESE TE FEMIJES NEPERMJET SHQISAVE

Qéllimi i

Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pérkujdesjen pér

modulit zhvillimin e ndjeshméris€ njohése te fémijét népérmjet shqisés s€ té
parit, t€ dégjuarit dhe té t& prekurit.

Kohézgjatja e 84 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t& drejtimit mésimor

parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési ushtron fémijén qé té zhvillojé aftésiné njohése

meésuarit (RM) népérmjet shqisés sé té parit.

dhe pérmbajtja Pérmbajtja

Ushtrimi i fémijés pér té vézhguar njeréz ose sende
Ushtrimi i fémijés pér té& ndjekur me shikim njeréz ose
sende né 1évizje

Ushtrimi i fémijés pér té renditur objekte t& ndryshme
Ushtrimi 1 fémijés pér té lidhur objekte / pamje té njéjté
Ushtrimi i fémijés pér té renditur disa pamje t€ ndryshme
Ushtrimi 1 fémijés pér té treguar njé objekt né njé pamje
komplekse

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ renditur objekte sipas ngjyrave
Ushtrimi i fémijés pér t& renditur objekte sipas formés
Ushtrimi 1 fémijés pér té renditur objekte sipas madhésisé
Ushtrimi i fémijés pér t€ emértuar ngjyrat

Ushtrimi i fémijés pér t&€ emértuar format

Ushtrimi i fémijés pér t u orientuar drejt me pamjet/simbolet
Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes s¢ mjedisit

Instrumentat e vilerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierésimit:
Nx&nési duhet te jeté i afté:

t€ ushtroj€ fémijén n€ vézhgimin e njérezve ose sendeve

t& ushtrojé fémijén né ndjekjen me shikim t€ njerézve ose
sendeve né 18vizje

té ushtrojé fémijén t€ rendis€ objekte té ndryshme

té ushtrojé fémijén té béjé lidhjen e objekteve / pamjeve té
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RM 2

RM 3

njéjta

té ushtrojé fémijén té rendisé disa pamje té ndryshme

té ushtrojé fémijén té tregojé objektin né njé pamje
komplekse

té ushtrojé fémijén t& rendisé objekte sipas ngjyrave

té ushtrojé fémijén té rendisé objekte sipas formés

té ushtrojé fémijén té rendis€ objekte sipas madhésisé

t€ mésojé fémijén t& béj€ emértimin e ngjyrave

té mésojé fémijén t€ béjé emértimin e formave

té ndihmojé fémijén t€ orientohet me imazhet ose simbolet
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
té zbatoj€ rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési ushtron fémijén té zhvillojé aftésiné njohése
népérmjet shqisés sé té dégjuarit.
Pérmbajtja

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ reaguar ndaj ndryshimeve t&
intensitetit dhe t€ lartésisé

Ushtrimi i1 fémijés pér t& njohur tingujt e jetés s¢ pérditéshm
Ushtrimi i fémijés pér té€ njohur tingujt e kafshéve
Ushtrimi i fémijés pér t&€ pérdorur njé instrument duke
béré té ndryshojé intensiteti

Ushtrimi i fémijés pér t&€ imituar tingujt e kafshéve
Ushtrimi i fémijés pér t& njohur terma si fort, ngadalé,
shumé i forté etj., dhe pérdorimin e tyre.

Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

Instrumentet e vierésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:
- t& ushtrojé fémijén té€ reagojé ndaj ndryshimeve té

intensitetit dhe té lartésisé

- té ushtrojé fémijén té njohé tingujt e jetés sé pérditéshme
- t€ ushtroj€ fémijén t& njoh té bértiturat e kafshéve
- t& ushtrojé fémijén pér pérdorimin e njé instrumenti duke

béré t€ ndryshojé intensiteti

- t€ ushtrojé fémijén n€ imitimin e tingujve té kafshéve
- t€ mésoj€ fémijén té njohé termat si fort, ngadalé, shumé i

forté, etj, dhe pérdorimin e tyre.

- t€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési ushtron fémijén té zhvillojé aftésiné njohése
népérmjet shqisés sé té prekurit.
Pérmbajtja

Ushtrimi 1 fémijés g€ ai t€ pranojé t&€ preké objekte me
struktura t&€ ndryshme

Ushtrimi i fémijés pér t€ dalluar objekte t€ njohura
népérmjet t€ prekurit
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- Ushtrimi i fémijés pér t€ dalluar objekte sipas formés sé
tyre népérmjet t& prekurit
- Ushtrimi i fémijés pér té dalluar objekte sipas strukturés sé
tyre népérmjet té prekurit
- Ushtrimi i fémijés pér té€ dalluar objekte sipas madhésisé
sé tyre népérmjet té prekurit
- Ushtrimi i fémijés pér t€ pérdorur termat i buté, i forté etj.
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me list€ kontrolli
Kriteret e vlerésimit:
Nx&nési duhet te jete i afte:
- t€ mésojé fémijén t&€ pranojé t&€ preké objekte me struktura
t& ndryshme
- t& ushtrojé fémijén té dalloj€ objekte t€ njohura népérmjet
té prekurit
- t& ushtroj€ fémijén té dallojé objekte sipas formés se tyre
népérmjet t€ prekurit
- t& ushtrojé fémijén té dallojé objektet sipas strukturés sé
tyre népérmjet té prekurit
- té ushtrojé fémijén té dallojé objektet sipas madhésisé sé
tyre népérmjet té prekurit
- t€ ushtrojé fémijén né pérdorimin e termave i buté, i forté et]
- t&€ komunikoj€ drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
- 1€ zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes sé mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet t€ realizohet né spitale, shtépi pér fémijé, shtépi

banimi ose gerdhe e kopshte.

— Mésimdhénési si dhe personeli shendetsor duhet demonstrojé me

korrektési dhe pérkushtim pérkujdesjen pér zhvillimin e aftésisé
njohése t&€ fémijés népérmjet shqisave.

— Nxénésit duhet t€ angazhohen né€ ményré progresive sa mé

shumé té jeté e mundur n€ veprimtari konkrete praktike té
pérkujdesjes ndaj fémijéve pér zhvillimin e aftésisé njohése t&
fémijés népérmjet shqisave.

— Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé

kontrolli 1 demonstrimit praktik té€ shprehive té fituara

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Spitale, klinika, shtépi fémijéish,etj.

Formularg té pérgatitur pérkatésisht pekujdesjen né zhvillimin e
ndjeshméris€ sé f€mij€s, perceptimit visual, me t€ prekur dhe
népérmjet t& dégjuarit

Fémij€, manekiné dhe mjete t€ tjera pér té realizuar simulimin e
situatave t€ ndryshme

Udhézuesa, CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.
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X. Pérshkruesit e moduleve té praktikés profesionale me zgjedhje té

detyruar

1. Moduli “Pérkujdesja pér zhvillimin e té folurit dhe té komunikimit te fémijét”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: 1
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER ZHVILLIMIN E TE M-21-878-12
FOLURIT DHE TE KOMUNIKIMT TE
FEMIJET
Qéllimi i Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pérkujdesjen pér
modulit zhvillimin e té folurit dhe t€ komunikimit te fémijét.
Kohézgjatja e 102 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t& drejtimit mésimor
parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési pérkujdeset pér zhvillimin e té folurit té
mésuarit (RM), kuptueshém te fémija.
pérmbajtja dhe Pérmbajtja
procedurat e - Ushtrimi i fémijés pér té reaguar ndaj emrit té vet
vlerésimit - Ushtrimi i fémijés pér t& dhéné ose treguar objekte sipas

kérkesés

Ushtrimi i fémijés pér té zbatuar udhézime t¢ thjeshta
Ushtrimi i fémijés pér t&€ formuar fjali t€ thjeshta
Ushtrimi i fémijés pér té riprodhuar histori té thjeshta
Ushtrimi i1 fémijés pér té€ pérdorur fjali negative
Ushtrimi i fémijés pér té pérdorur péremrat

Ushtrimi 1 fémijés pér t€ formuar fjali pyetése
Ushtrimi i fémijés pér té€ pérdorur ményrén kushtore té
foljes

Instrumentet e vierésimit:

Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet t€ jeté i afté:

té ushtrojé fémijén té reagojé ndaj emrit té vet

té ushtrojé fémijén té japé ose tregojé objekte sipas kérkesés
té ushtrojé fémijén té zbatojé udhézime té thjeshta

té ushtrojé fémijén té formojé fjali té thjeshta

té ushtrojé fémijén té riprodhojé histori té thjeshta

té ushtrojé fémijén té€ formojé fjali negative
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- t& ushtrojé fémijén té pérdoré péremrat
- t& ushtrojé fémijén té formojé fjali pyetése
- t& ushtrojé fémijén té pérdoré ményrén kushtore té foljes

RM 2 Nxénési pérkujdeset pér zhvillimin e komunikimit verbal
te fémija.
Pérmbajtja
- Ndihma ndaj fémijés pér té€ nxjerré tinguj
- Ndihma ndaj fémijés pér t'u pérgjigjur me z¢& kur éshté i
stimuluar
- Ushtrimi i fémijés pér riprodhimin e rrokjeve té théna nga
njé i rritur
- Ushtrimi i fémijés pér riprodhimin e fjaléve té
identifikueshme
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e « po » dhe « jo »
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e zhargonit
- Ushtrimi i fémijés pér emértimin e disa objekteve té
njohura
- Ushtrimi i fémijés pér t€ shprehurit me fjalé / fjali
- Ushtrimi i fémijés pér formulimin e pyetjeve
- Ushtrimi i fémijés p&r shprehurit me fjali té shkurtéra
- Ushtrimi i fémijés pér t& treguar ngjarje
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e péremrave
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e kohéve té foljeve
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e mbiemrave
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e parafjaléve
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e fjalive t&é varura
- Ushtrimi i fémijés pér t& shprehurit né ményré té gartg.
- Plotésimi i faturave financiare
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
Instrumentet e vlerésimit:
— Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vierésimit:
Nxé&nési duhet t€ jeté i afté:
- t&€ ndihmojé fémijén né emetimin e tingujve
- té ndihmojé fémijén né pérgjigjen me z& kur éshté i
stimuluar
- t& ushtrojé fémijén pér rishgiptimin e rrokjeve
- t& ushtrojé fémijén pér rishgiptimin e fjaléve té
identifikueshme
- té ushtrojé fémijén né pérdorimin e "po" dhe "jo"
- té ushtrojé fémijén né pérdorimin e zhargonit
- té ushtrojé fémijén né emértimin e disa objekteve té njohura
- té ushtrojé fémijén pér té shprehurin me fjalé dhe fjali
- t&€ ndihmojé fémijén n&€ formulimin e pyetjeve.
- té ushtrojé fémijén pér té shprehurin me fjali té shkurtra
- té ushtrojé fémijén pér tregimin e ngjarjeve
- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin né ményré korrekte té
péremrave
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RM 3

té ushtrojé fémijén pér pérdorimin né ményré korrekte té
kohéve té foljeve

té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e mbiemrave

té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e parafjaléve

té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e fjalive t¢ varura

té ushtrojé fémijén pér té shprehurin né ményré té garté.

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijéin
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési pérkujdeset pér zhvillimin e komunikimit joverbal
te fémija.
Pérmbajtja

Vlerésimi i reagimit té fémijés ndaj té prekurit dhe
gudulisjes

Vlerésimi i situatave bazuar né lidhjen objekt — veprim
(psh. pjaté — té ngrénit)

Vlerésimi i té bértiturit t& fémijés kur kérkon digka / diké
Vlerésimi i reagimit ndaj mimikave

Ushtrimi i fémijés pér shikimin e njé objekti /njé personi qé
I tregohet

Ushtrimi i fémijés pér kuptimin e gjesteve té thjeshta
Ushtrimi i1 fémijés pér pérdorimin e mimikés pér té
shprehur emocionet e tij

Ndihma ndaj fémijés pér té shprehurit « po/jo » me koké
0se me gjeste

Ushtrimi 1 fémijés pér té treguar me gisht

Ushtrimi i fémijés pér té€ pérshéndetur me doré

Ushtrimi i fémijés pér t&€ shprehurit me gjeste

Ushtrimi i fémijés pér té€ shprehurit me ndihmén e figurave
Plotésimi 1 faturave financiare

Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes sé mjedisit

Instrumentet e vlerésimit:

— Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vilerésimit:
Nxé&nési duhet t€ jeté i afté:

té vlerésojé reagimin e fémijés ndaj té prekurit dhe
gudulisjes

té vlerésojé kuptimin e situatave nga fémija, bazuar né
lidhjen e objekteve me veprimin (pjaté — té ngrénit)

té vlerésojé bértitjen e fémijés kur kérkon digka/ diké

té vlerésojé reagimin e fémijés né meényré té pérshtatshme
ndaj mimikave

té ushtrojé fémijén né shikimin e njé objekti /nj& personi qé
i tregohet

té ushtrojé fémijén né kuptimin e gjesteve té thjeshta

té ushtrojé fémijén né pérdorimin e mimikés pér té
shprehur emocionet e tij

té ndihmojé fémijén té shprehé « po/jo » me koké ose me
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gjeste
- té ushtrojé fémijén né tregimin me gisht
- té ushtrojé fémijén t& pérshéndesé me doré
- té ushtrojé fémijén té shprehet me gjeste
- té ushtrojé fémijén t&é shprehet me ndihmén e figurave
- t& plotésoj€ sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
- t€ komunikoj€ drejt dhe me etiké profesionale me fémijén
- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té realizohet né konsultore fémijésh, ¢cerdhe dhe
kopshte fémijésh, shtépi banimi pér pérkujdesjen, edukimin dhe
ushtrimin e t& folurit dhe t& komunikimit.

Mésimdhénési dhe personeli shéndetésor duhet demonstrojé
korrektési dhe pérkushtim né pérkujdesjen pér edukimin dhe
ushtrimin e t& folurit dhe komunikimit te fémija.

Nxénésit duhet té angazhohen né ményré progresive sa mé
shumé té jeté e mundur n€ veprimtari praktike pér pérkujdesjen,
edukimin dhe ushtrimin e té folurit dhe komunikimit.

Gjaté vlerésimit t& nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive té fituara

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Konsultore fémijésh, cerdhe dhe kopshte fémijésh, shtépi
banimi etj.

Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér perkujdesjen, edukimin
dhe ushtrimin e t& folurit dhe komunikimit.

Fémijé dhe mjete té tjera pér té realizuar simulimin e situatave
té ndryshme

Udhézuesa,CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.




2. Moduli “Ndihma ndaj fémijés gjaté procesit té té mésuarit”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: |
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULIT
Titulli dhe kodi NDIHMA NDAJ FEMIJES GJATE PROCESIT M-20-879-12
TE TE MESUARIT

Qéllimi i

Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér t€ ndihmuar

modulit fémijét gjaté procesit t& t&€ mésuarit.

Kohézgjatja e 102 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar nivelin I t€ drejtimit mésimor
parapélqyer “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési ndihmon fémijén gjaté té shkruarit.

mésuarit (RM), Pérmbajtja

pérmbajtja dhe - Ndihma ndaj fémijés pér t& shkarraviturit lirshém
procedurat e - Ndihma ndaj fémijés pér té shkarraviturit lirshém me furgé
vlerésimit - Ndihma ndaj fémijés pér té€ ngjyrosur brenda kontureve

Ndihma ndaj fémijés pér té riprodhuar njé figuré té
thjeshté (té rrumbullakét, katrore)

Ndihma ndaj fémijés pér t& bashkuar pika horizontale ,
vertikale, té pjerréta

Ndihma ndaj fémijés pér té riprodhuar njé vizatim té
thjeshté (shtépi, pemg)

Ndihma ndaj fémijés pér t& vizatuar né ményré spontane
objekte t& njohura (shtépi, pemé, makiné,etj.)

Ndihma ndaj fémijés pér té vizatuar gjysém-rrathé dhe
rrathé

Ndihma ndaj fémijés pér té vizatuar vija vertikale dhe
horizontale

Ndihma ndaj fémijés pér t&€ shkruar emrin e tij

Ndihma ndaj fémijés pér té kopjuar shkronja dhe shifra
Ndihma ndaj fémijés pér t&€ shkruar shkronja dhe shifra t&
diktuara

Ndihma ndaj fémijés pér té€ shkruar disa fjalé

Ndihma ndaj fémijés pér té shkruarin e lidhur

Ndihma ndaj fémijés pér t& shkruarin e fjaléve té diktuara
Ndihma ndaj fémijés pér té hartuar njé tekst té thjeshteé.

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vilerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:
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RM 2

- t& ndihmojé fémijén té shkarravisé lirshém

- t& ndihmojé fémijén té shkarravisé lirshém me njé furgé

- té ndihmojé fémijén té ngjyrosé duke respektuar konturet

- t& ndihmojé fémijén té riprodhojé me njé figuré té thjeshté
(té rrumbullakét, katrore)

- t& ndihmojé fémijén té bashkojé pikat horizontale, vertikale,
té pjerréta

- t& ndihmojé fémijén té riprodhojé njé vizatim té thjeshté
(shtépi, pemg)

- té ndihmojé fémijén té vizatoje né ményré spontane objekte
té njohura (shtépi, pemé, making,etj.)

- t& ndihmojé fémijén té vizatojé gjysém-rrathé dhe rrathé

- té ndihmojé fémijén té vizatojé vija vertikale dhe
horizontale

- &€ ndihmojé fémijén té shkruajé emrin e tij

- t& ndihmojé fémijén té kopjojé shkronja dhe shifra

- té ndihmojé fémijén té shkruajé shkronja dhe shifra duke ia
diktuar

- t& ndihmojé fémijén té shkruajé disa fjalé

- t& ndihmojé fémijén né pérdorimin e té shkruarit té lidhur

- t& ndihmojé fémijén té shkruajé fjalé gé i diktohen

- t& ndihmojé fémijén té formulojé njé tekst té thjeshté.

- t€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén

- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési ndihmon fémijén gjaté té lexuarit.
Pérmbajtja
- Ndihma ndaj fémijés pér identifikimin e disa shkronjave
- Ndihma ndaj f€mijé€s pér té€ lexuar emrin e tij té ploté
- Ushtrimi i fémijés pér bashkimin e shkronjave dhe tingujve
- Ushtrimi i fémijés pér shqiptimin e rrokjeve
- Ushtrimi i fémijés pér bashkimin e njé fjale me njé figuré
- Ndihma ndaj fémijés pér leximin e njé paragrafi
- Ushtrimi i fémijés pér bashkimin e fjalisé¢ me njé figuré
- Ushtrimi i fémijés pér leximin e disa fjalive té thjeshta
- Ushtrimi i fémijés pér leximin e teksteve té shkurtra
- Plotésimi i faturave financiare
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vierésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté :
- t& ndihmojé fémijén né identifikimin e disa shkronjave
- té ndihmojé fémijén té njoh& emrin e tij té lexuar né global
- t& ushtrojé fémijén bashkimin e shkronjave dhe tingujve
- te ndihmojé fémijén né shqiptimin e rrokjeve
- t& ushtrojé fémijén né bashkimin e njé fjale me nj¢ figuré
- t& ndihmojé fémijén té lexojé njé paragraf
- t& ushtrojé fémijén né bashkimin e njé fjalie me nj¢ figuré
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té ushtrojé fémijén né leximin e disa fjalive té thjeshta

té ushtrojé fémijén né leximin e teksteve té shkurtra

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me f€mijén
té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

RM 3 Nxénési ushtron fémijén pér kryerjen e veprimeve
matematikore.
Pérmbajtja
- Ushtrimi i fémijés pér numérimin deri né 10
- Ushtrimi i fémijés pér numérimin e objekteve té renditura
- Ushtrimi i fémijés pér klasifikimin e objekteve sipas njé
kriteri t&€ dhéné
- Ushtrimi i fémijés pér numérimin e objekteve gé jané té
vendosura né ményré té ¢rregullt
- Ushtrimi i fémijés pér gjetjen e karakteristikés sé
pérbashkét té elementeve t€ njé bashkésie
- Ushtrimi i fémijés pér klasifikimin e objekteve sipas
karakteristikave t€ tyre
- Ushtrimi i fémijés pér vendosjen e lidhjeve krahasimore
(me shumé /mé pak /aq sa)
- Ushtrimi i fémijés pér té kryer veprimin e mbledhjes duke
pérdorur disa objekte
- Ushtrimi i fémijés pér gjetjen e shumés sé disa numéroréve
- Ushtrimi i fémijés pér njohjen e shifrave nga 1 deri né 20
- Ushtrimi i fémijés pér leximin dhe shkrimin e datés
- Ushtrimi i fémijés pér gjetjen e numrit té elementeve té njé
bashkésie
- Ushtrimi i fémij€s p&r ndarjen e shifrave sipas rendeve
pérkatése te njé numéror shuméshifror
- Ushtrimi 1 fémijés pér t€ kryer veprimin e zbritjes me
objekte
- Ushtrimi 1 fémijés pér t€ kryer veprimin e zbritjes me
numeérore
- Ushtrimi i fémijés pér numérimin deri né 100
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e monedhave dhe
kartmonedhave
- Ushtrimi i fémijés pér njohjen e shifrave mbi 20
- Ushtrimi i fémijés pér pérdorimin e vizores dhe metrit
- Ushtrimi i fémijés pér numérimin me rend zbrités
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes sé mjedisit
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me list€ kontrolli
Kriteret e vierésimit:
Nxé&nési duhet t& jeté i afté :
- 1€ ushtrojé fémijén té numeérojé deri né 10
- té ushtrojé fémijén té numérojé objekte té renditura
- té ushtrojé fémijén té klasifikojé objektet sipas njé kriteri
- t& ushtrojé fémijén t€ numérojé objekte g¢ jané té
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vendosura né ményré té ¢rregullt

- t€ ushtrojé fémijén té gjejé karakteristikén e pérbashkét té
elementeve té njé bashkésie

- t€ ushtrojé fémijén te klasifikoje objekte sipas
karakteristikave t€ tyre

- t€ ushtrojé fémijén té vendosé lidhjet krahasimore (me
shumé / mépak /aq sa)

- t€ ushtrojé fémijén té gjejé shumén e disa objekteve

- t& ushtrojé fémijén t€ gjejé shumén e disa numéroréve

- t€ ushtrojé fémijén té njohé shifrat nga 1 deri né20

- t€ ushtroj& fémijén té lexojé dhe t&€ shkruajé datén

- té ushtrojé fémijén té gjejé numrin e elementeve té njé
bashkésie

- té ushtrojé fémijén té ndajé shifrat sipas rendeve pérkatése
te njé numéror shuméshifror

- t€ ushtrojé fémijén té kryejé veprimin e zbritjes s¢ disa
objekteve

- t& ushtroj€ fémijén té kryej€ veprimin e zbritjes sé€ disa
numeéroréve

- té ushtrojé fémijén té numérojé deri né 100

- té ushtrojé fémijén té pérdoré sakté monedhat dhe
kartmonedhat

- té ushtrojé fémijén té njohé shifrat mbi 20

- té ushtrojé fémijén té pérdoré vizoren dhe metrin

- té ushtrojé fémijén té numérojé me rend zbrités

- t& plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

- t&€ komunikojé€ drejt dhe me etiké profesionale me fémijén

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Ky modul duhet té realizohet né kopshte fémijesh, shkolla dhe
Udhézime pér shtépi banimi pér edukimin e t& mesuarit né shkollg.

zbatimin e modulit — Meésimdhénési dhe personeli shéndetésor duhet té demonstrojé
korrektési dhe pérkushtim pér edukimin e t&¢ mésuarit n€ shkollé.
Nxénésit duhet t&€ angazhohen né ményré progresive sa mé shumé
t€ jet€ e mundur pér pérgatitjen e tyre pér t€ mésuarit n€ shkollé.
Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t&€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli 1 demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

pér realizimin e — Kopshte fémijésh, shkolla dhe shtépi banimi, etj.

modulit — Fémijé dhe mjete té tjera pér té realizuar simulimin e situatave té
ndryshme

— Formularg té pérgatitur pérkatésisht pér edukimin e t&€ mésuarit
né shkollg té fémijés.
— Mijete kancelarie, fatura financiare,etj.
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