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I. Qéllimet e arsimit profesional né drejtimin “Shérbime kujdesi pér té
moshuar?, niveli 111

Qéllimi kryesor i arsimit profesional né drejtimin “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”, niveli

I1l, me kohé&zgjatje 4 vjecare, €sht€¢ “ z hvi | | i mi | personalitetit

pérshtatje me botén qgé i rrethon dhe

pérga

profesional eé&dpjegmes hdhbnmdtpepgt g &) dPéossrbdlizaar 7 .

két€, shkolla profesionale u krijon nxénésve:

- mundési té pérshtatshme pér t€ nxéné, pavarésisht nga gjinia, raca, besimi dhe aftésité;

- mundési pér t€ gjithé, pér té zhvilluar kompetencat profesionale, t€ bazuara né njohurité,
shprehité, qgéndrimet dhe vlerat, t€ mjaftueshme pér té€ lehtésuar punésimin dhe
pérparimin drejt arsimit e formimit profesional té¢ métejshém;

- mbéshtetje pér t’u njohur me rregullat e sigurimit teknik e t€ ruajtjes s€ mjedisit né
pérputhje me standardet ndérkombétare dhe pér t’1 zbatuar ato me rreptési;

- mbéshtetje pér t’'u njohur me teknologjité e proceset teknologjike bashkékohore e té
perspektivés, q€ lidhen me kualifikimin profesional pérkatés;

- mbéshtetje pér t€ zhvilluar ndjenjén e disiplinés, kuriozitetin intelektual dhe profesional,
aftésité sipérmarrése, si dhe vlerat morale;

- mbéshtetje pér t’u zhvilluar psikologjikisht dhe fizikisht, pér t&€ pérballuar véshtirésité qé
do t€ ndeshin gjaté veprimtarive t€ ardhshme profesionale;

- mbéshtetje pér t€ zhvilluar frymén e tolerancés dhe t&€ mirébesimit népérmjet pérvojés sé
punés.

II. Profili profesional i nxénésve né pérfundim té arsimit profesional né
drejtimin “Shérbime kujdesi pér té moshuar”, niveli 111

1. Kérkesat e pranimit té nxénésve né arsimin profesional né drejtimin “Shérbime
kujdesi pér té moshuar”, niveli 111

Né shkollat gé ofrojné arsimin profesional né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t&

moshuar” niveli I11, kané t€ drejté té regjistrohen té gjithé t& rinjté qé:

- kané mbaruar arsimin e detyruar 9-vjecar.

- jané t€ afté fizikisht dhe mendérisht t€ pérballojné kérkesat e kétij niveli t&€ arsimit
profesional.

- nése kané aftési t€ kufizuara, shkolla krijon kushte dhe pérshtat programin né pérputhje
me paaftésité qé shfaqin.

NE¢ raste t€ vecanta kur kérkesat pér t& ndjekur kété shkollim jan€ mé té larta se kapacitet

reale t&€ kétyre shkollave, atéheré, MFE pérgatit udhézime t€ vecanta me kritere t€ posagme

pranimi pér kéto shkolla.

2. Kompetencat e pérgjithshme té nxénésve né pérfundim arsimit né profiin “Shérbime
kujdesi pér té moshuar”, niveli I11

Né pérfundim t€ arsimit profesional né drejtimin “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”, niveli

I11, nxénési do t€ zotérojé kéto kompetenca té pérgjithshme kryesore:

- Té komunikojé né ményré€ korrekte me shkrim e me gojé pér t€ shprehur mendimet e
ndjenjat e tij dhe pér t€ argumentuar opinionet pér ¢éshtje t€ ndryshme.

- T& pérdoré burime dhe teknika t€ ndryshme t€ mbledhjes dhe té shfrytézimit té
informacioneve t€ nevojshme pér zhvillimin e tij personal dhe profesional.
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T€ nxisé potencialin e tij t€ brendshém né kérkim t€ vazhdueshém pér zgjidhje t€ reja mé
efektive dhe mé efigente.

T& angazhohet fizikisht, mendé€risht dhe emocionalisht né€ kryerjen e detyrave té
ndryshme né kontekstin profesional, personal dhe shoqéror.

Té respektojé rregullat dhe parimet e njé bashkéjetese demokratike né kontekstin e
integrimeve lokale e rajonale.

T€ manifestojé guxim dhe aftési sipérmarrése pér t€ ardhmen e tij.

Té€ tregojé vetékontroll gjaté ushtrimit t€ veprimtarive té tij.

T€ organizojé€ drejt procesin e t€ nxénit t& tij dhe t€ shfaqé gatishmérin€é dhe vullnetin pér
té nxéné gjaté gjithé jetés.

TE respektojé parimet e punés né grup dhe t€ bashképunojé aktivisht né€ arritjen e
objektivave t€ pranuara.

T€ vlerésojé dhe vetvlerésojé, nisur nga kritere t€ drejta, si bazé pér té pérmirésuar dhe
cuar mé tej arritjet e tij.

Kompetencat profesionale té nxénésit né pérfundim té arsimit né drejtimin mésimor
“Shérbime kujdesi pér té moshuar”, niveli I11.

Né pérfundim t€ arsimit profesional né drejtimin profesional “Shérbime kujdesi pér té
moshuar”, niveli I, nxénési do t& jeté i aft€ té zhvillojé dhe té ushtrojé kompetencat
profesionale, si mé poshté:

T& b&j€ organizimin e vogél t& punés

T& zbatojé etikén profesionale t€ kujdestarit pér t&€ moshuar

T€ zbatojé€ ligijshmérin€ pérkatése té shérbimit pér t€ moshuar

Té zbatojé rregullat e sigurisé né puné dhe té& mbrojtjes sé mjedisit.

T€ zbatoj€ parimet e garantimit té t& drejtave t& t€ moshuarit

Té zbatojé rregullat specifike t€ komunikimit me t€ moshuar t€ moshés sé treté

Té planifikojé, dokumentojé dhe analizojé procesin e pérkujdesjes geriartrike

Té€ japé€ ndihmén e paré€ pér t€ moshuar

Té kryejé pérkujdesjen trupore pér t€ moshuarit né nevojé

T€ ndihmojé€ né t€ ushqyerit e t€ moshuarve né€ nevojé

T€ kryejé zhveshjen, larjen dhe veshjen e t€ moshuarve né nevojé

Té kryejé pastrimin, dezinfektimin dhe sterilizimin e vetes, mjedisit, mjeteve, pajisjeve
dhe materialeve

T€ zbatojé masat parandaluese pér parandalimin e infenksioneve, kontrakturave,
dekubitusit, pneumonive dhe trombozave

Té kryejé matjen e shenjave jetésore té organizmit te t&€ moshuarit né nevojé

Té€ zbatojé recetén dhe rekomandimet e mjekut

T€ ofroj€ pérkujdesjen sociale pér t€ moshuarit e sémuré dhe me aftési té kufizuar

T€ ndértojé marrédhénie profesionale me familjarét e t&€ moshuarve né€ nevojé social-
shéndetésore

T€ prezantoj€ veten me gojé€ dhe me shkrim

T€ zhvillojé aftésiné e t&€ punuarit né grup dhe té kapércimit t& ndryshimeve kulturore
T€ planifikoj€, dokumentoj€ dhe analizojé procesin e pérkujdesjes geriartrike

Té¢ pérkujdeset pér t€ moshuar me ¢rregullime té€ frymémarjes dhe s€émundje
kardiovaskulare

T€ pérkujdeset pér t€ moshuar me ¢rregullime dhe sémundje té aparatit gastrointestinal
dhe urogenital




- Té pérkujdeset pér t€ moshuar me ¢rregullime dhe sémundje t€ aparatit muskoloskeletik

- Té pérkujdeset pér t&€ moshuar me ¢rregullime dhe sémundje hormonale edhe infektive

- T& pérkujdeset pér t€ moshuar me ¢rregullime dhe s€émundje t& dégjimit, shikimit dhe
neuropsikiatrike

- Tg kryej€ procedurat e duhura pér hapjen dhe mbylljen e njé biznesi n€ shérbimin pér té
moshuar.

- T€ menaxhojé pérkujdesjen shéndetésore dhe ndihmén sociale n€ njé gendér té€ shérbimit
pér t€ moshuar.

- Té kryejé mirémbajtjen e gendrés s€ shérbimit pér t€ moshuar dhe administrimin e
dokumentacionit té sa;.

- T& kryej€ procedurat pér rekrutimin e stafit dhe menaxhimin e burimeve njerézore.

- Tg aftésohet pér ndértimin e network-ut dhe pjesémarrjen né shoqériné civile.

- T& hartojé€ dhe zbatoj€ njé plan marketing n€ biznesin e shérbimit pér t&€ moshuar

- TE pérdoré teknologjiné e informimit dhe komunikimit pér géllime t&€ profesionit né
drejtimin “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”

4. Mundésité e punésimit dhe té arsimimit té métejshém né pérfundim té arsimit
profesional né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér té moshuar”, niveli 111.

Pérfundimi me sukses i arsimit profesional né drejtimin “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”,
niveli Ill, me kohézgjatje 4 vjecare, e pajis nxénésin diplomén e “Maturés Shtetérore
Profesionale” dhe me certifikatén e punonjésit té kualifikuar né kété profil profesional. Ky
arsimim i jep mundési nxénésit t’i drejtohet tregut té€ punés pér t'u punésuar né gendra
rezidenciale ose ditore pér t&€ moshuar, n€ shérbimet komunitare t€ pérkujdesjes, né spitale,
pér t’u vetépunésuar ose, mbas njé pérvoje pune, pér té Krijuar njé biznes té vogél né fushén e
shérbimeve t€ kujdesit pér t€ moshuar.

Pérsa i pérket arsimimit t&€ métejshém, nxénési pasi fiton "Maturén Shtetérore Profesionale”
ka mundési t€ vazhdojé studimet e métejshme té nivelit universitar dhe pas t€ mesmes.

I11. Plani mésimor pér arsimin profesional né drejtimin mésimor “Shérbime
kujdesi pér té moshuar”, niveli 111

Plani mésimor pér drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar” (pilot),
Niveli 111

Orét javore/vjetore

Nr Kodi Léndét dhe modulet mésimore Klasa | Klasa | Klasa | Klasa

10 11 12 13

A Léndét e pérgjithshme  (Gjithsej) | 15/16 | 10/11 | 10/11 | 13/14
(540)/ | (360)/ | (360)/ | (416)/
(576) | (396) | (396) | (448)

1 Gjuhé shqipe 1 1 1 1
2 Letérsi 1 1 1 1
3 Gjuhé e huaj e paré 2 2 2 2
4 Gjuhé e huaj e dyté (me zgjedhje t& 1) 1) (1) 1)
liré)
5 Matematiké 2 2 2 2
6 Fiziké 2 - - 1
7 Kimi 1 - 1 -
5




8 Biologji - - 1 1
9 Shkenca sociale 2 - - 1
10 Histori - 2 - 1
11 Gjeografi 1 - 1 -
12 TIK 1 1 - 1
13 Edukim fizik, sporte, shéndet 2 1 1 2
B. Léndét profesionale (Gjithsej) 9 11 8 8
(324) | (396) | (288) | (256)
1 | L-20-387-16 Etika profesionale né€ shérbimet e 3 - - -
kujdesit pér t€ moshuar
2 | L-20-388-16 Psikologjia e zhvillimit té té 3 - - -
moshuarit
3 | L-20-389-16 Bazat e komunikimit 1 - - -
4 | L-21-089-09 Edukimi shéndetésor dhe higjiena 2 2 - -
5 | L-20-390-16 Njohuri mbi bazat e ndérhyrjes sociale - 3 - -
6 | L-21-391-16 Njohuri mbi barnat mjekésore - 3 - -
7 | L-21-392-16 Bazat e anatomisé€ dhe fiziologjisé - 3 - -
8 | L-21-393-16 Njohuri mbi bazat e geriartrisé - - 3
9 | L-21-23811 Gerontologji e pérgjithshme - - 3
10 | L-17-197-11 Bazat e sipérmarrjes - - 2 2
11 | L-21-394-16 Njohuri mbi ushqgyerjen - - - 1
12 | L-17-395-16 Njohuri mbi ekonominé ¢ shéndetit - - 2
13 | L-17-396-16 Kuadri ligjor né fushén e kujdesit pér - - - 2
té moshuar né Shqipéri dhe BE
14 | L-05-198-12 Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém - - - 1
C. Module té detyruara té praktikés 6 11 11 12
profesionale (Gjithsej) | (216) | (396) | (396) | (384)
1 | M-21-244-11 | Dhénia e ndihmés s€ paré 36 - - -
2 | M-21-1201-16 | Kryerja e pérkujdesjes trupore té té 72 - - -
moshuarit né nevojé
3 | M-21-1202-16 | T& ushyerit, zhveshja, larja dhe veshja 72 - - -
e t& moshuarit né nevojé.
4 | M-21-248-11 | Pastrimi, dezinfektimi, sterilizimi. 36 - - -
5 | M-21-251-16 | Zbatimi i masave parandaluese - 72 - -
shéndetésore
6 | M-21-252-16 | Matja e shenjave jetésore t&€ organizmit - 72 - -
7 | M-21-253-16 | Zbatimi praktik i recetés dhe i - 54 - -
rekomandimeve mjekésore
8 | M-21-1203-16 | Kryerja e pérkujdesjes pér t&€ moshuar - 90 - -
té sémuré dhe me aftési té kufizuar
9 | M-20-1204-16 | Respektimi i etikés profesionale dhe i 54
té drejtave t€ t€ moshuarve.
10 | M-20-1205-16 | Bashkéveprimi ndérkulturor 54
11 | M-21-662-16 | Planifikimi, dokumentimi dhe - - 36 -
vlerésimi i pérkujdesjes geriatrike.
12 | M-21-663-16 | Pérkujdesja né ¢rregullimet e - - 72 -

frymémarjes dhe n€ s€mundjet
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kardiovaskulare té t& moshuarit.

13

M-21-664-16

Pérkujdesja né ¢rregullimet dhe
sémundjet e aparatit muskoloskeletik
té t& moshuarit.

72

14

M-21-665-16

Pérkujdesja né ¢regullimet dhe
sémundjet e aparatit gastrointestinal
dhe atij urogenital té t&€ moshuarit.

72

15

M-21-666-16

Pérkujdesja né ¢regullimet dhe
sémundjet hormonale dhe infektive te
té moshuarit.

72

16

M-21-667-16

Pérkujdesja né ¢regullimet dhe
sémundjet e dégjimit, shikimit dhe ato
neuropsikiartike té t€ moshuarit.

72

17

M-17-826-16

Hapja dhe mbyllja e njé€ biznesi né
shérbimin social-shéndetsor

64

18

M-17-827-16

Menaxhimi i pérkujdesjes
shéndetésore né njé gendér shérbimit
social-shéndetsor

64

19

M-17-1206-16

Mirémbajtja e qé€ndrés s€ shérbimit pér
té moshuar dhe administrimi i
dokumentacionit té saj

64

20

M-17-829-16

Rekrutimi i stafit dhe menaxhimi i
burimeve njerézore

64

21

M-17-1207-16

Ndértimi i network-ut tS shSrbimeve
pSr tS moshuar dhe pjesémarrja né
shoqériné civile

64

22

M-17-1208-16

Zhvillimi i marketingut n€ biznesin e
shSrbimeve pSr tS moshuar.

64

Modulet e praktikés profesionale me
zgjedhje té detyruar
(Gjithsej)

1 (36)

M-20-1209-16

Aktivizimi dhe angazhimi social i t&
moshuarve

36

M-21-1210-16

Vlerésimi i gjéndjes social-
shéndetésore té t& moshuarve né
nevojé.

36

M-21-258-16

Kryerja e gjimnastikés shéruese

36

M-21-1211-16

Bashkéveprimi né€ trajtimin terapeutik

36

M-21-668-16

Pérkujdesja pér dhimbjet dhe
sémundjet tumorale te t&€ moshuarit.

36

M-21-669-16

Pérkujdesja pér t€ moshuarin gjaté dhe
pas vdekjes

36

M-20-670-16

Mbrojtja e t€ drejtave t€ t€ moshuarve,
shmangia e abuzimeve dhe procesi i
ankimimit.

36

Gjithsej A+B+C+D

31/32
(1116/
1152)

33/34
(1188/
1224)

30/31
(1080/
1116)

33/34
(1056/
1088)
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IV. Udhézime pér planin mésimor

Né klasén 10,11 dhe 12 viti shkollor ka gjithsej 36 javé mésimore.

Né klasén 13, viti shkollor ka gjithsej 36 javé (32 javé mésimore + 4 javé pér provimin e

praktikés + provimet e maturés shtetérore profesionale).

Njé€ javé mésimore ka jo mé shumé se 34 oré mésimore (teorike dhe praktike).

Njé€ oré mésimore zgjat 45 minuta.

Kurrikuli i arsimit profesional né drejtimin “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”, niveli 1lI,

pérbéhet nga 4 grupe elementesh kurrikulare:

- Léndét e kulturés sé pérgjithshme, t& pérbashkéta pér drejtimet e ndryshme té€ kétij niveli
(programet e detajuara té tyre jepen né njé dokument té veganté t€ MASR).

- Léndét e kulturés profesionale (programet e pérgjithshme jané pjesé e kétij
skeletkurrikuli)

- Modulet e praktikave profesionale t€ detyruara (pérshkruesit e tyre jané pjesé e kétij
skeletkurrikuli).

- Modulet e praktikave profesionale me zgjedhje t€ detyruar (pérshkruesit e tyre jan€ pjesé
e kétij skeletkurrikuli).

Rekomandohet g€ pér modulet e praktikés profesionale, 63% e oréve (1000 or€) t&€ jené
shérbim né njé€ institucion kujdesi pér t€ moshuar, 29 % e oréve (470 oré€) té jené shérbim né
nj€ institucion kujdesi pér t&€ moshuar ambulant dhe 8 % e oréve (130 oré) té jené shérbim né
spital.

Pérsa i1 pérket 1€ndéve teorike profesionale, rekomandohet qé 172 oré mésimore t€ jené oré
praktike t€ realizuara né kabinetin e shérbimit t€ kujdesit pér t&€ moshuar.

V. Udhézime pér procesin mésimor.

Mésuesit e 1éndéve teorike profesionale dhe instruktorét e moduleve t€ praktikave
profesionale duhet té pérzgjedhin dhe pérdorin forma dhe metoda mésimdhénieje té tilla q€ té
nxisin maksimalisht t€ nxénit aktiv t€ nxénésve dhe t€ ¢oné né krijimin te ta, t&
kompetencave té punés, t€ plota dhe t€ qéndrueshme.

E réndésishme ésht¢ q€¢ pl ani f i ki mi k€ bamobess rié mjd prdces iamalze
fillestare, 1 cili t€ marr€ parasysh faktoré té tillé t€ réndésishém si, niveli i hyrjes s€ nxénésve,
pérmbajtja e hollésishme e 1€ndéve profesionale dhe e moduleve té€ praktikave profesionale té
parashikuara dhe shkalla e integrimit té tyre, objektivat konkreté qé do t€ arrihen, mundésité
reale q€ ka shkolla pér realizimin e veprimtarive mésimore etj. Pér kété€ planifikim duhet njé
bashképunim 1 ngushté i té€ gjithé personelit mésimdhénés dhe drejtues té shkollés.

Elementi ky¢ pér arritjen e suksesit né njé proces t€ nxéni, éshté motivimii n x éMiohjs v e

e vazhdueshme e nxénésve me shkallén e pérmbushjes sé objektivave nga ana e tyre pérbén
njé€ mekanizém té fuqishém motivimi, 1 cili duhet t€ shihet me pérparési nga mésuesit.

Njé element tjetér q€ ndihmon suksesin €sht€é i nt egr i mi [ t e rafesiomie
Parimi 1 “t€ nxénit duke béré” duhet t€ gjejé vendin e duhur né€ procesin e té mésuarit né
shkollat profesionale t€ profilit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”, niveli .
Mésuesit dhe instruktorét duhet t€ pérdorin metoda té tilla t€ t&€ mésuarit qé zhvillojné jo
vetém njohurité teorike, shkathtésité dhe shprehité praktike t&€ nxénésve, por edhe géndrimet e
tyre ndaj jetés, punés dhe shogérisé né pérgjithési. P u n a  ndhe Mptoda p simulimitané
dy nga format bazé t€ organizimit t€ mé&simit (teorik ose praktik) pér té€ zhvilluar kompetencat
k y ,gé€mevojshme pér zgjidhjen e problemeve qé kané t€ b&jné me veprimtariné profesionale
té kujdestarit pér t€ moshuar né veganti dhe jetén e profesionistit t€ ardhshém, né pérgjithési.
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Njé parim tjetér q¢€ duhet respektuar nga mésuesit dhe instruktorét €shté faktiqé¢t € nx éni t n
ndodh vetém né mjedi set .eDhésiahekdotyraveédse,punap o r ed
kérkimore e pavarur e nxénésve ka njé€ ndikim t€ dukshém né formimin e tyre si profesionisté

té ardhshém té profilit profesional “Shérbime kujdesi pér té€ moshuar”.

NE¢ rastin e nxénésve me aftési t€ kufizuara, mésuesit duhet té pérshtasin programet e 1éndéve

dhe pérshkruesit ¢ moduleve né pérputhje me mundésité e tyre, si dhe t€ krijojné kushte pér

zbatimin e tyre.

V1. Udhézime pér vlerésimin dhe provimet.

Vlerésimi vjetor 1 nxénésve né léndét teorike profesionale dhe modulet e praktikave
profesionale béhet nga veté mésuesit dhe instruktorét pérkatés, me metoda dhe instrumente
vlerésimi t€ pérgatitura ose pérzgjedhura nga veté ata. Vlerésimi i nxénésve té béhet me nota
(4-10) si pér 1éndét teorike, ashtu edhe pér modulet praktike, si gjaté vitit, ashtu edhe né
provimet pérfundimtare.

Né pérfundim t€ klasés s€ 13-t€, nxénési i arsimuar né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi
pér té moshuar”, niveli 111, i nénshtrohet provimeve té méposhtme:

a) Provimeve t€ maturés shtetérore profesionale (sipas udhézimeve t€ MMSR dhe MAS)

b) Provimit t& praktikés profesionale t& integruar;

N¢ kéto provime ata vlerésohen pér shkallén e pérvetésimit t€ 1€ndeve té pérgjithshme si dhe
té kompetencave profesionale (njohurive, shprehive, vlerave dhe géndrimeve), té€ nevojshme
pér t€ punuar né veprimtari té ndryshme profesionale qé€ operojné€ né€ fushén e shérbimeve té
kujdesit pér té moshuarit.

VII. Té dhéna pér certifikatén qé fitohet né pérfundim té arsimit
profesional né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér té moshuar”,
niveli 111

Me pérfundimin e suksesshém t€ arsimit profesional né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi
pér t€ moshuar”, niveli 111, shkolla profesionale e pajis nxénésin me Diplomén e maturés
shtetérore profesionale, si edhe me Certifikatén e aft€simit profesional né kété profil
profesional, té cilat njihen né territorin e Republikés s€ Shqipérisé. Sipas modelit t&€ miratuar
nga MFE, kéto déshmi pérmbajné:

a) Té dhénat pér nxénésin, shkollén, vitin e pérfundimit, kualifikimin e fituar, et;.

b) T€ dhéna pér rezulatet e arrritura nga nxénési:

- rezultatet né 1€ndét e pérgjithshme, 1€ndét profesionale dhe modulet profesionale, pér ¢do
vit shkollor;

- rezultatet e provimeve pérfundimtare té Nivelit I1I;




VIII. Programet e pérgjithshme té 1éndéve teorike profesionale.

1. Lénda “Etika profesionale né shérbimet e kujdesit pér té¢ moshuar” (L-20-387-16),
k1.10 -108 oré

T

Synimet e léndés “Etika profesionale né shérbimet e kujdesit pér té moshuar”, kl.10.

Né pérfundim t€ trajtimit t€ 1éndés “Etika profesionale né shérbimet e kujdesit pér té
moshuar”, k1. 10, nxénésit duhet:

Té¢ shpjegojné réndésiné e etikés profesionale né shérbimet e kujdesit pér t&€ moshuar
Té shpjegojné réndésiné e respekti ndaj t& moshuarit

Té shpjegojné réndésiné e privatésise dhe mbrojtjes € saj

T&€ pérshkruajné dinjitetin e génies njerézore

Té€ listojné tipet e komunikimit t€ pérshtatshém né varési t&€ moshés s¢ t€ moshuarit
Té listojné karakteristikat e njé kujdestari pér té€ moshuar

T& shpjegojné konceptin “’shprehi e t€ dégjuarit”

T& shpjegojné ¢do té thoté t€ génit i singerté, 1 hapur dhe i drejtpérdrejté€ né komunikim
T& shpjegojné nevojen pér t’u ndjeré i respektuar

T€ pérshkruajné profesionin e kujdestarit pér t&€ moshuar

Té pérshkruajné detyrat ne profesionin e kujdesit pér t€ moshuar

Té pérshkruajné ligjin né profesionet e kujdesit social-shendetsor

Té pérshkruajné ligjin né profesionin e kujdesit pér t€ moshuar

T€ pérshkruajné marrédhéniet me familjarét e t€ moshuarit

Té shpjegojné standartet bazé te shérbimeve sociale-shendetsore

Té shpjegojné standartet bazé te shérbimeve t€ kujdesit pér té¢ moshuar

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Etika profesionale né shérbimet e kujdesit
pér té moshuar” kl.10 -108 oré
Tema 1 | Njohuri t€ pérgjithshme mbi etikén né shérbimet sociale 4 oré
Tema 2 | Respekti ndaj te moshuarit 9 oré
Tema 3 | Privatésia dhe mbrojtja e saj 7 oré
Tema 4 | Dinjiteti i génies njerézore 10 oré
Tema 5 | Komunikimi i pérshtatshém sipas moshave 5 oré
Tema 6 | Karakteristikat e nj€ kujdestari per te moshuar: Shprehité e t€ dégjuarit 10 oré
Tema 7 | Singeriteti, t€ génit i hapur dhe i drejtpérdrejté, empatia, besimi, 9 oré
pergjegjesia praktike
Tema 8 | Nevoja pér t’u ndjeré€ i respektuar 7 oré
Tema 9 | Pérshkrimi i profesionit te kujdestarit pér té¢ moshuar 5 oré
Tema 10 | Detyrat n€ profesionin e kujdesit pér t&¢ moshuar 10 oré
praktike
Tema 11 | Ligji né profesionet e kujdesit pér t&€ moshuar 10 oré
Tema 12 | Ligji né profesionin e kujdesit pér t¢ moshuar 10 oré
Tema 13 | Marrédhénia me familjarét 6 oré
praktike
Tema 14 | Njohuri bazg pér standartet e shérbimeve sociale-shendetsore 3 oré
Tema 15 | Njohuri baz€ pér standartet e shérbimeve t€ kujdesit pér t&€ moshuar 3 oré
10
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2. Lénda “Psikologjia e zhvillimit té té moshuarit” (L-20-388-16), kl. 10 -108 oré

1 Synimet e 1éndés “Psikologjia e zhvillimit té té moshuarit” kl. 10

Né pérfundim t€ trajtimit té 1éndés “Psikologjia e zhvillimit té t€ moshuarit” Kl. 10, nxénésit
duhet:

T€ pérshkruajné géllimin dhe rénd€siné e studimit te zhvillimit psikologjik t&€ t&
moshuarit

T¢ pérshkruajné bazat e zhvillimit biologjik t€ t& moshuarit né€ stade té€ ndryshme
zhvillimi

Té pérshkruajné zhvillimin fiziko -motor té té porsalindurve dhe foshnjeve

Té¢ pérshkruajné ¢rregullimet biologjike g€ mund t&€ shfagen né ¢do fazé zhvillimi t& t&
moshuarit

T¢€ pérshkruajné problemet e sjelljes g€ mund té takohen né ¢do fazé t& zhvillimit t& té
moshuarit

T¢ identifikojné faktorét g€ mund t€ ndikojné né sjelljen e t€ moshuarit

Té¢ pérshkruajné zhvillimin fizik t€ t€ moshuarit né fémijéri

Té pérshkruajné zhvillimin fizik t€ fémijéve me aftési t€ kufizuara dhe atyre me nevoja té
veganta

Té€ listojné karakteristikat e zhvillimit social né fémijéri

T¢ pérshkruajné zhvillimin biologjik t€ té moshuarit né adoleshencé.

T¢€ shpjegojné fazén e pubertetit dhe ményrat e pérjetimit té tij nga t€ moshuart e késaj
moshe.

T€ pérshkruajné zhvillimet sociale dhe problemet qé shfagen né€ adoleshencé.

T€ pérshkruajné karakteristikat e marrédhénieve njerézore né moshén e rinis€ dhe

moshén e mesme

Té€ tregojné bazat e njé komunikimi t&€ pérshtatshém me t€ moshuarin sipas moshés sé tij
T€ pérshkruajné sjelljet dhe géndrimet e duhura ndaj t€ moshuarve me probleme té
moshave t€ ndryshme

T€ pérshkruajné aspektet sociale dhe nevojat e individeve t€ moshés sé treté

T€ pérshkruajné disa nga sémundjet e moshés sé€ treté dhe shérbimet e nevojshme pér té
moshuart e késaj moshe

T€ pérshkruajn€ ményrén e komunikimit me familjarét pér situatat e véshtira

shéndetésore té€ sjelljes apo raste ekstreme té t& aférmit té tyre

T& pérshkruajné mbéshtetjen q€ ofrohet pér t€ moshuart me s€émundje t€ rénda dhe pér ata
g€ jané né€ prag t€ vdekjes

T€ pérdorin mjedisin pér t€ siguruar shérbimin e nevojshém sipas nevojave;

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Psikologjia e zhvillimit té té moshuarit”. kl. 10

Tema 1 | Hyrje. Studimi psikopedagogjik i t€ moshuarit 6 oré
Tema 2 | Pjesa e paré. Zhvillimi prenatal, foshnjéria dhe fémijéria. 8 oré
Bazat biologjike nga konceptimi deri tek lindja
Tema 3 | Zhvillimi fiziko -motor i té porsalindurve dhe foshnjeve 9 oré
Tema 4 | Zhvillimi i t€ menduarit dhe gjuhés 6 oré
Tema 5 | Hyrja né€ botén e shkollés 6 oré
praktike
Tema 6 | Pjesa e dyté. Fémijéria dhe adoleshenca 6 oré
11
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Zhvillimi fizik né fémijéri
Tema 7 | Fémijét me aftési té kufizuara dhe ata me nevoja té vecanta 4 oré
Tema 8 | Karakteristikat e zhvillimit social né fémijéri 4 oré
Tema 9 | Zhvillimi biologjik né adoleshence. 5 oré
Tema 10 | Puberteti dhe ményrat e pérjetimit té tij 4 oré
Tema 11 | Zhvillimet sociale dhe problematika e moshés s€ adoleshencés 5 oré-
praktike
Tema 12 | Pjesa e trete. Mosha e rinisé dhe mosha e mesme. 6 oré
Marrédhéniet njerézore n€ moshén e rinisé dhe até t€ mesme
Tema 13 | Puna dhe stili i jetesés né moshén e rinis€ dhe né moshén e mesme | 6 oré
Tema 14 | Zhvillimet karakteristike t€ moshés s€ mesme 6 oré
Tema 15 | Pjesa e katért. Mosha e treté. 5 oré-
Moshimi praktike
Tema 16 | Njohuri mbi funksionet biologjike té t€ moshuarve t&€ moshés sé 6 oré
treté
Tema 17 | Aspektet sociale dhe nevojat e t€ moshuarve t€ moshés sé treté 5 oré-
praktike
Tema 18 | Sémundjet tipike t€ moshés sé treté 6 oré
Tema 19 | Pérballja me vdekjen 5 oré
3. Lénda “Bazat e komunikimit” (L-20-389-16), k1.10. 36 oré
1  Synimet e Iéndés “Bazat e komunikimit” kl.10
Né pérfundim té trajtimit t€ 1éndEs “Bazat e komunimit” kl. 10, nxénésit duhet:
— T& shpjegojné komunikimin dhe réndésiné e tij
— Té pérshkruajné vecorité e komunikimit sipas periudhave historike
— Té pércaktojné llojin e komunikimit sipas mjedisit pérkatés
— T& pérshkruanjé pengesat né procesin e komunikimit
— Té klasifikojn€ komunikimin sipas modeleve pérkatése
— T& pérshkruajné rregullat e komunikimit me familjet ku punon
— Té pérshkruajné vegorité e komunikimit né pérshtatje me moshat
— T& listojné llojet e komunikimit me t&€ moshuar
— Té dallojné mesazhet e pashkruara dhe vizuale
— T& shpjegojn€ komunikimin verbal dhe até jo-verbal
1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés Bazat e komunikimito kl. 10
Tema 1 | Komunikimi dhe réndésia e tij 3 oré
Tema 2 | Historia e komunikimit 3 oré
Tema 3 | Mjedisi specifik komunikativ dhe mjedisi specifik kulturor/ social 3 oré
Tema 4 | Pengesat né€ procesin e komunikimit 4 oré
praktike
Tema 5 | Llojet, metodat dhe modelet e komunikimit 4 oré
Tema 6 | Komunikimi né familje 2 oré
Tema 7 | Komunikimi me fémijét dhe té rriturit 4 oré
Tema 8 | Komunikimi me t& moshuar 4 oré
praktike
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Tema 9 | Komunikimi vizual 4 org

Tema 10 | Komunikimi verbal dhe jo - verbal 5 oré
praktike

4. Lénda “Edukimi shéndetésor dhe higjiena” (L.-03-134-11) kl. 10-72 oré dhe kl.11- 72
oré

1 Synimet e 1éndés “Edukimi shéndetésor dhe higjiena” kl. 10

Né pérfundim té trajtimit t€ 1éndés “Edukimi shéndetésor dhe higjiena” Kl. 10, nxénésit
duhet:

- Té shpjegojné raportin shéndet-s€émundje.

- Te pérshkruajné historikun e pérkujdesjes pér t&€ moshuare per te moshuar

- T& pérshkruajné g€llimet e pérkujdesjes pér té moshuare per te moshuar

- Té pérshkruajné pérbérjen dhe funksionet e ekipit té pérkujdesjes per te moshuar
- T& shpjegojné organizimin e pérkujdesjes pér té€ moshuare per te moshuar

- T& shpjegojné lidhjen midis pérkujdesjes dhe masave shéruese

- Té pérshkruajné procesin e pérkujdesjes pér t€ moshuare per te moshuar

- Té tregojné si béhet drejtimi dhe menaxhimi i te moshuarit ne né nevojé

- Té pérshkruajné mjetet ndihmése dhe pérdorimin e tyre

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té léndés “Edukimi shéndetésor dhe higjiena”, kl. 10-72

ore
Tema 1 | Hyrje. Shéndeti dhe sémundjet 6 oré
Tema 2 | Historiku i pérkujdesjes pér t€ moshuare per te moshuar 7 oré
Tema 3 | Qéllimet e pérkujdesjes pér t€ moshuare per te moshuar 7 oré
Tema 4 | Ekipi i pérkujdesjes pér t€ moshuare per te moshuar 8 oré
Tema 5 | Organizimi i pérkujdesjes pér t&€ moshuare per te moshuar 10 oré
Tema 6 | Pérkujdesja dhe masat shéruese 8 oré
Tema 7 | Procesi i pérkujdesjes pér té€ moshuare per te moshuar 10 oré
Tema 8 | Drejtimi dhe menaxhimi i te moshuarit né nevojé 8 oré
Tema 9 | Pérdorimi mjeteve ndihmése 8 oré

1 Synimet e léndés “Edukimi shéndetésor dhe higjiena” kl. 11

Né pérfundim té trajtimit té 1éndés “Edukimi shéndetésor dhe higjiena” Kl. 11, nxénésit
duhet:

- Té pérshkruajné konceptin higjiené dhe réndésiné e saj

- T& interpretojné detyrat e grupeve profesionale té higjienés

- T& pérmbushin porosité dhe udhézimet mjekésore

- T listojné standartet e higjienés

- Té shpjegojné bazat funksionale ndértimore t€ higjienés

- Té identifikojn€ sémundjet infektive

- Té pérshkruajné si béhet kontrolli 1 sémundjeve infektive

- Té tregojné si béhet pastrimi dhe dezinfektimi i sipérfageve dhe ambjenteve
- T& listojné rrugét e pérhapjes sé€ infeksioneve
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- T& sqarojné metodat fizike t€ dezinfektimit edhe sterilizimit

- Té pérshkruajné si béhet dezinfektimi me ané t€ substancave kimike

- T& pérshkruajé bazat ligjore t& higjienés

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Edukimi shéndetésor dhe higjiena”, kl.

11-72 oré
Tema 1 | Hyrje. Njohuri t€ pérgjithshme mbi higjienén 4 oré
Tema 2 | Grupet profesionale né higjiené 4 oré
Tema 3 | Porosité dhe udhézimet mjekésore. 6 oré
Tema 4 | Standartet e higjienés 6 oré
Tema 5 | Bazat funksionale ndértimore té higjienés 7 oré
Tema 6 | Sémundjet infektive 6 oré
praktike
Tema 7 | Bazat e mikrobiologjise mjeksore 12 oré
Tema 8 | Infeksionet dhe rruget e transmentimit 9 oré
Tema 9 | Pastrimi dhe dezinfektimi i sipérfageve dhe ambjenteve 6 oré
praktike
Tema 10 | Metodat fizike t€ dezinfektimit dhe sterilizimit 6 oré
Tema 11 | Dezinfektimi me ané t€ substancave kimike 6 oré

5. Lénda “Njohuri mbi bazat e ndérhyrjes sociale” (L-20-390-16) kl. 11 -108 oré

1 Synimet e léndés “Njohuri mbi bazat e ndérhyrjes sociale”, kl. 11

Né pérfundim té trajtimit t€ 1énd€s “Njohuri mbi bazat e ndérhyrjes sociale”, kl. 11, nxénésit

duhet:

— T& shpjegojné ¢ éshté ndérhyrja sociale
— Té shpjegojné ¢ éshté miréqénia sociale

— Te& dallojné grupet e te moshuarve n€ nevojé dhe zbutja e problemeve sociale

— T& dallojné rastet e diskriminimit

— T& shpjegoje si béhet ndérhyrja sociale né komunitet, familje dhe te moshuar
— Té tregojné si vendosen marrédhéniet me te moshuarin dhe grupin

— Té pérshkruajné forcén e mendjes
— T& pérkufizojné socializimin e te moshuarit
— Té perkufizojné marrédhénien ndérpersonale

Té identifikojné dhunen ne profesionet e kujdesit per te moshuar

Té identifikojné njé sjellje devijante, agresionin, ngacmimin seksual
Te perkufizojne psiko-higjenen

Té pérshkruajné problematikat ne fushen e kujdestarise per te moshuar
T€ tregojné si béhet vlerésimi dhe vetévlerésimi

T& shpjegojné réndésin€ e motivimit dhe vetémotivimit

Té tregojné si béhet verifikimi dhe vlerésimi i kushtet social-ekonomike ne familje.
Te pershkruajne takimeve me grupe t€¢ moshuarish me géllim njohjen e problematikave.

Té tregojné si béhet referimi i rasteve té vecanta tek specialistét pérkatés.
Te pershkruajne bisedén n&€ grup me té& moshuarit pér ¢éshtje té ndryshme
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1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Njohuri mbi bazat e ndérhyrjes sociale”, kl. 11

Tema 1 | Mirégenia sociale 4 oré
Tema 2 | Grupet e t¢ moshuarve né nevojé dhe zbutja e problemeve sociale 6 oré
Tema 3 | Diskrimimi dhe llojet e tij 5 oré
Tema 4 | Ndérhyrja sociale né komunitet, familje dhe té moshuar 6 oré
praktike
Tema 5 | Marrédhéniet me t€ moshuarin dhe ato né grup 6 oré
Tema 6 | Forca e mendjes 4 oré
Tema 7 | Socializimii t€ moshuarit 4 oré
Tema 8 | Marrédhénia ndérpersonale 4 oré
Tema 9 | Dhuna né profesionet e kujdesit pér té¢ moshuar 10 oré
Tema 10 | Sjelljet devijente, agresioni, ngacmimi seksual 10 oré
Tema 11 | Psiko-higjena 5 oré
praktike
Tema 12 | Problematikat né fushén e kujdestarisé pér t&¢ moshuar. 4 oré
Tema 13 | Vlerésimi dhe vetévleresimi 4 oré
Tema 14 | Motivimi dhe vet€émotivimi 4 oré
Tema 15 | Mirégenia sociale 3 oré
Tema 16 | Verifikim dhe vlerésimi i kushteve social-ekonomike ne familje. 6 oré
praktike
Tema 17 | Organizimi i takimeve me grupe te moshuarish per njohjen e 10 oré
problematikave.
Tema 18 | Referimi i rasteve té vecanta tek specialistet pérkatés. 8 oré
Tema 19 | Biseda ne grup me té moshuarit pér ¢céshtje té ndryshme 6 oré
praktike

6. Lénda “Njohuri mbi barnat mjekésore” (L-21-391-16), kl. 11- 108 oré
1 Synimet e léndés “Njohuri mbi barnat mjekésore”, kl. 11

N¢ pérfundim té trajtimit t&€ 1éndés “Njohuri mbi barnat mjekésore” kl. 11, nxénésit duhet:
— Te& kené njohuri té pérgjithshme mbi barnat

— Té tregojné format farmaceutike té barnave

— Té& pérzgjedhin dozimin e duhur té barnave.

— Té listojné rregullat e kujdesit né pérdorimin e barnave

— Té listojné rrugét e marrjes s€ barnave

— Té pérshkruajné ményrén e shpérndarjes s€ barnave né organizém
— Té shpjegojné metabolizmin e barnave né€ organizém

— Té tregojné rrugét e eleminimit t€ barnave

— Té listojné barnat me efekt né gjarkullimin e gjakut dhe zemér

— Té listojné barnat me efekt né traktin e frymémarrjes

— T& listojné barnat me efekt traktin tretjes

— T& listojné barnat me efekt tek syri dhe veshi

— T& listojné barnat me efekt tek sistemi nervor

— T& listojné barnat pér metabolizmin

— T& listojné barnat pér sistemin hormonal

— T& pérshkruajné kimoterapiné
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— T¢& listojné barnat n€ geriatri
— Té pérshkruajné alergjiné medikamntoze dhe fektet e padéshiruara
— Té pérshkruajné bimét mjeksore dhe barnat popullore

Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Njohuri mbi barnat mjekésore”, kl. 11

Temal | Njohuri te pergjithshme mbi barnat 2 oré
Tema 2 | Format farmaceutike t€ barnave 4 oré
praktike
Tema 3 | Dozimi i barnave 4 oré
praktike
Tema 4 | Kujdesi n€ pérdorimin e barnave 4 oré
Tema5 | Rrugét e marrjes sé barnave 4 oré
Tema 6 | Shpérndarja e barnave né€ organizém 4 oré
Tema7 | Metabolizmi i barnave né organizém 4 oré
Tema 8 | Eleminimi i barnave 4 oré
Tema 9 | Barnat me efekt né gjarkullimin e gjakut dhe zemér 10 oré
Tema 10 | Barnat me efekt né traktin e frymémarrjes 8 oré
Tema 11 | Barnat me efekt traktin tretjes 6 oré
Tema 12 | Barnat me efekt tek syri dhe veshi 10 oré
Tema 13 | Barnat me efekt tek sistemi nervor 8 oré
Tema 14 | Barnat pér metabolizmin 6 oré
Tema 15 | Barnat pér sistemin hormonal 6 oré
Tema 16 | Kimoterapia 4 oré
Tema 17 | Barnat né geriatri 8 oré
praktike
Tema 18 | Alergjia medikamentoze dhe efektet e padéshiruara 6 oré
Tema 19 | Bimét mjeksore dhe barnat popullore 6 oré

7. Lénda “Bazat e anatomisé dhe fiziologjisé” (L-21-392-16) kl. 11- 108 oré

1  Synimet e 1éndés “Bazat e anatomisé dhe fiziologjisé” kl. 11

NEé pérfundim té trajtimit té 1éndés “Bazat e anatomisé dhe fiziologjisé”, kl. 11, nxénésit

duhet:

- T& pérkufizojné objektin e studimit té fiziologjisé

- T& tregojné ndértimin e qgelizés dhe funksionin e saj

— T& pérshkruajné€ komunikimin ndérqgelizor

— Te& tregojné ¢ jané potencialet membranore

— Té pérshkruajné homeostaza

— T& pérkufizojné objektin e studimit t€ anatomisé

— T& tregojné pérbérjen dhe funksionin e lékurés

— TE& tregojné pérbérjen dhe funksionine muskujve

— T& tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit kockor

— TE& tregojné pérbérjen dhe funksionin e artikulacioneve

— Té tregojné pérbérjen dhe funksionin zemrés

— Té tregojné pérbérjen dhe funksionin e gjakut dhe garkullimit té tij
— T& tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit té frymémarrjes
— T& tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit té tretjes
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— T& tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit té shgisave
— Té tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit genital

— T& tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit hormonal
— Té tregojné pérbérjen dhe funksionin e sistemit nervor

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Bazat e anatomisé dhe fiziologjisé”, kl. 11

Temal | Hyrje né fiziologji 2 oré
Tema 2 | Qeliza dhe funksionet saj 4 oré
Tema 3 | Komunikimi ndérgelizor dhe homeostaza 4 oré
Tema 4 | Potencialet membranore 4 oré
Tema5 Hemostaza 4 oré
Tema 6 | Sistemi imunitar 4 oré
Tema 7 | Hyrje né€ anatomi 2 oré
Tema8 | Lekura 6 oré
Tema9 | Muskujt 10 oré
Tema 10 | Sistemi kockor 10 oré
Tema 11 | Artikulacionet 6 oré
Tema 12 | Zemra 6 oré
Tema 13 | Gjaku dhe garkullimi i tij 6 oré
Tema 14 | Sistemi i frymemarrjes 6 oré
Tema 15 | Sistemi i tretjes 6 oré
Tema 16 | Sistemi i shisave 6 oré
Tema 17 | Sistemi genital 10 oré
Tema 18 | Sistemi hormonal 6 oré
Tema 19 | Sistemi nervor 6 oré

8. Lénda “Njohuri mbi bazat geriartrisé” (L-21-393-16). KI. 12 — 108 oré

1 Synimet e 1éndés “Njohuri mbi bazat geriartrisé”, kl. 12

N¢ pérfundim té trajtimit t&€ 1éndés “Njohuri mbi bazat e geriartrisé”, klasa 12, nxénésit duhet:

- Té shpjegojné objektin dhe géllimin e 1€ndE€s sé geriartrisé

- Té pérshkruajné planifikimin, dokumentimin dhe evidentimin e perkujdesjes geriartrike

- Té vleresojné aftésiné e vetépérkujdesjes,veshjes dhe imobilitetin.
- Té pérshkruajné ruajtjen n€ normé té funksioneve vitale

- T& analizojné aftésiné e ushqyerjes dhe té jashtéqitjes

- Té shpjegojné gjumin dhe pagjumésiné.

- T& analizojné aftésiné e komunikimit

- T& shpjegojné ndryshimet dhe s€émundjet neuropsikiatrike

- T& shpjegojné sémundjet kardiovaskulare

- T& shpjegojné s€émundjet e mushkérive dhe rrugéve té frymémarjes
- T& shpjegojné sémundjet e aparatit muskoloskeletik

- T& shpjegojné s€émundjet e aparatit t€ tretjes

- T& shpjegojné sémundjet hormonale

- T& shpjegojné sémundjet e aparatit urogenital

- T& shpjegojné sémundjet infektive
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- T& shpjegojné sémundjet e lekurés

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té l1éndés “Njohuri mbi bazat geriartrisé”, kl. 12- 108

oré:
Tema 1 | Njohuri t€ pérgjithshme pér geriatriné 3 oré
Tema 2 | Situatat emergjente 4 oré
praktike
Tema 3 | Vetépérkujdesja, veshja dhe mobiliteti. 4 oré
praktike
Tema 4 | Ruajtja né normé e funksioneve vitale 4 oré
Tema 5 | Aftésia e ushqyerjes dhe e jashtéqitjes 4 oré
Tema 6 | Gjumi dhe pagjumésia. Aftésia komunikuese. 6 oré
Tema 7 | Ndryshimet dhe sémundjet neuropsikiatrike. 7 oré
praktike
Tema 8 | Sémundjet kardiovaskulare 10 oré
Tema 9 | Sémundjet e mushkérive dhe rrugéve té€ frymémarjes 10 oré
Tema 10 | Sémundjet e aparatit muskoloskeletik 6 oré
Tema 11 | Sémundjet e aparatit té tretjes 6 oré
Tema 12 | Sémundjet hormonale. 7 oré
Tema 13 | Sémundjet e aparatit urogenital 8 oré
Tema 14 | Sémundjet infektive 6 oré
Tema 15 | Sémundjet e 1ékurés 6 oré
Tema 16 | Semundjet endokrine, Diabetes Mellitus 7 oré
Tema 17 | Rénia e shikimit, sémundjet e syrit dhe verbimi 4 oré
Tema 18 | Rénia e dégjimit, sémundjet e veshit dhe shurdhimi 4 oré
Tema 19 | Fazat e fundit té jetés dhe vdekja 2 oré

9. Lénda “Gerontologji e pérgjithshme” (L-21-238-11). KI. 12 — 108 oré
1 Synimet e Iéndés “Gerontologji e pérgjithshme”, kl. 12.

N¢é pérfundim té trajtimit t€ 1€ndés “Gerontologji e pérgjithshme”, klasa 12, nxénésit duhet:

- T& shpjegojné bazat profesionale té pérkujdesjes gerontologjike

- T& pérshkruajné zhvillimni e profesionit t€ pérkujdesjes gerontologjike né ditét e sotme

- T& pérshkruajné legjislacionin e pérgjithshém dhe institucional né gerontologji

- Té pérshkruajné aspektet e pérkujdesjes gerontologjike

- T& pérshkruajné vecorité e fenomenit té plakjes né shoqériné e sotme

- Té pérshkruajné mjedisin dhe jeten sociale nga piképamja gerontologjike

- T& pérshkruajné ményrat ¢ ndryshme t€ jetesés sé t€ moshuarve,organizimin e mjedisit
jetésor, hapésirén dhe kriteret e banimit

- T& pérshkruajné organizimin e pérbashkét shogéror té t&€ moshurave dhe pérzgjedhjen e
ofertave sociale pér ta

- T& pérshkruajné réndésiné e bashkéveprimit né sigurimin e cilésis€ s€ pérkujdesjes
gerontologjike

- T& pérshkruajné strukturén e planit ditor dhe ményrén e veté-organizimit té aktiviteteve

- T& shpjegojné ushgyerjen e shéndetshme
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- Té shpjegojné autonominé dhe individualitetin

- T& pérshkruajné krizat, situatat e véshtira dhe ményrat e pérballimit t& tyre
- Té pérshkruajné rregullat e ruajtjes dhe mbrojtjes s€ shendetit t€ personelit

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés ”Gerontologji e pérgjithshme”, kl.12- 108 oré

Tema 1 | Bazat profesionale té pérkujdesjes gerontologjike 6 oré
Tema 2 | Zhvillimi i profesionit t€ pérkujdesjes gerontologjike né ditét e 10 oré
sotme
Tema 3 | Aspekte t€ legjislacionit t& pérgjithshém dhe institucional né 6 oré
gerontologji
Tema 4 | Aspektet e pérkujdesjes pér t&€ moshuar 9 oré
Tema 5 | Plakja né shoqgériné e sotme. Mjedisi dhe jeta sociale e té 8 oré¢
moshuarve. praktike
Tema 6 | Ményra e jetes€s s€ té€ moshuarve. Organizimi i mjedisit jetésor, 10 oré
hapésira dhe kriteret e banimit
Tema 7 | Organizimi shoqgéror dhe ofertat sociale pér t€ moshuar. 4 oré
Tema 8 | Bashkéveprimi dhe cilésia e pérkujdesjes gerontologjike 4 oré
Tema 9 | Plani ditor dhe veté-organizimi i aktiviteteve 5 oré
Tema 10 | Ushqgyerja e shéndetshme 10 oré
Tema 11 | Autonomia dhe individualiteti. 6 oré
praktike
Tema 12 | Krizat dhe situatat e véshtira 6 oré
praktike
Tema 13 | Rregullat e mbrojtjes s€ shéndetit t&€ personelit 4 oré
praktike
Tema 14 | Organizimi shoqgéror dhe ofertat sociale pér t€ moshuar. 6 oré
praktike
Tema 15 | Bashkéveprimi dhe cilésia e pérkujdesjes gerontologjike 4 oré
Tema 16 | Autonomia dhe individualiteti. 4 oré
Tema 17 | Krizat dhe situatat e véshtira 6 oré
praktike

10. Lénda “Bazat e sipérmarrjes” (L-17-197-11). KI. 12 — 72 oré dhe Kkl. 13 - 64 oré

1 Synimet e 1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl. 12.

Né pérfundim té trajtimit t€ 1énd€s “Bazat e sipérmarrjes” né kl.12, nxénésit duhet:
- T& shpjegojné sipérmarrjen me t€ gjithé elementét kryesoré té saj
- Té shpjegojné lidhjen midis sipérmarrjes dhe veprimtarisé njerézore

T€ shpjegojné ndikimin e sipérmarrjes n€ biznes

T€ shpjegojné funksionet themelore t€ organizimit t€ punés né biznes
T€ pérshkruajné vecorité e tregut dhe veprimtarit€ q€ kryhen né té

T€ pérshkruajné llojet e konsumatoréve, kerkesat specifike per mallra/sherbime dhe

reagimet e tyre ndaj sinjaleve t€ marketingut t€ njé sipérmarrjeje

T€ shpjegojné kuptimin e institucioneve financiare dhe rolin e tyre ne biznes
T€ shpjegojné kuptimin e bankave dhe shérbimet e tyre
T€ shpjegojné kuptimin,réndésin€,mjetet dhe strategjit€ e marketingut
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- T listojné katér *P*-t¢ e marketingut

- T& pérshkruajné konceptet bazg té legjislacionit dhe etikés s€ biznesit.

- Té shpjegojné réndésiné e legjislacionit & punés dhe elementet pérbérés te tij.

- T& kryejné llogaritje té thjeshta ekonomike té njé€ aktiviteti sipérmarrés

- T& shpjegojné réndésiné€, nevojén dhe aspektet kryesore t& pérdorimit t€ Teknologjisé sé
Informimit dhe Komunikimit (TIK) pér krijimin e kontakteve né biznes.

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té Iéndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl.12 - 72 oré

Tema 1 | Njohuri té pérgjithshme mbi sipé€rmarrjen 3 oré
Tema 2 | Sipérmarrja dhe aktiviteti njerézor 4 oré
Tema 3 | Sip€rmarrja dhe biznesi 8 oré
Tema 4 | Organizimi i punés né biznes 9 oré
Tema 5 | Tregu dhe sjellja konsumatore 6 oré
Tema 6 | Institucionet financiare 7 oré
Tema 7 | Njohuri pér Marketingun 5 oré
Tema 8 | Legjislacioni dhe etika e biznesit 5 oré
Tema 9 | Legjislacionii punés 7 oré
Tema 10 | Llogaritje té thjeshta ekonomike 10 oré
Tema 11 | Aspekte té TIK-ut né biznes 4 oré
Temal2 |[Det yr & pprilogakitietickknemike né veprimtariné 4 oré
profesionale

1 Synimet e 1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl. 13.

Né pérfundim té trajtimit t€ 1€ndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl.13, nxénésit duhet:

- T& shpjegojné lidhjen dhe ndryshimin midis sipérmarrjes dhe menaxhimit

- Té shpjegojné kuptimin filozofik t€ kompanisé dhe misionin 1 saj n€ tregun e biznesit.

- T& pérshkruajné aktivitetet e biznesit t& kryera nga sipérmarrésit n€ menaxhimin e
biznesit

- Te fitojné aftésité themelore dhe teknikat pér t€ udhéhequr dhe menaxhuar njé biznes né
kontekst t€ kérkesave aktuale shogérore.

- T& dallojnetiparet dhe aftésité menaxheriale q€ lidhen me punén e suksesshme
sipérmarrése.

- Té shpjegojné funksionet dhe teknikat e menaxhimit.

- Té shpjegojné kuptimin dhe nevojen pér menaxhimin e burimeve njerézore (personelit).

- Té menaxhojné stafin profesional, duke promovuar talentet dhe zhvillimin e mundésive té
karrierés

- Té dallojné konceptet, sistemet, dhe mjetet e nevojshme pér té sigurimin, ruajtjen,
vler€simin dhe shpérndarjen e informacionit pér vendim-marrjen né biznesin.

- T& shpjegojné nevojén e vlerésimit té tregut dhe dobiné e marketingut né biznes, si dhe
ményrén pér té arritur objektivat e tij.

- T& shpjegojné konceptet financiare dhe mjetet e pérdorura pér menaxhimin financiar.

- T& hartojné€ njé plan efektiv biznesi sipas profilit pérkatés.

- Té pérshkruajné procesin e financimit népérmjet krijimit t€ planit t€ biznesit dhe
analizén e burimeve té financimit.

- T& vlerésojné qéndrueshmériné ekonomike pér t€ ardhmen e kompanisé.

- T& dallojné kuadrin ligjor e detyrimet pérkatése si pjesé aktive e vendimarrjes n€ biznes.
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1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl.13 - 64 oré

Tema 1 | Sipérmarrja dhe menaxhimi 4 oré
Tema 2 | Sip€rmarrja dhe biznesi 5 oré
Tema 3 | Aftésité menaxheriale 7 oré
Tema 4 | Funksionet dhe teknikat e menaxhimit 5 oré
Tema 5 | Menaxhimi i burimeve njerézore 6 oré
Tema 6 | Menaxhimi i informacionit 6 oré
Tema 7 | Menaxhimi marketing 5 oré
Tema 8 | Menaxhimi financiar 8 oré
Tema 9 | Zhvillimi i njé plani biznesi 7 oré
Tema 10 | Objektivat e biznesit dhe treguesit e menaxhimit 6 oré
Tema 11 | Kuadri ligjor dhe taksat 5 oré
11. Lénda “Njohuri mbi ushqyerjen” (L-21-394-16) kl.13 - 32 oré
1 Synimet e 1éndés “Njohuri mbi ushqyerjen”, kl. 13
Né pérfundim té trajtimit t€ 1éndés “Njohuri mbi ushqyerjen” Kl. 13, nxénésit duhet:

— Té shpjegojné konceptin bazé té ushqyerjes sé shéndetshme

— T& listojné Iéndét ushgimore bazé dhe rolin e tyre n€ organizém

— Té pershkruajné normén e konsumimit té léndéve ushgimore

— Té shpjegojné koncepte si oreksi, uria, etja.

— Té kene njohuri mbi devijimet nga pasha normale; nenpesha dhe mbipesha

— Té pershkruaj dieta ushgimore e shendetshem

— Té shpjegojné réndésiné e léngjeve né organizém

— Té shpjegojné démin e duhanit dhe alkoolit tek té¢ moshuarit

— T& pérshkruajné higjenén ushgimore

— Té listojné sémundjet e ushgimore.
1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té l1éndés “Njohuri mbi ushqyerjen” kl. 13
Tema 1l | Koncepti bazé i ushqyerjes sé shéndetshme 2 oré
Tema 2 | Léndét ushgimore bazé dhe roli i tyre né organizém 4 oré
Tema 3 | Norma e konsumimit té Iéndéve ushgimore 4 oré
Tema4 | Oreksi, uria, etja. 4 oré
Tema5 | Devijimet nga pesha normale; nénpesha dhe mbipesha 4 oré
Tema 6 | Ushgimi dhe dieta ushgimore e shéndetshme 3 oré
Tema 7 | Léngjet dhe réndesia e tyre né organizém 4 oré
Tema 8 | Duhani dhe alkooli tek t&€ moshuarit 3 oré
Tema 9 | Higjena ushgimore 2 oré
Tema 10 | Sémundjet e ushgimore. 2 oré

12. Lénda “Njohuri mbi ekonominé e shéndetit” (L-17-395-16) , kl.13 - 64 oré
1 Synimet e 1éndés “Njohuri mbi ekonominé e shéndetit”, kl. 13
Né pérfundim t€ trajtimit t& 1€nd&s “Njohuri mbi ekonominé e shéndetit” kl. 13, nx&nésit

duhet;
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Té shpjegojné pérmbajtjen dhe réndésiné e ekonomisé sé shéndetit.

T€ pérshkruajné planifikimin e gjéndjes shéndetésore, sektorin shéndetésor dhe zhvillimin
kombétar.

T€ shpjegojné si funksionojné kérkesat dhe ofertat né€ sektorin shéndetésor.

Té¢ pérshkruajné shpenzimet dhe kontrollin e shpenzimeve né sektorin shéndetésor.
T€ shpjegojné finacimin e sektorit shéndetésor

T€ tregojn€ metodat dhe instrumentat e vlerésimit ekonomik.

T&€ pérshkruajné si béhen pagesat e personelit shéndetésor.

Té shpjegojné vecorité e tregut shéndetésor dhe liberalizimin e tij.

T€ pérshkruajné sistemet shéndetésore né bashkimin evropian.

Té€ tregojné mjedisin ideologjik né sektorin shéndetésor.

T&€ pérshkruajné vlerésimet e pérgjithshme mbi shéndetin.

T¢ shpjegojné konceptet dhe parimet e pérgjithshme té shéndetit publik.

T€ pérshkruajné parimet bazé t&€ promocionit shéndetésor.

T¢ listojné detyrat e shéndetit publik.

Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Njohuri mbi ekonominé e shéndetit”, k1.13 -

64 oré
Temal | Hyrje né ekonominé e shéndetit 4 oré
Tema 2 Planifikimi 1 gjéndjes shéndetésore, sektori shéndetésor dhe 9 oré¢
zhvillimi kombétar
Tema 3 Kérkesa dhe oferta né sektorin shéndetésor. 4 oré
Tema 4 Shpenzimet dhe kontrolli i shpenzimeve né sektorin shéndetésor 5 oré
Tema5 | Finacimi i sektorit shéndetésor 5 oré
Tema 6 Metodat dhe instrumentat e vlerésimit ekonomik 5 oré
Tema 7 Pagesat e personelit shéndetésor 4 oré
Tema 8 Tregu shéndetésor dhe liberalizimi i tij 4 oré
Tema 9 Sistemet shéndetésore né€ bashkimin europian 4 oré
Tema 10 | Mjedisi ideologjik né sektorin shéndetésor. 4 oré
Tema 11 | Vlerésime té pérgjithshme mbi shéndetin 4 oré
Tema 12 | Konceptet dhe parimet e pérgjithshme t€ shéndetit publik 4 oré
Tema 13 | Parimet bazé té€ promocionit shéndetésor 4 oré
Tema 14 | Detyrat e shéndetit publik 4 oré

13. Lénda “Kuadri ligjor né fushén e kujdesit pér té moshuar, né Shqipéri dhe BE” (L-

17-396-16), KI. 13 - 64 oré

1 Synimet e l1éndés “Kuadri ligjor né fushén e kujdesit pér té moshuar né Shqipéri

dhe BE”, kl. 13

Né pérfundim t€ trajtimit té 1éndés “Kuadri ligjor né fushén e kujdesit pér té moshuar né
Shq1per1 dhe BE” kl. 13, nxénésit duhet:

Té shpjegojné kuadrin ligjor pér ndihmén dhe shérbimet shogérore pér t€ moshuar.
— Te pérshkruajné sistemin e sigurimeve shogérore.

Té pérshkruajné kuadrin ligjor kombétar né fushén e shérbimit t&€ kujdesit shéndetésor.
Té pérshkruajné sistemin e sigurimeve t€ kujdesit shéndetésor pér t€ moshuar
T€ shpjegojné kuadrin ligjor mbi vlerésimin dhe komisionimin e aftésisé€ sé€ kufizuar.
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— T& pérshkruajné strategjin€ kombétare té t€ moshuarve me aftési té€ kufizuar.

— Té pérshkruajné politikat e zhvillimit t€ shérbimeve té shéndetit mendor pér t& moshuar.

— T& pérshkruajné politikat e pérfshirjes sociale pér t& moshuar dhe financimi i tyre

— Té pérshkruajné strategjine kombétare pér t&€ moshuarit

— Té pérshkruajné sistemin i sigurimeve shoqérore

— Té pérshkruajné kuadrin institucional i mbrojtjes se personave té moshuar

— T& pérshkruajné€ bashkepunimin europian né shérbimet e kujdesit social-shéndetsor pér t&
moshuar

— T& pérshkruajné proceset e reformimit ne sistemin e mbrojtjes social-shéndetsore pér té
moshuar.

1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Kuadri ligjor né fushén e kujdesit pér té
moshuar né Shqipéri dhe BE”, kl.13 - 64 oré

Tema 1l | Kuadri ligjor pér ndihmén sociale pér t& moshuar 4 oré
Tema 2 | Shérbimet shoqgérore pér t&€ moshuar 4 oré
Tema 3 | Sistemi i sigurimeve shogérore 6 oré

Tema4 | Kuadri ligjor kombétar né fushén e shérbimit té kujdesit shéndetsor | 6 oré
pér té moshuar.

Tema5 | Sistemi i sigurimeve t€ kujdesit shéndetésor 4 oré

Tema 6 | Kuadri ligjor mbi vleré€simin dhe komisionimin e aftésise sé 4 oré
kufizuar

Tema 7 | Strategjia kombétare e personave t€ moshuar me aftési t€ kufizuar | 2 oré

Tema8 | Politikat e zhvillimit té€ shérbimeve t€ shéndetit mendor pér té 4 oré
moshuar

Tema 9 | Politikat e pérfshirjes sociale pér t¢ moshuar dhe financimi i tyre 4 oré

Tema 10 | Strategjia kombétare pér t&€ moshuarit 4 oré

Tema 11 | Sistemi 1 sigurimeve shoqgérore 4 oré

Tema 12 | Kuadri institucional i mbrojtjes sé¢ personave té moshuar 4 oré

Tema 13 | Kuadri ligjor n€ vendet anétare té Bashkimit Europian né sektorin e | 6 oré
shérbimeve t&€ kujdesit pér t&€ moshuar

Tema 14 | Proceset e reformimit né sistemin e mbrojtjes pér t€ moshuarit. 8 oré

14. Lénda “Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém” (L-05-198-12). KI.13 —32 oré

1 Synimet e 1éndés “Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém”, kl. 13.

N¢ pérfundim té 1€ndés “Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém”, k1.13, nxénésit duhet:

- T& shpjegojné kuptimin pér “mjedisin” dhe “mbrojtjen e mjedisit”.

- Té shpjegojné kuptimin pér “zhvillimin e géndrueshém”

- Te tregojné se si ndikon veprimtaria e njeriut n€ mjedisin rrethues.

- T€ pérshkruajné burimet kryesore t€ mjedisit jetésor.

- T€ analizojné marrédhéniet midis zhvillimeve demografike dhe mjedisit jetésor.

- Té tregojé dhe japin shembuj té€ ndikimit t&€ mbetjeve né mjedisin jetésor

- T& pérshkruajné mekanizmat e monitorimit t&€ burimeve mjedisore.

- T& pérshkruajné kuadrin ligjor dhe institucional ndérkombétar, kombétar dhe vendor né
lidhje me mjedisin dhe zhvillimin e géndrueshém

- TE pérshkruajné sistemet e menaxhimit t€ mjedisit.

- T€ hulumtojné dhe analizojn€ problemet mjedisore né mjedisin vendor.

- Té planifikojné dhe realizojné veprimtari praktike pér mbrojtjen e mjedisit vendor.
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1 Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés “Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém”,

kl.13-32 oré

Tema 1 | Njohuri t€ pérgjithshme pér mjedisin dhe zhvillimin e géndrueshém | 2 oré

Tema 2 | Burimet kryesore t&€ mjedisit dhe degradimi mjedisor 3 oré

Tema 3 | Ndikimi i veprimtarisé s€ njeriut né mjedis. 3 oré

Tema 4 | Zhvillimet demografike dhe mjedisi 3 oré

Tema 5 | Shoqéria e konsumit dhe mbetjet 4 oré

Tema 6 | Monitorimi i burimeve mjedisore 3 oré

Tema 7 | Kuadri ligjor dhe institucional pér mjedisin dhe zhvillimin e 2 oré
géndrueshém.

Tema 8 | Sistemet e menaxhimit t€ mjedisit 3 oré

Tema 9 | Veprimtari praktike pér analizén e problemeve dhe planifikimin e 3 oré
nismave mjedisore né nivel lokal.

Tema 10 | Veprimtari praktike pér mbrojtjen e mjedisit lokal 6 oré
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IX. Pérshkruesit e moduleve té praktikés profesionale té detyruar

1. Moduli “Dhénia e ndihmés sé paré”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té moshuar

Niveli: 11
Klasa: 10

PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi DHENIA E NDIHMES SE PARE M-21-244-11

Qéllimi i

Njé modul praktik q€ e pajis nxénésin me aftési pér t€ dhéné ndihmén

modulit e paré€ né raste fatkeqésish, sémundjesh akute,aksidentesh dhe té€ tjera
rrezige pér jetén sipas protokolleve dhe metodave t€ njohura, si dhe pér
té evidentuar dhe dokumentuar t€ dhéna té thjeshta menjéheré né€ vend-
ngjarje dhe gjaté transportit deri né gendrén mjekésore me té afért.

Kohézgjatja e 36 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxé&nésit duhet t€ kené pérfunduar arsimin e detyruar.

parapélqyer

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési vleréson urgjencén sipas rastit qé paraqitet

mésuarit (RM), Pérmbajtja:

pérmbajtja dhe - Sipérmarrja e t€ démtuarit

procedurat e - Pércaktimi i prioriteteve t€ veprimit.

vlerésimit - Pozicionimi i t€ démtuarit né pozicionin e pérshtatshém

- Vlerésimi 1 gjendjes s€ komunikimit té t€ démtuarit.

- Vlerésimi i frymémarjes s€ t€ démtuarit.

- Gjetja e pulsit né qafén e té démtuarit.

- Kontrolli i ritmit dhe fortésisé s€ pulsit tek 1 démtuari.

- Vlerésimi 1 gjakosjes/hemoragjis€ s€ t€ démtuarit.

- Kontrolli dhe lirimi i rrugéve té€ frymémarjes

- Vlerésimi i madhésisé dhe gravitetit té plagéve.

- Vlerésimi i démtimeve kockore.

- Vlerésimi i dhimbjeve té forta

- Vlerésimi i ndjenjés sé t€ vjellave

- Vlerésimi i véshtirésisé n€ frymémarrje

- Vlerésimi i rritjes sé temperaturés trupore

- Sigurimi i transportimit t& t&¢ démtuarit

Il nstrumentet e vilerzxzsimit:

Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vierzxzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t€ marré pérsipér t€ démtuarin me té gjitha nevojat qé ai
paraget.

- t& pércaktojé shpejt dhe sakté prioritet e veprimit
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RM 2

- t& pozicionojé€ t& démtuarit né€ pozicionin e pérshtatshém

- té vleré€soj€ gjendjen e komunikimit té t&€ démtuarit.

- t& vlerésojé frymémarjen e t&€ démtuarit.

- t€ gjejé pulsin né€ qafén e t&€ démtuarit.

- t& kontrollojé€ ritmin dhe fortésiné e pulsit tek i démtuari.

- t€ vlerésoj€ gjakosjen/hemoragjiné e t€ démtuarit.

- t& kontrolloj€ dhe liroj€ rrugét e frymémarjes

- t€ vlerésoj€ madhésiné dhe gravitetin e plagéve.

- t& vlerésojé démtimet kockore.

- té vlerésojé dhimbjet e forta

- t& vler€soj€ ndjenjén e té vjellave,

- 1€ vlerésojé véshtirésiné né frymé-marrje

- t& vlerésojé rritjen e temperaturés trupore

- t€ siguroj€ transportimin sa mé t€ shpejte dhe komod té€ té
démtuarit

- t& raportojé sakté gjendjen e t&€ sémurit tek ekipi i
ambulancés ose urgjencés

Nxénési jep ndihmén e paré né vendngjarje

Pérmbajtja:

- Ndihma e par€ né rast hemoragjie dhe plage

- Ndihma e paré né rast gjendje shoku

- Ndihma e par€ né rast djegieje

- Ndihma e paré€ né rast thyerje té kockave

- Ndihma e par€ né rast helmimi

- Ndihma e paré né rast t& fikéti

- Ndihma e par€ né rast ngrirjeje

- Ndihma e paré né rast goditje nga dielli

- Ndihma e paré né rast humbje t€ 1€ngjeve (dehidrimi)

- Ndihma e paré€ né rast pickime nga insektet

- Ndihma e paré€ né€ rast atak zemre

- Ndihma e paré€ né rast overdoze

- Ndihma e paré né rast goditje nga rryma elektrike

Instrume nt et e vl er x£si mit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzxzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t& japé€ ndihmén e paré né rast hemoragjie dhe plage

- té jap€ ndihmén e paré€ né rast gjendje shoku

- t& japé€ ndihmén e paré né rast djegieje

- té jap€ ndihmén e paré€ né rast thyerje té€ kockave

- t& japé€ ndihmén e paré né rast helmimi

- t€ jap€ ndihmén e paré né rast t€ fikéti

- t& japé€ ndihmén e paré né rast ngrirjeje

- t€ jap€ ndihmén e paré né€ rast goditje nga dielli

- t& japé€ ndihmén e paré né rast humbje té léngjeve
(dehidrimi)

- t& japé€ ndihmén e paré né rast pickimi nga insektet

- t€ jap€ ndihmén e paré né€ rast atak zemre

- t& japé€ ndihmén e paré né rast overdoze
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RM 3

- t& japé€ ndihmén e paré né rast goditje nga rryma elektrike

Nxénési dokumenton té dhéna té thjeshta

Pérmbajtja:

- Shénimi i emér/mbiemér t& t&€ démtuarit

- Shkrimi 1 kohés sé sakté t&€ démtimit

- Shkrimi i t€ gjitha démtimeve t€ vlerésuara tek i démtuari

Pérshkrimi 1 t€ gjithé ndihmés s€ dhéné deri né€ at€ moment

Pérshkrimi i vrojtimeve t€ veganta dhe t€ réndésishme pér

jetén e t€ démtuarit

I nstrumentet e vlierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t€ shénojé emrin-mbiemrin e t& démtuarit

- t€ shkruaj€ kohén e sakté démtimit

- t€ shkruajé t€ gjitha démtimet e vlerésuara tek i démtuari

- t€ pérshkruajé t€ gjithé ndihmén e dhéné€ deri né até
moment

- t€ pérshkruajé vrojtimet e veganta dhe t€ réndésishme pér
jetén e t& démtuarit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet t€ trajtohet né€ kabinetet e ndihmes se pare.
Meésuesi duhet t€ ilustroje dhe instruktoje ne menyre sa me
korekte te gjitha etapat e ndihmes se pare .

Nxénésit duhet t€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete, né mbéshtetje t&€ pérvetésimit té shprehive g€ trajton
moduli.

Gjaté vlerésimit té€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

Mjedis 1 bollshem pér kryerjen e te gjitha veprimevete ndihmes
se pare:

Paisje si kukulla mesimore, mjete ndihmese rrethanore per
dhenien e ndihmes se pare;

Mteriale te ndihmes se pare te fabrikuara/ kutite e ndihmes se
pare ne makina;

Udhézuesa, rregullore, etj.
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2. Moduli “Kryerja e pérkujdesjes trupore té té moshuarit né nevojé”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar
Niveli: i
Klasa: 10

PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi KRYERJA E PERKUJDESJES TRUPORE TE M-21-1201-16

TE MOSHUARIT NE NEVOJE

Qéllimi i Nj€ modul praktik qé aft€son nxénésit pér t€ realizuar pérkujdesjen
modulit trupore né pérshtatje me nevojat specifike té t€ moshuarit né nevoj¢.
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet t€ kené pérfunduar arsimin e detyruar.
parapélqyer
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési pércakton gjendjen e pérgjithshme té té
mésuarit (RM), moshuarit né nevojé
pérmbajtja dhe Pérmbajtja
procedurat e - Pércaktimi i gjendjes fizike té t€ moshuarit n€ nevojé
vlerésimit - Evidentimi i ndikimeve t€ klimés dhe té motit

Pércaktimi i gjendjes mendore dhe shpirtérore té t&
moshuarit né nevojé

Kontrolli 1 mjediseve sanitare t€ t€ moshuarit né nevojé
Zbulimi i ritualeve zakonore t€ t€ moshuarit n€ nevojé
Zbulimi i tradités familjare n€ konteksin e pérkujdesjes
trupore.

Evidentimi i gjendjes financiare

Ka gjithnjé parasysh dasiné gjinore, moshén si dhe
ndikimet sociale.

Informimi i personit pér réndésiné e pérkujdesjes trupore
Respektimi 1 pérkatésis€ gjinore, moshés dhe statusit
social t€ t€ moshuarit n€ nevojé

l nstrumentet e vlierzxtsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vliertsi mit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

té percaktojé gjendjen fizike t€ t€ moshuarit né nevojé
té evidentojé ndikimet e klimés dhe té motit

té pércaktojé gjendjen mendore dhe shpirtérore t& té
moshuarit né nevojé

té kontrolloj€ mjediset sanitare t€ t€ moshuarit n€ nevojé
té€ zbulojé i ritualet zakonore t€ t€ moshuarit né nevojé
té zbulojé€ 1 tradités familjare n€ konteksin e pérkujdesjes
trupore.

té béj€ evidentimin e gjendjes financiare
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RM 2

RM 3

- t€ informojé personin pér réndésiné e pérkujdesjes trupore
- té respektojé pérkatésin€ gjinore, moshén dhe statusin
social t€ t&€ moshuarit né nevojé

Nxénési vrojton lékurén e té moshuarit
Pxrmbajtja
- Pérzgjedhja e mjeteve t& punés
- Vlerésimi i ngjyrés, ngrohtésisé s¢ 1€kurés si dhe trupave
té huaj.
Vlerésimi i funksionimit t& djersitjes sé lékurés.
Pércaktimi i parametrave t€ 1€kurés si elasticiteti,
furnizimi me gjak,thatésia dhe defektet.
Vrojtimi 1 gjendjes dhe ndryshimeve té enéve t€ gjakut té
1€kurés
I nstrumentet e vilierzxsimit
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriterete v I er xsi mi t
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- té vlerésojé ngjyrén, ngrohtésiné e 1€kurés si dhe trupat e
huaj.
- té vlerésojé funksionimin e djersitjes sé 1€kurés.
- t€ pércaktoj€ prarametrat e saj: si elasticiteti, furnizimi me
gjak, thatesine dhe defektet.
- t€ vrojtojé gjendjen dhe ndryshimet e enéve t€ gjakut té
1ékurés

Nxénési pérkujdeset pér lékurén e thaté té té moshuarit
né nevojé
Pxrmbajtja

- Pérzgjedhja e mjeteve t€ punés,solucioneve dhe kremrave
Trajtimi 1 1€kurés sé€ tharé nga brenda
Bérja e banjos jo té gjaté
Trajtimi 1 1€kurés s€ fytyrés
Trajtimi 1 l€kurés s€ duarve
Trajtimi 1 1€kurés sé trupit

- Lyerja me krem e zonave t€ rrezikuara pér dekubitues

- Pérdorimi 1 kremrave, solucioneve,vajrave dhe pomadave

pér lékurén e fytyrés

Instrumentete v I er £si mi t

- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzsimit
Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t€ pérzgjedhé drejt mjetet e punés,solucionet dhe kremrat
té trajtoj€ tharjen e 1€kurés nga brenda duke shtuar sasiné e
léngjeve
t'1 b&jé banjo jo t& gjaté t€ moshuarit né nevojé
té kryej€ trajtimin e l€kurés sé€ fytyrés
té kryejé trajtimin e 1€kurés s¢ duarve
té kryejé trajtimin e l€kurés s€ trupit
té lyejé me krem té pérshtatshém zonat e rrezikuara pér
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dekubitues
- t€ pérdoré kremrat, solucionet,vajrat dhe pomadat e duhura
né€ pérshtatje me trajtimin qé bén

RM 4 Nxénési pérkujdeset pér pjesé té ndryshme té trupit.
Pérmbajtja:
- Pérkujdesja pér zonén intime t€ t&€ moshuarit né nevojé
- Pérkujdesja pér flokét
- Pérkujdesja pér mjekrén dhe rruajtja.
- Pérkujdesja pér gojén dhe dhémbét
- Pérkujdesja pér syté
- Pérkujdesja pér hundén
- Pérkujdesja pér veshét
- Pérkujdesja pér duart, kémbét dhe thon;jté
I nstrumentet e vlierzxzsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vilierzsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- té realizojé pérkujdesjen intime t€ té moshuarit n€ nevojé
té realizojé pérkujdesjen pér flokét
té realizojé pérkujdesjen pér mjekrén dhe rruajtjen e saj.
- té realizojé pérkujdesjen pér gojén dhe dhémbét
té realizojé pérkujdesjen pér syté
té realizojé pérkujdesjen pér hundén
té realizojé pérkujdesjen pér duart, kémbét dhe thonjté

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet t€ trajtohet né kabinetin e kujdesit pér t&
moshuar.

— Meésuesi duhet té€ zotérojé sa mé shumé aftési manuale pér
pérkujdesjen trupore dhe ti transmetojé ato te nxénésit.

— Nxénésit duhet t€ angazhohen sa mé shume konkretisht né
vlerésimin dhe pérkujdesjen e 1€kurés.

— Meésuesi duhet t€ nxis€ nxénésit t€ angazhohen né diskutime pér
rastet e ndryshme qé paraqiten.

— Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli 1 demonstrimit praktik t& aftésive té tyre.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, pajisjet, dhe materialet si mé poshté:

- Mjedisi pér kryerjen e perkujdesjes trupore.

- pajisjet e nevojshme vleresimin dhe perkujdesjen per pjese te
ndryshme te trupit.

- Materiale, artikuj dhe mjete ndihmese sanitare.
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3. Moduli “Té ushqyerit, zhveshja, larja dhe veshja e té moshuarit né nevojé”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 10
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi TE USHQYERIT, ZHVESHJA, LARJA DHE M-21-1202-16
VESHJA E TE MOSHUARIT NE NEVOJE
Qéllimi i Nj€ modul praktik qé afté€son nxénésit pér t€ pérgatitur dhe ushqyer
modulit njeriun né€ nevojé né pérshtatje me gjendjen e tij shéndétsore si edhe
pér t€ kryer zhveshjen, larjen dhe veshjen e t€ moshuarit né nevojé.
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar arsimin e detyruar.
parapélqyer
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen procese pérgatitore pér ushqyerjen e té
mésuarit (RM), moshuarit né nevojé
pérmbajtja dhe Pérmbayjtja:
procedurat e - Pérzgjedhja e enéve dhe mjeteve té punés
vlerésimit - Pérgatitja e vetes pér puné
- Pérgatitja e t€ moshuarit né nevojé pér procesin e
ushqyerjes

- Pozicionimi né€ shtrat i t&€ moshuarit n€ nevojé

- Ajrosja e dhomés

- Marrja e informacionit pér preferencat ushqimore

- Studimi 1 dietés ushqimore

- Sigurimi i ushqimeve té preferuara

- Kontrolli 1 menusé sé dités

- Pérgatitja e ushqimit

- Konsultimi i listés sé barnave pérkatés q€ duhen dhéné
gjaté ushqimit

- Pérgatitja e t€ moshuarit n€ nevojé pér ushqyerje

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

- Zbatimi 1 rregullave té etikés profesionale

Il nstrumentet e vilerzxzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vierzxzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té€ pérzgjedhja e enéve dhe mjeteve t&€ punés

- té pérgatitja e vetes pér puné

- té pérgatitja e t€ moshuarit n€ nevojé pér procesin e
ushqyerjes

- té pozicionojé té€ moshuarin né nevojé né shtratin e tij né
ményré sa mé komode né pérshtatje me gjendjen
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RM 2

RM 3

shéndetésore té tij

- t& bEj€ ajrosjen e dhomés

- té marré informacion pér preferencat ushgimore

- té studioj€ me kujdes dietén ushqimore t& pércaktuar

- té sigurojé furnizimin me ushqimet e duhura

- té kontrollojé€ menuné e ushqimit

- té pérgatité ushqimin né pérputhje me déshirén dhe dietén
ushqgimore t& t€ moshuarit n€ nevojé

- t€ konsultoj€ listén e barnave pérkatése qé duhen dhéné
gjaté ushqimit.

- té zbatoj€ rregullat e higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

- té zbatoj€ rregullat e etikés profesionale

Nxénési ushqgen té moshuarin né nevojé
Pérmbajtja:
- Servirja e ushqimit t€ pérgatitur
- Pércaktimi i radhés s€ t€ ushqyerit
- Krijimi 1 mundésisé€ pér té€ ngréné veté
- Ushqgyerja e t€ moshuarit né nevojé né rast pamundésie
- Vrojtimi i vetdijes dhe problemeve gjaté gélltitjes
- Pastrimi i dhémbéve dhe gojés
- Pozicionimi si pérpara ushqyerjes
- Ajrosja dhe rregullimi i dhomés
- Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit
- Zbatimi i rregullave t€ etikés profesionale
I nstrumentet e vilerxsimit
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzxzsimit
Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:
- té servir€ ushqimn e pérgatitur pér njeriun né nevojé
- t&€ pércaktoj€ radhén e ushqyerjes sipas déshirés s¢ té
moshuarit né nevojé
- té krijojé¢ mundésiné g€ individi né nevojé té€ ushqehet veté
- té ushqgejé t€ moshuarin n€ nevojé né rast pamundésie
totale té tij
- té vrojtoj€ vetédijen dhe problemet gjaté gélltitjes
- t& pastrojé¢ dhémbét dhe gojén e t€ moshuarit n€ nevojé
- t& akomodoj€ njeriun né nevojé né€ pozicionin e méparshém
- t& ajrosé€ dhe rregullojé¢ dhomén.
té zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit
té zbatojé rregullat e etikés profesionale

Nxénési kryen zhveshjen e té moshuarit né nevojé
P+trmbajtj a:

- Lirimi 1 t€ gjitha kopsave dhe rripave t€ veshjeve.
- Pozicionimi ndenjur i té moshuarit n€ nevojé

- Heqgja e veshjes sé sipérme nga gafa

- Pozicionimi si né fillim.

- Heqja e veshjes s€ poshtéme

- Kujdesi pér plagét dhe gjymtyrét e démtuara
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RM 4

I nstrumentet e vilerxsi mi
- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té lirojé t€ gjitha kopsat dhe rripat e veshjeve.

- t&€ pozicionoj€ ndenjur t€ moshuarin n€ nevojé

- t€ heqé me kujdes veshjen e sipérme nga qafa

- t€ pozicionoj€ si né€ fillim té moshuarin n€ nevojé

- t& heq€ nj€ nga njé veshjen e poshtéme

- t& tregojé€ kujdes pér plagét dhe gjymtyret e démtuara

Nxénési kryen larjen e té moshuarit né nevojé
Pérmbajtja:

- Pérzgjedhja e materialeve dhe mjeteve té punés
- Pérgatitja e vendit ku do t€ kryhet larja

- Rregullimi i temperaturés s€ ujit dhe ajrit

- Informimi i t€ moshuarit Né nevojé pér procesin
- Pozicionimi i t€ moshuarit né nevojé pér larje

- Zhveshja e t€ moshuarit né nevojé

- Heqgja dhe sigurimi i bizhuterive

- Mbéshtjellja me peshqir banjoje

- Pérdorimi i legenit t€ shtratit

- Larja dhe tharja e flokéve

- Larja dhe tharja e fytyrés

- Larja e gjymtyréve t€ sipérme e t€ poshtéme

- Larja dhe tharja e trungut

- Kujdesi pér thon;jté

- Dezinfektimi i rrobave né rast sémundjeje infektive
- Dezinfektimi i legenit

t:

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

- Zbatimi 1 rregullave té etikés profesionale
Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t& pérzgjedhé materialet dhe mjetet e duhura t€ punés
- t€ pérgatité me kujdes vendin ku do té kryhet larja

- t& rregullojé temperaturén e pérshtatshme t€ ujit dhe ajrit

- t€ informojé t&€ moshuarin né nevojé pér procesin

- t€ pozicionojé sakté t€ moshuarin n€ nevojé pér larje

- t& kryej€ zhveshjen e t€ moshuarit né nevojé sipas
protokollit

- t€ heqé dhe sigurojé bizhuterité

- t& mbéshtjellé miré me peshqir banjoje t€ moshuarin né

nevojé
- t& pérdoré sakté legenin e shtratit
- t€ kryej€ larjen dhe tharjen e flokéve
- t& kryejé€ larjen dhe tharjen e fytyrés

- t€ kryej€ larjen dhe tharjen e gjymtyréve t€ sipérme e té

poshtéme
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RM 5

té kryejé€ larjen dhe tharjen e trungut

té kryejé kujdesin pér thonjté

té dezinfektojé rrobat né€ rast sémundjeje infektive duke
zbatuar procedurat pérkatése

té dezinfektojé legenin

té zbatoj€ rregullat e higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit
té zbatojé rregullat e etikés profesionale

Nxénési kryen veshjen e té moshuarit né nevojé

P

K

trmbajtja:

Vendosja e bluzés pérpara té moshuarit né nevojé

Futja e krahéve t€ démtuar/paralizuar

Futja e kokés

Veshja e bluzés plotésisht

Mbéshtetja tek veténdihma e té moshuarit n€ nevojé
Veshja né fillim e kémbés sé démtuar, t€ paralizuar ose me
plagé

Shtrirja e ploté e pantallonit

Kontrolli i drenave dhe kateterin

Vendosja e pampersave tek t€ sémurét me inkontinencé
Pozicionimi dhe sistemimi special i t& moshuarit né nevojé
nstrumentet e vlerzsimit:
Vézhgim me listé kontrolli

riteret e vlierzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

té vendosé bluzén pérpara té moshuarit né nevojé

té béj€ futjen me kujdes té krah&ve t€ démtuar/paralizuar
t€ b&jé me kujdes futjen e kokés né bluzé

té kryejé veshjen e bluzés plotésisht duke patur kujdes mos
shkaktoj€ Iéndime

té mbéshtetet tek veténdihma e t€ moshuarit né nevojé

t€ kryejé né fillim veshjen e kémbés s¢ démtuar, t&
paralizuar ose me plagé

té shtrijé plotésisht pantallonin pér t&€ mos krijuar rrudha dhe
pala.

t€ kontrollojé vazhdimisht dernat dhe kateteret pér t&€ mos
démtuar funksionimin e tyre

té€ béj€ vendosjen e pampersave tek t&€ sémurét me
inkontinecé

té kryejé pozicionimin dhe sistemimin special té té
moshuarit né nevojé

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet t€ trajtohet n€ kabinet kujdesi pér t&€ moshuar

,né spitale dhe shtépi pér t€ moshuar dhe gendra ditore .
Meésuesi duhet t€ zotéroj€ dhe instruktojé né ményré sa mé té
sakté t€ gjitha etapat e pérgatitjes dhe dhénies s€ ushqimit.

Mésimdhénési duhet té kryejé demonstrime t€ sakta praktike pér
zhveshjen, larjen dhe veshjen e té moshuarit né nevojé.

Nxénésit duhet pérfshihet sa mé shumé gjate procesit té
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ushqyerjes dhe té zhveshjes, larjes dhe veshjes sé t€ moshuarit
né nevojé fillimisht duke ndihmuar deri né realizimin e ploté
prej tij t€ gjithé procesit té ushqyerjes.

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t& shprehive dhe aftésive t&
fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet pér ushqimin dhe materialet e
méposhtme:

Kabinet kujdesi pér té moshuar, spitale, shtépi pér t&€ moshuar
etj

Komplet pjatash, tasa, gota, lugé, pirunj, thika, pipa.

Peceta, peshqire, tavolina shtrati, jasték et;.

Ujé,solucion larés.

Pajisjet dhe artikujt sanitaré t€ nevojshém pér zhveshjen, larjen,
dhe veshjen e té moshuarit n€ nevojé social-shéndtésore.
Njeréz né nevojé pér t€ moshuare 0se manekiné

Udhézuesa, rregullore, etj.
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4. Moduli “Pastrimi, dezinfektimi dhe sterilizimi”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 10
P E R SRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi  PASTRIMI, DEZINFEKTIMI DHE M-21-248-11
STERILIZIMI
Qéllimi i Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftési praktike pér té kryer proceset e
modulit pastrimit, dezinfektimit dhe sterilizimit t€ duarve, pajisjeve dhe
orendive.
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar.
parapélqyer
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési pastron duart e tij si dhe sendet e orendité
mésuarit (RM), Ptrmbajtja:
pérmbajtja dhe - Pastrimi i duarve para shpérndarjes sé ushqimit dhe té
procedurat e medikamenteve
vlerésimit - Pastrimi i duarve ndérmjet veprimeve t€ ndryshme
pérkujdesése

- Pastrimi 1 duarve pas veprimeve né punet e shté€pisé

- Pastrimi i duarve para kontaktit me indivin n€ nevojé

- Pastrimi 1 duarve pér higjien€ personale

- Pastrimi i sendeve qé€ pérdor individi n€ nevojé

- Pastrimi i orendive

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

Il nstrumentet e vilerzxzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t& pastroj€ duart e tij para shpérndarjes s€ ushqimit dhe té
medikamenteve duke zbatuar procedurat pérkatése

- t& pastroj€ duart e tij ndérmjet veprimeve t€ ndryshme
pérkujdesése duke zbatuar procedurat pérkatése

- té pastrojé duart e tij pas veprimeve né punét ¢ shtépisé

- & pastrojé€ duart e tij para kontaktit me t&€ moshuarin né
nevojé

- & pastrojé€ duart e tij pér higjiené personale (pas kollitjes,
teshtitjes ose pastrimit t&¢ hundéve, pas daljes nga tualeti)

- té pastrojé sendet qé pérdor individi né nevojé

- té zbatoj€ rregullat e higjienés dhe t&€ mbrojtjes s€¢ mjedisit

- 1€ pastroj€ orendité e ndryshme
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RM 2

RM 3

Nxénési kryen dezinfektimin

Pxrmbajtja:

- Pérzgjedhja e mjeteve dhe solucioneve pér dezinfektim

- Dezinfektimi kimik me solucion dezinfektues

- Dezinfektimi fizik me rreze ultraviolet

- Dezinfektimi fizik népérmjet presionit t€ avujve té ujit

- Dezinfektimi fizik me nxehtési té thaté

- Dezinfektimi fizik me zjerje

- Dezinfektimi fizik me pasterizim

- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit

I nstrumentet e vilierxsimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ pérzgjedhé drejt mjetet dhe solucionet pér dezinfektim

- t€ kryejé dezinfektimin kimik me solucion dezinfektues
duke respektuar kohén e veprimit

- té kryejé dezinfektimin kimik me rreze ultraviolet né
laborator

- té kryejé dezinfektimin kimik népérmjet presionit té
avujve t€ ujit pér 30 minuta

- té kryejé dezinfektimin kimik me nxehtési té thaté

- t€ kryej€ dezinfektimin kimik me zjerje pér 20 minuta

- t€ kryej€ dezinfektimin kimik me pasterizim duke zbatuar
procedurat pérkatése

- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési kryen sterilizimin

Pxrmbajtja:

- Pérzgjedhja e mjeteve dhe materialeve pér sterilizim

Sterilizimi me ané t€ temperaturés

Sterilizimi me ané té gazit

Sterilizimi me ané t€ rrezeve

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

I nstrumentet e vilierzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vl er £si mit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t€ pérzgjedhé drejt mjetet dhe materialet pér sterilizim

- té kryej€ sterilizimin me ané t€ temperaturés duke zbatuar
procedurat pérkatése

- t€ kryej€ sterilizimin me ané t€ gazit duke zbatuar
procedurat pérkatése

- t€ kryej€ sterilizimin me ané t€ rrezeve duke zbatuar
procedurat pérkatése

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit
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Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet t€ realizohet né kabinet kujdesi pér t€ moshuar,
spitale, shtépi pér té moshuar et;j .

Mésimdhénési duhet té kryejé demonstrime té sakta praktike
pér pastrimin, dezinfekimin dhe sterilizimin e duarve, mjeteve e
orendive.

Nxénésit duhet t€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete pér kryerjen e pastrimit, dezinfekimit dhe sterilizimit
té duarve, mjeteve dhe orendive.

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive dhe aftésive té
fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

Kabinet kujdesi pér t€ moshuar, spitale, shtépi pér té moshuar et;
Pajisjet dhe artikujt sanitaré t€ nevojshém pér pastrimin,
dezinfekimin dhe sterilizimin e duarve, mjeteve e orendive.
Udhézuesa, rregullore, etj.
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5. Moduli ”Zbatimi i masave parandaluese shéndetésore”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar
Niveli: i
Klasa: 11
PERSHKRWBDODULIT
Titulli dhe kodi  ZBATIMI | MASAVE PARANDALUESE M-21-251-16
SHENDETESORE
Qéllimi i Nj€ modul g€ 1 pajis nxénésit me aftési praktike pér zbatimin e masave
modulit pér parandalimin infenksioneve, kontrakturave, dekubitusit,
pneumonive dhe trombozave
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénési duhet t€ keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té
parapélqyer k1.10 t€ drejtimit “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési zbaton masat pér parandalimin e infeksioneve
mésuarit (RM), Pxrmbajtja:

pérmbajtja dhe - Pérgatitja e vendit t€ punés

procedurat e - Pérzgjedhja e materialeve dhe paisjeve

vlerésimit - Dezinfektimi i duarve

- Dezinfektimi i mjeteve dhe materialeve ndihmése
- Dezinfektimi i mjedisit dhe pajisjeve hidrosanitare
- Veshja dhe higjiena e uniformés s€ punés

- Zbatimi 1 masave parandaluese pér TBC

- Zbatimi i masave parandaluese pér Hepatit

- Zbatimi 1 masave parandaluese pér AIDS

- Trajtimi i materialeve septike dhe aseptike

- Punimi septik

- Trajtimi 1 veshjeve t€ pacientit dhe familjaréve

- Trajtimi i mbeturinave pas punimit septik

- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit

Il nstrument et e vlierzxtsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli.
Kriteret e vlierzxtsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t& pérgatité vendin e punés

- t&€ pérzgjedhé drejt materialet dhe pajisjet e punés

- té dezinfektoj€ duart e tij para dhe pas ¢do procesi pune

- t€ dezinfektojé myjetet dhe materialet ndihmése duke
zbatuar procedurat pérkatése

- t&€ dezinfektojé myjedisi dhe pajisjet hidrosanitare duke
zbatuar procedurat pérkatése

- t€ veshé dhe mbajé pastér uniformén e punés
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RM 2

RM 3

- té zbatojé masat parandaluese pér TBC duke zbatuar
procedurat pérkatése

- té zbatoj¢ masat parandaluese pér Hepatit duke zbatuar
procedurat pérkatése

- t& zbatoj¢ masat parandaluese pér AIDS duke zbatuar
procedurat pérkatése

- t& bgjé trajtimin e kujdesshém t& materialeve septike dhe
aseptike duke zbatuar procedurat pérkatése

- té& kryejé punimin septik duke zbatuar procedurat pérkatése

- t€ béj€ trajtimin e veshjeve t€ pacientit dhe familjaréve
sipas procedurés

- t€ béj€ trajtimin e mbeturinave pas punimit septik

- t€ zbatojé€ rregullat e higjienés dhe mbrojtjes s¢ mjedisit

Nxénési zbaton masat pér parandalimin e dekubitusit
Pérmbaijtja:

- Pérgatitja e vendit t€ punés

- Lehtésimi 1 zonave té shtypjes

- Pérmirésimi i gjendjes sé pérgjithéshme

- Zbatimi i masave higjienike personale dhe intime

- Eliminimi i lagéshtirés

- Stimulimi 1 qarkullimit t& gjakut

- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit
I nstrumentet e vilerzsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té pérgatité vendin e punés

- t€ kryej€ lehtésimin e zonave té shtypjes duke zbatuar
procedurat pérkatése
té kryej€ pérmirésimin e gjendjes s€ pérgjithéshme duke
zbatuar procedurat pérkatése
té zbatoj€ masat higjienike personale dhe intime
té béj€ eliminimin e lagéshtirés
té stimulojé funksionin e qarkullimit t&€ gjakut
té zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit

Nxénési zbaton masat pér parandalimin e kontrakturave

Pérmbajtja:

- Pérgatitja e vendit t&€ punés

- Pérgatitja e vetes dhe pacientit

- Pozicionimi korrekt i trupit té pacientit

- Shmangia e shtypjes prej mbulesave

- Kryerja e ushtrimeve té hershme
Kryerja e ushtrimeve 1€vizore né té€ gjitha procedurat e
pérkujdesjes

- Kryerja e terapisé sé l1évizjes s€ pércaktuar

I nstrumentet e vilierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vilierzsimit
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RM 4

RM 5

Nxé&nési duhet té jeté i afté:

- t& pérgatité vendin e punés

- té pérgatité vete dhe pacientin pér procesin
té b&j€ pozicionimin korrekt té€ t€ gjithé trupit t€ pacientit
sipas procedurave pérkatése

- t& shmangi€ shtypjen e kontrakturave prej mbulesave

- t&€ kryejé sakté ushtrimet e hershme
té kryejé€ ushtrime 1€vizore né té gjitha procedurat e
pérkujdesjes

- t&€ kryej€ terapiné e 1€vizjes sé€ pércaktuar

Nxénési zbaton masat pér parandalimin e pneumonive
Pérmbajtja:
- Pérgatitja e vendit t€ punés
- Pérgatitja e vetes dhe pacientit
- Pozicionimi korrekt i trupit t€ pacientit
Kryerja e veprimeve pér pérmirésimin e ventilimit t&
mushkérive
Kryerja e veprimeve pér parandalimin e grumbullimit té
sekrecioneve
- Kryerja e veprimeve pér parandalimin e aspirimit/thithjes
- Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit
I nstrumentet e vilierzxsimit
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzsimit
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- té pérgatit€ vendin e punés
- té pérgatit€ vete dhe pacientin pér procesin
- t€ b€j€ pozicionimin korrekt té t€ gjithé trupit té pacientit
sipas procedurave pérkatése
té kryej€ veprimet e duhura pér pérmirésimin e ventilimit t&
mushkérive
- t€ kryejé veprimet e duhura pér parandalimin e
grumbullimit t& sekrecioneve
- t€ kryejé veprimet ¢ duhura pér parandalimin e
aspirimit/thithjes
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési zbaton masat pér parandalimin e trombozave
Pxrmbajtja:
- Pérgatitja e vendit t€ punés
- Pérgatitja e vetes dhe pacientit
- Pozicionimi korrekt i trupit t€ pacientit
- Kryerja e veprimeve pér stimulimin e qarkullimit té gjakut
- Kryerja e veprimeve pér komprimimin/shtréngimin e
venave
I nstrumentet e vilierxsimit
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzsimit
Nxénési duhet té jeté 1 afté:
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- t& pérgatité vendin e punés

- t€ pérgatité vete dhe pacientin pér procesin

- t& béjé pozicionimin korrekt t& t& gjithé trupit t& pacientit
sipas procedurave pérkatése

- té kryejé veprimet pér stimulimin e qarkullimit t€ gjakut
sipas procedurés pérkatése

- t& kryejé veprimet pér komprimimin/shtréngimin e venave
sipas procedurave pérkatése

Udhézime pér - Ky modul duhet té trajtohet né spitale, klinika, shtépi pér té
zbatimin e modulit moshuar
- Meésuesi duhet té demostroje sakté profilaksiné infeksioneve
mikrobiale, dekubituesit,kontrakturave, pneumonive si dhe
trombozave tek njeriu né nevojé.
- Nxénésit duhet t€ angazhohen né puné konkrete né t€ gjitha
masat profilaktike té lartpérmendura
— Gjaté vlerésimit t&€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té nxénésve.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit €sht€ e domosdoshme té sigurohet
e domosdoshme mjedisi, njerzit ne nevoje, pajisjet dhe materialet si mé poshté:

pér realizimin e - Spitale, klinika, shtépi pér t&¢ moshuar etj

modulit - Materialet ndihmése pér pérkujdesje dhe artikuj sanitaré

— Udhézuesa, katalogg, rregullore etj.
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6. Moduli ”Matja e shenjave jetésore té organizmit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar
Niveli: i
Klasa: 11
PERSHKRUESI I MODULI T
Titulli dhe kodi MATJA E SHENJAVE JETESORE TE M-21-252-16
ORGANIZMIT
Qéllimi i Nj€ modul gé aftéson nxénésit pér t€ kryer matjen e shenjave vitale té
modulit organizmit si¢ jan€ frymé€marrja, pulsi e tensioni arterial si dhe
temperatura
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nési duhet té keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té
parapélqyer k1.10 t&€ drejtimit “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen matjen e frymémarrjes
mésuarit (RM), Pxrmbajtja:
pérmbajtja dhe - Pérzgjedhja e instrumentit pér procesin e matjes s¢
procedurat e frymémarrjes
vlerésimit - Analiza e tabel€s me parametrat normale t€ frymémarrjes

- Kryerja e matjes s€ frymémarrjes tek té porsalindurit

- Kryerja e matjes s€ frymémarrjes tek femijét 6 muajsh
- Kryerja e matjes sé frymémarrjes tek femijét 1 vjeg

- Kryerja e matjes sé€ frymémarrjes tek femijét 6 vjec

- Kryerja e matjes s€ frymémarrjes tek t& rriturit

- Evidentimi 1 vlerave t€ matura n€ formularin pérkatés
er £si

nstrument at

- Vézhgim me listé kontrolli

Kr i

teret e vl

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:
- t€ pérzgjedhé instrumentin e duhur pér té kryer matjen e
frymémarrjes
- t€ analizojé me kujdes tabelén me parametrat normale té
frymémarrjes sipas grupmoshave

- té kryejé matjen e frymémarrjes tek té porsalindurit

- té€ kryej€ matjen e frymémarrjes tek femijét 6 muajsh
- té kryejé matjen e frymémarrjes tek femijét 1 vjeg

- t€ kryejé matjen e frymémarrjes tek femijét 6 vjec

e vl

er £si mi t :

- té kryejé matjen e frymémarrjes tek té rriturit

- t€ b¢j€ evidentimine vlerave t€ matura né formularin

pérkatés
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RM 2

RM 3

Nxénési kryen matjen e pulsit dhe tensionit arterial
Pxrmbajtja:

Pérzgjedhja e instrumenteve pér procesin e matjes s€ pulsit

dhe tensionit arterial

Analiza e tabelés me parametrat normale t€ pulsit dhe

tensionit arterial

Kryerja e matjes sé pulsit tek fémijét 0-6 vjeg

Kryerja e matjes s€ pulsit tek té rinjté

Kryerja e matjes s€ pulsit tek t& rriturit

Kryerja e matjes s€ tensionit arterial tek fémijét 0-6 vjec

Kryerja e matjes sé€ tensionit arterial tek té rinjté

Kryerja e matjes sé tensionit arterial tek té rriturit

Evidentimi i vlerave t€ matura né formularin pérkatés

Zbatimi i procedurave pérkatése pér ¢do rast
nstrumentet e vlerxsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteremite viIerzxs
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

té pérzgjedhé instrumentet e duhura pér t€ kryer matjen e
pulsit dhe tensionit arterial

té analizojé me kujdes tabelén me parametrat normale té
pulsit dhe tensionit arterial sipas grupmoshave

té kryejé matjen e pulsit tek fémijét 0-6 vjec

té kryejé matjen e pulsit tek té rinjté

t€ kryejé matjen e pulsit tek té rriturit

té kryejé matjen e tensionit arterial tek f€mijét 0-6 vjeg
té kryej€ matjen e tensionit arterial tek té rinjté

té kryejé matjen e tensionit arterial tek té rriturit

té béjé evidentimine vlerave t& matura né formularin
pérkatés

té zbatoj€ me pérpikméri procedurat pérkatése pér ¢do rast

Nxénési kryen matjen e temperaturés sé trupit
Pxrmbajtja:

- Kontrolli i termometrit me zhivé

- Rivendosja né nivelin fillestar t& zhivés

- Matja nén sqetull e temperaturés

- Matja orale e temperaturés

- Matja rektale e temperaturés

- Pérdorimi i kanjulave njépérdorimshme tek matjet rektale

té temperaturés.

- Pérdorimi i termometrit dixhital

- Matja e temperatures né gjendje getésie

- Kontrolli i shpeshté né gjendje temperature té larté
- Kryerja e veprimeve pér uljen e temperaturés

- Pastrimi né rast té thyerjes s¢ termometrit me zhivé
- Shénimi 1 orés dhe vlerés sé temperaturés

- Zbatimi i rregullave t€ matjes sé temperaturés

nstrumentet e vlerxsimit
- Vézhgim me listé kontrolli
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Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t& kontrolloj€ termometrin me zhivé pér démtime té
mundshme

- té rivendosé zhivén né nivelin fillestar me shkundje ose
rigradim

- té kryej€ matjen e temperaturés nén sqetull

- t€ kryejé matjen orale té temperaturés

- t€ kryejé matjen rektale té temperaturés

- t€ pérdororé sakté kanjulat njépérdorimshme tek matjet
rektale t& temperaturés.

- t€ pérdoré sakté termometrin dixhital

- t& kryej€ matjen e temperaturés né€ gjendje getésie

- t€ b&jé kontrollin e shpeshté né€ gjendje temperature t& larté

- té kryej€ veprimet e duhura pér uljen e temperaturés

- € pastrojé me kujdes né rast té thyerjes sé termometrit me
zhivé

- t& shénoj€ né formularin pérkatés orén dhe vlerén
pérkatése té temperaturés

- t& zbatoj€ me pérpikméri rregullat e matjes s€ temperaturé

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet t& trajtohet n€ kabinetin e kujdesit social-
shéndetsor pér matjen e shenjave vitale té organizmit, por
gjithashtu dhe né spitale et;.

Instruktori duhet t€ pérsérisé sa mé shumé t€ jeté e mundur
procedurat e lartépérmendura .

Nxénésit duhet t€ angazhohen né procedurat e matjes sé
frymémarrjes, pulsit dhe tensionit arterial, temperaturés sé
trupit.

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve, duhet t€ vihet theksi té
demonstrimi praktik 1 njohurive dhe aftésive té fituara

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit €shté€ e domosdoshme té sigurohet
mjedisi, njerzit ne nevoje, pajisjet dhe materialet si mé poshté:

Kabinet 1 pérkujdesjes

Nxé&nésit vihen né dispozicion t€ njéri-tjetrit pér matjen e
shenjave vitale t€ organizmit

Aparatet e pér matjen e tensionit arterial, stetoskop,
termometra, etj

Rregullore, katalogé, manualé et;.
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7. Moduli “Zbatimi praktik i recetés dhe i rekomandimeve té mjekut”

Drejtimi: Shérbime kujdesi pér té moshuar
Niveli: Il
Klasa: 11
PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi  ZBATIMI PRAKTIK | RECETES DHE | M-21-253-16
REKOMANDIMEVE TE MJEKUT
Qéllimi i Nj€ modul g€ 1 pajis nxénésit me aftésité pér t€ lexuar dhe zbatuar
modulit recetat dhe rekomandimet e mjekut.
Kohézgjatja e 54 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nési duhet té keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té
parapélqyer k1.10 t€ drejtimit “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési zbaton recetén mjekésore
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Kiryerja e identifikimit té vlerave ligjore té recetés
procedurat e mjekésore
vlerésimit - Kryerja e identifikimit té karakteristikave dalluese té

recetés mjeksore.

- Kryerja e identifikimit t€ s€ drejtés pér 1€shimin e recetés

- Dallimi i diagnozave mjeksore

- Leximi me pérpikméri i formés dhe i dozimit

- Zbatimi i ményrés sé pérdorimit t& barnave.

- Sqarimi i t€ moshuarit né nevojé né rast paqartésie

- Kryerja e identifikimit t€ efekteve t€ pa déshiruara té
barnave

- Reagimi né rast reaksionesh té padéshiruara

l nstrument et e vlierzxtsimit:
- Vézhgim me listé€ kontrolli.
Kriteret e vlierzxtsi mit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té kryejé identifikimin e vlerave ligjore té recetés mjeksore

- té kryejé€ identifikimin e karakteristikave dalluese té
recetés mjeksore.

- té kryejé€ identifikimin e s€ drejtés pér 1€shimin e recetés

- té dallojé diagnozat mjeksore

- té zbatoj€ me pérpikméri formén dhe dozimin

- té zbatojé ményrén s€ pérdorimit t€ barnave.

- tésgarojé t€é moshuarin n€ nevojé né rast paqartésie

- té kryejé identifikimin e efekteve t€ pa déshiruara té
barnave

- té reagojé sipas protokollit né€ rast reaksionesh té
padéshiruara
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RM 2 Nxénési zbaton rekomandimet mjekésore
Pérmbajtja:
- Kryerja e identifikimit t€ procedurave té rekomanduara
- Pérdorimi i kompresave té ftohta dhe t€ ngrohta
- Pérdorimi i fashaturave
- Zbatimi praktik i rekomandimeve pérkatése
- Kbryerja e identifikimit t€ rekomandimeve pér pushime
- Sgarimi i t€ moshuarit né nevojé né rast paqartésie dhe
médyshjeje
- Kryerja e identifikimit té efekteve t€ pa déshiruara té
procedurave té€ rekomanduara
- Marrédhéniet me raportet mjeksore
I nstrumentet e vilierzsimit
Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzsimit
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- t€ kryejé€ identifikimin e procedurave té rekomanduara
- té pérdoré kompresat e t& ftohta dhe t€ ngrohta
- té pérdoré fashaturat
- t€ kryej€ zbatimin praktik i rekomandimeve pérkatése
- t€ kryej€ identifikimin e rekomandimeve pér pushime
- té€ sqarojé t€ moshuarin n€ nevojé né rast paqartésie dhe
médyshjeje
- t€ kryej€ identifikimin e efekteve t€ pa déshiruara té
procedurave té rekomanduara
- té sqarojé marrédhéniet me raportet mjeksore

Udhézime pér — Ky modul duhet t€ realizohet né€ klasen e teorise, klinika etj
zbatimin e modulit — Meésimdhénési duhet té kryejé demonstrime konkrete pér mesuar
zbatimi praktik te recetes dhe rekomandimve mjeksore
— Nxé&nésit duhet té€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete pér zbatimi praktik te recetes dhe rekomandimve
mjeksore
— @Gjaté€ vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
e domosdoshme sigurohen mjediset, mjete dhe materialet e méposhtme:
pér realizimin e - Kilase mesimore, klinika nga ku leshohen receta dhe
modulit rekomandime mjeksore

— Formulare, receta perkatese, modulare si dh emjete kancelarie
— Udhézuesa, rregullore, katalogé etj.
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8. Moduli “ Kryerja e pérkujdesjes pér té¢ moshuar té sémuré dhe me aftési té kufizuar”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 11
PERSHKRUES|I I MODULI T

Titulli dhe kodi KRYERJA E PERKUJDESJES PER TE M-21-1203-16

MOSHUAR DHE TE SEMURE ME AFTESI TE

KUFIZUAR
Qéllimi i Ky model i aftéson nxénésit pér t€ kryer pérkujdesje pér t€ moshuar
modulit né nevojé dhe me aftési t€ kufizuara fizike dhe mendore.
Kohézgjatja e 90 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénési duhet t€ keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té
parapélqyer k1.10 t€ drejtimit “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”

pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM),
pérmbajtja dhe
procedurat e
vlerésimit

RM 1 Nxénési pérkujdeset pér té moshuarit e sémuré

Pérmbajtja:

- Prezantimi me t¢ moshuarin

- Prezantimi gojor dhe vizual me stafin e gendrés

- Bashkébisedim me t€ moshuarin

- Prezantim i veprimtarisé s¢ gendrés

- Ndihma pér kryerjen e detyrave t€ pérditshme té stafit té
gendrés

- Ushgyerja e t&€ moshuarit

- Ndihma ndaj t€ moshuarit né 1évizjet e zakonshme né
shtrat

- Ndihma pér t€ moshurin gjaté lévizjeve t€ ndryshme né
gendér

- Zbatimi i rregullave t€ mbrojtjes s€ mjedisit

- Zbatimi 1 rregullave té etikés profesionale

Il nstrumentet e vlierxsimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

- Formularé vlerésimi t€ plotésuar nga stafi i azilit

- Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né gendér

Kriteret e vierzxzsimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té prezantoj€ veten tek i moshuari t€ cilit do i ofrojé
ndihmé

- té prezantojé€ veten me stafin e gendrés q€ ofron shérbim
pér t€ moshuarit

- té bashkébisedojé me té moshuarin pér té€ kuptuar nevojat
e tij

- t& prezantojé punén e pérditshme qé kryejné gendrat qé
ofrojné shérbime pér t&€ moshuar
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RM 2

- t€ ushqejé personin e moshuar sipas rregullave té caktuara

- t&€ ndihmoj€ t€ moshuarin gjaté 1€vizjeve né shtrat sipas
rregullave té caktuara

- té€ ndihmoj€ t€ moshuarin gjaté 1€vizjeve t€ ndryshme sipas
rregullave té caktuara

- té referoj€ me shkrim pér rastet/ situatat/ shérbimet qé
sheh né€ gendér

- té zbatoj€ rregullat e mbrojtjes s€ mjedisit

- té zbatoj€ rregullat e etikés profesionale

Nxénési pérkujdeset pér té moshuarit me aftési té kufizuar

fizike

Pérmbajtja:

- Prezantim gojor dhe vizual me stafin e gendrés g€ ofron
shérbim t€ moshuarit me aftési t€ kufizuar fizike

- Bashkébisedim me stafin e gendrés

- Prezantim me t€ moshuarit me aftési t€ kufizuar fizike qé
pérfitojné shérbime né qendér

- Ushgyerja e t€ moshuarit me aftési t€ kufizuar fizike

- Shogérim i t€ moshuarit me aftési t€ kufizuar fizike né
aktivitetet e pérditshme

- Referimi tek stafi pér veprimet t€ cilat nuk mund ti kryejé

- Mbéshtetja e stafit té gendrés kur 1 kérkohet pér kryerjen e
shérbimeve t€ ndryshme

- Zbatimi i rregullave t& mbrojtjes s€é mjedisit

- Zbatimi i rregullave t€ etikés profesionale

I nstrumentet e vlierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrrolli

- Formularé vlerésimi t€ plotésuar nga stafi 1 azilit

Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té b€j€ prezantimin gojor dhe vizual té vetes me stafin e
gendrés qé ofron shérbim pér t€ moshuarit me aftési té
kufizuar fizike

- t€ bashkebisedojé me stafin e gendrés mbi punén e
pérditshme qé béhet né gendér

- t& bgjé prezantimin gojor dhe vizual té vetes me té
moshuarit me aftési t€ kufizuar fizike g€ ndodhen né
géndér

- t& ushqejé€ t€ moshuarit me aftési té€ kufizuar fizike sipas
rregullave

- t€ shoqéroj€ t€ moshuarit me aftési t€ kufizuar fizike gjaté
aktiviteteve t€ pérditshme

- té referoj€ me shkrim pér rastet/ situatat/ shérbimet qé
jepen né qéndér

- t€ mbéshteté stafin e gendrés kur 1 kérkohet pér kryerjen e
shérbimeve t€ ndryshme

- té zbatojé rregullat € mbrojtjes sé mjedisit

- t€ zbatojé rregullat e etikés profesionale
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RM 3 Nxénési ndihmon né pérkujdesjen ndaj té moshuarve me

aftési té kufizuar/prapambetje mendore

Pérmbajtja:

- Prezantim gojor dhe vizual me stafin e gendrés

- Bashkébisedim me stafin e gendrés mbi punén e
pérditshme g€ béhet né qendér

- Prezantimi i vetes me gojé€ tek pérfituesit e shérbimeve né
gendér

- Ndihma ndaj stafit t& gendrés kur 1 kérkohet me géllim
ofrimin e shérbimeve t€ ndryshme sipas rastit

- Referimi tek anétarét e stafit mbi kérkesat g€ i drejtohen
nga pérfituesit e shérbimeve

I nstrumentet e vlerxsimit:

- Vézhgim me list€ kontrrolli

- Formular€ vlerésimi té plotésuar nga stafi i gendrés

- Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vlierxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ béj¢€ sakte prezantimin me goje dhe vizual té vetes me
stafin e gendrés q€ ofron shérbim pér fémijét

- t€ bashkébisedojé me stafin duke degjuar me vemendje
prezantimin e qendrés nga stafi mbi shérbimet qé ofrohen
né€ qendér

- t&€ ndihmojé kur i kérkohet stafin né pérmbushjen e
detyrave té pérditshme

- té referojé me shkrim pér rastet/ situatat/ shérbimet qé
jepen né€ gendér

Udhézime pér — Megsuesi duhet té pérzgjedhé me kujdes dhe t€ vendosé kontakte
zbatimin e modulit me institucione te ndryshme qe ofrojne keto sherbime
— Mesuesi duhet te perpiloje listen e nxenesve ge do vizitojne
institucionet dhe te shogeroje secilin grup ne prezantimin e pare
— Mesuesi duhet te beje vizita sa me te shpeshta ne gendra dhe te
kete kontakte te vazhdueshme per procesin
— Moduli mbyllet me dy ore vleresimi ne klase

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset, veglat, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:
pér realizimin e - Tesigurohet kontakti me gendra ge ofrojne sherbime
modulit - Te sigurohet nje marreveshje midis shkolles dhe ketyre

institucioneve
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9. Moduli “Respektimi i etikés profesionale dhe i té drejtave té té moshuarve”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 11
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi ~ RESPEKTIMI I ETIKES PROFESIONALE DHE M-20-1204-16
I TE DREJTAVE TE TE MOSHUARVE
Qéllimi i Ky modul i aftéson nxénésit pér t&€ qené té afté té respektojné té drejtat
modulit e té moshuarve me té cilét ata do t€ punojné dhe t€ ruajné etikén e
punés
Kohézgjatja e 54 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nési duhet té keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té
parapélqyer k1.10 té drejtimit “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési prezanton veten me gojé dhe me shkrim
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Pérshéndetja me té gjithé pjesémarrésit
procedurat e - Prezantimi me gojé dhe me shkrim para té€ pranishméve
vlerésimit - Dégjimi i pyetjeve qé€ vijné nga bashkébiseduesit

- Pérgjigjja ndaj pyetjeve té t€ pranishméve

- Formulimi i pyetjeve pér té€ pranishmit qé€ lidhen me
personalitetin dhe botén e tyre

- Zbatimi i rregullave bazé t€ komunikimit

l nstrumentet e vlerzsimit:

Vézhgim me listékontrrolli

Pyetésor pér pjesémarrésit

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té pérshéndeté si duhet t& gjithé pjes€marrésit né takim

- té prezantoje veten me gojé dhe shkrim n€ ményré
korrekte

- t€ dégjoj€ mé getési pyetjet g€ vijné nga bashkébiseduesit

- tju pérgjigjet me korrektési pyetjeve qé vijn€ nga
bashkébiseduesit lidhur me veten e tij, déshirat, interesat
dhe planet pér t€ ardhmen

- t€ pyesé€ bashkébiseduesit pér veten dhe botén e tyre

duke 1 dégjuar me vémendje
té zbatojé rregullat bazé t€ komunikimit

RM 2 Nxénési zbaton rregullat e respektimit té privatésisé sé
individit
Pérmbajtja:
- Ndjekja e filmave apo fotove né video projektor
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- Identifikimi i situatave t€ vecanta

- Identifikimi i elementéve té jetés private té individit

- Respektimi i privatésisé né raste té€ caktuara dhe me
klienté té caktuar

- Sjellja e tij n€ respektim té privatésisé s€ individit

- Identifikimi 1 pasojave né rast t€ shkeljes sé privatésisé

- Shmagia e situatave té shkeljes s€ privatésisé sé individit

- Pérgatitja e posterit

- Instrumentet e vlerxsi mi

- Vézhgim me listé kontrolli

- Vlerésim me ané té bashkébisedimit lidhur me raste té
prezantuar né klasé nga mésuesi

- Poster i ideuar nga nxénési

Kriteret e vlierzsimit

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ shikoj€ me vémendje filmat e shfaqura apo fotografité
né video -projektor

- t€ identifikojé€ situatat e vecanta

- t€ identifikojé cilét jané elementét e jetés private t&
individit

- t€ shpjegoj€ réndésiné e respektimit té privatésis€ né raste
té caktuara dhe me individé té caktuar

- t€ identifikoj€ pasojat e shkeljes sé t€ drejtés pér privatési
té individit

- té shmangg situatat g€ mund t€ kompromentojné punén e
tij si kujdestar né€ lidhje me shkeljen e privatésis€ sé€
klientit t€ tij

- té pérgatité posterin népérmjet té cilit t& pércjellé sakté
mesazhe ndérgjegjésimi mbi nevojén e respektimit té té
drejtave t€ njeriut, n€ ményré t€ vecanté té s€ drejtés pér
privatési

RM 3 Nxénési respekton diversitetin e génies njerézore.

Pérmbajtja:

- Pérshéndetja me pjesémarrésit dhe marrja e rolit

- Studimi i vecorive té€ rolit qé ka marré

- Sjellja né bazg té€ rolit

- Identifikimi 1 individit ndryshe nga t& tjerét

- Dégjimi 1 bashkébiseduesit

- Respektimi t€ drejtés sé€ individit pér t'u dégjuar

- Zbatimi i rregullave té sjelljes né kéto situata

- Zbatimi i bazés ligjore detyrimit pér t€ respektuar
diversitetin njerézor

I nstrumentet e vilierzxsimit

- Vézhgim me listé kontrrolli

- Vlerésim i reagimeve t€ nxénésve sipas roleve

Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té pérshéndetet me pjes€émarrésit dhe t€ marré rolin g€ 1
caktohet (ndihmés social/person i1 grupit Rom/person me
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RM 4

aftési té kufizuara/ grua e moshuar/ person homoseksual/
grua e divorcuar/fémjé me Sindromén Down/
epileptik/person i infektuart me virusin HIV etj)

- t€ studioj€ me kujdes vegorité e rolit qé ka marré

- té silllet né bazé té asaj cka pérfagéson roli i marré

- t€ dégjojé€ me vémendje bashkébiseduesin(qé mund té jeté
njé person ndryshe)

- té respektojé té drejtén e individit pér t'u dégjuar
pavarésisht faktit q€ ai mund té jeté ndryshe nga njerézit e
tjeré

- t€ zbatojé bazén ligjore t€ detyrimit pér té respektuar
diversitetin njerézor

Nxénési ofron shérbim dhe mbéshtetje ndaj té moshuarve

né nevojé

Pérmbaijtja:

- Pérshéndetja me pjesémarrésit dhe marrja e rolit

- Studimi 1 vecorive té€ rolit qé ka marré

- Sjellja né bazé té rolit

- Identifikimi i individit me nevoja dhe paaftési t€ ndryshme

- Dégjimi i bashkébiseduesit

- Shérbimi ndaj individit dhe mbéshtetja e tij

- Respektimi t€ drejtés sé t&€ moshuarit pér t€ marré shérbime
dhe mbéshtetje pavarésisht situatés né té cilén ai ndodhet

- Zbatimi i rregullave t€ sjelljes né kéto situata

- Zbatimi 1 bazés ligjore detyrimit pér té respektuar
diversitetin njerézor

I nstrumentet e vilerxsimit

- Vézhgim me listé€ kontrrolli

- Vlerésim i reagimeve t€ nxénésve né rolet pérkatése

Kriteret e vlerzsimit

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té pérshéndetet me pjes€émarrésit dhe t€ marré rolin g€ 1
caktohet

- té studioj€ me kujdes vegorité e rolit g€ ka marré

- té silllet né bazg té asaj ¢ka pérfagéson roli i marré

- t€ dégjoj€ me vémendje bashkébiseduesin

- t'1 ofroj€ individit shérbimin dhe mbéshtetjen e duhur sipas
nevojés q¢ ai ka

- té respektojé té drejtén e individit pér shérbim dhe
mbéshtetje

- té sillet sipas rregullave te caktuara

- t€ zbatoj€ bazén ligjore t& detyrimit pér t& respektuar
nevojén pér shérbime dhe mbéshtetje té klientéve té vet
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Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul mund & zbatohet né klasé

Detyrat e nxénésve né klasé pércaktohen nga mésuesi me
pranimin e nxénésve

Mésuesi nuk duhet té€shfaqé paragjykime né konceptet e
nxénésve mbi diversitetin njerézor, nevojat diverse té t&
moshuarve, t€ drejtén pér té qéné té informuar si dhe duhet té
prezantoj€ detyrimin pér té respektuar ¢do té drejté tjetér té
njeriut.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet, dhe materialet ¢ méposhtme:

Klasa t€ organizohet né formén e njé mjedisi ku realizohen
marrédhénie interaktive

Mundésimi i shfagjes s€ disa rasteve t€ filmuara mé paré lidhur
me ndérveprimin e ndihmésit social me individé qé ju pérkasin
grupimeve apo drejtimeve t€ ndryshme

Mundésimi i vlerésimit t€ roleve t€ luajtuar nga nxénésit né
ményré q¢€ ata té kuptojné se ¢faré €shté e duhur dhe ¢far€ jo né
marrédhénie me njerézit me karakteristika dhe preferenca té
ndryshme.
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10. Moduli “Bashkéveprimi ndérkulturor”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té moshuar

Niveli: 11
Klasa: 11
PERSHESIWODULIT
Titulli dhé kodi BASHKEVEPRIMI NDERKULTUROR M-20-1205-16

Qéllimi i

Ky model i aftéson nxénésit me aftési praktike pér t€ prezantuar veten

modulit me gojé dhe me shkrim si dhe pér t€ punuar né grup duke kaluar
paragjykimet kulturore

Kohézgjatja e 54 oré mésimoré

modulit

Niveli i Nxé&nési duhet té keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té

parapélqyer k1.10 t€ drejtimit “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.

pér pranim

Rezultatét e té
mésuarit (RM),
pérmbajtja dhé
procedurat é
vlerésimit

RM 1 Nxénési prezanton veten me gojé dhe me shkrim

Pérmbajtja:

- Prezantimi i vetes me gojé

- Pozicionimi i ri i pjesémarrésve

- Vézhgimi i ményrés se si jané ulur pjesémarrésit

- Prezantimi i vetes me shkrim

- Vendosja e prezantimeve t€ shkruara né mure

- Leximi me z¢& té larté 1 prezantimeve

Instrumentetevler + s i mi t :

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteretevler s i mi t :

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té prézantojé vétén mé gojé tek pjésémarrésit duké zbatuar
rrégullat bazé t€ komunikimit mé gojé

- té pozicionohét né klasé duké ndryshuar véndin

- té vézhgoj€ mé kujdés s€ si jané pozicionuar pjésémarrésit
& tjéré

- té prézantoj€ vétén mé shkrim t€k pjé€sémarrésit duké
zbatuar rregullat bazé t€ komunikimit me shkrim

- té dégjoj€ me vémendje t€ tjerét

RM 2 Nxénési punon né grup

Pérmbajtja:

- Prezantimi me pjes€émarrésit

- Pozicionimi né€ klasé

- Ndryshimi i vendndodhjés se objekteve duké punuar
vetém

- Ndryshimi pérséri 1 vendndodhjes se objekteve duke
punuar n€ grup

- Komunikimi me grupin
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RM 3

- Matja e kohés per seicilin rast

- Vlerésimi me gojé i punés pér seicilin rast

- Vlerésimi me shkrim rreth kryerjes s€ punés individuale
dhé né grup

Instrumentetevler £ s i mi t :

- Vézhgim mé listé kontrolli

- Barométri i vétévlérésimit.

Kriteretevler £ si mi t :

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té prezantoje veten, mé goj€, tek pjésémarrésit duke
zbatuar rregullat bazé t€ komunikimit me gojé

- t€ pozicionohet n€ klasé€ sipas kérkes€s s¢ mésuesit

- té ndryshoj€ véndin e objekteve né klasé duke punuar i
vetém

- t€ ndryshojé vendin e objekteve né klas€ duke punuar né
grup

- t€ komunikojé sakté mé grupin

- t€ mat€ kohén e punés né té dyja rastet

- t€ b&j€ vler€simin mé gojé té punés pér t€ dyja rastet

- t€ b&j€ vler€simin me shkrim rreth kryerjes s€ punés
individuale dhené grup

Nxénési mban qéndrim ndaj kulturave té ndyshme

Pérmbaijtja:

- Pérgatitja e mjeteve té praktikés

- Ndjekja né video projektor e sekuencave filmike

- Shikimi né video projektor i fotografive

- Identifikimi i kulturés dhe elementeve té kulturés

- Paraqitja me shkrim e pérshtypjeve mbi materialet q€ pa

- Analiza me gojé€ e materialeve q€ pa

- Qéndrimi jo diskriminues ndaj kulturave té tjera

Instrummt# +vix £ si mi t :

- Vézhgim mé list€ kontrrolli

- Kontroll 1 détyrés mé shkrim

Krith4#+vir £ si mi t :

Nxénési duhét té jété 1 afté:

- t& pérgatité pér puné mjetet e praktikés

- té€ ndjeké me vémendje filmin/dokumentarin qé i
projektohet

- té shikoj€ me vémendje fotografité qé€ i projektohen

- té identifikoj€ sakté kulturén dhe elementét e saj

- té& shkruajé né ményré té sakté mbi materialin filmik qé ka
paré

- t& bgj€ analizén me gojé€ t&€ materialeve q€ pa duke mos
shprehur paragjykime kulturore

- t& mos mbajé qéndrim diskriminues ndaj materialit q€ 1
paragitet
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Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul realizohet né klasé

— Mésuesi né€ zbatimin e kétij moduli duhet t& keté vétém njé€ rol
ndérmjetésuesi

— Mésuesi duhet té keté njohuri paraprake nga kontaktet e marra
mé pérfagésuesit e komunitéteve t&€ ndryshme

— Mésuesi duhet té drejtojé nxénésit drejt rezultateve dhe sjelljeve
Jo — paragjykuese

— Materialet e pérzgjedhura duhet t€ shpjegohen né¢ ményré té
sakté pa krijuar kegkuptime pér ményrén e jetes€s sé&
komuniteteve t€ ndryshme kulturore

Kushte té
domosdoshme pér
realizimin €
modulit

Pér realizimin si duhet té€ modulit, éshté e domosdoshmeé té

sigurohen mjediset, veglat, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

- Mijedisi né klasé té jeté sa mé mikprités

- Materiale te ndryshme si video — projektor, fotografi elektroniké
dhe jo — elektronike, sekuenca filmike, &tj.

- Pjésémarrés nga komunitete t€ ndryshme

- Fleta me formate t&€ ndryshme, ngjitése, mjete t€ ndryshme
shkrimi dhé€ vizatimi




11. Moduli “Planifikimi, dokumentimi dhe vlerésimi i pérkujdesjes geriartrike”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar
Niveli: i
Klasa: 12
PERSHKRUESI I MODULI T

Titulli dhe kodi  PLANIFIKIMI, DOKUMENTIMI DHE M-21-662-16

VLERESIMI I PERKUDESJES GERIARTRIKE
Qéllimi i Njé modul g€ i aftéson nxénésit pér té béré planifikimin,
modulit dokumentimin dhe vlerésimin e pérkujdesjes geriartrike.
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet té€ kené pérfunduar modulet praktike t& klasés s€ 11- té
parapélqyer té drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési planifikon procesin e pérkujdesjes geriartrike
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Analiza e procesit té¢ planifikimit
procedurat e - Pércaktimi i faktoréve individualé dhe socialé
vlerésimit - Evidentimi i ndryshimeve té plakjes

- Vrojtimi i lire dhe sistematik i t¢ moshuarit

- Dokumentimi i vrojtimeve

- Definimi i procesit té pérkujdesjes

- Modelimi i procesit té pérkujdesjes

- Marrja e anamnezgs

- Regjistrimi i problemeve dhe burimeve

- Pércaktimi i radhés dhe llojit té veprimeve pérkujdesése
- Aplikimi i pérkujdesjes

- Vlerésimi i pérshtatjeve té reja

- Planifikimi i pérkujdesjes sipas rasteve pérkatése

- Plotésimi 1 faturave financiare pér shérbimin e kryer

l nstrument et e vlierxtsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli.
Kriteret e vlierxtsimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té analizojé sakté procesin e planifikimit

- té pércaktojé faktoret individualé dhe socialé

- t& evidentojé ndryshimet e plakjes

- té kryejé vrojtimin e liré dhe sistematik t& té moshuarit
- t& dokumentojé vrojtimet

- té definojé procesin e pérkujdesjes

- té kryejé modelimin e procesit

- té marré anamnezén

- té regjistrojé problemet dhe burimet

- té pércaktiojé drejt radhén dhe llojin ¢ veprimeve
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RM 2

RM 3

pérkujdesése
- t€ aplikojé pérkujdesjen
- t€ vlerésojé drejt pershtatjet e reja.
- té planifikojé pérkujdesjen sipas rasteve pérkatés
- té& plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

Nxénési dokumenton procesin e pérkujdesjes geriartrike.

Pérmbajtja:

Analiza e manualit pérkatés té¢ dokumentimit
Pérdorimi i sistemit t& dokumentimit
Dokumentimi i procesit t¢ daljeve nga klinika.
Dokumentimi i transferimeve né klinika té tjera
Menaxhimi i dokumentacionit té sigurimeve
shogérore dhe shéndetésore.

Plotésimi i faturave financiare

- Ruajtja e konfidencialitetit té t& dhénave.

Zbatimi i standarteve kombétare té¢ dokumentimit

I nstrumentet e vilierzsimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteret e vierzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ analizojé¢ manualin pérkatés t€ dokumentimit

- té pérdoré drejt sistemin e dokumentimit

- té dokumentoje procesit e daljeve nga klinika.

- té dokumentoje procesin e transferimeve né klinika té tjera
té menaxhojé drejt dokumetacionin e sigurimeve shogérore
dhe shéndetésore.
té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

- té ruajé konfidencialitetin e té dhénave.

- t€ zbatojé standartet kombétare t& dokumentimit

Nxénési vleréson procesin e pérkujdesjes geriartrike
Pérmbajtja:

- Definimi i diagnozés sé pérkujdesjes

- Kilasifikimi i procesit té pérkujdesjes diagnostikuese.

- Vleresimi i formés sé pérkujdesjes diagnostikuese

- Pércaktimi i kritereve té testimit dhe vlerésimit

- Pérpilimi i raportit té pérkujdesjes

- Anliza dhe vlerésimi pérkujdesjes.

I nstrumentet e vierzsimit:
- Vézhgim me listé€ kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:
Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té definojé sakt€ diagnozén e pérkujdesjes

- té klasifikojé drejt procesin e pérkujdesjes diagnostikuese.
- té vleresojé formén e pérkujdesjes diagnostikuese

- té percakojé kriteret e testimit dhe vlerésimit

- té pérpiloj€ raportin e pérkujdesjes

- té anlizojé dhe vleresojé pérkujdesjen geriartrike
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Udhézime pér
zbatimin e modulit

- Ky modul duhet t€ trajtohet n€ klasa-teorike, shtépi pér t&
moshuar, spitale, klinika,etj.

- Mésuesi duhet t&€ demonstrojé veprimtari pér planifikimin,
dokumentimin dhe vleresimin e pérkujdesjes geriartrike.

- Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té pérdorin
metodén e simulimit pér t€ realizuar situatat e ndryshme t&é
shérbimit dhe t& kujdesit pér t€ moshuar qé€ parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

- Nxénésit duhet t&€ pérgendrohet dhe angazhohet né puné
konkrete né té gjitha procedurat e palnifikimit, dokumentimit
dhe vlerésimit té pérkujdesjes.

— Gjaté vlerésimit t&€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i zbatimit té€ njohurive t€ marra dhe i ushtrimit praktik
té nxénésve.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, veglat, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

- Kilase-teorie, shtépi pér t¢ moshuar, spitale, klinika etj.

- Njeréz né nevojé pér t&€ moshuare 0se manekiné

- Mjete té€ tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave t€ ndryshme
té shérbimit dhe kujdesit ndaj t€ moshuarve

- Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formularé etj.

- Udhézuesa, katalogg, rregullore etj.
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12. Moduli “Pérkujdesja né ¢cregullimet e frymémarjes dhe né sémundjet kardiovaskulare
té té¢ moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: 11
Klasa: 12
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NE CRREGULLIMET E M-21-663-16
FRYMEMARJES DHE NE SEMUNDJET
KARDIOVASKULARE TE TE MOSHUARIT
Qéllimi i Nje modul gé i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesjen né
modulit ¢rregullimet e frymémarjes dhe né sémundjet kardiovaskulare.
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet té€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés s€ 11- té
parapélqyer té drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési vleréson pérkujdesjen né ¢rregullimet e frymémarjes
mésuarit (RM), dhe té sémundjeve kardiovaskulare.
pérmbajtja dhe P+tr mhajt|
procedurat e - Vlerésimi i ndryshimeve specifike gjaté plakjes
vlerésimit - Analiza dhe regjistrimi i situatés

- Studimi i problematikave tipike té pérkujdesjes
l nstrumentet e vlerzsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriterete v I er xsi mi t :
Nxénési duhet té jeté 1 afté
- 1€ vlerésojé ndryshimet specifike gjate plakjes
- té analizoj€ dhe regjistroje situatat pérkatése
- téstudiojé problematikat tipike t€ perkujdesjes.

RM 2 Nxénési kryen pérkujdesjen né sémundjet kardiovaskulare.
P+xr mhajt|
- Pérzgjedhja e masave profilaktike
- Pérkrahja né lévizje
- Pozicionimi dhe lehtesimi i frymé&marjes
- Ushqgyerja né sémundjet kardiovaskulare
- Zbatimi i pérkujdesjes né sémundjet koronare
- Zbatimi i pérkujdesjes né Infarktin akut t& miokardit
- Zbatimi i pérkujdesjes n& Insuficiencen Kardiake
- Zbatimi i pérkujdesjes né Varicosis
- Zbatimi i pérkujdesjes né¢ Thrombophlebitis
- Zbatimi i pérkujdesjes né Phlebothromboza
- Zbatimi i pérkujdesjes né Hypertoni dhe Hypotoni
- Zbatimi i pérkujdesjes né Anemi
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- Aplikimi i etapave dhe terapive mjekesore

- Edukimi shéndetésor i t&€ moshuarit

- Veprimet né situata emergjente.

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s¢ mjedisit

I nstrumentet e vilierzsimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteretev | er £si mi t :
Nxé&nési duhet té jeté i afté

- té pérzgjedhé masat e duhura profilaktike

- 1€ pérkrah€ t& moshuarin né levizje

- té kryejé pozicionimin dhe lehtésimin e frymémarjes

- té aplikojé ushqyerje t&é shéndetshme né& sémundjet
kardiovaskulare

- té zbatojé pérkujdesjen né sémundjet Koronare

- té zbatojé pérkujdesjen né Infarktin akut te Myokardit

- té zbatojé pérkujdesjen né Insuficiencen Kardiake

- té zbatojé pérkujdesjen né Varicosis

- té zbatojé pérkujdesjen né Thrombophlebitis

- té zbatojé pérkujdesjen né Phlebothromboza

- té zbatojé pérkujdesjen né Hypertoni dhe Hypotoni

- té zbatojé pérkujdesjen né Anemi

- té aplikojé sakté trajtimet dhe terapité specifike mjekésore

- té aplikojé edukimin shendetésor té té moshuarit

- té veproje drejt né situata emergjente

- t€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me t&
moshuarin

- té& zbatojé rregullat e higjienés dhe ruajtjes sé¢ mjedisit

RM 3 Nxénési kryen pérkujdesjen né ¢rregullimet dhe sémundjet

e frymémarjes

Pérmbajtja

- Pércaktimi I proedurave pér lehtésimin e frymémarjes

- Pérzgjedhja e masave profilaktike

- Pérkujdesja né rast trakeostomie.

- Veprimet né problemet akute té frymémarrjes

- Zbatimi i pérkujdesjes né Bronchitis

- Zbatimi i pérkujdesjes né Asthma Bronchiale

- Zbatimi i pérkujdesjes né Emphyzemes Pulmonare

- Zbatimi i pérkujdesjes né Pneumoni

- Zbatimi i pérkujdesjes né¢ Embolité Pulmonare

- Zbatimi i pérkujdesjes n¢ Karcinomat Bronchiale

- Edukimi shéndetésor i t&¢ moshuarit.

- Plotésimi i faturave financiare

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes sé mjedisit

I nstrumentet e vierzsimit:
Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vierzsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
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té pércakojé sakté procedurat pér lehtésimin e frymémarjes
té pérzgjedhé masat e duhura profilaktike

té pérkujdeset né rast trakeostomie.

té veprojé sakté né problemet akute té frymémarrjes

té zbatoj€ pérkujdesjen né Bronchitis

té zbatojé pérkujdesjen né Asthma Bronchiale

té zbatojé pérkujdesjen né Emphyzemes Pulmonare

té zbatojé pérkujdesjen né Pneumoni

té zbatoj& pérkujdesjen né Embolite Pulmonare

té zbatojé pérkujdesjen né Karcinomat Bronchiale

té kryejé edukimin shéndetésor té t&¢ moshuarit

té plot€sojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
té& komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin

té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e
modulit

Ky modul duhet té trajtohet né Klasé-teorie, spitale, klinika,
shtépi pér t&€ moshuar

Me¢suesi dhe personeli duhet t€ demostroje garte
pérkujdesjen ne gregullime te frymemarjes dhe né sémundje
kardiovaskulare.

Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té pérdorin
metodén e simulimit pér té realizuar situatat € ndryshme t&
shérbimit dhe t€ kujdesit pér t€ moshuar qé parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

Nxé&nésit duhet té angazhohen né rutinén e pérkujdesjes se
perditshme ne klinikat ku trajtohen ¢regullime e
frymemarjes dhe semundjet kardiovaskulare.

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ nxénésve.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, veglat, pajisjet, dhe materialet e
méposhtme:

Pér realizimin si duhet t€ modulit éshté e domosdoshme té
sigurohet mjedisi, njerzit ne nevoje, pajisjet dhe materialet si
mé poshté:

Klasa-teorie, spitale, klinika, shtépi pér t¢ moshuar et;.
Njeréz né€ nevoj€ pér t&€ moshuare 0se manekiné

Mjete té tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave té
ndryshme t€ shérbimit dhe kujdesit ndaj t€ moshuarve
Materialet ndihmése pér pérkujdesje dhe artikuj sanitaré
Udhézuesa, katalogé, rregullore etj.
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13. Moduli “Pérkujdesja né ¢crregullimet dhe sémundjet e aparatit muskoloskeletik té té
moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 12
PERSHKRUES|I I MODULI T

Titulli dhe PERKUJDESJA NE CRREGULLIMET DHE M-21-664-16
kodi SEMUNDJET E APARATIT MUSKOLOSKELE-

TIK TE TE MOSHUARIT
Qéllimi i Nje modul g€ i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesjen né
modulit ¢rregullimet dhe sémundjet e aparatit muskoloskeletik.
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar modulet praktike té klasés 11 t&
parapélqyer drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési vleréson pérkujdesjen né ¢rregullimet dhe
mésuarit (RM), sémundjet e aparatit muskoloskeletik
pérmbajtja dhe P#mbajtja
procedurat e - Vlerésimi i ndryshimeve specifike gjaté plakjes
vlerésimit - Analiza dhe regjistrimi i situatés

- Studimi i problematikat tipike té pérkujdesjes

I nstrumentat e vlerzsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:
Nxénési duhet te jeté 1 afté:

- té vlerésojé ndryshimet specifike gjaté plakjes

- té analizoj€ dhe regjistroj€ situatat pérkatése

- téstudiojé problematikat tipike t€ pérkujdesjes

RM 2 Nxénési kryen pérkujdesjen né démtime dhe asistencén né
ekzaminime.
Pérmbajtja
- Pérkujdesja né distorsione
- Pérkujdesja né luksatione
- Pérkujdesja né fraktura té artikulacioneve
- Pérkujdesja né arthroza
- Pérkujdesja né kontraktura
- Pérkujdesja né démtime t€ lindura
- Asistenca né ekzaminime endoskopike
- Asistenca né matje té densitetit t&€ kockés
- Asistence né ekzaminime laboratorike
- Plotésimi i faturave financiare
- Komunikimi me etiké profesionale
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RM 3

Zbatimi i rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
nstrumentet e vilerxsimit:
Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vierxtsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

té pérkujdeset né distorsione

té pérkujdeset né luksatione

té pérkujdeset né fraktura té artikulacioneve

té pérkujdeset né arthroza

té pérkujdeset né kontraktura

té pérkujdeset né démtime t€ lindura

té asistojé né ekzaminime endoskopike

té asistojé né matje t& densitetit té kockeés

té asistojé né ekzaminime laboratorike

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me t&
moshuarin

té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s¢ mjedisit

Nxénési kryen pérkujdesjen né démtime dhe sémundje
specifike
Pérmbajtja

Pérkujdesja né Osteoporozé

Pérkujdesja né Frakturate femurit

Pérkujdesja né Endoproteza totale

Pérkujdesja né Arthritis Rheumatoid

Pérkujdesja né ekstermitete té amputuar

Plotésimi i faturave financiare

Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi 1 rregullave té€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit
nstrumentet e vlerzxzsimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzxtsimit:
Nxénési duhet té jeté 1 afté:

té kryejé€, sipas manualit, pérkujdesjen né Osteoporozé

té kryejé, sipas manualit, pérkujdesjen né Frakturate femurit
té kryejé,sipas manualit, pérkujdesjen né Endoproteza totale
té kryejé,sipas manualit, pérkujdesjen né arthritis
Rheumatoid

té kryejé,sipas manualit, pérkujdesjen né ekstermitete té
amputuar

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me t&
moshuarin

té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e
modulit

Ky modul duhet t€ realizohet né€ kabinet kujdesi pér té
moshuar, spitale, shtépi pér t€ moshuar etj .
Mésimdhénési dhe personeli 1 sherbimit duhet té kryejé
demonstrime t€ sakta praktike pér perkujdesje ne
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crregullime dhe semundje te aparatit muskoloskeletik
Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té pérdorin
metodén e simulimit pér té realizuar situatat e ndryshme té
shérbimit dhe té kujdesit pér t€ moshuar qé parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

Nxénésit duhet t€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete pér kryerjen e perkujdesje ne crregullime dhe
semundje te aparatit muskoloskeletik

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve, duhet té vihet theksi té
demonstrimi praktik i njohurive dhe aftésive té fituara

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, personat né nevojé pér t€ moshuare,
pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

Kabinet kujdesi social-shéndétsor, spitale, shtépi pér té
moshuar etj

Pajisjet dhe artikujt sanitaré t€ nevojshém pér pér
perkujdesje ne crregullime dhe semundje te aparatit
muskoloskeletik

Njeréz né nevojé pér t&€ moshuare ose manekiné

Mjete té tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave té
ndryshme t€ shérbimit dhe kujdesit ndaj t€ moshuarve
Udhézuesa, CD, rregullore et].
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14. Moduli “Pérkujdesja né ¢regullimet dhe sémundjet e aparatit gastrointestinal dhe
atij urogenital té té moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar
Niveli: 11
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NE CREGULLIMET DHE M-21-665-16
SEMUNDJET E APARATIT GASTROINTESTI-
NAL DHE ATIJ UROGENITAL TE TE
MOSHUARIT
Qéllimi i Nje modul g€ i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesjen né
modulit ¢rregullimet dhe sémundjet e aparatit gastrointestinal dhe urogenital
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet t€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés sé 11 t&
parapélqyer drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen vlerésimin pér pérkujdesjen né ¢cregullimet
mésuarit (RM), dhe sémundjet e aparatit gastrointestinal dhe atij
pérmbajtja dhe urogenital.
procedurat e P+#mbajtja
vlerésimit - Vlerésimi i ndryshimeve specifike gjaté plakjes
- Analiza dhe regjistrimi i situatés
- Studimi i problematikave tipike té pérkujdesjes
I nstrumentet e vilierzsimit
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret:e vlierzsimit
- té vlerésojé me kujdes ndryshimet specifike gjaté plakjes
- té analizojé dhe regjistroje drejt situatat pérkatése
- t€ studiojé problematikat tipike t€ pérkujdesjes
RM 2 Nxénési kryen pérkujdesjen né ¢regullimet dhe sémundjet

e aparatrit gastrointestinal

P+#mbajtja

- Pérkujdesja né Abdomen akut

- Pérkujdesja né entero und urostma

- Pérkujdesja né sémundje té kavitetit té gojés
- Pérkujdesja né s€émundje té stomakut

- Pérkujdesja né sémundje té zorrés sé trashé
- Pérkujdesja né sémundje té témthit.

- Ushqyerja dietetike né té vjella

- Ushqyerja dietetike né diarre

- Ushqgyerja dietetike né ostipacion

- Ushgyerja dietetike né pankreatite
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RM 3

Asistenca né ekzaminime rektale

Asistenca né ekzaminime radiologjike

Asistenca né ekzaminime endoskopike

Marrja e analizave té fegeve

Plot&simi i faturave financiare

Komunikimi me etiké profesionale

Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

nstrumentet e vlerzsimit
Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret:e vierxzsi mit
Nxénési duhet té jeté i afté:

té kryejé,sipas manualit, pérkujdesjen né¢ Abdomen akut
té kryejé sipas manualit pérkujdesjen ne entero und
urostma

té kryejé sipas manualit pérkujdesjen ne semundje te
kavitetit te gojes

té kryejé sipas manualit pérkujdesjen ne semundje stomaku
té kryejé sipas manualit pérkujdesjen ne semundje te
zorrés se trashe

té kryejé sipas manualit pérkujdesjen ne semundje te
temthit

té kryej€ ushqyerjen dietetike ne te vjella,

té kryej€ ushqyerjen dietetike ne ne diarre,

té kryej€ ushqyerjen dietetike ne obstipatcion,

té kryejé ushqyerjen dietetike ne pankreatite,

té kryejé asistencen né ekzaminime rektale

té kryejé asistencen né ekzaminime radiologjike

té kryejé asistencen né ekzaminimeendoskopike

té kryejé marrjen e analizave té feceve

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin

té zbatoj€ rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési kryen pérkujdesjen né ¢regullimet dhe
sémundjet e aparatit urogenital
Pérmbajtja

Pérkujdesja né sémundje té veshkave dhe mbajtje té
urinimit

Pérkujdesja né insuficiencén renale

Pérkujdesja né infeksionet urinare

Pérkujdesja né sémundje té organeve seksuale femérore
Pérkujdesja né sémundjet infektive

Pérkujdesja né Prolaps

Pérkujdesja né Karcinomat

Pérkujdesja né Karcinomat mammare (e gjirit)
Pérkujdesja né s€émundje té organeve seksuale
mashkullore

Pérkujdesja né Prostata

Pérkujdesja né Phimoza
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- Pérkujdesja né tumore

- Asistenca né ekzaminime klinike

- Asistenca né ekzaminime endoskopike

- Asistenca né punksione dhe biopsi

- Asistenca né ekzaminime laboratorike

- Plotésimi i faturave financiare

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

I nstrumentet e vilerzsimit

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgimmel i st é& kontrol |l

KritereteM er x:si mi t

Nxé&nésit duhet té jené té afté:

- té kryejé pérkujdesjen né sémundje té veshkave dhe
mbajtje té urinimit

- 1€ kryejé pérkujdesjen né insuficience renale

- t& kryejé pérkujdesje né infeksione urinare

- 1€ kryejé pérkujdesjen né semundje te organve seksuale
femerore

- 1€ kryejé pérkujdesjen né semundje infektive

- té kryejé pérkujdesjen né Prolaps

- 1€ kryejé pérkujdesjen né Karcinomat

- té kryejé pérkujdesjen né Karcinomat mammare (e gjirit)

- 1€ kryejé pérkujdesjen né semundje te organve seksuale
mashkullore

- 1€ kryejé pérkujdesjen né Prostata

- té kryejé pérkujdesjen né Phimoza

- té kryejé pérkujdesjen né tumore

- té asistojé né ekzaminime klinike

-t asistojé né ekzaminime endoskopike

- té asistojé né punksione dhe biopsi

-t asistojé né examinime laboratorike

- té plotésoj€ sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

- t&€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me té

moshuarin
- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes sé
mjedisit
Udhézime pér - Ky modul duhet té realizohet né kabinet kujdesi pér té
zbatimin e modulit moshuar, spitale, shtépi pér t€ moshuar etj .

- Meésimdhénési dhe personeli shendetsor duhet t€ kryejé
demonstrime t€ sakta praktike pér pérkujdesjen né ¢regullime
dhe sémundje té aparatit gastrointestinal dhe atij urogenital.

- Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té€ pérdorin
metodén e simulimit pér t€ realizuar situatat e ndryshme té
shérbimit dhe té€ kujdesit pér t€ moshuar qé parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

- Nxénésit duhet t€ angazhohen sa mé€ shumé né veprimtari
konkrete pér kryerjen e perkujdesjes né ¢regullime dhe
sémundje te aparatit gastrointestinal dhe atij urogenital.
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- @Gjaté vlerésimit t€ nxénésve, duhet t€ vihet theksi te
demonstrimi praktik i njohurive dhe aftésive t€ fituara.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté€ ¢ domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset, personat né nevojé pér t&€ moshuare, pajisjet,

pér realizimin e dhe materialet e méposhtme:

modulit - Kabinet kujdesi pér té€ moshuar, spitale, sht€pi pér t&€ moshuar
etj.

- Pajisjet, mjetet ndihmése dhe artikujt sanitaré t€ nevojshém pér
zhveshjen, larjen, dhe veshjen e té moshuarit né nevojé pér té
moshuare.

- Njeréz né nevojé pér t€ moshuare ose manekiné

- Udhézuesa, CD, rregullore etj.

70




15. Moduli “Pérkujdesja né ¢rregullimet dhe sémundjet hormonale dhe infektive té té
moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: 1]
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULI T

Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NE CRREGULLIMET DHE M-21-666-16

SEMUNDJET HORMONALE DHE INFEKTIVE

TE TE MOSHUARIT
Qéllimi i Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pérkujdesjen né
modulit crregullimet dhe sémundjet hormonale dhe infektive
Kohézgjatja e 72 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet té€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés s€ 11- té
parapélqyer té drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen vleresimin pér pérkujdesjen né
mésuarit (RM), crregullimet dhe sémundjet hormonale dhe infektive
pérmbajtja dhe P#mbajtja
procedurat e - Vlerésimi i ndryshimeve specifike gjaté plakjes
vlerésimit - Analiza dhe regjistrimi i situatés

- Studimi i problematikave tipike té pérkujdesjes

I nstrumenmiet e vilerxzsi
- Vézhgim me list€ kontrolli.

Kriteret e vlierzsimit:
Nxé&nési duhet t€ jeté i afté:

- té vlerésojé ndryshimet specifike gjaté plakjes

- té analizoj€ dhe regjistroj€ situatat pérkatése

- téstudiojé problematikat tipike t€ pérkujdesjes

RM 2 Nxénési kryen pérkujdesjen né ¢rregullimet dhe
sémundjet hormonale.
Pérmbajtja
- Pérkujdesja né sindromat metabolike
- Pérkujdesja né Diabetes Mellitus dhe komplikacionet
diabetike.
Pérkujdesja né adipositas (obezitet)
Pérkujdesja né semundjet e gjendres tiroides
Pérkujdesja né Hipertiroza
Pérkujdesja né Hypotiroza
Veprimet me Amtidiabetiket
- Veprimet me Insuling
- Ushqgyerja ne semundjet hormonale.
- Plotésimi i faturave financiare
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RM 3

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

Instr umentet e vlerzxzsimit:

- Vézhgim me listé€ kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:

- Nxénési duhet té jeté i afté:

- t& kryejé pérkujdesjen né sindromat metabolike

- té kryejé pérkujdesjen né Diabetes Mellitus dhe
komplikacionet diabetike.

- té kryejé sipas manualit pérkujdesjen né adipositas
(obezitet)

- té kryejé sipas manualit pérkujdesjen né semundjet e
gjendres tiroides

- té kryejé sipas manualit pérkujdesjen né Hipertiroza

- té kryejé sipas manualit pérkujdesjen né Hypotiroza

- té kryejé sipas manualit veprimet me Amtidiabetiket

- té kryejé sipas manualit veprimet me Insulin

- té kryejé sipas manualit ushgyerjen e té moshuarit né
rastin e sémundjeve hormonale.

- t€ plotésojé€ sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

- t€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me t&
moshuarin

- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Nxénési kryen pérkujdesjen né ¢rregullimet dhe

sémundjet infektive.

Pxrmbajtja

- Pércaktimi i shkaktaréve.

- Pércaktimi i patogjenitetit,virulencés, kontagiozitetit dhe
rezistencés

- Vlerésimi i imunitetit t€ pérgjithshém dhe specifik

- Imunizimi, vaksinimi.

- Asistenca né ekzaminimet bakterologjike dhe serologjike

- Pérkujdesja né hepatite

- Pérkujdesja né SIDA

- Pérkujdesja né Sepsis

- Pérkujdesja né turbekuloz

- Pérkujdesja né salmonela

- Pérkujdesja né gonorea, sifilizi, Clamidia

- Pérkujdesja né Herpes zoster

Plotésimi 1 faturave financiare

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi 1 rregullave t€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

I nstrumentet e vilerzsimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteretev er £si mi t :

- Nxénési duhet té jeté i afté:

- té pércaktojé shkaktarét e sémundjeve infektive

- té pércaktojé patogjenitetin,virulencén, kontagiozitetin dhe

rezistencén
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- té vlerésojé imunitetin e pérgjithshém dhe specifik

- té kryejé imunizimin dhe vaksinimin.

- t& asistojé né ekzaminimet bakterologjike dhe serologjike

- té pérkujdeset sipas manualit né hepatite

- té pérkujdeset sipas manualit né SIDA

- té pérkujdeset sipas manualit né Sepsis

- té pérkujdeset sipas manualit né turbekuloz

- té pérkujdeset sipas manualit né salmonela

- té pérkujdeset sipas manualit né gonorea, sifilizi,clamidia

- té pérkujdeset sipas manualit né Herpes zoster

- t& plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer

- t€ komunikojé€ drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin

- t€ zbatoj€ rregullat e higjienés dhe t& mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet té realizohet né€ spitale, shtépi pér t€ moshuar,
shtépi banimi pér pérkujdesjen né ¢regullime dhe sémundje
hormonale edhe infektive

— Meésimdhénési si dhe personeli shendetsor duhet demonstrojé me
korrektési dhe pérkushtim pérkujdesjen né ¢regullime dhe
sémundje hormonale edhe infektive

— Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té pérdorin
metodén e simulimit pér té realizuar situatat € ndryshme t&
shérbimit dhe t€ kujdesit pér t&€ moshuar qé parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

— Nxénésit duhet t€ angazhohen n€ ményré progresive sa mé
shumé t€ jeté e mundur n€ veprimtari praktike konkrete pér
pérkujdesjen ndaj t€ moshuarve né ¢regullimet dhe sémundjet
hormonale edhe infektive

— Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t&€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli 1 demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, €shté e domosdoshme té

sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

- Spitale,klinika,shtépi t€ moshuarish,etj.

— Formularé€ té pérgatitur pérkatésisht pér pekujdesjen ne
¢regullime dhe semundje hormonale edhe infektive

— Manekiné dhe mjete té tjera pér t€ realizuar simulimin e situatave
té ndryshme

- Udhézuesa, CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.
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16. Moduli “Pérkujdesja né ¢rregullimet dhe sémundjet e dégjimit, shikimit dhe ato
neuropsikiatrike té t¢ moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 12

PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NE CRREGULLIMET DHE M-21-667-16

SEMUNDJET E DEGJIMIT, SHIKIMIT DHE
ATO NEUROPSIKIATRIKE TE TE
MOSHUARIT

Qéllimi i

Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pérkujdesjen né

modulit crregullimet dhe sémundjet e dégjimit, shikimit dhe ato
neuropsikiatrike

Kohézgjatja e 72 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar modulet praktike té klasés sé 11- té

parapélqyer té drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési pérkujdeset né ¢rregullimet dhe sémundjet e

mésuarit (RM), dégjimit dhe shikimit

pérmbajtja dhe P+#mbajtja

procedurat e - Vrojtimi i té moshuarit

vlerésimit - Mbéshtetja né perceptimin e situatés

- Veprimet me té moshuarit qé nuk dégjojné dhe nuk
shohin.

- Vendosja e sigurisé

- Ndihma né mungesé té dégjimit dhe shikimit.

- Veprimet me aparatet e dégjimit dhe lentet e kontaktit

- Plotésimi i faturave financiare

- Komunikimi me etiké profesionale

- Zbatimi i rregullave té€ higjienés dhe ruajtjes s€ mjedisit

I nstrumentat e vilierzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:

Nx&nési duhet te jeté i afté:

- té vrojtojé té moshuarin

- té mbeshtesé né perceptimin e situatés

- té kryejé veprimet me té moshuarit gé nuk dégjojné dhe
nuk shikojné.

- t& kryejé vendosjen e sigurisé

- té jap€ ndihmén né mungesé t& dégjimit dhe shikimit.

- té kryejé veprimet me aparatet e dégjimit dhe lentet e
kontaktit

- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
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- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me t&
moshuarin
- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

RM 2 Nxénési pérkujdeset né ¢rregullimet dhe sémundjet
neuropsikiatrike
Pérmbajtja
- Veprime né probleme specifike té pérkujdesjes
- Pérkujdesja né Apopleksi dhe insult cerebral
- Pérkujdesja né sémundjen Parkinson
- Pérkujdesja né€ Skleroza multiple
- Pérkujdesja né Gjendjet komatoze
- Pérkujdesja né semundjet e nervave periferike si paraliza
faciale etj.
- Pérkujdesja né Inflamacione dhe infeksione si meningitis
etj.
- Pérkujdesja né demitimet traumatike te trurit dhe medules
spinale.
- Asistenca né ekzaminime
- Plotésimi i faturave financiare
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes sé mjedisit
I nstrumentet e vierzsimit:
Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzsimit:
Nxé&nési duhet te jete 1 afté:
- t€ kryej€ veprimet e duhura né probleme specifike té
pérkujdesjes
- t€ kryejé pérkujdesjen né rast Apopleksi, insult cerebral
- t€ kryejé pérkujdesjen né semundjen Parkinson
- t€ kryejé pérkujdesjen né Skleroza multiple
- t€ kryejé pérkujdesjen né Gjendjet komatoze
- t€ kryejé pérkujdesjen né semundjet e nervave periferike si
paraliza faciale etj.
- t€ kryejé pérkujdesjen né inflamacione dhe infeksione si
meningitis etj.
- t€ kryejé pérkujdesjen né demitimet trauatike te trurit dhe
medules spinale.
- té asistoje né ekzaminime
- t& plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
- t€ komunikoj€ drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin
- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér - Ky modul duhet t€ realizohet né€ spitale, sht€pi pér t€ moshuar,
zbatimin e modulit shtépi banimi pér pérkujdesjen né ¢rregullimet dhe sémundjet e
dégjimit, shikimit dhe ato neuropsikiatrike
- Meésimdhénési si dhe personeli shendetsor duhet demonstrojé me
korrektési dhe pérkushtim pérkujdesjen né ¢rregullimet dhe
s€émundjet e dégjimit, shikimit dhe ato neuropsikiatrike.
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- Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té pérdorin
metodén e simulimit pér té realizuar situatat e ndryshme té
shérbimit dhe t€ kujdesit pér t€ moshuar q€ parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

- Nxé&nésit duhet té angazhohen n€ ményré progresive sa mé
shumé t€ jeté e mundur n€ veprimtari konkrete praktike té
pérkujdesjes ndaj t€ moshuarve né ¢rregullimet dhe sémundjet e
dégjimit, shikimit dhe ato neuropsikiatrike.

- Gjat€ vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli 1 demonstrimit praktik té shprehive té fituara

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté€ ¢ domosdoshme té
e domosdoshme sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

pér realizimin e - Spitale, klinika, shtépi té moshuarish,et;.

modulit - Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér pekujdesjen ne

cregullime dhe semundje hormonale edhe infektive

- Maneking dhe mjete t€ tjera pér té€ realizuar simulimin e
situatave t&€ ndryshme

- Udhézuesa, CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.
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17. Moduli “Hapja dhe mbyllja e njé biznesi né shérbimin social-shéndetésor”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: 1
Klasa: 13

PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi HAPJA DHE MBYLLJA E NJE BIZNESI NE M-17-826-16

SHERBIMIN SOCIAL - SHENDETESOR

Qéllimi i

Njé modul praktik q€ afté€son nxénésit pér t€ kryer procedurat pér

modulit hapjen dhe mbylljen e njé biznesi n€ shérbimin social social-
shéndetésor.
Kohézgjatja e
modulit 64 oré mésimore
Niveli i Nx&nésit duhet t€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés sé¢ 12
parapélqyer né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési identifikon procedurat ligjore dhe administrative
mésuarit (RM), pér hapjen e njé biznesi
pérmbajtja dhe Pérmbajtja:
procedurat e - Analiza e pérparésive dhe manggsive té llojeve té
vlerésimit ndryshme t€ ideve té biznesit

- Pérzgjedhja e idesé s€ biznesit

- Pérzgjedhja e llojit t& shérbimit apo asistencés social-
shéndetésore qé do té ofrojé biznesi i ri

- Analiza e kuadrit ligjor lidhur me biznesin social-
shéndetésor

- Analiza e procedurave pér regjistrimin e biznesit né
gjykatén e rrethit

- Analiza e procedurave pér regjistrimin e biznesit né
drejtoriné e tatimeve.

- Analiza e procedurave pér regjistrimin e biznesit né
drejtoriné e taksave vendore

- Analiza e procedurave pér regjistrimin e biznesit né
qéndrén kombétare & regjistrimit (QKR)

- Analiza e procedurave pér regjistrimin e biznesit né
qéndén kombétare t€ licensimit (QKL)

Il nstrumentet e vlierxsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t& bé&j€ analizén e pérparésive dhe mangésive té llojeve té

ndryshme t€ ideve té biznesit
- t€ pérzgjedhé idené e hapjes sé€ biznesit (hapja e njé
biznesi té ri, blerja e njé biznesi ekzistues, etj)
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RM 2

- té pérzgjedhé llojin e shérbimit apo asistencés social-
shéndetésore q€ do t&€ ofroj€ biznesi i ri

- té analizoj€ kuadrin ligjor lidhur me biznesin social-
shéndetésor

- té analizojé procedurat pér regjistrimin e biznesit né
gjykatén e rrethit

- té analizizoj€ procedurat pér regjistrimin e biznesit né
drejtoring€ e tatimeve.

- té analizojé procedurat pér regjistrimin e biznesit né
drejtoriné e taksave vendore

- té analizojé procedurat pér regjistrimin e biznesit né
qéndrén kombétare té regjistrimit (QKR)

- té analizojé procedurat pér regjistrimin e biznesit né
géndén kombétare t€ licensimit (QKL)

Nxénési harton planin e biznesit

Pérmbajtja:

- Pércaktimi i géllimeve dhe objektivave t€ biznesit social-
shéndetésor

- Pércaktimi i misionit té biznesit social- shéndetésor

- Analiza e tregut t&€ shérbimit social- shéndetésor

- Hartimi i planit té financimit té biznesit social- shéndetésor

- Pércaktimi i vendndodhjes sé biznesit social- shéndetésor

- Hartimi i planit-marketing té biznesit social-shéndetésor

- Hartimi i planit t€ menaxhimit té biznesit social-
shéndetésor

- Pércaktimi i strukturés organizative té€ biznesit qé do té
Krijohet.

- Pércaktimi i burimeve njerézore té biznesit

- Pérshkrimi 1 ekipit menaxhues dhe stafit drejtues

- Pércaktimi 1 procedurave té rekrutimit té stafit

- Vendosja e emrit té biznesit social-shéndetésor

- Pércaktimi 1 elementeve pérfagésues t€ identitetit t&
sipérmarrjes (logo dhe moto e veprimtarisé s€ sipérmarrjes)

- Bashkéngjitja e shtojcave t€ planit t€ biznesit (artikuj,
diagrame, kontrata, informata t€ detajuara financiare,
patenté, informata té produkteve, listé ¢gmimesh,
broshura, buletin informativ dhe skica teknike).

- Paragitja e dokumentacionit dytésor té biznesit

- Hartimi 1 deklaratés sé€ qéllimit

I nstrumentet e vilierzxzsimit

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriter et e vl er x£si mit

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t& pércaktoj€ qarté g€llimet dhe objektivat e biznesit
social- shéndetésor

- té pércaktojé sakté misionin e biznesit social- shéndetésor

- t€ bgj€ analizén e tregut t&€ shérbimit social- shéndetésor

- té hartojé planin e financimit té biznesit social-

shéndetésor
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RM 3

té pércaktojé vendndodhjen e biznesit social- shéndetésor
té hartojé planin -marketing té biznesit social-shéndetésor
té hartojé planin e menaxhimit t€ biznesit social-
shéndetésor

té pércaktojé sakté strukturén organizative té biznesit qé
do té krijohet.

té pércaktojé burimet njerézore té biznesit

té pércaktojé ekipin menaxhues dhe stafin drejtues

té pércaktojé procedurat e rekrutimit té stafit

té vendosé emrin e biznesit social-shéndetésor

té pércaktojé elementet pérfagésues té identitetit té
sipérmarrjes (logo dhe moto e veprimtarisé sé biznesit)
té bashkéngjité shtojca t& nevojshme t€ planit té biznesit
(artikuj, diagrame, kontrata, informata té detajuara
financiare, patenté, informata té produkteve, listén e
¢mimeve, broshura, buletin informativ dhe skica
teknike).

té paragesé dokumentacionin dytésor té biznesit (kopja e
kontratés sé€ fran¢iz€s dhe gjitha dokumentet dytésore té
siguruara nga koncesionari,kopja e qirasé sé propozuar
ose marréveshja e blerjes pér ndértimin e hapésirés,kopje e
licencés apo dokumenteve tjera ligjore, kopje e C.V. sé
stafit drejtues, etj).

té hartojé deklaratén e géllimit

Nxénési hap biznesin
Pérmbaijtja:

Regjistrimi i biznesit né gjykatén e rrethit

Regjistrimi i biznesit né drejtoriné e tatimeve.

Regjistrimi i biznesit né drejtoriné e taksave vendore
Regjistrimi i biznesit né géndrén kombétare té regjistrimit
(QKR)

Regjistrimi i biznesit né qéndén kombétare té licensimit
(QKL)

Hartimi i rregullores sé brendshme

Rekrutimi i stafit

Promovimi 1 biznesit té ri

Hapja e dyerve pér komunitetin.

Komunikimi me klientét e interesuar pér shérbimet e
gendrés

Lidhja dhe nénshkrimi i kontratave me klientét
nstrumentet e vlerzsimit

Vézhgim me list€ kontrolli

Kriterete v I er £si mi t
Nxénési duhet té jeté 1 afté:

té simuloj€ regjistrimin e biznesit n€ gjykatén e rrethit

té€ simuloj€ regjistrimin e biznesit n€ drejtorin€ e tatimeve.
té€ simulojé regjistrimin e biznesit n€ drejtoriné e taksave
vendore
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RM 4

- t€ simulojé regjistrimin e biznesit né géndrén kombétare t&
regjistrimit (QKR)

- t& regjistrimi i biznesit n€ géndén kombétare t& licensimit
(QKL)

- té hartojé rregulloren e brendshme té biznesit

- t€ simuloj€ rekrutimin e stafit dhe punonjésve

- té promovojé biznesin e ri

- té hapé dyert pér komunitetin gé té vizitojé gendrén
dhe té€ informohet pér té gjitha ¢éshtjet q€ iu interesojné.

- t€ komunikojné€ me klientét e interesuar pér shérbimet e
gendrés

- té lidhin dhe nénshkruajné kontrata me klientét.

Nxénési mbyll biznesin
Pérmbajtja:

- Marrja e vendimit pér mbylljen e biznesit

- Llogaritja e kostos s€ procesit t&€ mbylljes sé biznesit

- Njoftimi zyrtar administrativ pér vendimin pér mbylljen e
biznesit

- Anullimi i lejes, licencés dhe emrit té biznesit

- Pagimi i taksave dhe borxheve

- Njoftimi i kreditoréve pér mbylljen e biznesit

- Njoftimi i furnitoréve pér mbylljen e biznesit

- Njoftimi i sigurimeve shogérore pér mbylljen ¢ biznesit

- Njoftimi i partneréve dhe bashképuntoréve pér mbylljen e
biznesit

- Njoftimi i giradhénésit pér mbylljen e biznesit

- Njoftimi i stafit dhe punonjésve pér mbylljen e biznesit

- Njoftimi i klientéve pér mbylljen e biznesit

- Mbyllja e llogarive bankare té biznesit dhe anullimi i
kartave té kreditit.

- Pérmbushja e shérbimeve dhe detyrimeve sipas kontratave
dhe mbyllja e projekteve

- Kthimi i ¢do depozite apo pagese pér shérbime q€ nuk jané
ofruar.

I nstrumentet e vlerxsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t€ marré€ vendimin pér mbylljen e biznesit duke e
argumentuar até

- t€ llogarité kostot dhe shpenzimet e procesit t&€ mbylljes sé
biznesit

- t€ b&j€ njoftimin zyrtar administrativ pér vendimin pér
mbylljen e biznesit

- t& b&je anullimin e lejes, licencés dhe emrit t€ biznesit

- té paguajé taksat dhe borxhet

- té njoftojé kreditorét pér mbylljen e biznesit

- té njoftojé furnitorét pér mbylljen e biznesit

- té njoftojé sigurimet shoqgérore pér mbylljen e biznesit
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- té njoftojé partnerét dhe bashképunétorét pér mbylljen e
biznesit

- té njoftojé qiradhénésin pér mbylljen e biznesit Sipas
kushteve t€ kontratés

- té njoftojé stafin dhe punonjésit pér mbylljen e biznesit jo
mé voné se dy javé pérpara

- té njoftojé klientét pér mbylljen e biznesit

- té kryejé procedurat pér mbylljen e llogarive bankare té
biznesit dhe anullimin e kartave té kreditit.

- té pérmbushé shérbimet dhe detyrimet sipas kontratave té
lidhuar si edhe mbylljen e projekteve

- té kthejé ¢do depozité apo pagesé pér shérbime qé nuk jané
ofruar.

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né€ njé biznes social-shéndetésor,
gendér ditore ose rezidensiale té cilat ofrojné shérbime social-
shéndetsore, shoqata g€ ofrojné shérbime social-shéndetsore
komunitare, etj.

Me¢suesi dhe referenti i gendrés duhet té pérfshijé sa mé shumé
té jeté e mundur nxénésin né procedurat e pérditshme konkrete
té institucionit, situata t€ komplikuara, situata qé lidhen me
nevoja specifike né rrethana specifike.

Me¢suesi dhe referenti i gendrés duhet té€ krijojné kushtet e
pérshtatshme pér nxénésit né ményré qé ata t€ simulojné té
gjitha procedurat e hapjes dhe mbylljes s€ njé biznesi né fushén
e shérbimeve social - shéndetésore.

Nxénésit duhet t&€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete pér t¢ njohur legjislacionin né fugi mbi té cilin ngrihet
biznesi social-shéndetsor dhe té gjitha procedurat pér hapjen
dhe mbylljen e njé€ biznesi né fushén e shérbimeve social -
shéndetésore.

Vlerésimin e nevojave aktuale dhe mundésité q€ ofron gendra
pér pé€rmbushjen e tyre.

Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té aftésive té tyre..

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen kontaktet me bizneset, institucionet, gendrat si dhe
shoqata q¢€ ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore,
rezidenciale, komunitare si dhe direkt né familje pér njérézit né
nevojé.

Késhillohet g€ orét e praktikés profesionale t€ realizohen
konkretisht n€ bizneset, institucionet, gendrat si dhe shoqata qé
ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore, rezidenciale,
komunitare sidhe direkt né familje pér njerézit n€ nevoj€ ku do
té ndigen nga mésuesi né bashképunim me referentin/presoni i
kontaktit né gendér .

Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formularé etj.
Udhézuesa, katalogg, rregullore etj.
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18. Moduli “Menaxhimi i pérkujdesjes shéndetésore né njé qendér té shérbimit social-

shéndetésor”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 13
PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi ~ MENAXHIMI | PER[(UJDESJES M-17-827-16
SHENDETESORE NE NJE QENDER TE
SHERBIMIT SOCIAL-SHENDETESOR
Qéllimi i Ky modul i aftéson nxénésit pér t€ kryer hartimin dhe zbatimin e
modulit planit té kujdesit dhe té planit t€ shéndetit, plotésimin e raporteve té
ecurisé pér ¢cdo klient, kujdesin pér jetén sociale né€ gendér, lidhjet me
komunitetin dhe autonominé e zgjedhjes, mbrojtjen e té drejtave t&
klientéve dhe ushqyerjen e tyre.
Kohézgjatja e 64 oré mésimore
modulit
Niveli i Nx&nésit duhet t€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés sé¢ 12
parapélqyer né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési bén hartimin dhe zbatimin e planin té kujdesit.
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Plotésimi i formularit me t€ dhénat e klientit.
procedurat e - Intervistimi i drejtpérdrejté i klientit
vlerésimit - Caktimi njé€ punonjési pér vler€simin e nevojave

- Vlerésimi i nevojave mjekésore té klientit

- Vlerésimi i nevojave jetésore té klientit.

- Hartimi i raportit mbi gjendjen aktuale té klientit

- Hartimi i raportit té ploté té vlerésimit t€ nevojave dhe
ecurisé.

- Shpérndarja e formularéve stafit profesional qé€ punon
drejtpérsédrejti me klientin.

Instrumentete v | er £si mi t :

- Vézhgim me listé kontrolli

- Formularé vlerésimi té plotésuar nga stafi i gendrés

- Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té plotésojé me kujdes formularin me té dhénat e klientit.

- t€ intervistoj€ drejtperdrejté klientin pér

- té caktojé njé punonjés pér vlerésimin e nevojave
multidisiplinare té klientit.

- té vlerésojé nevojat mjekésore t€ klientit sé bashku me
ekipet e profesionisteve duke pércaktuar dhe ményrén e
plotésimit té tyre.
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RM 2

- té€ vlerésojé nevojat jetésore t&€ klientit.

- té hartojé raportin mbi gjéndjen aktuale té klientit

- t& hartojé raportin e ploté t& vlerésimit t&€ nevojave dhe té
ecurisé s€ klientit.

- t&€ véré né dispozicion formularét pér stafit profesional qé
punon drejtpérsédrejti me klientin

Nxénési bén hartimin dhe zbatimin e planit té shéndetit

Pérmbajtja:

- Pérshkrimi i shérbimeve shéndetésore né planin e
shéndetit

- Pérshkrimi i zhvillimeve emocionale, sjelljes dhe
identitetit t& klientit

- Pérshkrimi i paraqitjes dhe aftésive vetékontrolluese té
Klientit

- Pérshkrimi i nevojave té identifikuara

- Pércaktimi i masave pér ploté€simin ¢ nevojave té
identifikuara

- Pércaktimi i afateve té realizimit, personave pérgjegjés dhe
rezultateve té pritshme.

- Dokumentimi i t€ gjitha mjekimeve, trajtimeve dhe
ndihmés sé paré qé marrin marrin klientet

- Respektimi i sé drejtés pér zgjedhjen e gjinisé sé mjekut
ose personeli shéndetésor

- Kryerja e procedurave té vecanta shéndeté€sore me
autorizimin dhe porosiné me shkrim t€ mjekut.

- Vendosja e kontakteve té ngushta me specialisté té
shéndetit pér nevoja té€ veganta shéndetésore

- Ndérgjegjésimi i klientit pér rreziget qé sjellin pér
shéndetin duhanpirja, alkooli dhe pérdorimi i substancave
té tjera.

l nstrumentet e vlerzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té pérshkruajé sakté shérbimet shéndetésore né planin e
shéndetit

- t€ pérshkruajé zhvillimet emocionale, sjelljen dhe
identitetin e klientit

- t€ pérshkruajé sakté paragitjen dhe aftésité vetékontrollue-
se té klientit

- té pérshkruaj€ nevojat e identifikuara té klientit

- té pércaktojé masat e duhura pér plotésimin e nevojave té
identifikuara

- té pércaktojé afatet e realizimit, personat pérgjegjés dhe
rezultatet e pritshme.

- té dokumentojé me kujdes té gjitha mjekimet, trajtimet dhe
ndihmén e paré qé do marrin klientet

- té respektojé té drejtén pér zgjedhjen e gjinisé sé mjekut
ose t& personelit shéndetésor
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RM 3

- t€ kryejé procedurat e vecanta shéndetésore me
autorizimin dhe porosiné me shkrim t& mjekut.

- t€ vendosé kontakte té ngushta me specialisté t€ shéndetit
pér nevoja t€ veganta shéndetésore

- t&€ ndérgjegj€sojé klientin pér rreziqet qé sjellin pér
shéndetin duhanpirja, alkooli dhe pérdorimi 1 substancave
té tjera.

Nxénési plotéson raportin e ecurisé

Pérmbajtja:

- Evidentimi i pérmbushjes sé pérgjegjésive gjaté zbatimit t&
planit t& shérbimeve

- Evidentimi i zbatimit t& afateve t€ vlerésimit t€ gjéndjes

- Evidentimi i progresit té shérbimeve té klientit

- Analiza e zbatimit té planit té shérbimeve

- Rishikimi i planit t&€ shérbimeve

- Pasqyrimi i ndryshimeve dhe rekomandimeve té
ekspertéve né planet e kujdesit té klientit

- Pérfshirja e klienteve né procesin e analiz€s dhe rishikimit
té planeve

I nstrumentet e vlierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té evidentojé pérmbushjen e pérgjegjésive gjaté zbatimit té
planit té shérbimeve

- té evidentojé zbatimin e afateve t€ vlerésimit t€ gjéndjes

- té evidentojé progresin e shérbimeve té klientit

- té analizojé zbatimin e planit t& shérbimeve

- & rishikojé planin e shérbimeve

- té pasqyrojé ndryshimet dhe rekomandimet e ekspertéve né
planet e kujdesit t€ klientit

- té sigurojé€ pérfshirjen e klienteve né€ procesin e analizés
dhe rishikimit té planeve

RM 4

Nxénési pérkujdeset pér jetén sociale né qendér, lidhjet
me komunitetin dhe autonominé e zgjedhjes.
Pérmbaijtja:

- Hartimi i planit té aktiviteteve sociale

- Rishikimi i pérmuajshém 1 planit t€ aktiviteteve sociale

- Krijimi 1 kushteve pér pérfshirjen e klientéve né aktivitete
té shuméllojshme né€ grup

- Respektimi i s€ drejtés sé€ klienté€ve g€ t€ presin vizitoré
dhe té marrin pjesé né aktivitete dhe gézime familjare.

- Respektimi i s€ drejtés sé€ klienté€ve pér t€ vendosur pér
jetén e tyre dhe pér té pérfituar ndihmén e kérkuar.

- Pérfshirja e klientit né mendimarrjen pér shérbimet dhe
rregullat e vendosura, pér orarin e ngrénies, aktiviteteve,
orarin e fjetjes, pritjes sé vizitoréve etj

- Nxitja e autonomisé sé zgjedhjes
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RM 5

I nstrumentet e vilierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

- Formular€ vlerésimi t€ plot€suar nga stafi i gendrés

- Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né gendér

Kriteret e vierzxzsimit

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té hartojé planin e aktiviteteve sociale né bashképunim
me klientét.

- t€ b&jé rishikimin e pérmuajshém té planit t€ aktiviteteve
sociale

- té krijoj€ kushtet pér pérfshirjen e klientéve né aktivitete
té shuméllojshme né grup sipas zgjedhjes sé€ tyre.

- té respektojé té drejtén e klientit pér t& pritur vizitoré dhe
té marré né aktivitete dhe gézime familjare

- té respektojé té drejtén e klientit pér t€ vendosur pér
jetén e tyre dhe pér té pérfituar ndihmén e kérkuar.

- té pérfshijé klientit n€ mendimarrjen pér shérbimet dhe
rregullat e vendosura pér orarin e ngrénies, aktiviteteve,
orarin e fjetjes, pritjes sé vizitoréve et;

- té€ nxisé tek klientét autonominé e zgjedhjes

Nxénési respekton té drejtat, intimitetin dhe dinjitetin e

klientéve.

Pérmbaijtja:

- Zbatimi i té drejtave ligjore t€ mbrojtjes nga abuzimet
financiare, psikologjike, fizike dhe seksuale.

- Identifikimi i informacionit dhe procedurave pér té
siguruar respektimin e té drejtave pér intimitet té klientit

- Krijimi i kushteve pér sigurimin e intimitetit gjaté kryerjes
sé shérbimeve t€ higjienés tek klientét q€ jané té afté
fizikisht.

- Krijimi i mundésisé qé klientet t€ marrin pjesé né procesin
politik dhe né votime sipas déshirés.

- Zbatimi 1 kritereve dhe sanksioneve pér presonelin né
shkelje t€ rregulloreve t€ brendshme.

- Raportimi i rasteve t&€ abuzimit dhe referimi tek
personat/organet kompetente qé merren me ankesén.

- Inspektimi i ankesave me seriozitet dhe né kohén e duhur.

- Nxitja e pavarésisé sé klientit pér shérbime t€ kujdesit
higjenik

- Programimi i1 procedurave té posagme pér shérbimet qé
ofrohen pér intimitetin e klientit gjaté shérbimeve
personale.

I nstrumentet e vilierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t& zbatojé té drejtat ligjore t€ mbrojtjes nga abuzimet
financiare, psikologjike, fizike dhe seksuale.

- té€ identifikojé€ informacionin dhe procedurat e duhura pér
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RM 6

té siguruar respektimin e té drejtave pér intimitet té klientit
- t€ ndihmojé€ né sigurimin e intimitetit gjaté kryerjes sé€
shérbimeve t€ higjienés tek klientet qé€ jané afté fizikisht.
- t€ ndihmoj€ né krijimin e mund&sis€ q¢ klientét t&€ marrin
pjesé né procesin politik dhe n€ votime sipas déshirés.
- t€ ndihmoj€ né zbatimin e kritereve dhe sanksioneve pér
personelin n€ shkelje t&€ rregulloreve t€ brendshme.
- t€ béj€ raportimin e rasteve t€ abuzimit dhe referimi tek
personat/organet kompetente qé merren me ankesén.
- t€ ndihmoj€ né inspektimin e ankesave me seriozitet dhe
né kohén e duhur.
- té nxisé pavarésiné pér shérbimet e kujdesit higjienik duke
zbatuar planin e kujdesit
- té zbatoj€ programimin e procedurave t€ posagme pér
shérbimet q€ ofrohen pér intimitet t& klientit gjaté
shérbimeve personale.

Nxénési siguron vaktet e ngrénies dhe pérkujdeset pér

ushgyerjen e klientit

Pérmbaijtja:

- Identifikimi i klientéve me kérkesa ushgimore té veganta.

- Hartimi 1 menusé ushqimore pér klientét.

- Hartimi i listé€s ushqimore t€ institucionit.

- Hartimi i buxhetit té institucionit.

- Furnizimi i institucionit me produkte ushgimore.

- Pérfshirja e klientéve né planifikimin e menusé, blerjen e
ushgimeve, pérgatitjen e vakteve, orarin e ngrénies dhe
shtrimin e tavolin€s pér ngrénie.

- Zbatimi i kérkesave individuale ushgimore té klientéve

- Ushgyerja e klienteve né rast t€ pamundésisé sé tyre.

- Intervistimi 1 klienteve pér plotésimin e standardeve té
ushqimit té tyre.

- Respektimi 1 s€ drejtés s€ klientit pér mbajtjen e disa
ushgimeve e pérgatitjen e njé pijeje pér vete dhe pér
vizitorét e tij.

I nstrumentet e vilierxsimit

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzxzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t€ identifikoj€ klientét me kérkesa t€ veganta ushqimore

- té hartoj€ menuné ushqimore pér klientét né p&rputhje me
kérkesat dietike individuale dhe kérkesat ushqimore té
moshés dhe gjéndjes shéndetésore.

- t€ hartojé€ listén ushqimore té institucionit duke patur
parasysh sasiné e cilésin€ ushqimore pér klientét me nevoja
dietike t€ veganta.

- té siguroj€ furnizimin e institucionit me t€ gjitha produktet
ushqimore t€ planifikuara

- té pérfshijé klientét né planifikimin e menusé, blerjen e
ushqimeve, pérgatitjen e vakteve, orarin e ngrénies dhe
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shtrimin e tavolinés pér ngrénie.

- té pérgatisé vaktet duke zbatuar kérkesat individuale
ushgimore té klientéve né pérputhje me kérkesat dietike
dhe ushgimore t€ moshés dhe gjéndjes shéndetésore.

- t€ ushqejé klientét né rast t&€ pamundésisé sé tyre.

- té intervistoj€ klientét pér plot€simin e standardeve té
ushqimit té tyre.

- té respektojé té drejtén e klientit pér t€ mbajtur disa
ushgime e pér té pérgatitur pije pér vete dhe pér vizitorét e
tij.

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né€ njé biznes social-shéndetésor,

gendér ditore ose rezidensiale té cilat ofrojné shérbime

social-shéndetsore, shoqata qé ofrojné shérbime social-
shéndetsore komunitare, etj.

— Me¢suesi duhet té pérzgjedhé me kujdes dhe t€ vendosé
kontakte me institucione t&€ ndryshme g€ ofrojné shérbime
social-shéndetésore.

— Me¢&suesi sé bashku me referentin/ personin e kontaktit duhet
té pérpiloj€ formularét e vlerésimit dhe detyré referimi me
shkrim pér punén e kryer né gendér.

— Mésuesi sé bashku me referentin/ personin e kontaktit
shogéron secilin nxénés né prezantimin e paré me klientin

— Me¢suesi duhet té béj€ vizita sa mé t&€ shpeshta né gendér dhe

té keté kontakte t€ vazhdueshme pér té vlerésuar procesin e

pérfitimit t&€ njohurive dhe aftésieve praktike

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

- Pér realizimin si duhet t€ modulit, €shté e domosdoshme té
sigurohen kontaktet me bizneset, institucionet, gendrat si dhe
shoqata g€ ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore,
rezidenciale, komunitare si dhe direkt n€ familje pér njérézit né
nevojé.

0 Té sigurohet njé marréveshje tip midis shkollés dhe kétyre
institucioneve

- Késhillohet g€ orét e praktikés profesionale té realizohen
konkretisht n€ bizneset, institucionet, gendrat si dhe shoqata qé
ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore, rezidenciale,
komunitare sidhe direkt né familje pér njerézit n€ nevojé ku do
té ndigen nga mésuesi né bashképunim me referentin/presoni 1
kontaktit né gendér .

- Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formularé etj.

- Udhézuesa, katalogg, rregullore etj.
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19. Moduli “Mirémbajtja e gendrés sé shérbimit pér té moshuar dhe administrimi i
dokumentacionit té saj”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 13
PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi MIREMBAJTJA E QENDRES SE SHERBIMIT | M-17-1206-16
PER TE MOSHUAR DHE ADMINISTRIMI |
DOKUMENTACIONIT TE SAJ
Qéllimi i Ky modul i aftéson nxénésit pér t€ kryer sistemimin e mjediseve dhe
modulit pajisjeve, mirémbajtjen dhe shérbimet ndihmése, si edhe
administrimin e dokumentacionit té njé gendre té shérbimit social -
shéndetésor.
Kohézgjatja e
modulit 64 oré mésimore
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar modulet praktike té klasés s¢ 12
parapélqyer né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési sistemon mjediset dhe pajisjet e gendrés sé
meésuarit (RM), shérbimit social — shéndetésor.
pérmbajtja dhe Pérmbajtja:
procedurat e - Pércaktimi i mjediseve té pérbashkéta pér ndenje,
vlerésimit aktivitete, ngrénie et;.

- Mobilimi i dhomés s€ gjumit s€ klientéve

- Pranimi pér mbajtjen e sendeve personale

- Furnizimi i rregullt me ujé, elektricitet dhe ngrohje/
freskim.

- Plotésimi i kushteve higjieno-sanitare dhe mbrojtjes nga
zjarri

I nstrumentet e vlierxsimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Formularé vlerésimi té plot€suar nga stafi 1 gendrés

Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté i afté:

- té pércaktojé ambjentet e pérbashkéta pér ndenje,
aktivitete, ngrénie etj, sipas manualit pérkatés

- té kryejé mobilimin ¢ dhomés sé gjumit duke patur
parasysh ploté€simin e nevojave jetike té klientéve.

- té pranojé mbajtjen e sendeve personale té klientéve

- té interesohet pér furnizimin e rregullt me ujé, elektricitet
dhe ngrohje/freskim.

- té interesohet pér ploté€simin e kushteve higjieno-sanitare
dhe mbrojtjen nga zjarri
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RM 2

RM 3

Nxénési kryen mirémbajtjen dhe shérbimet ndihmése té

qgendrés sé shérbimit social - shéndetésor

Pérmbajtja:

- Mirémbajtja e aparaturave dhe teknikés

- Administrimi i shérbimeve

- Vlerésimi i gjendjes higjieno - sanitare t€ mjediseve té
gendrés, dhomave, tualeteve, oborrit, kopshtit etj.

- Kryerja e shérbimit t&€ hotelerisé pér sigurimin e
ushqyerjes, fjetjes dhe rregullimit t&€ dhomave

- Kryerja e shérbimit t€ lavanteris€ dhe mirémbajtjes sé&
veshjeve, mbulesave, perdeve, teshave etj.

- Kryerja e shérbimit t€ transportit pér klientét.

I nstrumentet e vilerxsimit

- Vézhgim me list€ kontrrolli

- Formularé€ vlerésimi t€ plotésuar nga stafi i azilit

Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriterasemte viIerz=

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ mirémbajé€ aparaturat dhe teknikén e gendrés sé
shérbimit social — shéndetésor

- té kryejé administrimin e shérbimeve sipas organigramés
sé personelit .

- € vlerésojé gjendjen higjieno - sanitare t&€ mjediseve té
gendrés, dhomave, tualeteve, oborrit, kopshtit etj.

- t€ kryejé shérbimin e hoteleris€ pér sigurimin e ushqyerjes,
fjetjes dhe rregullimit t€ dhomave.

- t& kryej€ shérbimin e lavanteris€é dhe mirémbajtjes sé
veshjeve, mbulesave, perdeve, teshave etj.

- t& kryejé shérbimin e transportit pér klientét.

Nxénési administron dokumentacionin e gendrés

Pérmbajtja:

- Identifikimi i rregullave pér administrimin e
dokumentacionit té€ gendrés

- Organizimi dhe sistemimi i dokumentacionit.

- Sigurimi i dokumentacionit

- Arkivimi i dokumentacionit

- Verifikimi i dokumentacionit

- Vlerésimi i dokumentacionit

- Inspektimi i dokumentacionit

- Garantimi i konfidencialitetit t€ dokumentacionit t&
klientit dhe t€ personelit.

- Zbatimi i legjislacionit pérkatés pér administrimin e
dokumentacionit n€ gendér

I nstrumentet e vilierzxzsimit

- Vézhgim me listé kontrrolli

- Formular€ vlerésimi t€ plot€suar nga stafi i gendrés

Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vilierzsimit
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Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ identifikoj€ rregullat pér administrimin e
dokumentacionit t€ gendrés

- t€ organizoj€ dhe sistemojé dokumentacionin sipas
kritereve pérkatése

- t& sigurojé€ dokumentacionin sipas rregullave t€ sigurisé

- t€ arkivoj€ dokumentacionin sipas rregullave t€ arkivés

- té verifikojé dokumentacionin

- té vlerésojé dokumentacionin sipas kritereve pérkatése

- té€ inspektojé dokumentacionin sipas rregullave

- té& garantojé konfidencialitetin e dokumentacionit té
klientit dhe t€ personelit.

- t& zbatojé€ legjislacioni pérkatés pér administrimin e
dokumentacionit né gendér

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né nj€ biznes social-shéndetésor,
gendér ditore ose rezidensiale t€ cilat ofrojné shérbime social-
shéndetsore, shoqata g€ ofrojné shérbime social-shéndetésore
komunitare, et].

Me¢ésuesi/personeli i gendrés duhet té pérzgjedhé me kujdes qé
nxénési t€ vendos kontakte migé€sore me klient t€ pérshtashém
duke respektuar pé€lqimin e kétij t€ fundit

Mésuesi dhe peroneli i géndrés duhet t€ shoqérojé secilin
nxénés né prezantimin e paré me Klientin.

M¢ésuesi duhet té béjé vizita sa mé té€ shpeshta né gendra dhe t&é
keté kontakte t€ vazhdueshme pér procesin e pérfitimit té
njohurive dhe zbatimit t€ aftésive praktike.

Nxénési kryen veprimet e tij mundésisht gjithnjé me té njé;jtét
Klient.

Nxé&nésit 1 duhet krijuar mundésia t€ marré€ pjesé né
administrimin e dokumentacionit t€ gendrés.

Moduli testohet né gendér.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen kontaktet me bizneset, institucionet, gendrat si dhe
shoqata g€ ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore,

rezidenciale, komunitare si dhe direkt n€ familje pér njérézit né

nevojé.

Té& sigurohet njé marréveshje tip midis shkollés dhe kétyre
institucioneve

Késhillohet g€ orét e praktikés profesionale té realizohen

konkretisht né bizneset, institucionet, gendrat si dhe shoqata qé
ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore, rezidenciale,

komunitare sidhe direkt né familje pér njerézit n€ nevojé ku do

té ndigen nga mésuesi né bashképunim me referentin/presoni i

kontaktit né gendér.

Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formularé etj.
Dokumentacioni pérkatés i gendrés

Udhézuesa, katalogg, rregullore etj.
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20. Moduli “Rekrutimi i stafit dhe menaxhimi i burimeve njerézore”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té moshuar

Niveli: i
Klasa: 13
PERSHKRUESI I MODULI T
Titulli dhe kodi REKRUTIMI | STAFIT DHE MENAXHIMI | M-17-829-16
BURIMEVE NJEREZORE
Qéllimi i Ky modul i aftéson nxénésit pér t& kryer procedurat e rekrutimit té
modulit stafit, organizimin e vogél t& punés si edhe menaxhimin e burimeve
njerézore dhe té cilésisé.
Kohézgjatja e 64 oré mésimore
modulit
Niveli i Nx&nésit duhet t€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés sé¢ 12
parapélqyer né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen procedurat e rekrutimit té stafit
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Shpallja publike e kérkesés pér vende pune
procedurat e - Pranimi i kérkesave té detajuara pér kandidatin dhe
vlerésimit pozicionin vakant té punés

- Grumbullimi dhe shqyrtimi i aplikimeve

- Pérzgjedhja fillestare e kandidatéve bazuar n€ aplikimet e
mbérritura

- Njoftimi i kandidatéve t& pérzgjedhur pér fazén e paré té
intervistimit

- Zhvillimi i intervistave

- Kryerja e testeve té ndryshme logjike dhe profesionale

- Pérzgjedhja e kandidatéve fitues nga faza e paré e
intervistimit

- Zhvillimi i fazés sé dyté té intervistimit me pjesémarrjen
edhe té pérfagésuesve té bordit drejtues t& biznesit

- Pérzgjedhja e kandidatit fitues

I nstrumentet e vilierzsimit:

Vézhgim me listé kontrolli

- Formular€ vlerésimi t€ ploté€suar nga stafi i gendrés

- Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né gendér

Kriteret e vlierzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té& shpall€ publikisht njoftimin pér vendet bosh sipas
procedurave pérkatése

- t€ pranojé kérkesat e detajuara pér kandidatin dhe
pozicionin vakant t&€ punés

- t&€ kryejé grumbullimin dhe shqyrtimin e aplikimeve

- té kryejé pérzgjedhjen fillestare t&€ kandidatéve bazuar né
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RM 2

RM 3

aplikimet e mbérritura

- té njoftojé kandidatét e pérzgjedhur pér fazén e paré té
intervistimit

- té marré pjesé né zhvillimin e intervistave

- té marré pjesé né kryerjen e testeve t&€ ndryshme logjike
dhe profesionale

- té pérzgjedhé kandidatét fitues nga faza I e intervistimit

- té zhvillojé fazén e dyté té intervistimit me pjesémarrjen
edhe té pérfagésuesve té bordit drejtues té biznesit

- té pérzgjedhé kandidatin fitues né pérputhje me
pérshkrimin e vendit t& punés

Nxénési menaxhon burimet njerézore

Pérmbajtja:

- Hartimi i pérshkrimit t€ punés pér t€ gjitha pozicionet

- Pércaktimi i niveleve t€ kualifikimit dhe pagesave pér ¢do
pozicion pune

- Hartimi i politikave dhe procedurave té detajuara né
menaxhimin e burimeve njerézore

- Vlerésimi i performancés s€ punonjésve

- Identifikimi i potencialeve maksimale té secilit punonjés

- Menaxhim total i cilésisé

- Pércaktimi i kompensimeve dhe benefiteve

- Kiryerja e sondazheve té herépashershme mbi cilésiné e
punés sé personelit

- Planifikimi i trajnimeve té ndryshme sipas nevojave

Instrumentete v I er £si mi t :

- Vézhgim me listé kontrolli

- Formularé vlerésimi t€ plotésuar nga stafi 1 azilit

- Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vlerzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t€ mirémbajé aparaturat dhe teknikén e gendrés sé
shérbimit social — shéndetésor

- t€ kryejé administrimin e shérbimeve sipas organigramés
sé& personelit .

- té vlerésojé gjendjen higjieno - sanitare té¢ mjediseve té
gendrés, dhomave, tualeteve, oborrit, kopshtit etj.

- té kryejé shérbimin e hotelerisé pér sigurimin e ushqyerjes,
fjetjes dhe rregullimit t&¢ dhomave.

- té kryej€ shérbimin e lavanteris€ dhe mirémbajtjes sé
veshjeve, mbulesave, perdeve, teshave etj.

- t€ kryejé shérbimin e transportit pér klientét.

Nxénési bén organizimin e vogél té punés né qendér

Pérmbajtja:

- Hartimi dhe afishimi 1 organigramés

- Hartimi dhe afishimi i planit té shérbimit

- Caktimi 1 personit pérgjegjés pér kontrollin e cil€sis€ &
shérbimeve
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RM 4

- Caktimi 1 personit pérgjegjés pér sigurimin e ushqyerjes

- Caktimi 1 personit pérgjegjés pér sigurimin dhe kontrollin
e higjienés.

- Caktimi 1 personit pérgjegjés pér manipulimet specifike
mjekésore

- Caktimi 1 personit pérgjegjés pér administrimin e
produkteve farmaceutike

- Pérzgjedhja e drejtuesit t€ personelit t& shérbimit.

Instrumentet e viler x£si mit:

- Vézhgim me listé kontrolli

- Formular€ vlerésimi t€ plot€suar nga stafi i gendrés

- Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né gendér

Kriteret e vlierzsimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t€ kryejé hartimin dhe afishimin e organigramés

- t€ kryejé hartimin dhe afishimine planit t€ shérbimit né
pérputhje me kodin e punés

- t€ caktojé€ personin pérgjegjés pér kontrollin e cilésis€ S¢
shérbimeve

- t€ caktojé€ personin pérgjegjés pér sigurimin e ushqyerjes

- té caktojé personin pérgjegjés pér sigurimin dhe kontrollin
e higjienés.

- t€ caktojé personin pérgjegjés pér manipulimet specifike
mjekésore

- té caktojé personin pérgjegjés pér administrimin e
produkteve farmaceutike

- té pérzgjedhé drejtuesin e personelit t& shérbimit.

Nxénési menaxhon sigurimin e cilésisé

Pérmbajtja:

- Zhvillimi i komunikimit t€ brendshém

- Zbatimi 1 strukturés komunikative dhe procesit té
reflektimit né funksion t€ organizimit

- Kryerja e takimeve periodike t& gjithé ekipit

- Kryerja e takimeve periodike té stafit drejtues.

- Formimi dhe kualifikimi i vazhduesh&m i personave
pérgjegjés

- Kiryerja e takimeve profesionale sipas sektoreve dhe
pérgjegjésive pérkatése.

- Pérshtatja dhe modifikimi i pérkujdesjes pér gendra
rezidenciale, ditore si dhe direkt né familje.

- Zbatimi i vazhdueshém i procesit té raportimit.

- Pérpunimi dhe zhvillimi i standarteve dhe udhézimeve
aktuale

- Hartimi 1 pyetésoréve pér vizitorét dhe familjarét dhe 1

- Administrimi i ankesave.

I nstrumentet e vlierxsimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

- Formularé€ vlerésimi t€ plotésuar nga stafi i gendrés

Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér
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Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- t€ mbéshteté zhvillimin e komunikimit t€¢ brendshém

- t€ mbéshteté zbatimin e strukturés komunikative dhe
procesin e reflektimit né funksion t€ organizimit

- t€ ndihmoj€ né realizimin e takimeve periodike

- t&€ ndihmojé né realizimin e takimeve periodike t€ stafit
drejtues.

- t€ mbéshteté formimin dhe kualifikimin e vazhdueshém té
personave pérgjegjes

- t€ ndjeké takimet profesionale sipas sektoreve dhe
pérgjegjésive pérkatese.

- t€ b&jé pérshtatjen dhe modifikimin e pérkujdesje pér
gendra rezidenciale, ditore si dhe direkt n€ familje.

- t€ b&j€ zbatimin e vazhdueshém té procesit t€ raportimit.

- t€ mbéshteté pérpunimin dhe pérmirésimin e standarteve
dhe udhézimeve aktuale

- t€ marré pjes€ né hartimin e pyetésoréve pér vizitorét dhe
familjarét

- t€ kryejé administrimin e ankesave.

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né njé biznes social-shéndetésor,
gendér ditore ose rezidensiale té cilat ofrojn€ shérbime social-
shéndetsore, shoqata qé ofrojné shérbime social-shéndetésore
komunitare, et].

Meésuesi duhet té€ pérzgjedhé€ me kujdes dhe t€ vendosé kontakte
me institucione t€ ndryshme g€ ofrojné kéto shérbime.
Meésuesi duhet té pérpilojé listén e nxénésve q€ do vizitojné
institucionet dhe té shoqérojé seicilin grup né prezantimin ¢
pare€.

Mésuesi duhet t€ béjé vizita sa mé té€ shpeshta né gendra dhe té
kété kontakte té vazhdueshme pér procesin.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen kontaktet me bizneset, institucionet, gendrat si dhe
shoqata g€ ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore,
rezidenciale, komunitare si dhe direkt né€ familje pér njérézit né
nevojé.

Té€ sigurohet njé marréveshje tip midis shkollés dhe
kétyrinstitucioneve

Késhillohet g€ orét e praktikés profesionale té realizohen
konkretisht n€ bizneset, institucionet, gendrat si dhe shoqata qé
ofrojné shérbime social-shéndetsore ditore, rezidenciale,
komunitare sidhe direkt né familje pér njerézit n€ nevojé ku do
té ndigen nga mésuesi né bashképunim me referentin/presoni i
kontaktit né gendér.

Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formularé etj.
Dokumentacioni pérkatés 1 gendrés

Udhézuesa, katalogg, rregullore etj.
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21. Moduli “Ndértimi i network-ut té shérbimeve pér té moshuar dhe pjesémarrja né

shoqériné civile”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té moshuar
Niveli: i
Klasa: 13
PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi  NDERTIMI | NETWORK-UT TE SHERBIMEVE | M-17-1207-16
PER TE MOSHUAR DHE PJESEMARRJA NE
SHOQERINE CIVILE
Qéllimi i Ky modul 1 aftéson nxénésit pér t&€ qéné t€ afté t€ ndértojné network
modulit social-shéndetésor dhe pér té marré pjes¢ aktive né veprimtarité e
shoqérisé civile.
Kohézgjatja e 64 oré mésimore
modulit
Niveli i Nx&nésit duhet t€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés sé 12
parapélqyer né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési planifikon ndértimin e network-ut té shérbimeve
mésuarit (RM), pér té moshuar.
pérmbajtja dhe Pérmbajtja:
procedurat e - Analiza e rrjeteve dhe kooperimeve social-shéndetésore
vlerésimit - Analiza e kuadrit dhe hapésirave ligjore

- Vlerésimi i kritereve pér njé kooperim social-shéndetésor
té sukseshém

- Formulimi i g€llimit t€ biznesit

- Pércaktimi i lidhjeve ideale pér ecuriné e biznesit

- Pércaktimi i elementeve identifikues té biznesit (emrit dhe
tipit t€ biznesit) né€ kété network

- Pérshkrimi i profilit té biznesit (sektori / grupet e interesit,
pikat e forta, réndésia etj)

- Pérshkrimi i shérbimeve q€ mund té ofrosh pér té
ndihmuar njerézit

- Pérshkrimi i asaj se ¢faré kérkon nga kéta njeréz

- Planifikimi i datave dhe detyrave

- Planifikimi i synimeve dhe pritshmérive nga ky network

- Planifikimi i afateve kohore

- Krahasimi i késaj ményre marketingu me veprimtarité e
tjera marketing

- Sigurimi i besueshmérisé dhe vazhdueshmérisé.

l nstrumentet e vlierzxtsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierxtsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:
- té analizojé me kujdes rrjetet dhe kooperimet social-
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shéndetésore

té analizojé me kujdes kuadrin dhe hapésirat ligjore
lidhur me t€ bérit network

té vlerésojé kriteret pér njé kooperim social-shéndetésor
té sukseshém

té ndértojé kooperime social-shéndetésore duke zbatuar
etapat

té organizojé kooperime social-shéndetésore

té drejtojé dhe menaxhojé kooperime social-shéndetésore
té sigurojé€ besueshmériné dhe vazhdueshmeriné

RM 2 Nxénési ndérton network-un e shérbimeve pér té moshuar
Pérmbajtja:

RM3

Pérzgjedhja e tipit t€ network—ut q€ pérshtatet me biznesin
Prezantimi i vetvetes dhe i biznesit né kété network
Prezantimi i risive g€ sjell ky biznes né tregun social —
shéndetésor

Prezantimi 1 prioriteteve pér t€ ndihmuar njerézit né
nevojé

Ndértimi 1 besimit dhe reputacionit t€ biznesit

Ruajtja e integritetit

Mbajtja e kontakteve me grupet e interesit, partnerét dhe
klientét

Ndjekja dhe menaxhimi i vazhdueshém 1 networkut

nstrumentet e vlierzxzsimit

Vézhgim me listé kontrolli
Formularé vlerésimi té plotésuar nga stafi i gendrés
Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriter et e vlierzxtsimit
Nxénési duhet té jeté 1 afté:

té pérzgjedhé me kujdes tipin e network —ut qé pérshtatet
me biznesin

t€ prezantoj€ né ményré bind€se vetveten dhe biznesin né
két€ network

té prezantoj€ né ményré t€ veganté risit€ qé sjell ky biznes
né tregun social — shéndetésor

t€ prezantoj€ pikat e forta t€ biznesit krahasuar me
konkurencén

t€ prezantojé€ si prioritet kryesor t€ krijimit t€ network-ut
ndihmén ndaj njerézve né nevojé

té pérkushtohet né ndértimin e besimit dhe reputacionit té
biznesit

té€ siguroj€ integritetin personal dhe t€ biznesit

té mbaj€ kontakte t€ vazhdueshme me grupet e interesit,
partnerét dhe klientét

té realizoj€ menaxhimin e vazhdueshém té networkut

Nxénési merr pjesé aktive né shogériné civile.
Pérmbajtja:

Pjesémarrja qytetare né aksionet e shoqerisé civile.
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M¢&shtetja e tradités shoqérore kombétare dhe
implementimi i eksperiencave europiane .
Respektimi i vlerave humane dhe normave morale té
shogerisé
Kooperimi dhe partneriteti n€ shoqériné civile.
Ndértimi 1 kulturés dhe formave té reja té bashkéjetesés
shogeroré ndérmjet organizatave, shoqatave etj.
Ndértimi i dialogut konstruktiv né funksion té
pérmirésimit dnhe ndryshimit té legjislacionit.
Mbéshtetja konkrete e eksperiencave, modeleve dhe
shémbujve t€ sukseshém social.
nstrumentet e vlerzsimit
Vézhgim me listé kontrolli
Formularé vlerésimi t€ plotésuar nga stafi i gendrés
Detyre referimi me shkrim pér punén e kryer né qendér

Kriteret e vlierzxtsimit
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

té mbéshtet pjesémarrjen gytetare né aksionet e
shoggérisé civile.

té mbéshtet traditén shogérore kombétare dhe
implementimin e eksperiencave europiane .

té kontribuojé né respektimi e vlerave humane dhe
normave morale té shogérisé

té marrpjes€ né kooperimin dhe partneritetin e
organizatave t€ shoqérisé civile.

té kontibuoj€ né€ ndértimin e kulturés dhe formave t€ reja
té€ bashkéjetes€s shogérore ndérmjet organizatave,
shogatave etj.

té ndjek ndértimin e dialogut konstruktiv né funksion té
pérmirésimit dhe ndryshimit té legjislacionit.

t€ mbéshtet konkretisht eksperiencat, modelet dhe
shémbujt e sukseshém social.

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul mund té zbatohet né€ klas€, n€ qéndra social-
shéndetésore gjithashtu dhe né organizata t€ shoqérisé civile .
— Megsuesi informon nxé&nésit pér réndésiné e pjesémarrjes
qytetare né jetén shoqérore, 1 motivon ata t€ hulomtojné né kété
fushé dhe té formojné konceptin e tyre.

— Testimi 1 kétij moduli t€ mund té€ béhet né formén e panairit té
ideve.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

Klasa t€ organizohet né formén e njé mjedisi ku realizohen
marrédhénie interaktive

Mundésimi i shfagjes sé prezantimeve elektronike dhe
posterave t€ pérgatitur nga veté nxénésit

Promovimi i aksioneve dhe organizatave me té sukseshme té
shoqérisé civile.
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22. Moduli “Zhvillimi i marketingut né biznesin e shérbimeve pér té moshuar”

Drejtimi: Shérbime kujdesi pér té moshuar
Niveli: i
Klasa: 13

PERSHKRUESI | MODULI T

Titulli dhe kodi  ZHVILLIMI | MARKETINGUT NE BIZNESIN E | M-17-1208-16
SHERBIMEVE PER TE MOSHUAR

Qéllimi i Ky modul i aftéson nxénésit pér t& praktikuar zhvillimin e
modulit marketingut né€ njé biznes té shérbimeve pér t€ moshuar.
Kohézgjatja e 64 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar modulet praktike té klasés s¢ 12
parapélqyer né drejtimin mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési harton pérmbledhjen ekzekutive té planit
mésuarit (RM), marketing
pérmbajtja dhe Pérmbajtja:
procedurat e - Pasqyrimi i objektivave
vlerésimit - Pasqyrimi i strategjive

Pasqyrimi i parashikimeve pér shitjet
Pasqyrimi i tregjeve

Pasqyrimi i analizave finanziare

l nstrumentet e vilierzxzsimit:
Vézhgim me listé kontrolli

- Formularé vlerésimi té plotésuar nga stafi 1 gendrés

- Detyré referimi me shkrim pér punén e kryer n€ gendér
Kriteret e vlierzxzsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té pasqyrojé qarté objektivat e biznesit

- té pasqyrojé qarté strategjit€ qé ndigen

- té pasqyrojé sakté parashikimet pér shitjet

- té pasqyrojé tregjet aktuale

- té pasqyrojé sakté analizat finanziare

RM 2 Nxénési analizon biznesin aktual té shérbimeve pér té
moshuar
Pérmbajtja:
- Analiza e bizneseve qé ofrojné shérbimeve social -
shéndtésore
- Analiza e pikave kyce té konkurencés
- Analiza e ofruesve té shérbimeve social - shéndtésore
- Analiza e mjedisit ligjor
- Analiza e grupeve té synuara pér t€ qéné€ klienté té biznesit
social - shéndetésor
- Pércaktimi i vendit qé do zéré sipérmarrja € do themelohet
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RM 3

RM4

né tregun e shérbimeve social - shéndetésore

I nstrumentet e vilierzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vilierzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ analizoj€ bizneset qé ofrojné shérbime social -
shéndetésore

- té analizojé pikave kyge té€ konkurencés

- t& analizojé ofruesit e shérbimeve social - shéndtésore

- té analizojé mjedisin ligjor pérkatés

-t analizoj€ grupet e synuara pér t&€ qéné klienté t&€ biznesit
social - shéndetésor

- té pércaktojé sakté vendin g€ zé kjo sipérmarrje né tregun
e biznesit social - shéndetésor

Nxénési bén analizén e tregjeve té synuara
Pérmbajtja:
- Pérshkrimi i shérbimeve q€ do ofrojé biznesi i ri
- Pércaktimi i objektivave té secilit prej klientéve
- Pérshkrimi demografik i grupeve t€ synuara pér klienté
- ldentifikimi i tendencave sociale gé ndikojné te klientét
- Pércaktimi i gupeve t€ synuara nga piképamja e nevojave
q¢€ kané
I nstrumentet e vlerxsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierxzsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- t€ pérshkruajé me kujdes shérbimet qé ofron biznesi i ri
- té pércaktoj€ qarté objektivat pér secilin prej klientéve
- t& bgjé pérshkrimin demografik té€ grupeve té synuara pér
klienté,duke u pérgéndruar t€ niveli i t&€ ardhurave,
interesat, aktivitetet, niveli i jetesés, pérshkrimet e tjera
gjeografike, mjedisi politik, situata familjare, mosha etj
- té pércaktojé tendencat sociale gé mun t€ ndikojné te
klientét
- té pércaktojé gupet e synuara nga piképamja e nevojave qé
kané duke u pérgéndruar né€ até ¢faré klientét duan dhe né
pérfitimet pérkatése q€ marrin nga shérbimi

Nxénési harton strategjiné marketing
Pérmbajtja:
- Pozicionimi i produktit né lidhje me konkurentét dhe né
syté e klientéve
- Pérshkrimi i strategjisé sé pérgjithshme e cila do té pérdoret
pér t€ pérhapur objektivat dhe misionin
- Pérshkrimi i marketingut mix té produkteve
- Vlerésimi i hedhjes né treg t€ produkteve
- Pércaktimi i strategjisé s€ ¢gmimeve pér ¢do produkt.
- Pércaktimi i veprimtarive promocionale
I nstrumentet e vilerzsimit:
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RM5S

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vilierzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té pozicionojé garté produktin né lidhje me konkurentét
dhe né syté e klientéve

- t€ pérshkruajé strategjité€e pérgjithshmeté cilat do té
pérdoren pér té pérhapur objektivat dhe misionin e
biznesit

- t&€ pérshkruajé marketingun mix té produkteve, duke
pérfshiré programet marketing specifik (4P)

- té béj€ vlerésimin paraprak té hedhjes né treg té
produkteve

- té pércaktojé strategjiné e gmimeve pér ¢do produkt.

- t€ pércaktoj€ veprimtarité promocionale pér promovimin e
biznesit

Nxénési zbaton planin marketing

Pérmbajtja:

- Hartimi i njé plan -veprimi t€ pérditshém pér ndjekjen e
realizimit t€ planit marketing

- ldentifikimi i pengesave t€ mundshme né arritjen e
gé€llimeve

- Ndjekja e pérditshme e realizimit té planit marketing

- Kryerja e marketingut népérmjet internetit

- Ruajtja e imazhit t€ sipérmarrjes social-shéndetésore

- Promovimi i shérbimeve qé ofron gendra social —
shéndetésore

- Kontaktimi i vazhdueshém 1 tregut social-shéndetésor

- Orientimi dhe motivimi i bashképunétoréve dhe i
partneréve.

- Publikimi dhe reklamimi 1 géndrés, biznesit né sistemin
kombétar dhe ndérkombétar social- shéndetésor

I nstrumentet e vilierzxzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t& hartojé nj€ plan -veprimi té pérditshém pér ndjekjen e
realizimit t€ planit marketing

- té identifikoj€ n€ kohé pengesat e mundshme né arritjen e
géllimeve

- t€ ndjeké pérdité realizimin e planit marketing

- té kryejé marketingun népérmjet internetit

- té kujdeset pér ruajtjen e imazhit t€ biznesit social-
shéndetésor

- té béjé promovimin e biznesit social — shéndetésor
népérmjet veprimtarive té planifikuara n€ planin marketing

- té mbajé kontakteté vazhdueshme me tregun social-
shéndetésor

- t€ b&jé orientimin dhe motivimin e bashképunétoréve dhe
partneréve.
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- té bgjé publikimin dhe reklamimin e biznesit n€ sistemin
kombétar dhe ndérkombétar social- shéndetésor

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul mund té zbatohet né klasé né géndra social-
shéndetésore gjithashtu dhe n€ organizata t€ shoqérisé civile .

— Mésuesi ose specialisti 1 biznesit demonstron hartimin e njé
plani marketing pér nj€ biznes té€ dhén social — shéndetésor.

— Nxeénésit duhet té aktivizohen né situara konkrete ku duhet té
hartojné veté njé plan marketing pér njé biznes t€ dhéné social-
shéndetésor.

— Me¢suesi ose specialisti pérkatés i biznesit vlerésojné nxénésit
pér hartimin e njé plani marketing té€ ploté dhe té pérshtatshém.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

- Klasa ose mjedise t€ njé biznesi social- shéndetésor

- Mundésimi i vénies né dispozicion té nxénésve i
dokumentacionit dhe informacionit té duhur t& biznesit pér t&
hartuar planin marketing

- Formate t& gatshme té strukturés s€ njé plani marketing

- Mjete kancelarie etj.
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X. Pérshkruesit e moduleve té praktikés profesionale me zgjedhje té
detyruar

1. Moduli “Aktivizimi dhe angazhimi social i té moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 10
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi ~ AKTIVIZIMI DHE ANGAZHIMI SOCIAL I TE | M-20-1209-16
MOSHUARIT
Qéllimi i Nj€ modul praktik qé i pajis nxénésit me aftési praktike pér t€ nxitur
modulit aktivizimin dhe angazhimin e t€ moshuarit né jetén sociale.
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar 9 - vjecar
parapélqyer
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési organizon festa pér té moshuarit
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Pérzgjedhja e tematikés s¢ festés
procedurat e - Pérzgjedhja e bashképunetoréve
vlerésimit - Pércaktimi i ambjentit

- Hartimi i axhendgs s¢ festés

- Pérzgjedhja e elementéve argétues pér t& moshuarit
- Hartimi i listés s¢ té ftuarve

- Dekorimi i ambjentit

- Pérzgjedhja e ushgimit dhe pijeve

I nstrumentet e vilierzsimit:
- Vézhgim me listé kontrrolli

- Pyetésor pér pjesémarrésit

Kriteret e vlierzsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té pérzgjedh tematikén sé festés

- té pérzgjedh bashképunetorét

- té pércaktojé ambjentit

- té hartojé axhendén e festés

- té pérzgjedh elementét argétues pér té moshuarit
- té hartojé listén e té ftuarve

- té dekorojé ambjentin

- té pérzgjedh ushgimin dhe pijet
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RM 2

RM 3

Nxénési nxit krijimin dhe mbéshtet punét artizanale
Pérmbajtja:

- Pérzgjedhja e llojit e punimeve artizanale

- Pérzgjedhja e mjeteve té punés sipas rastit

- Nxitja e punimit artizanal né géndisje

- Nxitja e punimit me grep dhe shtiza

- Nxitja e punimit me mbushje dhe piktura té géndisura
- Mbéshtetja e punés dhe krijimit me leter

- Mbéshtetja e punimit te drurit, geramikes, gipsit etj.
- NXxitja e punés né kopésht

- Nxitja e ushtrimit té pérvojave profesionale

l nstrument et e vlierxtsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli
- Kontrolli i produktit artizanal té¢ prodhuar
Kriteret e vlierzsimit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:
- té pérzgjedhé llojin e punimeve artizanale
- té pérzgjedhé mjetet e punés sipas rastit
- t&€ nxisé punimin artizanal n¢ géndisje
- té nxisé punimin me grep dhe shtiza
- t& nxisé punimit me mbushje dhe pikturat e géndisura
- té mbéshtesé punén dhe krijimin me letér
- t€ mbéshtesé punimin drurit, geramikés, gipsit etj.
- té nxisé punét né kopésht
- té nxisé ushtrimin e pérvojave profesionale té té
moshuarve

Nxénési organizon lojra pér stérvitjen e kujtesés

P#mbajtja:

- Pérzgjedhja e lojra té projektuara pér nxitjen e té
menduarit

- Pérzgjedhja e mjeteve t€ nevojshme sipas rastit

- Plotésimi 1 fjal€kryqit

- Zhvillimi i lojrave me numra pér ruajtjen e kujtesés.

- Mé&simi pérmendésh i pjeséve té ndryshme

- Pérzgjedhja e librave, revistave etj

- Zhvillimi i lojra me letra né grup, etj

I nstrumentet e vlierzsimit:

Vézhgim me listé kontrrolli

Kriteret e vlierzsimit:

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té pérzgjedhé lojra t€ projektuara pér nxitjen e té
menduarit

- té pérzgjedhé e mjetet e nevojshme sipas rastit

- 1€ ndihmojé né€ plotésimi e fjalékryqit

- té organizojé zhvillimin e lojrave me numra pér ruajtjen e
kujtesés.

- té ndihmojé mésimin pérmendésh té pjeséve té ndryshme

- té pérzgjedhé librat, revistat e pérshtatshme, etj

- té organizoj€ zhvillimi e lojra me letra né grup, etj
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Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul mund té zbatohet né shtépiné e kujdesit pér t&€ moshuar
Detyrat e nxénésve pércaktohen nga mésuesi me pranimin e
nxénésve

Mésuesi duhet t€ shfaqé gatishméri, durim dhe krijimtari pér té
nxitur nxénésit t&€ luajné dhe t€ aktivizojné t€ moshuarit

Nxénésit duhet t€ angazhohen né ményré progresive sa mé
shumé té jeté e mundur pér angazhimin social t€ t&€ moshuarve.
Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive t€ fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t&€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Salla, mjedisi té organizohet né né ményrét té tillé qé té gjithé té
ken€ mundésing té aktivizohen pa shqetésuar njéri-tjetrin.
Mundésimi i pjesémarrjes s€ t€ gjithe t&€ moshuarve.

Materiale, artikuj, lojra, libra revista,f jalékryge etj., pér té
mbéshtetur realizimin e modulit.
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2. Moduli ”Vlerésimi i gjendjes social-shéndetsore té té moshuarve né nevojé”

Drejtimi: Shérbime kujdesi pér té moshuar
Niveli: i
Klasa: 10
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi  VLERESIMI I GJENDJES SOCIAL - M-21-1210-16
SHENDETESORE TE TE MOSHUARVE NE
NEVOJE

Qéllimi i Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér té vlerésuar
modulit gjendjen dhe nevojén shéndetésore t€ té moshuarit
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet t€ kené pérfunduar arsimin e detyruar 9 vjecar.
parapélqyer
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési verifikon té dhénat mjekésore té pacientit
mésuarit (RM), Pérmbajtja:
pérmbajtja dhe - Verifikimi i diagnozés
procedurat e - Verifikimi i mjekut t€ familjes
vlerésimit - Verifikimi i mjekut kurues

- Verifikimi i infermieres s€ shtépisé

Il nstrumentet e vilerzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té kryej€ verifikimin e diagnozés

- té kryej€ verifikimin e mjekut té familjes

- té kryej€ verifikimin e mjekut kurues

- té kryej€ verifikimin e infermieres sé€ shtépisé

- t€ plotésoj€ me kujdes formularin pérkatés

RM 2 Nxénési vleréson té dhénat shéndetésore té pacientit

Pérmbajtja:

- Vlerésimi 1 inkontinencés

- Vlerésimi 1 defekimit

- Vlerésimi 1 urinimit

- Vlerésimi 1 kateterit

- Vlerésimi 1 anuspraeterit

- Vlerésimi 1 reduktimit té orientimit
- Vlerésimi i dekubituesit

- Vlerésimi 1 kontrakturave

- Vlerésimi i trombozave

- Vlerésimi i vartésis€ prej duhanit,alkoolit dhe drogés
- Plotésimi 1 formularit pérkatés
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RM 3

I nstrumentet e vilierzxzsimit
- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit

Nxénési duhet t€ jeté 1 afté:

- té kryejé vlerésimin e inkontinencés

- t€ kryej€ vlerésimin e defekimit

- t€ kryej€ vler€simin e urinimit

- t€ kryej€ vlerésimin e kateterit

- t€ kryej€ vler€simin e anuspraeterit

- t€ kryej€ vlerésimin e reduktimit t€ orientimit

- té kryejé vlerésimin e dekubituesit

- té€ kryej€ vlerésimin e kontrakturave

- té kryejé vlerésimin e trombozave

- té€ kryej€ vlerésimin e vartésis€ prej duhanit,alkoolit dhe

drogés
- t€ plotésoj€ me kujdes formularin pérkatés

Nxénési vleréson gjendjen shpirtérore dhe fizike té
pacientit

Pérmbaijtja:

- Vlerésimi i aftésive komunikuese

- Vlerésimi 1 qetésisé dhe gjumit

- Vlerésimi i humorit t& pérgjithshém

- Vlerésimi 1 aftésive lévizore

- Vlerésimi i shkall€s s€ pérkujdesjes trupore

- Vlerésimi 1 aftésisé pér t'u ushqyer

- Vlerésimi i aftésiss€ pér t'u veshur/zhveshur

- Plotésimi i formularit pérkatés

I nstrumentet e vilierxsimit
- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlerzsimit
Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- t&€ kryej€ vlerésimin e aftésive komunikuese

- t& kryejé vlerésimin e getésisé dhe gjumit

- té kryejé vlerésimin e humorit t€ pérgjithshém

- té kryejé vlerésimin e aftésive 1€vizore

- té kryejé vlerésimin e shkall€s sé pérkujdesjes trupore
- té kryejé€ vlerésimin e aftésisé pér t'u ushqyer

- t&€ kryej€ vlerésimin e aftésisé pér t'u veshur/zhveshur
- té plotésoj€ me kujdes formularin pérkatés

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet té realizohet né spitale, shtépi pér t€ moshuar,
shtépi banimi pér t€ vlerésuar realisht gjendjen shéndetésore té
njerzve né nevojx

— Meésimdhénési duhet demonstrojé me korrektési dhe pérkushtim
vlerésimin e gjendjes shéndetésore .

— Nxé&nésit duhet té€ angazhohen n€ ményrx progresive sa mé
shumé t€ jeté e mundur n€ vler€simin e gjendjes shéndetésore .

— @Gjaté€ vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.
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Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté ¢ domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

pér realizimin e - Spitale, klinika ,shtepi plegsh etj.

modulit — Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér vlerésimin ¢ nevojes
shéndetésore.

— Udhézuesa, rregullore, katalogé etj.
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3. Moduli “Kryerja e gjimnastikés shéruese”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: 11
Klasa: 11

PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi KRYERJA E GJIMNASTIKES SHERUESE M-21-258-16

Qéllimi i

Njé modul g€ i aftéson nxénésit pér té kryer rivendosjen e funksioneve

modulit té aparatit t& 1évizor dhe t€ sistemit vegjetativ népérmjet trajtimit pasiv
dhe aktiv.

Kohézgjatja e 36 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxé&nési duhet té keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té

parapélqyer k1.10 t€ drejtimit “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen procese pérgatitore pér fillimin e

mésuarit (RM), gjimnastikés shéruese

pérmbajtja dhe Pérmbajtja:

procedurat e - Pérgatitja e vendit dhe mjeteve t€ punés

vlerésimit - Pérzgjedhja e materialeve ndihmése té punés

- Pérzgjedhja e veshjes s€ pérshtatshme

- Informimi i1 ndividit n€ nevojé pér procesin

- Pércaktimi 1 llojit t& aplikimit q€ do kryhet

- Pozicionimi i t& moshuarit né nevojé pér procesin

- Krijimi 1 mjedisit t€ pérshtatshém

- Lehtésimi paraprak i dhimbjeve

- Demonstrimi i l€vizjeve aktive

- Zbatimi i rregullave té etikés profesionale

Il nstrumentéet e vilerxsi mi

- Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té pérgatité vendin dhe mjetet e punés

- t€ pérzgjedhé materialet dhe barnat e duhura

- t& pérzgjedhé veshjen e pérshtatshme

- t€ informojé me detaje ndividin né€ nevoj€ pér procesin

- t& pércaktojé llojin e aplikimit q€ do kryhet

- t€ pozicionojé té moshuarin né nevoj€ né pérshtatje me
procesin gé do té kyhet

- t& mundésoj€ krijimin e mjedisit t€ pérshtatshém

- t€ bégjé€ lehtésimin paraprak t€ dhimbjeve me akull ose
barna

- t€ demonstroj€ para t€ sémurit 1€vizjet aktive té procesit

- t€é zbatojé rregullat e etikés profesionale
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RM 2

Nxénési kryen procesin e gjimnastikés shéruese

Pérmbajtja:

- Kryerja e masazhimit t€ gjymtyréve gjaté larjes

- Kryerja e lévizjeve t€ plota té kyceve gjaté larjes

- Lévizja e gjymtyréve gjaté pérgatitjes sé shtratit

- Kryerja e lévizjeve aktive izometrike

- Kryerja e 1évizjeve aktive izotonike

- Kryerja e 1évizjeve ritmike mbledhje-shtrirje

- Kryerja e 1€vizjeve pér shkémbimin t€ 1éndéve né
organizém

- Larja dhe rehatimi i t&€ moshuarit né nevojé

- Kontrolli i gjendjes shpirtérore,pulsit dhe frymémarrjes

- Zbatimi i rregullave té etikés profesionale

- Zbatimi i protokollit pérkatés

I nstrumentet e vlerzxsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vilierzsimit:

Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ kryejé masazhimin e gjymtyréve gjaté larjes

- té kryejé 1€vizjet e plota té kyceve gjaté larjes

- t€ kryejé€ 1€vizjet e veganta t& gjymtyréve gjaté pérgatitjes
sé shtratit

- té kryejé 18vizjet aktive izometrike

- té kryejé 1€vizjet aktive izotonike

- t€ kryejé 18vizjet ritmike mbledhje-shtrirje

- t€ kryejé€ 1€vizjet pér shkémbimin aerobik té 1éndéve

- té kryejé larjn dhe rehatimin e t€ moshuarit né nevojé

- té kontrollojé vazhdimisht gjendjen shpirtérore,pulsin dhe
frymémarrjen e t€ moshuarit né nevojé

- té zbatojé rregullat e etikés profesionale

- té zbatoj€ me pérpikméri protokollin pérkatés

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té realizohet né kabinet kujdesi social-
shendetsor, spitale, shtepi per te moshuar etj .
Mésimdhénési duhet t€ kryejé demonstrime té sakta praktike
pér procesin e gjimnastikés shéruese

Nxénésit duhet t€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete pér kryerjen e lévizjeve t& ndryshme dhe llojeve té
gjimnastikés shéruese.

Gjaté vlerésimit té nxénésve, duhet t€ vihet theksi t&
demonstrimi praktik i njohurive dhe aftésive té fituar

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, personat ne nevoje social-shendetsore, pajisjet,
dhe materialet e méposhtme:

Kabinet kujdesi social-shendetsor, spital, shtepi per te moshuar.
Mjetet ndihmese per te realizuar gjimastiken sheruese, artikuj
sanitar€, kremra, pomada et;.
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4. Moduli ”Bashkéveprimi né trajtimin teraperautik”

Drejtimi: Shérbime kujdesi pér té moshuar
Niveli: i
Klasa: 11
PERSHKRUESI | MODULI T
Titulli dhe kodi BASHKEVEPRIMI NE TRAJTIMIN M-21-1211-16
TERAPEUTIK
Qéllimi i Nj€ modul gé 1 aftéson nxénésit pér t€ bashkévepruar né trajtimin
modulit terapeutik té t€ moshuarit.
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénési duhet t€ keté pérfunduar modulet e praktikés profesionale té
parapélqyer klasés s€ 10-t€ né drejtimin ”Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen injeksione i/c, s/c, i/m

mésuarit (RM),
pérmbajtja dhe
procedurat e

Pérmbajtja:
- Pérzgjedhja e mjeteve t€ punés
- Pé&rcaktimi i teknikés e aplikimit sipas rastit

vlerésimit - Informimi 1 t€ moshuarit
- Pozicionimi t€ moshuarit sipas rastit
- Pércaktimi i vendit t€ injektimit i/c, s/c, i/m
- Desinfektimi i vendit t& injektimit
- Kryerja e injektimit i/c, s/c, i/m
- Zbatimi i etikés profesionale
- Zbatimi i rregullave t€ higjenés dhe mbrojtjes sé¢ mjedisit
Instrume nt et e vlerxsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli.
Kriteret e vl
Nxénési duhet té jeté 1 afté:
- té pérzgjedh drejt mjetet e punés
- té percaktojé teknikén e aplikimit sipas rastit
- té informoj€ t€é moshuarin
- té pozicionojé té€ moshuarin sipas rastit
- té pércaktojé vendin e injektimit i/c, s/c, i/m
- té desinfektojé vendin e injektimit
- té kryej injektimin i/c, s/c, i/m
- té zbatoj€ etikén profesionale
- té zbatojé rregullat e higjenés dhe mbrojtjes s€ mjedisit

er+xsimit:

RM 2 Nxénési kryen inhalacionet dhe ushqyerjen me sondé.
Pxmbajtja:

- Pércaktimi i trajtimit me inhalacion

- Pérzgjedhja e mjeteve té punes

- Kontrolli i aparaturés se inhalimit
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RM 3

- Trajtimi me aerosol. Dérgimi i avujve né rrugét e
frymémarrjes

- Ulja e efekteve anésore t&¢ mjekimit.

- Kontrolli i funksionit té tubit nazo-gastrik

- Futja e I&€ndeve ushqyese né tubin nazo-gastrik

- Zbatimi i rregullave té higjenés dhe mbrojtjes sé mjedisit

- Zbatimi i etikés profesionale

I nstrumentet e vilierzsimit:
Vézhgim me listé kontrolli

KritereteV er £ si mi t :

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té pércaktojé trajtimin me inhalacion

- té pérzgjedhé e mjeteve e punés

- té kontrollojé aparaturén

- térealizojé trajtimi me aerozol,

- t€ mundésojé dérgimin e avujve né rrugét e frymémarrjes

- téulé efektet anésore t& mjekimit.

- t& kontrollojé tubin nazo-gastrik pérpara ushqyerjes

- té fusé Iéndét ushqyese né tubin nazo-gastrik

- té zbatojé rregullat e higjenés dhe mbrojtjes sé¢ mjedisit

- té zbatojé etikén profesionale

Nxénesi kryen trajtimin e plagéve dhe fashimet

Pérmbajtja:

- Pérzgjedhja e mjeteve t&é punés

- Informimi i dhe pozicionimi i t& moshuarit

- Parandalimi i infeksionit

- Ndérrimi i garzave té plagés

- Kryerja e teknikave té ndryshme té fashimit.

- Zbatimi i rregullave té higjenés dhe mbrojtjes sé

mjedisit

- Zbatimi i etikés profesionale

nstrumentet e vlerzsimit
Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- 1é pérzgjedhé mjetet e punés

- té informojé dhe t€ pozicionojé t&¢ moshuarin

- té parandalojé infeksionin

- téndérrojé garzat e plagés

- té kryej teknikat e ndryshme té fashimit.

- té zbatojé rregullat e higjenés dhe mbrojtjes sé mjedisit

- té zbatojé¢ etikén profesionale
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RM 4 Nxénési kryen klizmat dhe kateterizimet

Pérmbajtja:

- Pérzgjedhja e mjeteve t€ punés

- Informimi dhe pozicionimi i te moshuarit per klizem ose

kateterizim

- Kiryerja e procedures se kateterizimit tek grate
- Kryerja e procedures se kateterizimit tek burat
- Kryerja e klizmave

- Zbatimi i rregullave te higjenes e mbrojtjes se mjedisit

- Zbatimi i etikés profesionale
l nstrumentet

- Pyetje-pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- té pérzgjedhé drejt mjetet e punés

- t& informojé dhe pozicionojé té moshuarin pér

e

er

v |

+ S

procedurén e klizés ose kateterizimit

- té kryej procedurén e kateterizimit tek graté
- té kryej procedurén e kateterizimit tek
- té kryej procedurén e klizmés

er

+si mit

mi

- té zbatojé rregullave e higjenés dhe mbrojtjes sé mjedisit

- té zbatoje etikén profesionale né puné

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet t€ trajtohet né€ mjedise ku nxénésit t& kené
mundési t€ ndjekin video, filma dhe si dhe t€ realizohet né
institucione qé ofrojné shérbime pér t&€ moshuar t€ s€muré.

— Mésuesi duhet té pérdoré sa mé shumé té€ jeté e mundur

ilustrimet dhe demonstrimet konkrete pér realizimi e

procedurave té injektimit, inhalacionit, ushqyerjes me sondg,
kateterizimit, klizmés, mjekimin e plageve dhe fashimet.
— Nxé&nésit duhet t&€ angazhohen sa mé shumé né veprimtari
konkrete, né mbéshtetje t€ pérvetésimit té€ shprehive t&€ modulit
— @Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t&€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli 1 demonstrimit praktik té€ shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té€ modulit, €shté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:
- Mjedisi pér ndjekjen e filmimeve si dhe pér t’ju krijuar
mundésiné nxénésve t&€ punojné normalisht pér té realizuar
kérkesat e tyre pér punime né funksion t€ njohurive t€ modulit;
- Mijedise institucionale ku mund té kontaktohet me t€ moshuar

né gjéndje shéndetésore t&€ ndryshme;

- Pajisjet e nevojshme pér shfagje filmi, internet, CD, video

projektor etj;

- Materiale pune si: shiringa, solucione desinfektant, tupfer,
aparat aerozli, sonda ushqyese, kateteré, aparat klizme,

materiale mjekimi etj;
— Udhézues, rregullore, etj.
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5. Moduli “Pérkujdesja pér dhimbjet dhe sémundjet tumorale té té moshuarit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 12
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER DHIMBJET DHE M-21-668-16
SEMUNDJET TUMORALE TE TE
MOSHUARIT
Qéllimi i Njé modul g€ i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pérkujdesjen pér
modulit dhimbjet dhe sémundjet tumorale
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet té kené pérfunduar modulet praktike t€ klasés s€ 11- té
parapélqyer té drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési kyen vlerésimin e treguesve shéndetésore té
mésuarit (RM), pacientit
pérmbajtja dhe Pérmbajtja
procedurat e - Vrojtimi i té sémurit
vlerésimit - Vlerésimi i dhimbjeve dhe domethénies s¢ tyre

- Vlerésimi i dhimbjeve né raste paaftésish té lindura

- Pércaktimi i trajtimit jomedikamentoz pér lehtésimin e
dhimbjes

- Pércaktimi 1 trajtimit medikamentoz pér lehtésimin e
dhimbjes

I nstrumentet e vlierxsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli.

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxénési duhet té jeté 1 afté:

- té kyej€ vrojtimin e t&€ sémurit

- té kryejé vlerésimin e dhimbjeve dhe domethénies sé€ tyre
duke zbatuar kriteret

- té kryejé vlerésimin e dhimbjeve né raste paaftésish té
lindura

- té pércaktojé trajtimet jomedikamentoze pér lehtésimin e
dhimbjes duke patur parasysh veganting e trajtimit té
dhimbjes tek t€ moshuarit

- t€ pércaktojé€ trajtimet medikamentoze pér lehtésimin e
dhimbjes duke patur parasysh vecanting e trajtimit t&
dhimbjes tek t& moshuarit

RM 2 Nxénési kryen pérkujdesjen pér getésimin e dhimbjeve.
P+trmbajtja
- Trajtimi jomedikamentoze pér lehtésimin e dhimbjes
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- Trajtimi medikamentoz i dhimbjes
- Pérkujdesja né dhimbje né raste paaftésish t€ lindura
- Pérkujdesja né nauzeté dhe te vjellat
- Pérkujdesja né rast lodhjeje dhe pafuqie
- Pérkujdesja n€ ulgerat tumorale
- Pérkujdesja gjaté trajtimit me rrezatim
- Pérkujdesja gjaté terapisé zitostatike
- Pérkujdesja paliative.
- Plotésimi i faturave financiare
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes sé mjedisit
I nstrumentet e vilierxsimit:
Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzxzsimit:
Nx&nési duhet t€ jeté i afté:
- € kryejé trajtimin jomedikamentoz pér lehtésim t&€ dhimbjes
- té kryejé trajtimin medikamentoz pér lehtésimin e dhimbjes
- té kryej€ sipas manualit pérkujdesjen né nauzet dhe t€ vjella
- t€ kryejé€ sipas manualit pérkujdesjen né raste lodhjeje dhe
pafugie
- t€ kryejé€ sipas manualit pérkujdesjen né ulgerat tumorale
- t€ kryejé sipas manualit pérkujdesjen gjate trajtimit me
rrezatim
- t€ kryejé sipas manualit pérkujdesjen gjate terapise
zitostatike
- t€ kryejé sipas manualit pérkujdesjen paliative.
- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
- t& komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin
- t& zbatoj€ rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€¢ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet t€ realizohet né spitale onkologjike, shtépi pér té
moshuar, shtépi banimi pér pérkujdesjen pér dhimbjet dhe
sémundjet tumorale

Mésimdhénési dhe personeli shéndetésor duhet demonstrojé me
korrektési dhe pérkushtim pér perkujdesjen per dhimbjet dhe
semundjet tumorale.

Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet t€ pérdorin
metodén e simulimit pér t€ realizuar situatat e ndryshme té
shérbimit dhe té kujdesit pér t€ moshuar qé parashikohen né
modulet e praktikés profesionale.

Nxé&nésit duhet t&€ angazhohen né ményré progresive sa mé
shumé té jeté e mundur né€ veprimtari praktike pér perkujdesjen
ndaj t€ moshuarve pér dhimbjet dhe s€émundjet tumorale.

Gjaté vlerésimit t&€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara
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Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Spitale onkologjike, klinika ,shtepi plegsh etj.

Formularé t& pérgatitur pérkatésisht pér pér perkujdesjen per
dhimbjet dhe semundjet tumorale

Manekin€ dhe mjete té tjera pér té realizuar simulimin e
situatave t€ ndryshme

Udhézuesa,CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.
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6. Moduli “Pérkujdesja pér té moshuarin gjaté dhe pas vdekjes”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar
Niveli: i
Klasa: 12

PERSHKRUESI I MODULI T

Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER TE MOSHUARIN GJATE | M-21-669-16
DHE PAS VDEKJES

Qéllimi i Nj€ modul gé 1 pajis nxénésit me aftésité praktike pér perkujdesjen e
modulit té moshuarit t&€ moshuar gjaté vdekjes si dhe pér té vdekurin.
Kohézgjatja e 36 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxé&nésit duhet té€ kené pérfunduar modulet praktike t& klasés s€ 11- té
parapélqyer té drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t&€ moshuar”.

pér pranim

Rezultatet e té RM 1 Nxénési kryen pérkujdesjen pér té moshuarin gjaté
mésuarit (RM), vdekjes

pérmbajtja dhe P+trmbajtja

procedurat e - Respektimi i té drejtave t€ té moshuarit gjaté vdekjes
vlerésimit - Analiza e problematikés dhe ndihmés gjaté vdekjes

- Komunikimi dhe interaksioni gjaté vdekjes

- Vendosja e marédhénieve té mirekuptimit dhe besimit
reciprok me t€ moshuarin

- Vendosja e marédhénieve t€ mirekuptimit dhe besimit
reciprok me familjaret

- Asistenca né rastin e vdekjes sipas Kubler-Ross

- Pérkujdesja né simptomat fizike

- Kryerja e ndihmés lehtésuese.

- Respektimi i ngarkesés psikologjike té personelit
shéndetésor

I nstrumentat e vilierzsimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vlierzsimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- t€ respektojé té drejtat e t€ moshuarit gjaté vdekjes

- t€ analizojé problematikén e ndihmés gjaté vdekjes

té kryejé komunikimin dhe interaksionin gjaté vdekjes

té ndértojé marrédhénie mirekuptimi dhe besimi reciprok

me té moshuarin

té ndértojé marrédhénie mirekuptimi dhe besimi reciprok

me familjarét

té asistoj¢ gjaté vdekjes sipas Kubler-Ross

té kryejé pérkujdesjen né simptomat fizike

té kryejé ndihmeén lehtésuese.

- t& respektojé ngarkesat psikologjike té personelit
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shéndetésor
- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
- t€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin
- t& zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit

RM 2 Nxénési kryen vlerésimin dhe pérkujdesjen pér té

vdekurin
Pérmbajtja
- Vlerésimi i vdekjes Klinike
- Vlerésimi i vdekjes s€ trurit
- Vlerésimi i vdekjes biologjike
- Vlerésimi i shenjave té afrimit t& vdekjes
- Vlerésimi i shenjave té vdekjes
- Veprimet pas pércaktimit té vdekjes
- Vértetimi dhe dokumentimi i vdekjes
- Pérkujdesja pér té vdekurin
- Plotésimi 1 faturave financiare
- Komunikimi me etiké profesionale
- Zbatimi i rregullave té higjienés dhe ruajtjes sé mjedisit
I nstrumentet e vierzsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vlierzsimit:
Nxénési duhet te jete i afté :
- té kryejé vlerésimin e vdekjes Klinike
- t€ kryejé vlerésimin e vdekjes se trurit
- t€ kryejé vlerésimin e vdekjes biologjike
- té kryejé vlerésimin e shenjave te afrimit te vdekjes
- t€ kryej€ vlerésimin e shenjave te vdekjes
- t€ kryejé veprimet pas pércaktimit té vdekjes
- té asistojé né procedurat e vértetimit dhe dokumentimit té
vdekjes
- té kryejé perkujdesjen pér té vdekurin sipas manualit
pérkatés
- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer
- t&€ komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me té
moshuarin
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe t€ mbrojtjes s€ mjedisit

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet t€ realizohet né spitale, shtépi pér t&€ moshuar,
shtépi banimi pér perkujdesjen gjate vdekjes dhe per te vdekurin
Mésimdhénési dhe personeli shendetsor duhet demonstrojé me
korrektési dhe pérkushtim pér perkujdesjen gjate vdekjes dhe per
te vdekurin.

Nxénésit duhet t€ angazhohen n€ ményré progresive sa mé
shumé t€ jeté e mundur pér perkujdesjen gjate vdekjes dhe per te
vdekurin.

Mésimdhénési dhe personeli shéndetsor duhet té pérdorin
metodén e simulimit pér t€ realizuar situatat e ndryshme t&
shérbimit dhe t& kujdesit pér t€ moshuar qé parashikohen né
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modulet e praktikés profesionale.
— @Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive t€ fituara.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
e domosdoshme sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

pér realizimin e - Spitale, klinika,shtépi t&¢ moshuarish, etj.

modulit - Manekiné dhe mjete té tjera pér té realizuar simulimin e

situatave té€ ndryshme

- Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér pérkujdesjen gjaté
vdekjes dhe pér té vdekurin

- Udhézuesa, CD, rregullore, katalogé, fatura financiare etj.
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7. Moduli “Mbrojtja e té drejtave té té moshuarve, shmangia e abuzimeve dhe procesi i

ankimimit”

Drejtimi:  Shérbime kujdesi pér té¢ moshuar

Niveli: i
Klasa: 12
PERSHKRUES|I I MODULI T
Titulli dhe kodi MBROJTJA E TE DREJTAVE TE TE M-20-670-16
MOSHUARVE, SHMANGIA E ABUZIMEVE
DHE PROCESI | ANKIMIMIT
Qéllimi i Nj€ modul gé 1 pajis nxénésit me aftésité praktike pér mbrojtjen e t&
modulit drejtave t€ klienteve t&€ moshuar, shmangien e abuzimeve dhe procesin
e ankimimit
Kohézgjatja e 36 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxé&nésit duhet t€ kené pérfunduar modulet praktike té klasés 11 té
parapélqyer drejtimit mésimor “Shérbime kujdesi pér t€ moshuar”.
pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési mbron té drejtat e klientéve
mésuarit (RM), Pérmbajtja
pérmbajtja dhe - Mundésia e pjes€émarrjes né procesin politik dhe n€ votime
procedurat e - Mbrojtja ndaj fyerjes dhe sharjes
vlerésimit - Mbrojtja e té€ drejtave finaciare té klientéve.

- Mbrojtja e té€ drejtave psikologjike t€ klientéve.
- Mbrojtja e té drejtave fizike té€ klientéve

- Mbrojtja e té€ drejtave seksuale t€ klientéve.

- Mbrojtja nga deskriminimi

- Mbrojtja nga plagosja e vetes

- Raportimi i rasteve t€ abuzimit

- Sanksionet pér personelin qé bén shkelje.

Il nstrumentat e vilerzxzsimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Kriteret e vl er £si mit:
Nxé&nési duhet té jeté 1 afté:

- t€ mundésoj€ pjes€marrjen né progesin politik dhe né

votime sipas déshires sé klientit

- t€ mbrojé€ klientin ndaj fyerjeve dhe sharjeve

- t€ mbroj€ té drejtat financiare t& klientit.

- t€ mbrojé té drejtat psikologjike t€ klientit.

- t&€ mbrojé t€ drejtat fizike t€ klientit

- té mbrojé té drejtat seksuale t€ klientit.

- t€ mbroj€ klientin nga diskriminimi

- t€ mbrojé klientin nga plagosja e vetes.

- té raportojé rastet e abuzimit.
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RM 2 Nxénési shmang abuzimet ndaj klientit

Pérmbajtja

- Shmangia e abuzimit fizik si goditje, mbytje, helmime etj.

- Shmangia e krijimit té sémundjeve ose simptomave té
qéllimshme.

- Shmangia e keqtrajtimit emocional

- Shmangia e prezencés né€ skena ose histori keqtrajtimesh.

- Shmangia e detyrimit ose joshjes pér t€ marré pjesé né
veprimtari seksuale.

- Shmangia e pérdhunimit, homoseksualitetit et;.

- Shmangia e neglizhimit pér t€ pérmbushur nevojat fizike
dhe psikologjike.

- Shmangia e neglizhimit pér t€ siguruar nj€ kujdes dhe
trajtim té pérshtatshém mjekésor

Il nstrumentet e vlierxzsimit:

- Vézhgim me list€ kontrolli

Kriteret e vlierzxzsimit:

Nxénési duhet te jete i afté :

- t€ shmangé abuzimin fizik si goditje, mbytje, helmime etj.

- té shmangé krijimin e sémundjeve ose simptomave té
qéllimshme.

- t€ shmangé keqtrajtimin emocional

- t&€ shmangg prezencén né skena ose histori keqtrajtimesh.

- t&é shmangg detyrimin ose joshjen pér t€ marré pjesé né
veprimtari seksuale.

- t&é shmangé pérdhunimin, homoseksualitetin et;.

- t&é shmangé neglizhimin pér t€ pérmbushur nevojat fizike
dhe psikologjike.

- t€ shmangg neglizhimin pér t€ siguruar njé kujdes dhe
trajtim té pérshtatshém mjekésor.

RM 3 Nxénési kryen procesin e ankimimit

Pérmbajtja

- Pérdorimi i formularéve standart

- Mbajtja shénim e té gjithé ankesave, pretendimeve ose
deklarimeve.

- Sgarimi i réndésis€ s€ ankimimit

- Mbajtja e procesverbaleve.

- Diferencimi i vértetésisé s€ thénieve t€ deklaruara.

- Dallimi i qarté ndérmjet kallzimit dhe spekullimit,
interpretimit.

- Trajtimi né ményré kofidenciale 1 t& gjith€ proges-
verbaleve.

- Ruajtja e kofidencialitetit t€ informacionit

- Raportimi i shgetésimeve né organet e duhura.

- Veprimi urgjent pérpara procedurés raportuese.

Il nstrumentet e vlierxzsimit:

- Vézhgim me listé kontrolli
Kriteret e vierzsimit:
Nxénési duhet t€ jeté i afté :
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- t€ pérdoré drejt formularét standart

- t€ mbaj shénim sa mé shpejté t& gjitha ankesat, pretendimet
ose deklarimet.

- t€ sqaroj€ réndé€siné e ankimimit

- t€ mbajé me pérpikméri dhe hollésishém progesverbalet.

- t€ diferencojé vértetésin€ e thénieve t€ deklaruara.

- t& dallojé qarté kallzimin dhe spekullimin, interpretimin.

- t€ trajtojé né ményré kofidenciale té gjithé progesverbalet.

- té ruaj kofidencialitetin e informacionit

- t€ raportojé shqetésimet né organet e duhura.

- t& veprojé urgjent nése €shté e domosdoshme, pérpara
procedurés kallézuese.

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet t& realizohet né€ spitale, shté€pi pér t&€ moshuar,
shtépi banimi pér perkujdesjen pér t€ moshuar,etj.

— Meésimdhénési dhe personeli shéndetésor duhet demonstrojé me
korrektési dhe pérkushtim pér mbrojtjen e t€ drejtave té
klienteve, shmangien e abuzimevedhe procesin e ankimimit

— Nxénésit duhet t€ angazhohen n€ ményré progresive sa mé
shumé t€ jeté e mundur pér mbrojtjen e té drejtave té klienteve,
shmangien e abuzimevedhe progesin ¢ ankimimit

— Gjaté vlerésimit t€ nxénésve duhet t&€ zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik t€ shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

— Spitale, Klinika, shtépi té¢ moshuarish, etj.

— Formularé t€ pérgatitur pérkatésisht pér pérkujdesjen gjaté
vdekjes dhe per te vdekurin

— Udhézuesa, CD, rregullore, katalogé etj.
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