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Tema 1: Réndésia, roli dhe vlerat e biméve zbukuruese

Lulet dhe bimét dekorative luajné njé rol té réndésishém né jetén e njeriut. Bimét mjekésore

aromatike dhe pemét frutore t€ egra jané
pérdoré nga kohét ¢ lashta dhe pérdoren edhe
sot né mjekésiné tradicionale dhe jané
pérbérésit kryesoré t€ shumé ilageve ¢qé
prodhohen nga kompanit¢ e ndryshme
farmaceutike. Edhe n€ Shqipéri rriten qindra
mijéra lloje g€ paraqesin njé burim t&
réndéshishém kombétar dhe késhtu ato duhet
té€ ruhen dhe t€ ¢gmohen si té tilla. Tek lulet dhe
bimét e tjera zbukuruese nuk flitet pér
rendimente té tilla si kv/ha, kg/bimé etj, por
pér vlera dekorative e mjedisore si dhe pér
tregues ornamentalé.to i shfaqin kéto vlera
dekorative  népérmjet  proceseve  dhe
ndryshimeve biomorfologjike qé ndodhin né
faza té ndryshme t€ zhvillimit té ciklit t& tyre
jetésor, kryesisht gjaté fazés s€ lulézimit. Lulet
pérdorén pér vlerat e veganta dekorative qé
shfagin. Ka réndési kombinimi i ngjyrave té

petlave me gjethet dhe trupin e bimés, koha e lulézimit, kohézgjatja e periudhés sé lulézimit,
aroma e lules, puhiza, roli dhe funksioni arkitektonik dhe mjedisor. Bimé té tilla lulore si
Tréndafili, Viola, Ciklamini, Tulipani, Gladiola, Mullaga, Lulebora, Lulezjarri, Amarildo etj,
pérdoren pér vlerat ornamentale t€ lules sé€ tyre dhe kohés sé lulézimit. Disa bimé té tjera
shquhen pér ngjyrén e trupit dhe degéve té tyre, té tilla jan€ Plepi qé kultivohet pér ngjyrén e
bardhé té trupit dhe degéve gjaté periudhés s€ vjeshtés dhe dimrit, Thana dhe Arbutusi pér
ngjyrén e kugérremté té€ degéve etj. Bimé t€ tjera paragesin interes pér formén dhe madhésiné e
gjethes, jan€ ato qé né praktiké i quajmé€ bimé gjethore, kultivohen dhe pérdorén pér bukuriné
dhe freskiné e gjetheve té tyre, té tilla jan€ bliri, panja, rrapi, plepi etj. Disa bimé té tjera kané
interes pérdorimi pér rrolin q€ luajné né pérmirésimin e ambientit nga insektet, késhtu p.sh
eukalipsi largon mushkonjat né periudhén e verés, prandaj kultivohet gjithnjé e mé shumé né
zonat e plazhit, afér kénetave dhe kanaleve kulluese. Shkurret zbukuruese jané njé grup i madh
bimésh, vlerat dekorative té tyre lidhen me madhésiné dhe dendésiné e kurorés, formén e
degézimit, kohén e lulézimit, formén dhe ngjyrén e gjetheve etj. Bimét konifere jané njé grup
tjeter mjaft 1 pérdorur pér zbukurimin e ambienteve t& jashtme né rajonin e Mesdheut.Jané bimé
mé gjelbérim t€ pérhershém, kané lartési t€ ndryshme té€ trupit dhe kurorés, kané ngjyra té
ndryshme té gjetheve dhe frutave, jané t€ géndrueshme ndajé te ftohtit dhe faktoréve té tjeré
ekologjik dhe tokésor. N& kété grup b&jné pjesé bimé té€ tilla si Pisha, Bredhi, Déllinja, Selvia,
Leylandi, Tuja etj. Bimét gjethore me gjelbérim t&€ pérhershém, né két€ grup béjné pjesé lloje qé
nuk 1 rrézojné gjethet gjaté periudhés s€ dimrit. Né kété€ grup t€ madh b&jné pjes€ shkurre dhe
bimé t& larta si Bushi, Hedra, Ligustra, Manjola, Ilgja, Méshtekna etj. Disa bimé graminore
pérdoren pér vlerat dekorative q€ lidhen me ngjyrén e gjetheve, koeficientin e larté té
véllazérimit, géndrueshmériné ndajé ngjeshjes dhe kushteve té€ thatésirés, kéto bimé mbulojné
gjithé sipérfagen e tokés, ato mbrojné token nga erozioni. Kéto bimé quhen ndryshe bimé



tokémbuluese, té tilla jané festuka, terfilet etj. Njé grup tjetér bimésh dekorative paraget interes
pér faktin se lulézojné né periudhén e vjeshtés sé von€, dimrit dhe pranverés sé hershme,
periudhe e varfér me lule pér shkak t€ temperaturave t€ uléta. Né kété grup béjn€ pjesé bimé
barishtore qé pérdoren pér gjelbérimin e lulishteve dhe bordurave si LulevjeshLulegojéujku,
Luledelja, Vjollca dhe shkurre shumévjecare si Viburnum, Jasemini, Pirokanétia etj. Njé& grup i
madh bimésh pérdoren pér vlerat qé kané lulet dhe gjethet e tyre pér krijimin e bugetave. Né kété
grup bimésh b&jné pjesé tréndafilat, tulipani, gladiola, lulekokézogu, krizantemat lulemédha et;.
Né vendin toné, ka patur njé tradité né kultivimin e luleve né disa qytete si: Shkodra né
kultivimin e karafilave, dahliave, Korga né kultivimin e luleve bulbore si: Tulipani, Zambaku.
Qendra té tradités né lultari jané edhe Vlora, Tirana, Durresi, Permeti. Bimét zbukuruese
pérfagésohen nga njé grup i madh i bimeve t€ formave drurore, shkurrore dhe barishtore, qé
dedikohen né zbukurimin e mjediseve ku jeton dhe punon njeriu. Ato shérbejné né zbukurimin e
pargeve, lulishteve, kopshteve private, hapésirave té gjelberta té qyteteve, zyrave, shtépive té
banimit, dyqaneve té ndryshme, etj. Pérmiresimi i mjedisit népérmjet gjelbérimit éshté i
réndésishém, pasi bimét e gjelbérta realizojné pastrimin e ajrit, pengimin e pluhrave, zhurmave,
uljen e nivelit t¢ CO, né atmosfere, pra krijojne njé mjedis cilésisht mé t&€ miré pér qytetarét.
Dashuria e njeriut pér bimet zbukuruese éshté teper e lashté. Gjaté gérmimeve arkelogjike né
faget e shpellave, ku kané banuar njerézit e lashté, jané gjetur gdhendje qé paragesin degg,
gjethe ose lule té€ biméve qé e kané térhequr vémendjen pér bukuring e tyre. Roli i biméve
zbukuruese né jetén e njeriut éshté i madh. Ato b&jné hijezimin e sipérfageve té shtruara dhe
reflektuese duke ulur ndjeshém temperaturén dhe rrezatimin termik. Bimét jané filtra té pluhurit
dhe gazrave ndotés. Sipérfagja e gjelbért urbane pérmiréson ajrin duke kapur pér ¢do ha rreth:
— 0,7 ton oksid karboni
— 2,1 ton bioksid squfuri
— 2,4 ton bioksid azoti
— 6tonozon
— 5,5ton pluhura
Gjithashtu bimét e gjelbérta zbutin zhurmat né zonat industriale dhe prané rrugéve
automobilistike.
Nga piképamja estetike ato realizojné disa funksione:
— Maskim té pamjeve antiestetike té¢ ndértesave apo objekteve té ndryshme gé stonojné me
arkitekturén e qytetit.
— Gijallérim té shtépive ose mjediseve rrethues né kontrast me sipérfaget e ngurta dhe
ngjyrat monotone té shtépisé, rrugéve, trotuareve apo ndértesave.
— Vleresim dhe nxjerrje né dukje té elementeve arkitektonik si monumentet, ndértesat etj.
Ato shérbejné si sfond i gjelbért pérreth njé vepre arti ose njé ndértese té bukur.
— Unitet n€ nj€ qytet me ndértime t¢ stileve dhe epokave t& ndryshme.
Bimét kryejné edhe funksione biologjike.
— Jané habitat i pérshtatshém pér rritjen e faunés, shpendéve té ndryshém dhe kafshéve té
vogla.
— Ruajne tokén nga gérryerja né skarpatat e ndryshme.
Por lulet shprehin emocione té veganta.
— Shérbejné pér té shprehur njé emocion, mirénjohje, falje, dashuri etj. N& kéto raste, lule té
veganta shprehin né ményré perfekte njé ndjenjé gé fjala nuk éshté e afté ta shprehi.
— Kané vleré si komponent kryesor né festat e ndryshme.



Lule t& vecanta pérdoren n¢ festa té caktuara p.sh: Trendafili dhe Karafili i kug pér Shén
Valentino, Zambaku i bardhé né Ditén e Nénés, Krizantema né ditén e Pérkujtimit, ndérsa
Poinsetia (Ylli i Krishtelindjes) pérdoret pér festén e Krishtélindjes etj.

Bimé mjekesore quhen té gjitha bimét gé pérmbajné substanca vepruese, té cilat parandalojné
lehtésojné ose shérojné sémundje té ndryshme. Bimét mjekésore mund té mblidhen ashtu si¢ jané
ose mund té merren nga ato vetém pjesét e vecanta si: lulet, gjethet , rrenjet, frytet, farérat,degét,
sythet etj, gqé jané mé té pasura me substanca veprusese. Si bima e téré, ashtu edhe pjesét apo
organet e saj, ne gjendje té tharé, quhen droga mjekésore bimore.

Tema 2: Klasifikimi i biméve zbukuruese

Klasifikimi i luleve dhe biméve t€ tjera zbukuruese ka lindur si domosdoshméri e pérdorimit té
tyre né skemat e gjelbérimit t€ ambienteve t€ jashtme dhe ambienteve t& brendshme me bimét e
vazos Specialistet e arkitekturés s€¢ mjedisit, punojné duke u bazuar né grup bimét té cilat né
strukturén e gjelbérimit luajné njé rrol pothuajse té njéjté. Pér kété pérdoret nocioni i grupimit t&
biméve sipas g€llimit t€ pérdorimit. Né projektim punohet me nocionin e grupit t&€ biméve qé
kané ngjashméri né vlerat ornamentale qé ofrojné, né géllimin e pérdorimit. Késhtu gupohen:

- bimét e larta konifere me gjelbérim té pérhershém si: Pinus pinea Italica, Pinus excelsa,
Pinus nigra, Pinus maritima, Picea amorica, Picea abies et],

- bimeét gjethore me gjelbérim té pérhershém lex aquifolium, Magnolia grandifloria etj,

- bimét drunore gjetherenése Bliri, Rrapi, Albicia, Hipocastanea, Lagestromia,

- bimét shkurrore me gjelbérim té pérhershém si:Viburnum sp, Oleandri, Jasmini, Bushi etj,

- bimét shkurrore konifere si: Picea amorica”Nana”, Thuya occidentalis “Little”, Picea
pungens “Glauca Globoza”, Pinus mugo "Mughus”,

- bimét pér ndértim bordurash si: Rozmarina, Ligustra etj, bimé graminore tokémbuluese
etj.

Njé klasifikim tjetér éshté mbi bazén e vendit t€ kultivimit dhe specifikave mé té detajuara pér
kérkesat q€ kan€ pér ményrén e ekspozimit té tyre. Késhtu:

- lule pér ambientet e brendshme ku bé&né pjesé shumé bimé lulore dhe gjethore si
Cyclamen pérsicum hybrids, Diffenbachia maculata, Euphorbia pulcherrima, Guzmania,
lingulata etj.

- lule dhe bimé kacavjerrése ku mé té pérdorurat jané Lespedeza thunbergi, Clematis ibridi,
Hedra sp, Actinidia kolomikta, Jasmin sp, Uestria sp etj.

- lule dhe bimé té ambienteve té brendshme qé varén né tavane dhe mure ku b&jné pjesé
bimé té tilla si Sedum lineare ”Variegata”, Scindapsus pictus ”Argyraeus” et].

Késhtu né momentin e kompozimit t& bimésis€, projektuesit i drejtohen grupimit t€ biméve mbi
bazén e vlerave ornamentale, t& dhénave té origjinés, kérkesave ndaj drités, temperaturés dhe
tokés etj. Lulet dhe bimét e tjera zbukuruese jané objekt i gjeré i kérkimit shkencor né drejtim té
krijimit t€ formave t€ reja bimore me pérshtatshméri dhe qéndrueshméri t€ miré. Pér kété qéllim,
studiuesit i referohen klasifikimit botanik, rendit, familjes, gjinisé, species, kultivarit dhe
formave té tjera t€ krijuara. Ky orientim ka rendési pér lehtésimin e punés né drejtim té
teknologjisé sé kultivimit dhe né€ drejtim t€ gjetjes s€ komponentéve prindéror sa mé té
pérshtatshém dhe rezultativ. Klasifikimit botanik té luleve i referohen t& gjitha studimet dhe
aspektet e tjera praktike qé lidhen me rajonizimin e specieve pasi dihet se kultivarét e luleve nuk
kané ndryshime té thella né lidhje me kérkesat e tyre ndaj klimés dhe tok&s. Ndryshimet
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ndérmjet kultivaréve lidhen me nivelin e shfagjes sé treguesve ornamental dhe treguesve té
vegjetacionit t€ bimés. Ka disa sisteme klasifikimi té luleve dhe biméve té tjera zbukuruese ku
mé i pérdoruri Eshté ai sipas géllimit té pérdorimit. Mbi bazén e kétij sistemi ato jané:

— Lulet dhe bimét e vazos

— Lulet dhe bimét e fushés s€ mbrojtur

— Lulet dhe bimét e peizazhit
Bimét dekorative grupohen edhe sipas ményrés sé shtimit. Ato shumézohen népérmjet dy
ményrave: me faré (gjenerative) dhe me copa vegjetative. N& natyré, bimét shtohen me faré,
zhardhoké, stolone, kjo ményré natyrale e shtimit ka koeficient té ulét shumézimi dhe nuk i
pé€rmbush dot nevojat e tregut dhe konsumit pér bimé dekorative. Shtimi me copa vegjetative
€shté njé¢ ményré e papérshtatshme dhe jo efektive pér njé numér t€ madh bimésh té cilat
prodhojné pak fara dhe rrénjézojné me véshtirési (Tuja, Leylandi, llexi etj). Shumimi vegjetativ
bazohet né afté€sin€ q€ kané qelizat parenkimatike t&€ bimés pér tu shndérruar né€ qeliza
meristematike. Ky shndérrim vjen si rezultat e ngacmimevemekanike dhe démtimit t€ gelizave t&
gjalla. Totipotenca, ¢do gelizé bimore pérmban materialin e nevojshém gjenetik pér t€ dhéné njé
bimé t€ re identike mé&€ bimén mémeé. Numri mé i madh i luleve shtohen népérmjet rrugés
vegjetative p.sh Begonia (me copa gjethore) Saxifraga (me stolone), Orkideté (me shpatulla),
Filodendroni (me pérpajna), leylandi (copa) etj.
Ményrat kryesore té shtimit vegjetativ jané:

— Shtimi me copa (mullaga, tuja, rozmarina etj).

— Shtimi me shartim (tréndafili, kumbulla e kuqe etj).

— Shtimi me stolone (saxifraga, viola etj).

— Shtimi me pérpanja (lulevilja, jasemini etj).

— Shtimi me shpatulla (tujat, leilandi, gold cresi etj)

— Shtimi me ndarje t&€ bimé&s (iris, Tréndafilat, krizantemat et;)

— Shtimi me kércej t€ metamorfizuar.

— Shtimi me metodat invitro

Tema 3: Teknologjia e kultivimit té biméve zbukuruese

Lulet jané njé lloj dashurie e vecanté pér shumé njeréz. Stina e pranverés &shté ajo stin€ qé
faktikisht na shton mé shumé déshirén pér t'u marré dhe kujdesur pér to.

Pranvera &éshté stina e lulézimeve t€ médha, e luleve shuméngjyréshe dhe mé me aromé e vitit.
Kjo éshté koha kur ne mund t€ admirojmé bukuriné e biméve dhe luleve t&€ mbjella né vjeshté.
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Por éshté gjithashtu edhe sezoni kur mund t€ mbjellim fara t€ reja, té cilat, me lulézim e tyre do
té mund ta béjné kopshtin t€ bukur deri né€ vjeshtén e ardhshme.

Koha e mbjelljes né pranveré - Mé 21 mars shénohet edhe fillimi i pranverés. Por nuk &shté€ e
théné se né kété muaj mund t€ mbillet ¢do lloj fare. Né qoft€ se n€ shumé pjesé té vendit,
pranvera ka ardhur, né té tjera ndodh qé toka té jet€ ende e mbuluar me bor dhe mbijetesa e ¢do
lloji t€ biméve nuk ka garanci. Disa lule, si tréndafilat dhe lule vjollcat, mund t€ mbillen
fillimisht n€ nj€ vazo (t€ mbahen brenda né sht€pi) dhe mé pas t€ zhvendosen né kopsht. Pér t&
tjerat, zambakét dhe gojujku, duhet t€ prisni ardhjen e temperaturave mé té larta pér t’i mbjellé
jashté.

Llojet e luleve qé¢ mund té mbillenné pranveré - Manushaget tringjyréshe jané lule rezistente
q€ mund té mbillen ose né vazo ose direkt né kopsht né fillim t€ pranverés. Nése lulet mbillen
jashté, ato do té vazhdojné té lulézojné deri né ardhjen e té nxehtit té verés. Mund té mbillet edhe
agulice, columbine, dhe lule gjaku, t€ cilat jané lule rezistente edhe ndaj temperaturave té uléta.
Kéto lule mund té blihen edhe si fara, por edhe né vazo pér t’i vendosur mé pas né kopsht.
Mbjellja e luleve né pranveré - Fillimi i pranverés éshté edhe stina né t€ cilén fara mund té
mbillet edhe né shtépi. Né két€ ményré pritet lulézimi i tyre pér t’i mbjellé mé pas né kopsht pas
6 javésh. Lule té tilla si, tréndafilat dhe nj€ pjes€ e madhe e biméve, jané té lehta pér t'u mbjellé
qé kur jané fara. Toka ku do té mbillen lulet duhet t€ jeté e punuar miré dhe e lagésht deri kur
fidanét mbijné. Ndérkohé, gjaté dités fidanét lihen né kopsht, késhtu qé ato kaliten me erén dhe
ngritje-uljet e temperaturés, ndérsa natén futen né shtépi ose mjedise té mbrojtura deri né ditén ¢
fundit kur do t’i mbillni né kopsht. Fillimisht n€ mjediset e sht€pis€¢ mund t€ mbillen domate té
vogla, tranguj, rrepa, luleshtrydhe dhe bimé aromatike. N& pranverén e voné €sht€ momenti q¢ té
mbillen lulet e verés, gladiola, begonjé, si dhe zambak. Ndryshe nga lulet e pranverés, kéto luleo
nuk u mbijetojné dot temperaturave té dimrit, késhtu qé duhet té mblidhen pérpara té ftohtit té
vjeshtés. Né fund té pranverés, pér t’ia koleksionit té biméve té gjelbra mbillen lule té tilla si lule
monarda, bar pezmi, luleshgerré, quméshtore, méllagé dhe gjemb gomari. Nése vetém njé heré
mbillen né kopsht, kéto lule nuk do t€ kené€ nevojé pér shumé mirémbajtje, pérveg krasitjes né
cdo dy apo tre vjet.

Lulet e pérjetshme - Déshira e adhuruesve t€ luleve éshté qé té kené njé kopsht ose ballkon té
lulézuar gjithé vitin. Ndaj lulet q&€ nuk thahen gjaté gjithé vitit jan€ njé zgjedhje shumé e miré jo
vetém pér kété, por ato kérkojné€ pak kujdes dhe pak shpenzime.

Galium verum éshté njé lule e bukur me grupime tufash té verdha té arta. Lule qé¢ mbin sapo
bie né kontakt me tokén. Kérkon shumé diell dhe zbukuron kopshtin.

Lathyrus pratensis éshté pjesé e familjes sé bizeleve, rritet gjaté gjithé verés dhe mé pas
kthehet né njé mbéshtjellése t€ zezé bizelesh. Ajo rritet n€ toké shumé pjellore dhe me shumé
diell.

Campanula latifolia éshté lule né formén e kambanave. Vjen né ngjyré violé. Gjethet e saj
ngjasojné me gjethet e hithrés, por n€ kété rast gjethet nuk djegin.

Linaria vulgaris éshté lule shumé térheqése. Dallohet nga 2 nuancat e R ol e B
verdha. Gjethet e saj jané t€ ngushta né ngjyré gri né jeshile. 2 '

Kultivimi i luleve né vazo

Kur lulja fillon e vyshket atehere gjeja e paré ge duhet béré éshté
kontrolli i rrénjés sé& bimés. Nése vérehet se rrénjét e bimés jané rritur
shumé, atéheré duhet ndérruar vazoja sipas hapave té méposhtém:




1. Zgjedhja e vazos me diametér 5cm mé t&€ madh se ajo e méparshmja. Nése vazoja qé zgjidhet

— ésht¢ mé e madhe se sa duhet atéhere bima detyrohet t’i japé

pérparési té rrisé me teper sistemin rrénjor sesa pjesén e kercellit,

gjetheve dhe luleve. Nése do pérdoret vazo geramike éshté miré qé
té lihet né uje 1 dité para se ta mbillet.

2. Lagia e plehut Nese plehu gé do

té perdoret éshté i thaté, atéheré njomet

2 pak, por jo shumé ujé qé plehu té béhet

si balté.

3. Higja e bimés nga vazoja e vjeter. Mire éshté te ujitet pak para se
ta higet ge te dale me lehtesi. Duke gene te lagura rrénjét e bimes
kané mé pak mundéi gé té démtohen. Bima nxirret lehté nga
vazoja duke e mbajtur né pozicionin horizontal duke e levizur

para - mbrapa si né foto.

4. Shkatérrimi i rrénjés sé bimés duke hequr edhe dheun ge ka
ngelur ne to.Kjo ben te mundur ge rrénjét te perhapen me mire
ne plehun e ri.

5. Vendosja e bimés né vazo, duke patur
kujdes ge pjesa ku fillon kercelli te jete
2-3 cm poshte buzes se vazos.
Pastaj mbushim me pleh anet e vazos
duke patur kujdes ge te mos leme
boshllege.

6. Ujitja e bimes.Ujisim bimen deri sa
uji te dale ne pjaten e vazos ge kemi

vendosur poshte.Nese pas ujitjes se pare veme re ge niveli i
plehut ka rene atehere shtoj pak pleh te ri.Mos shtoni vitamina
apo plehra kimik ne vazo derisa te vini re ge kane dale filiza te
rinj.

Rregullimi i shportave dhe shérbimet qé kryhen gjaté vitit

TE€ gjithé drurét, lulet dhe barérat zbukuruese kané nevojé pér shérbime gjaté gjithé vitit por me
shumé se t€ tjerat kané nevoje lulet e ambienteve t€ brendshme ku ¢do gjé varet nga shérbimet qé
kryejmé.Késhtu p.sh nése kemi lule n€ saksi ato varen nga uji, vendosja né drit€ ose hije,
plehérimi etj.Shérbimet ndaj tyre jané t€ shumta, né pranveré mund té punojmé tokén rreth
luleve ose nése kemi shporta ose saksi punojmé mé thellé dheun.Eshté miré qé #& shtojmé népér
saksi njé dozé plehu 1 cili 1€shon sasin€ e nevojshme té€ lendeve ushqyese g€ kan€ nevojé lulet
meqenése &shté edhe fillimi i fazés ku bima merr mé shumé 1énd€ ushqyese (fillimi i rritjes).
Pastrimi i degéve éshté njé masé mbrojtése pér té hequr degét e démtuara dhe realizuar Krasitjen
e degéve pér ‘ti dhéné mundésin€ bimés q€ me rifillimin e fazés sé rritjes edhe rigjenerimi i saj té
jet€ mé 1 shpejté, mé uniforme dhe mé i lehté.Spérkatja Eshté njé tjetér proces qé€ ka t€ béjé me
dezinfektimin e luleve nga parazitét, q¢ mund té€ kené diméruar né saksi dhe pérb&né rrezik
zhvillimi me ardhjen e stinés sé ngrohté.Njé tjetér shérbim éshté ndérrimi i dheut Né ¢ gjitha
lulet e saksive né ballkon apo dhoma béhet ndérrimi i dheut.Né vend té dherave té vjetra hidhet
dh¢ i ri, i pasur me 1éndé organike i cili pér kété qéllim mund té blihet i gatshém ose té pérgatitet
duke pérzier dhera me pleh organik.Nése nuk e kryejmé kété proces toka varférohet dhe bima




nuk rritet ¢ shéndetshme.Vendosja e mbéshtetieve &shté njé proces i domosdoshém sepse
mundé€son mbrojtjen e bimés gjaté rritjes, mundéson rritjen e saj n€ ményré té rregullt.

Tema 4: Bimét zbukuruese barishtore njé, dy viecare

Lule begonia Begonia L. éshté njé gjini e biméve tropikale, familja Begoniaceae, e cila pérfshin
rreth 1.600 lloje. Ato jan€ bimé shumévjecare né pérgjithési, shpesh rritur né vazo ose né kopsht,
si bimé zbukuruese pér bukuring e luleve. Té gjitha begoniat kan€ nevojé t€ pérbashkét kulturor
me tokén me lagéshti, t&€ buté dhe té pasur né ¢é€shtje organike, lagé€shtia e lart€ mjedisore,
ekspozimi hije dhe mbrojtjen e t&€ ftohté t€ dimrit. Shumézimit éshté nga fara, prerje apo kur
€shté e mundur me ndarjen e tubers dhe rhizomes. Ajo preferon té ftohté, vende me hije dhe té
mos ¢ ndjeshme ndaj acar, nése toka €sht€ e mulched duhet me gjethe pyjore, shumézimi éshté
béré nga prerje ose ndarja e rhizomes.T€ begonias gunga jané perennials interesante pér bukuriné
dhe shuméllojshméri t€ luleve. Shpesh ato formojné hibride dhe sjellje té ndryshme. Gjethet jané
zakonisht t€ médha zemra-formé jeshile té errét me thekse t€ kuqge, lobed ose dhémbézuar. Lulet
ndonjéheré e madhési t& konsiderueshme, jané kryer me kohé rrjedh 20-40 cm, mund té jeté e
thjeshté, gjysmé-dyfishté ose me dy petals me ngjyré t€ buté apo t€ rrudhur dhe shumé té
ndryshueshme nga té€ bardhé, té verdhé, t€ kuge dhe késhtu me radhé.

Luleshgerra éshté bimé barishtore g€ rritet e lart€ 5-15 cm. Emri krahinor: Lule shgere, lule
delje. Emértimi shkencor: Bellis perennis L. Gjethet né trajté rozete né fund t€ kércellit. Lulja
€shté e vendosur né majé t& kércellit. Petalet e bardha dhe n€ mes thekét e dendura me ngjyré té
verdhé. N¢ livadhet kullosore t€ kullotave dimérore dhe atyre t€ vjeshtés. Arrin deri né lartésiné
1200m mbi nivelin e detit. Preferon ¢eltira pyjesh, sheshe té barézuar dhe arishta té 1€na djerré,
mbin né ledhe arash, buzé rrugwsh kémbésore dhe pemétore. Pjesa qé mblidhet: lulet pa bisht.
Periudha e vjeljes: N€ periudhén Prill-Qershor. Lulet vilen me doré dhe futen né trasté. Pastaj ato
grumbullohen ne thasé t€ vegjél bezeje dhe transportohen pér t’u tharé. Lulet hapen pér t’u tharé
né€ ambjente té hijezuar dhe t& hapur.

Tema 5: Bimét zbukuruese gepore, zhardhokore dhe rizomatore

Gladiola kultivohet pér tregti né njé séré vendesh, ku pérfshihen Izraeli e Holanda. Edhe né
Shtetet e Bashkuara ka ferma gladiolash, q€ ua dérgojné produktet e tyre lulerritésve té
apasionuar anekénd botés. Familja e mrekullueshme e gladiolave &shté zmadhuar dhe pérfshin
tani mé€ shumé se 2.000 varietete, t€ cilat paragiten n€ c¢do ngjyré, nuancé a strukturé té
imagjinueshme. Si e kané krijuar lulerritésit két€ larmi, n€ dukje t€ pafund, t€ sé nj&jtés lule?
Kultivimi i gladiolave - pérvegse marrin farat e luleve, fermerét e gladiolave mbledhin
zhardhokét, pjesa e fundit e fryré e kércellit t& lules. Ata mbledhin edhe zhardhokét e vegjél
dytésoré qé rriten mbi zhardhokét kryesoré. N€ pjesén mé t€ madhe, gladiolat e kultivuara jané
krijuar duke u nisur nga llojet afrikane. Prandaj ato i kané rrénjét, si té thuash, né tropik dhe jané
mjaft t€ ndjeshme ndaj klimés. Ato mund t€ mos 1 pérballojné dot dimrat e ftohté t€ disa
vendeve, por ia dalin mjaft miré gjaté muajve t€ ngrohté t& verés. Né klimé¢ mé té ftohte,
zhardhokét duhen nxjerré nga toka né fund té€ stin€s sé€ rritjes dhe duhen pastruar me kujdes. Do
té jeté formuar njé zhardhok i ri. Duke hequr zhardhokun e vjetér e t€ pajeté tamam né fundin e
kércellit, zhardhoku i ri do ta ket€ mé té lehté t& 1€shoj€ rrénjé. Veg késaj, duhen hequr edhe
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zhardhokét e vegjél sa njé kokérr bizele, t€ mbledhur grumbull mbi ¢do zhardhok. Gjaté motit t&
ftohté si zhardhokét e vegjé€l, ashtu edhe ata t€ médhej duhen mbajtur né njé vend té thaté e té
freskét me temperaturé mé t€ larté se temperatura e ngrirjes.

Pasi mbillet, ¢do zhardhok i1 vogél do té nxjerré gjethe t€ holla dhe nga fundi 1 stinés sé rritjes
zhardhoku i vogél do t€ jeté béré njé zhardhok i pjekur. Kur mbillen stinén pasardhése, kéta
zhardhoké japin bimé té rritura e t€ harlisura me lule. N¢é klimé t€ buté, mbjellja mund t€ nisé né
pranverén e hershme. Koha e mbjelljes nuk éshté edhe aq vendimtare né vendet me klimé té
ngrohté. M€ e mira e té€ mirave €shté q€ zhardhokét e vegjél dhe ata t& médhen;j t€ mbillen né
toké me lagéshti e pakéz acide. Ata duhen vendosur né vende ku do t€ marrin drejtpérdrejt dritén
e diellit, pasi gladiolat nuk rriten miré né hije. Zhardhokét e vegjél mund té€ shpérndahen né njé
brazdé teté centimetra t& thell¢ e pastaj t&€ mbulohen me dhe. Zhardhokét e rritur, nga ana tjetér,
duhen mbjellé né njé thellési prej 13 centimetrash., zhardhokét me madhési mesatare duhen
mbjellé rreth teté centimetra larg njéri-tjetrit dhe ata mé t€ médhenj 10,5 deri né 13 centimetra
larg.

Zambaku i pages i njohur ndyshe edhe si spatifiliumi &shté njé lule q¢ mund t€ dhurohet pér t&
uruar martesén, apo njé pérvjetor, pér shkak t€ ngjyrés s& bardhé t€ &Embél qé ka.
Ai zgjidhet gjithashtu pér t’u dhuruar pér inagurimin e njé aktiviteti ose pér blerjen e njé shtépie
t€ re, si njé ogur i miré pér njé t€ ardhme plot me lumturi.Pér ata q€ i duan bimét zambaku &shté
lulja dekoruese qé i pérshtatet ¢do ambienti té shtépisé.Eleganca dhe delikatesa e tij i japin
shtépisé€ njé fines€ ekzotike dhe atmosferé relaksuese.N€ gjuhén e luleve spatifiliumi do t& thoté:
“uné do t€ mbroj”. Kjo simboliké €shté zgjedhur me shumé mundési pér shkak té€ formés sé
luleve, q¢ mbrohen nga njé gjethe né formé shpate. Emri shkencor Spathiphyllum rrjedh nga
fjalét greke "spathe = shpaté" dhe "phyllon = gjethe". Ndérsa ngjyra e zakonshme e késaj luleje
&shté e bardha e émbél, né€ disa raste ¢ gjejmé edhe ngjyré rozé.

Zymbyli éshté lule natyrale dhe magjeps kédo.Ajo vesh me ngjyrat vjollcé dhe blu 1éndinat dhe
zonat pyjore té Shqipérisé.Zymbyli njihet si lulja e zanave.Legjenda thoté se nése vendosni
kuroré me lule zymbyli, do t€ ndiheni t€ detyruar pér t€ théné vet€m t€ vértetén.Zymbyli €shté
simbol i pérulésisé dhe shpesh i mirénjohjes.Kjo lule shpesh shogérohet me simbolikén e
dashuris€ s€ pérjetshme dhe géndrueshméris€.Rritja e zymbylit né€ ujé €shté ményra mé e bukur
pér t’1 dhéné shtépis€ suaj ngjyra dhe aroma nga mé fantastiket. Gonxhet e zymbylit kané njé
aromé t€ mahnitshme ndérkohé q€ ngjyra e tyre me nuanca té rozés dhe vjollc€s Eshté krejt
unike.Zymbyli kérkon vazo me gryké t€ vogél sepse i mban lehté dhe té bashkuar kércenjté mbi
uj€ ndérkohé q€ pjesa e poshtme shijon hapésirén dhe ujin pér té cilat ka aq shumé
nevojé.Zhardhokun e zymbylit mund ta blini né€ tufa dhe ta rrisni n€ vazon pérkatése q€ t€ mbajé
nén kontroll rritjen e lules.Kéto vazo me gryké t€ vogél dhe bazg t€ gjéré lejojné rrénjét e lules té
rriten n€ hapésiré dhe né ujé€ t€ bollshém.Mbusheni vazon me ujé t&€ mjaftueshém qé t€ arrijé deri
tek pjesa e zhardhokut, por mos ta preké até.Lini njé hapésiré té konsiderueshme mes ujit dhe
bazés sé zhardhokut i cili nése bie né kontakt me ujin ka tendencé t€ kalbet.Pas pak kohésh,
rrénjét do té€ fillojné t€ dalin e t&€ zhyten n€ ujé ndérkohé g€ zymbyli daléngadal€ do té lulézojE.
Vazon vendoseni né njé zoné t€ errét dhe té freskét deri sa rrénjét t€ jené shpérndaré né ujé dhe
sythat e bimés t€ kené celur pak. Ujin e enés duhet ta ndérroni dy heré né javé. ME pas, vazon
transferojeni n€ njé vend mé t€ ngrohté dhe me mé& shumé drité.

Lule shpata apo Lulja e Gjarprit éshté njé nga bimét mé popullore, perfekte vecanérisht pér zyra
sepse nuk ka nevojé pér shumé vémendje.Kjo bimé nuk éshté aspak delikate, sepse edhe nése
gjethet e saj thyhen, ajo rimékémbet shpejt.Pastron ajrin nga kimikatet e lartpérmendura dhe
cliron shumé oksigjen, vecanérisht né mbrémje.



Tulipani éshté njé lule e madhe dekorative qé cel né pranveré dhe mund t€ rritet edhe né
kopsht.Ngjyrat ¢ saj jané té forta dhe t€ shéndritshme dhe kétu géndron vegantia e tyre. Tulipanét
mund t& celin pér shumé vite dhe nuk e humbasin bukuriné e tyre.Njerézit qé kané tulipanin lule
té preferuar jané t€ émbél, pasionant dhe shumé bamirés.Pérveg bukuris€ dhe jetégjatésisé s€ saj
kjo lule éshté pérdorur dhe pér pérgatitjen e émbélsirave dhe sallatave t&€ ndryshme. Ngjyrat dhe
delikatesa e tyre do t’1 japin finesé dhe klas pjatés suaj.Nése doni t€ dhuroni njé€ tulipan duhet té
jeni i Kkujdesshém né pérzgjedhjen e ngjyrés, sepse ¢do ngjyré ka simbolikén e saj
mijéravjecare. Tulipani 1 kuq simbolizon dashurin€ e vérteté dhe pasionin e ¢gmendur dhe t€ jep
mesazhin e njé deklarate t€ fort¢ dashurie.Tulipani i bardhé simbolizon qiellin, rising, pastértiné
dhe dashuriné e pérjetshme.Tulipani i verdhé simbolizon dashuriné e pamundur.Tulipanét me
ngjyra t€ vecanta dhe t€ shndritshme kané qéné simbol i familjeve mbretérore pér qindra vjet me
rradh€, nése njé person ju dhuron njé t€ till€ do té thoté se &shté i gatshém t& béjé gjithcka pér ju.

Tema 6: Bimét zbukuruese shkurrore. Tréndafili

Tréndafili €shté shkurre zbukuruese deri né dy metra e larté,
me gjemba té gjaté, me lule t&€ médha fleté-fleté, t& bukura, té
mbledhura, me eré té€ kéndshme e né ngjyré t€ bardhé, té
kuge, t€ verdhé etj.Lulja q¢ mé shpesh i dhurohet njerézve
€shté tréndafili.Bima e ka origjinen nga Azia, ku &shté rritur
para mijéra viteve dhe civilizimet e konsideruan si akti i
Zotit.Tani, tréndafili konsiderohet si imazh i bukurisé dhe
dashurisé, dhe réndésia e sakté varet nga ngjyra e
saj. Tréndafili (gjinia Rosa) éshté ndoshta lulja mé e njohur
dhe mé e pélqyer.Tréndafilat e kuq jané simbol i dashurisé dhe
pasionit, njé lloj mesazhi pér njeriun qé e doni, dhe prezanton : -
kurajo dhe respekt. Tréndafili 1 bardhé simbolizon bukuri dhe dashuri té vérteté, dhe sé fundi
edhe simbolizon getésin€ mendore.Tréndafilat e kuq dhe t€ bardhé s€ bashku prezantojné
bashkim, mirékuptim, dhe plotésim.Tréndafilat portokalli prezantojné déshiré t€ zjarrté dhe
entuziazmin.Tréndafilat e verdhé prezantojné shoqéri, kénaqési, lumturi nganjéheré edhe
xhelozi.Nése e kombinoni me njé tréndafil t€ kuq ajo nénkupton mendjehapés.

Nuk ka kopsht t€ bukur pa prezencen e tréndafilave.Ata i gjejmé t&€ mbjellur, pothuajse né€ ¢do
kopsht té shtépive tona.Ata e zbukurojné kopshtin toné.Ekzistojné tréndafila q€ rriten pak, qé
jemi mésuar t’i quajmé mini tréndafila, t€ cilét zakonisht mbillen afér trotuarve dhe né fund té
oborreve, pastaj tréndafila t€ mesém q¢ rriten mesatarisht dhe ata qé rriten shumé larté t€ cilét 1
quajmé tréndafila katérrithés. Eksiztojné edhe shumé lloje té trandafilave t€ cilét rriten né formé
té atillé g€ iu ngjajné peméve.Disa nga tréndafilat kané aromé t€ kéndéshme, kurse disa t€ tjeré
nuk kané aromé fare.Shumica e llojeve t€ trandéfilave kané€ origjin€ nga Asia, me pérjashtim té
disave t€ cilét na vin€ nga Afrika, Amerika Jugore dhe Evropa.

Tréndafilat mund té pérhapen nga fara dhe né kété ményré jané€ mé t€ gjaté, mé t€ géndrueshém
né temperatura té uléta dhe mund t€ shumohen shumé shpejt.Né kété ményré zvogélohet kostoja
e blerjes sé fidanéve té tréndafilit.Pas marrjes s€ farés pérgatitet vendi pér mbjellje.Fara &shté e
pérzier me njé substrat t€ lagur n€ njé tas apo t€ mbajtur mes dy shtresave té letrés.Mbyllen né
njé qese plastike qé parandalon tharjen.Procedurat pér shtresézim éshté e nj&jt€ me pérgatitjen e
farés s€ perimeve ose lulézimit t&€ luleve.Fara e pérgatitur késhtu €shté e gatshme pér shtresim
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dhe vendoset né raftin e poshtém t€ frigoriferit ku temperatura €shté 5 deri né¢ 7°C.Procesi i
shtresimit zgjat rreth dy muaj.Farat nuk vendosen shumé afér sepse bimét e vogla kané nevojé
pér hapésiré pér t’u zhvilluar.Enét gjysmé t&€ pérbéra duhet té jené né njé temperaturé dhome
(rreth 20°C), apo vendosen né njé dritare nga jugu, pér arsye qé¢ tréndafilat e kuq kérkojné mé
shumé drité.Pas mbjelljes s¢ farave dhe gjaté rritjes duhet g€ té kontrollohen rregullisht.Ujitja
duhet té jeté e moderuar.Tréndafilat e ri jané shumé t€ ndjeshém ndaj lagéshtirés s€ tepért, por
edhe ndaj mungesés sé lagéshtisé.Kujdesi ndaj biméve t€ reja zgjat deri né pranveré.Né fillim té
periudhés s¢ forcimit, tréndafilat e vegjél nuk duhet t&€ vendosen né rrezet e drejtpérdrejté t&
diellit, pér arsye se rrezet e diellit thajné lulet e tréndafilit, por vendosen nén hije dhe ngadalé
mésohen me kushtet e jashtme.Pas kalimit t€ ngricave, tréndafilat vendosen né kopsht dhe si
bimét e tjera.Kur tréndafilat ¢elin, u higen lulet pér té lejuar & bima té zhvillojé
rrénjén. Tréndafilat mbillen né vjeshté.Bimét mbillen kur dheu éshté i thaté dhe i kulluar
mire.Tréndafilat duan dheun e thaté dhe neutral me vlera te ph 5.5-6.5.Gjaté vjeshtés toka
plehérohet dhe shpérndahet plehu né ményré té barabarté, pérzihet dheu dhe plehu sébashku dhe
pastaj mbillen tréndafilat. Tréndafilat ¢ vegjél duhet té mbillen né distancé 30x30cm.Fillimisht
béhet plani i gropave 30x30x30cm.Para se t€ mbillen, bimét mbahen né njé kové me ujé té
paktén pér 6 oré.Rrénjét shkurtohen pak, higen rrénjét e démtuara dhe me kujdes vendosini né
gropat e hapura.Fidani vendoset né mes té gropés duke e mbajtur me njérén doré.Ndérsa me
tjetrén shkriftohet dheu né ményré té barabarté.Béhet ujitja pas mbjelljes.Nése fidani éshté i
pleh&ruar atéheré gjithé vitin do t€ keté filiza dhe do té krijojé degé té mjaftueshme t€ cilat kur té
vijé dimri duhet vetém té krasiten pak né ményré qé mos té thyhen nga era.Krasitja e thellé duhet
t€ behet né pranveré sepse né té kundért tréndafilat do té€ béhen té egér.Tréndafilat jané preken
nga njé numér i madh i s€émundjeve, démtueséve dhe ¢rregullimeve gjenetike.

Démtuesit kryesoré jané:

Afidet jané insekte té vogla, zakonisht me ngjyré t€ gjelbért qé ushqgehen me rritjen e re t&é
bimés.Nuk jané kércénim i madh, por kolonité e saj mund té rriten shumé shpejt dhe vérehen
lehtésisht.Bima shfaq kéto simptoma: gjethe té ¢rregulluara, “nektar” ngjités si dhe milingonat qé
ushgehen me nektarin.Pér t’I larguar mund té pérdoret uji né t& gjithé sipérfagen e bimés.Nése
nuk fuksionon, pérdoret sapun anti-insekt ose né ményré té sigurt insekticide té cilat luftojné
afidet si¢ jané: Decis 2.5 EC me materie aktive:Deltametrin duke pérdorur 3-5 ml né trejtje prej
10 litra ujé.Spérkatja mé e miré béhet gjaté oréve té para t€ méngjesit ose gjaté
mbrémjes.Luftimi mé i mire béhet né fillim t&€ krijimit t€ kolonive.

Brumbulli japonez ushqgehet me bimé t€ ndryshme.Mund t€ mblidhen né€ numér shumé té¢ madh
dhe té shkaktojné déme té konsiderueshme.Ky insekt ka ngjyré bronzi dhe té gjelbér metalike,
ushgehet me gjethe dhe démton edhe lulet e lastarét e rinj.Insekti i rritur éshté véshtiré té
luftohet, porn € kété rast metoda mé e mire €shté mbledhja e tyre me doré.Ky insekt mund té
luftohet me preparate me baz¢é pyrethrin.

Kurkulioset e tréndafilit jané insekte t€ vogla t€ kugérremta né ngjyré kafe, mirépo mund té
shkaktojné déme t€ médha, sepse larvat e asaj ushqehen me bimén.Kur rriten ushgehen me
lastaré t€ rinj dhe vendosin vezét pérbrenda tyre.Kur t€ lulézojné, lulet do té jené pérplot me
vrima.Kéto insekte preferojné tréndafila e bardhé dhe té verdhé, ményra mé e miré pér
eliminimin e tyré ésht€ mbledhja e tyre me doré.

Sémundjet kryesoré jané:

Virusi Mozaik i referohet dy llojeve t€ viruseve (PNRSV dhe ApMV), shpérndahet pérgjaté téré
trupit t€ bimés, mirépo nuk ngjitet nga bima né bimé.Mund t€ duket vetém né njé degg, por e téré
bima infektuhet dhe ka rritje t€ dobét.Simptomet e kétij virusi ndonjéheré nuk shfagen,
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ndonjéheré shfagen né forma t€ mozaikut t€ verdhé pérgjaté vegjetacionit, rrethe apo vija valore
té verdha, zverdhje t€ damaréve si dhe ngjyra lara-lara.

Njolla té zeza né gjethet e trandéfilit éshté sémundje kérpudhore, fillon si piké e zez€ me spore
pérreth té cilét presin kushtet ideale qé té zgjerohen. Kur shihen simptomet e sporeve, veprohet
me shpejtési sepse spore té reja prodhohen ¢do tre javé.Simptomat e njollave t€ zeza, jané disa
njolla né€ gjethe g€ kané formé rrethore dhe ngjyré té verdhé pérgjaté pjes€s s€ jashtme.Pasi t&
zverdhet, gjethja bie nga trungu dhe né rast t€ infektimit t&€ madh bima zhvishet nga gjethet.Kur
shihen njolla bima spérkatet me Bordo Miks apo edhe me squfur.Simptomat e sémundjes
shfagen né€ gjethe 10-14 dité pas infektimit.Lagéshtia 0se ujitja gjaté verés, rrit transmetimin e
sémundjes dhe shkakton humbje né gjethe.

Njollat né gjethe, Cercespora nuk &shté sémundja ¢ vetme kérpudhore qé e sulmon tréndafilin.
Kjo s€émundje shkaktohet nga képurdhat Cercespora roscola, nuk éshté e njéjté sikur njollat e
zeza t€ méparshme, por ngjasojné.Simptomat fillojné si njolla t&€ vogla rrethore t€ madhésive té
ndryshme, ndryshojné ngjyré né pjesét ku vdes gjethi dhe ralléheré paraqiten né pjesé tjera
pérvec gjetheve.QE ta eliminoni kété problem, s€ pari duhet t€ eliminoni gjethet e infektuara, si
dhe mos té€ harroni gjethet e mbetura né toké né periudhén e vjeshtés.

Kanceri i rrénjéve shkaktohet nga bakteria Agrobacterium tumefaciens qé ndérpret aftésiné e
bimés pér t€ marré ushqime dhe ujé.Bimét kané rritje t€ dobét dhe leht€é mund t€ l[éndohen mé
tepér.Bakteri futet né bimé pérmes plagéve apo thyerjes, né fillim mund té duken té zbehta
mirépo pasi t€ rriten marrin formé t€ parregullt, t€ fort€ dhe t€ egér.Nuk ka ila¢ pér kété gjendje,
né rast t& till€ shkulet bima me rrénjén dhe shkatérrohet.Késhillohet g€ né até vend t€ mos
mbillet pér 5 vite, pasi bakteri u mbijetoj dimrave.

Tema 7: Pemét zbukuruese gjethore dhe halore

Bliri &shté njé dru i lart€ 20-30m. Emrat krahinoré: Blin, emértimi shkencor: Tilia cordata Mill.,
T. argentea DC. dhe T. platyphyllos Scop. Duke géné se né terrenet e pyjeve takohen té tre kéta
lloje duhen dalluar per arésye se kané vleré tregu t€ ndryshme. Bliri fletevogél e ka gjethen ne
formé zemre dhe €shté pa push nga ana e poshtme. Bliri i1 argjendté quhet késhtu sepse nga ana e
poshtme e gjethes ka push t€ bardhé e me shkelqim si argjénd. Bliri fletégjéré dallohet nga
madhésia e gjethes qé€ ésht€ shumé e dukshme dhe nga ana e poshtme nuk ka push me shkélqim
argjéndi por vetém thjesht ngjyré hiri té€ lehté. Pérkatésisht edhe lulet e kétyre blinjéve dallohen
nga njéra-tjetra. Lulézojné né muajt Qershor-Korrik. Té€ tre llojet e blinjve takohen né pérgjithési
né lartésit€é malore deri 1000m mbi nivelin e detit né pérzierje edhe me druré€ té tjeré pyjoré si
panja, frashéri, lisi, krekéza etj.Bliri preferon toké gurishtore, shkémbore t€ rrahur nga dielli e t&
freskét qé ruan lagéshti.Pjesa qé mblidhet: Lulet té cilat vilen né muajt e ¢eljes sé tyre Qershor-
Korrik kur e lejojné kushtet e motit, kur kané lulézuar dy t€ tretat e gonxheve.Vjelja béhet me
doré ose gérshéré té posagme me ndihmén e shkalléve.Nuk lejohet prerja e degéve apo goditja e
tyre me shkop.30% e luleve duhet t€ lihen né pemé pér ripértéritje si dhe pér bletét. Tharja e
luleve dhe gjetheve té blirit béhet né vende té hapura, gjithmoné né hije dhe pér shtrojé duhet
doemos beze dhe jo plastmas.Tharja n€ tharés té posagém lejohet deri né temperaturé 40°C pér té
ruajtur ngjyrimin e verdhé né té gjelbér t€ ¢elur.Ambienti i tharjes duhet té jeté i siguruar nga
ndotjet e pluhurave apo ndotje te tjera.

Déllinja &shté shkurre me lartési normale 1-3 m dhe gjelbérim t&é pérhershém.Eshté dy llojesh: e
zez€ dhe e kuge, por déllénja e kuge mblidhet shumé rrallé.Emrat krahinoré: Gllinja, Dllinja
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Emértimi shkencor:Juniperus communis L. dhe J. oxycedrus L.Njihen nga té gjithé njerézit.
Ndryshimi éshté tek ngjyra e kokrrave.Pérhapet né rajone t€ kufizuar duke krijuar dendési té
madhe né€ numér bimésh; po ashtu rritet edhe né€ pérzierje me shkurret e tjera.Pjesa q¢ mblidhet:
frutat né Shtator-Shkurt, kur kané marré ngjyrén e ploté té pjekurisé sé tyre.Déllénjat vilen duke
shtruar fillimisht njé beze t€ madhe né toké pérreth bimés. Pas késaj fillon shkundja e degéve me
doré.N¢€ két€ ményré kokrrat bien né€ bezen e shtruar.Kokrrat ¢ mbetura pas shkundjes sé kurorés
vilen me doré.Kokrrat e grumbulluara hapen pér t’u thar€ né njé shtresé¢ 1-2cm né vende t&
mbrojtur nga ndotjet dhe qé ajrosen.Tharja zgjat pasi lagéshtia ¢ frutave té mbledhura duhet té
ulet nga 30 - 20 %.Ambalazhimi i produktit béhet n€ thasé bezeje t€ pastér.

Tema 8: Vleftshméria ekonomike e prodhimit té biméve zbukuruese

Njé tréndafil i rritur n€ vend kushton 150 - 300 lek&.Ai i ardhur nga importi kushton té paktén
500 leké.Zbukurimi me lule i tarracés s€ njé vile pérllogaritet deri né 250 mijé leké. Gjithgka
mund t& gjeni né tregun shqiptar, deri dhe lule nga Kina apo Sri Lanka dhe Andora.Eshté njé
biznes € vitet e fundit ka nisur té rigjallérohet edhe né Shqipéri.Biznesi i luleve konsiderohet
fitimprurés, por ésht€ me njé rrezik té larté, pasi jané bimé té gjalla q¢ duan shérbime dhe
mirémbajtje t€ vazhdueshme.N€ Shqipéri tregu vendas i prodhimit t&€ luleve (nga ato té prera,
tréndafila e deri te shkurret apo bimét e larta) éshté i ulét, mbulon pothuajse 20-25% té nevojave,
pjesa tjetér importohet.Vendet qé Shqipéria importon jané Italia, Greqia dhe Holanda.l vetmi
vend ku né eksportojmé éshté Kosova dhe sipas té€ dhénave, ky eskport ka gené né shifra shumé
té ulta, kryesisht pér lule t€ prera, pra pér bugeta pér qéllime eksportimi.Né vendin toné sot
veprojné 5 shogéri me shumicé t€ prodhimit dhe shpérndarjes sé luleve, q€ jané€ t€ shpérndaré né
qytete si, Tirana, Durrési, Lushnja dhe Kavaja.Tregtuesit e luleve e shohin kété biznes si tepér té
véshtiré, por pranojné se tashmé ndodhen né rrugé t&€ mbaré. Né Shqipéri mungon pothuajse baza
trashégimore e kétij biznesi, mungon kultura e kultivimit t€ tyre pér qéllime fitimi, por edhe i
blerésve.E pérballé késaj situate gmimet e shitjes s€ luleve vijné gjithnjé duke u rritur, sidomos
né raste festash, me rreth 5-10%.Shitésit pranojné se fitimi prej kétij biznesi €shté sezonal, ndaj
dhe luhatjet ¢ gmimeve nuk i shmangen dot kétij koncepti.Ndryshe nga ¢faré ndodh me lulet e
prera, tregu i biméve t€ tjera éshté mé i pasur si nga sasia, ashtu edhe nga numri i vendeve nga
importohen.Italia edhe né kété rast kryeson vendet importuese ¢ ndjekur nga Gregia dhe
Holanda.Bimét mé té shtrenjta, aty ku edhe fitimi éshté mé i larté, jan€ ato qé quhen bimét
mémé, si¢ jané shgiponja apo edhe fikusi.Cmimet né shitje pér kéto bimé variojné nga 25 mijé-
30 mijé leké, ndérsa fitimi pérllogaritet sipas tregtaréve deri né 5 mijé leké pér njé copé.Por tregu
1 luleve né€ Shqipéri nuk éshté 1 géndrueshém.Fitimi &sht€ nga 10 - 20% té xhiros
totale.Importohen kryesisht bimé né€ vazo, lule t& prera pér zbukurime, nga Italia, Greqia dhe
Holanda.Detyrimet doganore, qé paguhen jané 2% e totalit té mallit t&€ importuar, taksé 20% si
edhe detyrime t€ tjera q€ lindin si pasojé€ e t& qénit biznes i madh. Fitimi mé i madh &shté né
shérbimet g€ kryejné pér rregullimin ¢ ambienteve té€ médha, si hotele apo vila
shumékatéshe.Zbukurimi me lule i tarrac€s s€ njé vile, pérllogaritet né vleré deri n€ 250 mijé
leké, por gjithgka varet nga sipérfagja e gjelbéruar.Cmimet mé té larta jané padyshim né
sistemimin e njé lulishteje, e cila luhatet nga 400 mijé - 600 mijé leké, ndérsa né rastin e njé
hoteli, gmimet luhaten nga 250 mijé - 400 mij€ leké.Vetém njé bredh zbukurues me njé moshé 5-
vjecare e rritur n€ Shqipéri kushton rreth 3,500 leké, ndérsa e importuar nga jashté ¢gmimi shkon
né€ rreth 7 mij€ lek€.Duke u ndalur te lulet mé t€ vogla, ato g€ quhen pér zbukurim, njé vazo
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kushton né shitje rreth 500 leké.Stina e dimrit ésht€ koha kur lulet importohen pothuajse
térésisht, pasi né vend kultivimi i luleve béhet né ményré artizanale dhe kjo pengon rritjen e tyre
né té gjitha stin€t.Né veré, ¢mimi i luleve bie ndjeshém pér shkak edhe té rritjes sé prodhimit.N¢&
két€ kohé prodhimi vendas pérgendrohet kryesisht te lulet, si tréndafili, gladiolat, ner¢iza apo
edhe krizantemat.N¢ rastin e njé bugete me rreth 30 copé tréndafilash, kostoja e saj shkon nga 6
mijé - 8 mijé lek&.Rreziku 1 kétij biznesi €shté i pranishém si pér shkage natyrore, ashtu edhe pér
shkak té¢ ményrave primitive t€ kultivimit apo edhe rritjes.T€ kujdesesh pér njé lule né vazo,
kostoja shkon nga 20-30 leké, duke pérfshiré kétu shérbime pér dheun, ujitien apo edhe
mbrojtjen nga s€émundje té ndryshme.Kenia ka sfiduar tregtarét e médhen;j italian€ pér shkak t&
¢cmimeve té uléta q€ ofron né kété treg. 60% e tregut europian dominohet nga lulet qé vijné€ nga
Kenia, 38 mijé tonelaté, jané importuar vitin e kaluar né té gjitha vendet e Europés, kryesisht
tréndafila me nj€ vler€ prej rreth 100 mijé dollarésh.Sipas specialistéve italian€, shkaku €shté se
punétorét keniané, jané forc€ e lir€ pune, t€ gatshém té rrisin lule né kushte t€ véshtira dhe kjo
éshté arsyeja e dominimit té tregut.Por n€é mbaré Botén ky treg ende konsiderohet i vogél. Té
paktén né vitin 2004 né¢ SHBA, shitjet e luleve natyrale u pérllogaritén né rreth 8§ milion usd,
ndérsa pér tregun ndérkombétar né€ total shitjet e luleve kapén shifrén prej rreth 19.4 miliard usd
té€ shpenzuar nga blerésit.

Tema 9: Bimét zbukuruese té destinuara pér prerje

Karafili (Dianthus  caryophyllus)  ésht¢ Iule e
gjinisé Dianthus, shumé romantike e vlerésuar né Shqipéri
né rajonin e Shkodrés dhe né shumé qytete shqiptare. Emri
shkencor i Kkarafilave Dianthus ka prejardhje nga
greqishtja,e lashté “Dios” peréndi dhe “anthos”- lule, qé
do té thot¢ “Lulja e Peréndisé” Karafilét jané
shuméngjyrésh, té kuq, té bardhé, t&€ verdhé, ngjyré vjollce
apo edhe me lara.Né boté ekzistojné rreth 300 lloje t&
karafiléve té pérhapura gjithandej dhe Shqipéria éshté njé
vend g€ ofron kushte ideale pér kéto lule té

mrekullueshme.Dy ményra t€ thjeshta pér t€ mbjellé
karafilin né kopshtin ose né€ vazot e shtépisé€ suaj jané:
Mbjellja me fara - farat e karafilit gjenden né€ dyqanet e luleve ose né farmacité bujqésore.Farat
mbillen né pranveré.Toka duhet té mos jeté shumé e lagur.Fara mbillet 30cm larg njéra
tjetrés.Mund t€ pérdoren vazo t€ gjata drejtkéndéshe né ballkonet tuaja.Farat futen né toké dhe
mbulohen me gjysém centimetri toké.Spérkaten farat heré pas here me ujé pér t€ siguruar
lagéshti.Farérat duhet t€ mbijné n€ 2-3 javé.

Mbjellja me copa e karafilit - priten degézat e karafilave nga bima té lulézuara dhe té
shéndetshme.Né ményré ideale, degéza duhet té keté 2-3 gonxhe Karafili.Képutet degéza
menjéheré nén nj€ nyje t€ kércellit.Priten gjethet nga gjysma e poshtme e degézave t€ karafilit qé
ushqimi 1 tokés t€ shkojé tek rrénjét pa pengesa.Mbushet vazoja me réré€ t€ trashé.Ujitet me
kujdes.Zhytten degézat né gjysém thellésie brenda né réré.Cdo gjethe qé prek né réré pritet ose
képutet.Vendoset ena né njé vend ku do t€ marré€ rrezet e diellit. Me ané t€ njé€ shisheje ujitése
sprucojmé ¢do dit€ pér t€ mbajtur rérén me lagéshti.Zhvendosen copat e mbjella né€ njé vazo me
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dhe' té pasuruar me pleh organik ose njé vend me diell n€ kopsht.Késhillohet mos ujitja e tepért e
bimés.

Tema 10: Zgjedhja e biméve dhe materialeve ndihmése pér bugeta

Pér bugeta lulesh pérdoren teknika dhe rregulla té caktuara pér t’i formuar ato sipas rastit. Kéto
rregulla orientojné profesionistét t€ ndértojné gjeometri té€ sakta dhe térheqése.Hapat mé té
réndésishém qé duhet t€ ndérmerren né ndértimin ¢ njé bugete ¢farédo jané:

- Rrotullimi i vazos.Kjo shérben pér t€ pozicionuar sa mé miré vazon né tavolinén e punés
pér ta mbushur me kujdes.

- Mbjellja e materialit vegjetativ.Vendosja béhet duke imagjinuar njé piké né gendér té
vazos.Ekuilibri i vendosur qé né fillim pér bimén sjell njé rritje normale t€ saj né té
ardhmen duke eliminuar forcat negative centrifugale gé¢ mund té krijohen né brendési té
saj.

- Pércaktimi i seksioneve midis luleve dhe gjetheve.Eshté njé ligj i réndésishém né kombinim,
pér té shpérndaré elementét ¢ bugetés ose vazos sipas ngjyrave.Kjo tekniké konsiston né
ndarjen e pérbérésve né sektoré t& dallueshém q¢ jané:

- pjesa e ploté q€ do ta quajmé 8/8

- pjesa e mesit 5/8

- pjesa e poshtme 3/8.
Lartésia e ndarjes €shté e matur né ményré té tillé q¢ shuma e dy pjeséve t€ mesme t& japé
lart€siné totale (5+3=8).Né kéto tre faza duhet t€ vendosen elementét kryesoré t€ buqetés dhe
kompozimit n€ ményré t& tillé q€ tre lartésité t€ kené ekuilibér si né lule ose edhe né ngjyrat e
pérdorura.Nése pérdoren tri lule né gjithé lartésin€ duhet t’i ndajmé dy pjesét e mbetura me dy
lule né mes dhe njé n€ fund.

- Té luajmé me gjethet, n€¢ mes t€ vazos mund t€ vendosim edhe gjethe kjo edhe pér t&
maskuar disi vazon por edhe pér té rregulluar volumin e bugetés.Gjethet jané element i
réndésishém por shpesh jané nénvlerésuar né fazén kompozuese sepse jané konsideruar
element€ rutin€.N¢ fakt €sht€ 1 mundur pérdorimi i tyre n€ bazé t&€ kompozimit pér t€ marré
efekte estetike té pélqyeshme, si¢ éshté rasti i pérdorimit t€ gjetheve .Mund t€ pérdoren tipe
té ndryshme gjethesh sipas qéllimit t& formimit t€ bugetés. Pér paketimin e buqgetés pérdoret
teknika e lidhjes sé tyre.Shkurtohen degét e poshtme uniformisht dhe vendosja e tyre né
bugeté béhet nj€ e nga nj€ dhe né t€ nj&jtén lartési. Sapo té pérfundojé grumbullimi 1 luleve
béhet lidhja e tyre me fije t€ ndryshme me ngjyra sipas déshirés.

Paketimi i luleve duhet té plotésojé bugetén dhe té mos jeté theksi kryesor. Ai duhet té theksojé
bukuring dhe elegancén e ngjyrave dhe té fshehin defekte ose mangési. Lulet nuk duhet t& jené t&
mbéshtjella plotésisht né celofan, letér ose me material t€ tjera paketimi. Pér dekor pérdoren
elementé natyrore.
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Paketimi &shté plotésues dhe nuk duhet paré i shképuter.Njé metodé e rrumbullakét e paketimit
do té shtojé dendési, spirale, do té b&jé njé buqeté té harlisur.Gjéja kryesore jané elementét
decorative Ai éshté dytésor dhe vetém shton mé shumé ngjyra dhe thekson virtytet. Veprimet pér
té kompozuar njé bugeté t€ bukur jané:

— Menjéheré pérgatitet letra e paketimit apo ndonjé gjé
tieter qé ju pélgen, gérshérét, kasetat dhe objekte
dekorative (harget ndryshme, shirita, rrjeté, dhe késhtu me
radhg).

— Kirijohet fort baza e bugetsé né shporté: késhtu lulet nuk
do t€ prishen dhe do t€ merret njé véllim shtesé.

— Zgjidhet letér ambalazhi ose letér té valézuar.Kjo e fundit
humbet shpejt pamjen e saj t€ méparshmeVendoset
materiali mbéshtjellés dhe me kujdes ndahet né
gjysmé.Lule duhet t€¢ vendosen né ményré qé€ rrjedhja té

mbetet e hapur.

— Mbyllet me kujdes bugeta né té dy anét dhe fashohet me njé fjongo. Bugeta mund té
zbukurohet me flutura dekorative, harge, por né asnjé rast nuk duhet mbingarkuar
pérbérja e saj.

Materiale pér pérgatitjen e bugetae




Tema 11: Bimét zbukuruese pér ambjente té brendshme

Bimét prodhojné oksigjen.Ky éshté padyshim argumenti mé i forté

né favor.Pranohet gjérésisht q€ kur shumé njeréz ndajné t€ njéjtin
ambient, veganérisht né zyra, krijohet njé atmosferé mbytése. Si

rrjedhojé  shumé njeréz  kané
dhimbje koke t€ shpeshta si dhe
ndihen pérgjithésisht mé té lodhur.
Arsyeja pérse ndodh kjo é&shté
mbiprodhimi i dioksidit té karbonit.
Bimét prodhojné oksigjen dhe
rrjedhimisht hapésira e pérbashkét
do té jett mé e freskét.Dracena
éshté njé prej tyre.

Zamia Pastrojné  ajrin.  Hapésirat ¢

Draneca

brendshme zakonisht kané njé pérgendrim té larté mikrobesh

dhe bakteresh qé gélojné né ajér.Disa bimé kané aftési disinfektuese dhe pastruese té ajrit.
Mbrojné shéndetin e syve. Kjo piké vlen vecanérisht pér bimét n€ zyra.Puna pérpara kompjuterit
mund té keté njé ndikim negativ né shikimin toné dhe sidomos né shéndetin e pérgjithshém té
syve. Bimét arrijné t& zvogélojné pasojat negative sepse ato pérthithin njé séré kimikatesh.Pér
mé tepér ato kané ngjyré té gjelbér dhe té gjithé ¢ dimé qé e
gjelbra ka njé efekt qetésues dhe freskues pér syté tané.Zamia
éshté njé prej tyre.

Lagéshtia né ajér.Kondicionerét dhe ngrohésit kané tendencén
té thajné ajrin.Duke gené se bimét kan€ nevoj€ pér ujitje, ato e
mbajné mikroklimén rreth tyre t€ lagésht, duke pérmirésuar
késhtu cilésiné e ajrit.

Neutralizojné toksinat e démshme pér shéndetin ton€.Shumé
prej biméve neutralizojné toksinat g€ mbipopullojné ajrin né
hapésirén ¢ brendshme pérfshiré gazrat qé vijné nga rruga ose
makinat, benzolin (q€ gjendet tek bojérat dhe tymi i1 cigares) Amoniakun (q€ gjendet né
solucionet e pastrimit shtépiak dhe pjesét kompjuterike) Ksilenén (qé gjendet tek plastika dhe
ngjitésit), Trikloroetilenin (tek bojérat, boja e printerit, llaku etj), Formaldehidina (tek mobiljet,
tymi i cigares dhe plastika). Palma Bambu &shté njé prej tyre.

Kané njé efekt antistres.Bimét, vecanérisht ato qé kané njé aromé té lehté si¢ jané mentja,
borziloku, rigoni dhe t& tjeré kané njé efekt aromaterapeutike dhe

Palma Bambu

antistres. Ato nuk i réndojné shqisat tona dhe rrisin aktivitetin e
trurit, thelb&sore pér produktivitetin.

Filtrojné duhanin.Disa bimé jané fantastike pér tu vendosur né zona
ku njerézit pijn€ duhan.Ato funksionojné si filtér pér t€ pérthithur
kimikatet qé gjenden tek tymi i duhanit.Megjithaté heré pas here,
edhe kéto bimé kané nevojé t& qéndrojné né ajér té€ pastér qé edhe
ato t€ marrin fryme lirisht.

Sansevieria, ose si¢ njihet ndryshe Lule shpata apo Lulja e Gjarprit Luleshpata
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gshté njé nga bimét mé popullore.Eshté perfekte vecanérisht pér zyra sepse nuk ka nevojé pér
shumé vémendje.Kjo bimé nuk &shté aspak delikate, sepse edhe nése gjethet ¢ saj thyhen, ajo
rimékémbet shpejt.Kjo bimé pastron ajrin nga kimikatet e lartpérmendura dhe ¢liron shumé
oksigjen, vecanérisht né mbrémje.

Zambaku i pages

Palma bambu é&shté fantastike pér té filtruar ajrin nga
kimikatet ¢ démshme.Né&se ¢ vendosni até prané mobiljeve té
lyera me llak, ajo arrin té avullojé kimikatet e démshme.

Zamia e njohur si “xhevabhiri i Zanzibarit” éshté shumé e bukur
dhe e mrekullueshme pér t’i rezistuar temperaturave t&
uléta.Kjo bimé detoksifikon ajrin mjaft miré.Megjithat€, té
gjitha pjesét e késaj bime jané helmuese ndaj nuk é&shté e
pérshtatshme pér dhoma ku géndrojné fémijé apo kafshé.

Zambaku i Pages apo Spathiphyllum.Kjo lule ka nevojé pér
pak mé shumé vémendje se t€ gjitha bimét e tjera né kété listé,
vecanérisht né  ujitje.NE
kémbim, ajo do té pastrojé
ajrin pérreth shumé mé shpejt

se té tjerét.Ashtu si edhe Lule shpata, Zambaku i Pages njihet
pér aftésité e tij né largimin e toksinave té rrezikshme nga ajri.
Chlorophytum e njohur ndryshe si Bima Merimangé éshté njé
nga bimét mé rezistente qé€ egziston.Ajo mund té jetojé pa ujé
pér mé shumé se njé muaj.Kjo bimé €shté e shkélqyer pér t&
pastruar ajrin né zyré ose né dhomé&.Ajo arrin té largojé njé
séré kimikatesh dhe toksinash (t€ cilat i pérshkruam mé lart)
nga ambientet e brendshme dhe c¢liron sasi masive té
oksigjenit.Kjo bimé éshté e sigurt né hapésira q€ frekuentohen
nga fémijét dhe kafshét.

Dracena ose Yuga jané bimé té rritur né shkretétirat e Meksikés.Ato nuk jetojné dot pa dritén e
diellit.Nga ana tjetér, kéto bimé ia arrijné t’i mbijetojné ndryshimeve t€ klimés dhe mungesés sé

ujit.Ato jané fantastike pér té pastruar ajrin.

Ficus Benjamina adhuron dritén e diellit, lag€shtiné e
moderuar por nuk ka tolerancé té larté ndaj mbiujitjes.Fikusi
&shté shumé efektiv né pastrimin e ajrit t€ brendshém sidomos
né zonat e mbipopulluara.Kjo &shté njé nga arsyet pérse
mjekét rekomandojné fikusin pér kopshtet e fémijéve.Pra,
bimét jané€ shumé t€ mira pér mjediset ku qéndrojmé, prandaj
gjithmoné ndiget rregulli i arté “sa mé gjelbér aq mé miré”.

Tema 12: Hapésirat e gjelbra

Bima merimangé

Pozicionimi gjeografik, klimaterik dhe fiziko-territorial e kane vendosur Tiranén ne listén e
gyteteve te privilegjuara nga natyra.Ajo ka formén e njé amfiteatri t€ zhytur mes gjelbérimit qé
formon kurora e malit te Dajtit dhe e kodrave té vendosura né tre anét e tjera.Veté struktura dhe
etapat e ndértimit te qytetit kan€ gené favorizuese pér pér¢cimin e gjelbérimit ne brendési té
gytetit né formén e pargeve dhe hapésirave te gjelbéruara masivisht.Eshté e réndésishme qé té

18



kuptohet g€ prania apo jo e gjelbérimit n€ mjediset urbane nuk lidhet vetém me cilésiné fizike té
mjedisit pérreth apo me shéndetin fizik t€ qytetaréve.Njé faktor tjetér indirekt por njékohésisht
mjaft i réndésishém, éshté ndikimi pozitiv qé ka gjelbérimi né gjendjen psikologjike dhe
mirégenien mendore té qytetaréve.Njé séré studimesh tregojné se mjediset publike cil€sore
ndikojné pozitivisht né vlerén e pronave né aférsi t€ tyre. Gjithashtu mjediset e gjelbéruara né
af€rsi t€ mjediseve tregtare térheqin njé numér mé t€ madh klientésh t& cilét harxhojné me tepér
kohé né kéto mjedise dhe jané t€ gatshém t€ paguajné mé tepér pér mallrat. N€ pérgjithési
mjediset estetikisht té bukura nga piképamja e arkitekturés e peizazhit pérgojné tek blerésit
ndjenjén e respektit dhe pérkujdesjes nga ana e shitésve gjé qé reflektohet né frekuentimin mé té
shpeshté dhe disponibilitetin pér t€ paguar mé shumé pér mallrat e blera.
Né qytete, hapésirat e gjelbra luajné njé shuméllojshméri funksionesh si: oksigjenimi, hijezimi,
kénagésia estetike, rikualifikimi, rregullimi 1 regjimit té ujérave, kapja e CO2 etj.Bimésisé€ i
atribuohet shpeshher€ efekti i “purifikimit” t€ ajrit nga ndotésit atmosferiké.Problemi i cilésisé sé
ajrit pérfagéson n€ mjedisin urban njé nga elementét kritiké mjedisoré, edhe né lidhje me temén e
shéndetit publik dhe kontributin e hapésirave té€ gjelbra né pérgendrimin e ndotésve atmosferiké.
Pér kété arsye €shté e nevojshme qé edhe tek ne ashtu si né shumé vende té tjera té realizohen
fushata t& shoqéruara me aksione konkrete pér shtimin e hapésirave té gjelbra dhe pyllézimin né
hapésirat urbane.Studimet e zhvilluara né qytete t€ médha tregojné se si hapésirat e gjelbra
urbane ndikojné né largimin deri né 100% t€ grimcave PM10 dhe shumé gaze té tjeré.Pra njé
mbulesé e miré me pemé né qytet mund té€ ndikojé né ményré t&€ réndésishme né€ pérmirésimin e
cilésisé s€ ajrit. N€ strukturén pérbérése te qytetit dallohet qarte njé ndarje midis pjesés veriore (e
ndértuar ne ményré te dendur) dhe jugore te tij (ku jan€ vendosur pérgjithésisht parqet dhe
lulishtet). T€ vendosura brenda qytetit ose ne aférsi t€ tij, ata pérbéjné pikat mé t€ vizituara nga
qytetarét.Sipérfagja kryesore e gjelbér dhe atraktive pér banorét e kryeqytetit, éshté Parku 1
Tiranés 1 krijuar né vitet 60 me sipérfage 288 ha. Sipérfage té tjera t€ gjelbéruara n€ Tirané jané
‘Parku Rinia’, parku pérballé Parlamentit, lulishtja né aférsi t€ Bankés sé€ Shqipérisé, njé séré
lulishtesh te shpérndara ne brendési te bllogeve te banimit si dhe parku pérgjaté Lanés i cili iu
éshté rikthyer banoreve te kryeqytetit.Parku Rinia, i vendosur shume prané gendrés se qytetit pas
rikonstruksionit éshté frekuentuar gjithmoné e me shpesh.Karakterizohet nga njé mobilim i lehte
urban dhe nga njé hapésire bari integrale si pjese e peizazhit.
N¢ qgytetin e Tiranés infrastruktura e gjelbér prej 1.996.432m?2 ndahet né:

— Parqe e lulishte té qytetit, 277,304m2 (pa pérfshiré 6,220m2 sipérfage t&€ zéné)

— Parge periferike, 1,719,128m2 (Parku i Madh i Tiranés, Varrezat ¢ Déshmoréve té

Kombit, Kopshti Zoologjik)

Druré dekorativé g€ jan€ mbjellé si gjelbérim rrugor dhe né€ sipérfaget e rikonstruktuara né parqe
dhe lulishte jané né total 8300 né& 38,120 ml gjatési, t€ shpérndara kéto n€ 56 rrugé e bulevarde té
qytetit t€ Tiranés:

— Né sipérfaqge ku éshté kryer rikonstruksioni i ploté, 1011 druré

— Né sipérfaqge ku &shté kryer rikonstruksioni i pjesshém, 5812 druré

— Ng& gjelbérimin rrugor n€ 25,080 ml gjatési, 6756 druré
Parku i1 Dajtit €shté njé ndér zonat mé t€ réndésishme né Shqipéri pér shkak té trashégimisé sé
pasur dhe shuméllojshméris€ sé¢ faunés sé egér.Kjo vjen si rezultat i gjerésisé gjeografike dhe
lartésis€ mbi nivelin e detit, shuméllojshméris€ dhe shogérimeve bimore.
Parku i Ligenit éshté njé pjesé e réndésishme dhe e njohur pér qytetin.Ai éshté njé peizazh qé ka
evoluar me kohén, 1 pasur n€ asete natyrore té€ jashtézakonshme.Parku i Tiranés karakterizohet
nga njé diversitet bimor i konsiderueshém, nga njé bimési e larmishme dhe floré e pasur.Nga
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studimet e kryera jané pércaktuar rreth 400 lloje bimore qé pérfagésojné rreth 250 gjini e rreth 70
familje, t€ cilat paragesin vlera té shumanshme si: zbukuruese, mjekésore, ngjyruese, té€ rralla, té
rrezikuara etj.Struktura e ambienteve té gjelbéruara qé funksionojné si parqe, rekreacione dhe
lulishte publike pér qytetin e Tiranés shtrihet e gjitha né njé€ sipérfage totale 2,761,538 m?, e
ndaré€ né rreth 61 struktura t€ gjelbra, ndér mé té réndésishmet jané:

— Sipérfaqgja e gjelbér né qendér té Tiranés z€ njé hapésiré rreth 240,026 m?;

— Parku 1 madh bashké me ligenin artificial shtrihen né njé sipérfage té konsiderueshme
prej 1,590,000 m?. E ndaré nga kjo sipérfage ndodhet si i vetmi né¢ Shqipéri, Kopshti
Zoologjik me sipérfage 59,600 m?;

— Varrezat e Déshmoréve dhe kjo njé sipérfaqge kryesisht e gjelbér shtrihet né 249,700 m?;

— Parku Rinia gé z& njé sipérfage prej 30,000 m2.

Hapésirat e gjelbérta ndalojn€ erozionet, thithin sasi t€ médha té ujérave té shiut, duke na
mbrojtur nga pérmbytjet.Pemét jané absorbuesit kryesor té ndotjes, t€ paktén 20 pem& mund té
thithin tymin e njé makine qé qarkullon rreth 100 km.Parqet dhe zonat e gjelbérta zbusin efektet
seré t& zonave urbane aty ku ndértesat asfalti dhe betoni thithin rrezatimin diellor, duke e
reflektuar até né formén e nxehtésis€é mé t€ madhe dhe temperaturave mé té€ larta.Jané pikérisht
parqet dhe zonat e gjelbérta g€ frenojné rritjen e temperaturave té larta né qytete.Pemét
reduktojné efektin e ngrohjes dhe népérmjet hijes sé tyre.Hapésirat e gjelbra sigurojné
vendbanim pér njé larmi shpendésh, kafshésh, insektesh dhe organizmash té tjera, duke siguruar
korridore t€ gjelbérta pér t€ lidhur habitatet.Hapésirat e gjelbra zvogélojné ndotjen dhe nga
zhurmat népérmjet degéve té dendura t€ peméve dhe shkurreve izolojné zhurmat dhe pastrojné
pjesérisht ujérat ¢ zeza.Hapésirat e gjelbérta dhe banorét jané treguesi mé i miré€ i shéndetit t&
pérgjithshém dhe cilésisé sé jetesés né qytet.Hapésirat e pérbashkéta kané njé rol jetik né
clodhjen dhe argétimin e banoréve.Hapésirat e gjelbérta mes pallateve jané thelbésore pér
funksionimin e njé komuniteti.Ato nxisin lidhjet dhe komunikimin mes banoréve, stimulojné
pozitivisht me ngjyrat dhe aromén e kéndshme duke afruar natyrén me qytetin, dhe njerézit me
natyrén.Pérfitimet e komunitetit nga hapésirat e gjelbérta jané t€ panumeérta.

Tema 13: Projektimi i hapésirave té gjelbra

Projektimi i hapésirave synon gjelbérimin e zonave dhe ndértimin e hapésirave té gjelbra.Kjo
béhet sipas projektit ku paragiten né planimetri me detaje specifike me té gjithé elementet qé
duhet ti pergjigjen kérkesave té sotme pér mjedise té gjelbérta ¢lodhése e argétuese.Punimet
parapérgatitore té ndértimit t€ zonave té gjelbérta jané gérmime pér sistemimin e vendit ku do té
zbatohet projekti, largimi i elemnteve vegjetative te panevojshém.Gérmimet shogéerohen me
evadimi e nj€ sasie t€ konsoderueshme té dherave e mbetjeve nga demolimet, kryesisht copéra
betoni, gurg, dhera e sipas rastit toké me vegjetacion té degraduar e spontan.

Sipérfaget e gjelbérta kufizohen sipas rastit me bordura betoni dhe koridore garkulluese me
pllaka.VVendosen stola pér banoret e frekuentuesit e zonés sé gjelb&ruar.Zona pajiset me ndrigim
t€ pérshtatshem dekorativ e bashkékohor, me ndrigues té kohés gé shpenzojné minimalisht
energjing elektrike.Shtresa e punueshme duhet té keté karakteristikat fiziko-kimike pér té
siguruar njé zénie té sigurt dhe zhvillim t€ biméve barishtore, shkurrore apo pemé&, me pH
neutral, t& pajisur miré me materie organike dhe ushqyesve, cilési t€ mesme, pa guré. Kur shtresa
€shté béré nga toka jo t€ kultivuara, thellésia e térheqjes se materialit duhet t€ jené t€ e pérfshiré
né€ shtresén e eksploruara nga rrénjét e specieve barishtore t€ pranishme dhe né ¢do rast nuk
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duhet t& kalojé njé gjysmé metér.Kompania para se t€ marre dherat e ti shperndaje pér shtrese,
duhet t€ dergojé mostrat né njé Stacion agrokimik té njohur pér té beré analizat sipas standardeve
pér parametrat ¢ analizés s€ tokés.

Tema 14: Ménvyrat e kombinimit té biméve zbukuruese dhe barit

Kur mendojmé pér arkitekturén zakonisht na vjen né mendje beton, hekur, xham, gur, por
gjelbérimi ka luajtur gjithmoné njé rol shume té réndésishém.Arti 1 organizimit t€ kopshteve
€shté 1 vjetér sa njerézimi dhe projektimi i peisazhit €shté njé€ fushé e réndésishme né arkitekturé.
Por réndesia e gjelbérimit nuk géndron vetém tek vlerat estetike dhe roli dekorativ, ka dhe njé rol
té rénd€sishém né formulimin e hapésirave cilésore pér té jetuar t& cilat jan€ jo vetém vizualisht
té kéndshme por edhe té€ shéndetshme pér njeriun si né aspektin fizik dhe até psikologjik.
Gjelbérimi luan rol kryesor né pérmirésimin e mikroklimés, pémirésimin e cilésis€ s€ ajrit,
reduktimin e efektit t& ishullit t€ nxé&htésis€ qé vjen na pérdorimi i gjer€ i materialeve me
kapacitet t€ lart€ akumulues té nxehtésisé si psh betoni, guri etj.Kjo &éshté vecanérisht e
réndésishme sot kur Tirana vuan nga mungesa ¢ hapésirave té gjelbra.Lidhur me aspektin
psikologjik, gjelbérimi ka efekt pozitiv né shéndetin mendor dhe humorin e miré té€ njerézve,
stimulon shqisat me ngjyrén, aromén dhe 1€vizjen, duke béré q€ qéndrimi né njé zoné t&€ gjelbér
té jeté¢ 1 kéndshém dhe relaksues. Zonat e gjelbra pérbé&né hapésira pér grumbullim dhe
ndérveprim midis njerézve duke patur késhtu dhe njé benefit t&€ rendésishém social.Hapésirat e
gjelbra projektohen me vemendje t€ vecanté duke u béré njé vleré e shtuar pér rezidencat e
banimit né harmoni dhe respekt t€ plot€ me natyrén.Nxjerrjen e biméve nga fidanishtja duhet té
béhet me té€ gjitha masat e nevojshme pér t&€ shmangur démtimin e rrénjéve kryesore dhe né
pérputhje me teknikat e duhura pér t€ ruajtur sistemin e gjeré rrénjor dhe pér t€ shmangur

démtimet.Nxjerrja kryhet me doré ose né ményré
mekanike.Mbjelljen nuk duhet t€ kryhet né periudhén e
ngricave.Pérve¢ kur parashikohet ndryshe né kushtet e
vecanta t€ kontrat€s dhe kushteve, mbjelljen e peméve
éshté n€ mes t€ mes té Tetorit dhe mesit té Prillit Né qofté
se duhet té behen shkurtime t&€ nevojshme té pjesés ajrore
té¢ bimés, kjo do t&€ duhet t€ kryhet né ményré qé té
sigurohet njé€ ekuilibér né mes t€ véllimit t€ rrénjéve dhe
grupin e deg€ve Mbjellja e drureve duhet te behet me
tutore per ta mbajtur drejt trupin gjate rritjes ne vitet
epara.Hapja e gropave pér drurét e rritur (me trungun me
perimeter t€ paktén 18 deri né 20 cm) dhe haloret té
paktén 3 m né lart€si: 1m X 1m x 1m; - Druret e rinj: 0.7m
X 0.7m x 0.7m - Shkurre: 0.50m x 0.50m x 0.50m;

Druret Ata duhet t& kené pjesén ajrore t&€ mbajtur né formé t€ rregullt, t&€ ngjashme me druret e
rritur né ményré spontane, pér té nxitur njé rritje t€ fuqishme, té shpejté duke e vaditur e
pleheruar.Pemét do t€ duhet pér t€ pé€rmbushur specifikimet e pércaktuara, né pérputhje me
karakteristikat e saj.

— Perimetrin i trungut

— Lartésiné totale

— Lartésia e deges me te ulétt
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— Diametri i kuror€s né degézime

— Dendésia e gjetheve, numri mesatar i degéve anésore né trung
Kjo pastaj do t& vazhdojé pér mbjelljen e biméve nga bar shumévjecar me pérdorimin e 200 kg
faré pér hektar t& sipérfages.

Tema 15: Pérkujdesja pér hapésirat e gjelbra

Banorét e qyteteve prekin ¢do dité nga afér ndryshimin rrénjésor qé€ €shté béré fal¢ investimeve
té bashkisé.Sipérfaqe t€ gjelb&ruara, ndrigim stola, si dhe kénde lojrash pér femijé té ze syri né
shumé lagje t€ qytetit né gendér dhe periferi.Puna e bashkis€ dhe e Ndérmarrjes s€¢ Shérbimeve
Publike ka qéné e vazhdueshme pér mirémbajtjen e tyre.Bashkia po punon pér hapjen e puseve té
reja t€ cilat do t€ mundésojné vaditjen e lulishteve, shtimin e stolave té rinj si dhe vendosjen e
ndricuesve moderné dhe ekonomiké.
Shérbimet kryesore ne hapésirat e gjelbra

— mbjellja e peméve dekorative dhe barit t€ lulishtés

— ujitjet e peméve dhe barit

— plehérimi i barit dhe biméve dekorative

— prerja e barit

— krasitja e peméve dekorative

— punimi i tokés pér rreth kurorés

Tema 16: Bimét kryvesore aromatike

Sherebela (Salvia officinalis) éshté bimé shumévjecare me gjelbérim t€ pérhershém, kércell
drunor, gjethe gri, dhe lule blu né vjollcé.Salvia &shté gjini e familjes Labiate dhe rajoni i saj
autokton éshté Mesdheu, megjithése €shté aklimatizuar n€ shumé vende t&é botés.Sherebela ka njé
histori t€ gjaté té pérdorimit né mjekési, né artin e kuzhinés dhe né kohét moderne si bimé
dekorative né kopshte.Vlerésohet si Mbretéresha e biméve mjekésore.Malésia e Madhe éshté
treva ku ka zanafillén kultivimi i sherebelés né Shqipéri.Ajo shtrihet né zonén veriperéndimore t&
vendit.Arsyet kryesore té kultivimit té sherebelés jané:

— Kérkesa e tregut dhe ¢gmimet favorizuese

— Mbéshtetje me subvencione kryesisht n€ mbulimin e shpenzimeve t€ médha gjaté vitit té paré

té kultivimit

— Areale tokésore té péraférta me ato té habitateve natyrore
Cilésia e materialit mbjellés dhe e prodhimit me tregues té principeve aktive q€ plot€sojné
mé s€ miri kérkesat e standardeve té kérkuara nga tregu.

— Rénia e rezervave natyrore si pasojé€ e shfryt€zimit pa kriter.
Sherebela n€ vendin toné éshté né€ shtépiné e saj.Shqipéria ka diversitet té larté té késaj bime, por
mé t€ kérkuara né€ treg jan€ ekotipet e zonés s€ Veriut t€ Shqipéris€.Rajoni Shkodrés paraqitet si
njé ndér mé té pasurit me ekotipet ¢ sherebelés qé shquhen pér tregues té larté té€ principeve
aktive.Nga ana tjetér kéto ekotipe si ai i Taraboshit, i Hotit, i Velipojés, kané njé pérshtatshméri
dhe prodhimtari t€ lart€ né kushte kultivimi né Zonén e Mbishkodrés.Duke marré né konsideraté
kushtet e pershtatshme, kérkesén e tregut dhe interesin ekonomik té€ kultivimit, njé sipérfage e
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konsiderueshme rreth 1500 ha né zona si Kukés, Gjirokastér, e Dibér, mund té kultivohet me
sukses bima e sherebelés duke 1 dhéné kétyre zonave njé mundési t€ konsiderueshme zhvillimi
ekonomik e social.Sot pjesa me e madhe ¢ sherebelés qé eksportohet, mbi 70% e saj vjen nga
kultivimi né€ tokat e fermeréve.Bima e sherebelés parapélgen toka neutrale ose lehtésisht
gélgerore e ranore, t&€ pérshkueshme né ményré qé€ t€ favorizojé njé drenazhim té€ miré e njé
qarkullim té€ ajrit n€ toké..Duke patur parasysh se sherebela €shté bimé shumévjecare, kultivohet
5-6 vite né té nj&jtin terren, éshté e nevojshme t&€ eliminohen gabimet né€ zgjedhjen e toké&s pasi
investimet jané shumé té larta.Pérgatitja e fidanit t€ sherebelés éshté zgjat rreth 3 muaj duke
filluar me pérgatitjen e tokés pér mbjellje, hedhjen e farés e mbulimin e saj, ujitjen, mbrojtjen e
biméve nga barérat e kéqija, sémundjet e démtuesit, etj.Parcela ¢ zgjedhur pér farishte duhet te
jete e kulluar miré.Plugimi pér farishten e sherebel€s kryhet me kujdes né thellé€siné 25-30 cm.
Plugimi mund té kryhet n€ vjeshté ose para mbjelljes. Pérgatitja e shtratit t€ farés Para mbjelljes,
parcela diskohet ose frezohet.Duhet t€ kemi kujdes dhe té sigurojmé njé nivelim t€ miré.M¢ pas
vazhdohet me ndértimin e vllajave me gjerési 1.3-1.5 m té cilat ndahen nga njéra tjetra me
brazda me thell€si 20-30 cm. Pér t€ krijuar njé shtrat sa mé té pérshtatshém, vllajave i béjmé njé
rulim me mjete t€ thjeshta pér t€ ngjeshur shtresén e sipérme té tokés.Pas ngjeshjes dhe nivelimit
té vllajés, mbi kété strukturé t€ ngjeshur shpérndahet fara me njé normé 10-12 gram pér m2.Me
kété norme fare sigurohen rreth 600-700 fidané/m2.Eshté e réndésishme ti kushtohet njé
vémendje e vecanté pozicionimit t€ farés e cila nuk duhet t€ vendoset thellé.Mbi farén e
shpérndaré, hidhet nj€ shtresé dheu rreth 0.5 cm né rastet e ujitjes me pika dhe deri 1 cm trashési
né rastet e ujitjes me lag€se dore. Pas hedhjes se dherishtes kryhet edhe njé ngjeshje e dyté me
rul apo dérrasé e sheshté pér t€ evituar “hapésirat ajrore* rreth farés.Né€ rastin e mbjelljeve me
bikerina aplikohet. Temperaturat mé t€ mira pér mbirje jané 15-20 gradé C.Temperaturat mé t&
larta e shpejtojné por mund té ndeshim probleme me uniformitetin e mbirjeve dhe t€ zhvillimit té
fidanéve.Gjaté zhvillimit t€ biméve né farishte €shté e nevojshme g€ t€ eliminohen barérat e
kéqgija si dhe disa biméza sherebele t€ dobéta.Zakonisht harrja e barérave té kéqija realizohet me
doré.

Shumézimi me copa, pérgatitja e fidanéve.Copat merren né majat vegjetative né€ gjatési 8-10 cm,
né bimét 2-3 vjecare té zgjedhura si tipike.Copat vendosen né shtretér pér rrénjézim, me dendési
shumé t€ madhe, 400-500 copa pér m“.Rekomandohet prerja me brisk ose thiké t€ mprehté pér té
evituar démtimet dhe duhet t€ kemi kujdes q€ mjeti qé€ pérdoret pér prerje té jeté i pastér dhe 1
dezinfektua.Fidanét e pérgatitur né két€ ményre ruajné tipicitetin e varietetit dhe kané aftési
zénése shumé t€ miré.N¢€ praktikén e kultivimit t€ sherebelés jemi ndeshur né€ pérdorim direkt si
material mbjellés, pa i shtratifikuar apo trajtuar, copa t€ marra né habitate natyrore apo parcela té
kultivuar 2-3 vjecare.Tokat té€ destinuara pér kultivimin e sherebelés duhet té punohen né thellési
40-50 cm.Eshté miré qé ky proges té realizohet gjaté verés duke ulur mundésiné e shfagjes sé
barérave t€ kéqija né€ vitet pasardhése.Para mbjelljes s€ fidanéve t€ sherebelés toka duhet t&
frezohet apo diskohet si dhe t& eliminohen disnivelet e terrenit. Plehérimi para mbjelljes.
Plehérimi realizohet né dy forma: plehra organike dhe ato kimike.M¢ t€ mirat jan€ ato organike.
Ato duhet t€ jené t€ mirédekompozuara, t€ mos kené rezerva farore té barérave té kéqija.Dozat e
plehérimit variojné nga 300-400 kv/ha.Kur pérdorim plehra organike té shpendéve kjo dozé
pérgjysmohet.Plehrat kimike qé p€rdoren né plehérimin bazé jané potasike dhe fosforike né doza
120-150 kg 1éndé aktive K dhe 80-90 kg Iéndé aktive .Mbjellja e fidanéve né fushé realizohet né
dy sezone, né vjeshtés dhe pranveré.Mbjellja realizohet me rresht me gjerési 60-70cm dhe largési
ndérmjet biméve 25-30cm pér t€ siguruar jo me pak se 55-60 000 bimé/ha.Nga studimi i
realizuar me variantet: 6, 7 dhe 8 bimé/m?, te realizuara ne distanca mbjelljeje 70 x 24cm, 70 x
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20cm dhe 70 x 18cm, rezulton mbjellja béhet né vjeshté dhe né pranveré, por me rezultate mé té
mira €shté mbjellja e vjeshtés sepse shfrytézohen dhe shirat e stinés. Shérbimet intensive fillojné
qé€ né vitin e paré.Prashitjet,heqja e barérave té keqija ,plehrimet plotésuese,et;.

Afati i vjeljes sé sherebelés sé kultivuar pércaktohet nga dy kritere bazé: marrja e prodhimit
maksimal gjetho dhe viera mé e larté e principeve aktive.Prodhimi mé i madh merret me vjeljen
¢ paré (gershor) 8-10 ton/ha masé t€ njomé.Prodhimi i dyté né vjeshté éshté mé i vogél, 6-7 ton/
ha.Tharja realizohet menjéheré pas vjeljes, né hije, duke ruajtur né vlera maksimale pé€rmbajtjen
e principeve aktive.Vjelja e dyté e cila pérkon me sezon lagéshtic e temperatura té uléta, tharja
realizohet né hangaré t€ mbuluar dhe me ajrim t€ mir€. Ruajtja e masés s€ thaté deri né
dorézimin e saj béhet né ambiente té thata e t€ ajrosura.

Kamomili &shté bimé barishtore pranverore deri 60cm. Emrat krahinoré: Kamomil, Kamumile
Emértimi shkencor: Matricaria recutita L.Lulja e kamomilit ka ngjajshméri me luledelen por
€sht€ mé e vogél se ajo dhe petalet e bardha i ka té varura poshté, ndérsa gjysémsfera me theké
vendoset si kupolé e verdhé né gqéndér té rrethit me petale.Gjendet mjaft e kufizuar népér géndrat
e banuara dhe vecanérisht pérreth oborreve té shtépive pérdhese népér fshatra. T€ gjithé e njohin
mjaft miré dhe e ruajné€ pér t’i mbledhur lulet gjaté muajit Maj kur ajo ka kohén e lulézimit té
ploté.Pjesa qé mblidhet: lulet pa bisht Maj-Qershor.Duhet béré kujdes qé kamomili té
grumbulluar né oborre e kopshte té cilat nuk jané spérkatur me preparate kundra sémundjeve e
démtuesve, pasi arsyeja pérse Shqipéria e humbi tregun e eksportit 30 vite mé paré ishte pikérisht
konstatimi i mbetjeve t&€ fosforit dhe klorit n€ kamomilin e rritur n€ oborre. Lulet keputen me
doré duke e 1é€né bishtin e tyre né bimé, hidhen ne nje trasté bezeje dhe shpihen pér t’u tharé.
Tharja béhet né ambjente t€ mbrojtura né€ hije. Cdo tre-katér oré lulet pérzjehen g€ té thahen
shpejt dhe uniformisht. Pastaj ambalazhohen né thasé bezeje té cilét vendosen mbi dysheme druri
té that€ né rastin e ambjenteve familjare t€ grumbulluesve né terren. Né rastin e tharjes né
ambjentet e magazinave apo depove t€ posagme, tharja kryhet né banda bezesh apo né trina.
Ambalazhimi pér eksport béhet né arka kompensate.

Tréndafili i Egér éshté shkurre 1.5 m.Emrat krahinoré: Ferré kaca, tréndafil i egér. Emértimi
shkencor: Rosa canina L. Gjethet vezake te dhémbézuara né anét e tyre. Kércejté mé gjémba t&
shumt€. Lulet ngjyré rozé ose t€ bardha qé c¢elin né Maj-Korrik.Frutat né formé vezake té
zgjatura, ngjyré t€ kuqge ose t&€ kuqge t€ errét kur pigen plotésisht n€ muajt e vjeshtés.Pérhapet
kudo dhe shkon deri ne 1500m mbi nivelin e detit.Rritet né€ pérzierje me lloje t€ tjeré si murrizi,
frashéri, mretja, ilgja por edhe i vetmuar.Preferon toka gurishtore t€ pasura me gélgeroré.Pjesét
qé vilen: frutat Tetor-Néntor kur t€ kené ngjyré t€ kuqe te thellé ose vishnje.Vjelja béhet me doré
duke pérdorur dorashka doku té forté pér t'u mbrojtur nga gjémbat e shumté té degéve. Nuk
lejohet krasitje apo prerje e degéve t€ bimés. Mblidhen frutat e arriré€ dhe té forté pa kércell. 20%
e frutave duhet t€ lihen pér pértéritje. Frutat mund t€ thahen t€ ploté ose t€ ndaré€ pérgjysmé.
Frutat e vjela vendosen pér t’u tharé n€ vénde t€ ajrosur dhe t€ mbrojtur nga pluhurat apo ndotjet
prej kafshéve dhe shpendéve. Ruajtja e kokrrave té thara béhet né thasé bezeje.

Trumza e malit éshté shkurre e vogél 30 cm. Emri krahinoré:Trumzé Emértimi shkencor:
Satureja montana L. Gjethet heshtake ngjyré jeshile pak e hapur.Lulet t€ bardha.Celin né
periudhén Qershor-Shtator.Rritet né masive té kufi zuar ku formon déndési té madhe né numur
bimésh si¢ jané faqet rréz€ maleve, skarpatet e pérrejve, véndet zhavorrina, rrungajat cakullore
dhe shkémbejté gélgeroré. Shkon deri né lartésin€ 1200m mbi nivelin e detit.Preferon kryesisht
shullanét shkémboré dhe gurishtoré qe i rreh dielli gjaté dités.Vilen gjethet Qershor-Shtator gjaté
periudhés sé lulézimit.Bimét korren me drapér né gjatési 10-15cm kur bima éshté né lulézim t&é
ploté.Duhet q€ 30% e popullatés t€ mos preket.Mé pas futen népér thasé dhe transportohen né
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shtépi ku hapen pér t’u tharé né vénde pa hijezuara, t€ ajrosur dhe t& pastér.Pas tharjes, biméve u
shkogen gjethet sé bashku me lulet.

Borziloku (Ocimum basilicum, familja Labiataee)- éshté njé bimé popullore ¢ Mesdheut qé ka
vlera ushgimore dhe mjekésore, t€ cilave i jané€ thurur lavde q€ né lashtési.Ai ka njé shije
delikate e t€ émbél, madje dhe pak djegése, por mé t€ buté se rigoni.Borziloku rritet né mbaré
Mesdheun dhe né Evropén e Jugut.Edhe Shqipéria ka njé tradit€ t€ lasht€ né€ kultivimin e
borzilokut jo vetém népér kopshte, por edhe né vazo né€ kushtet e shtépis€.Kjo bimé ka shumé
fitonutrient€, minerale, vitamina qé jané€ t€ réndésishme pér shéndetin dhe mirégenien e
njeriut.Shumé prej elementéve kimiké qé€ gjenden tek borziloku kané vlera t€ médha kundér
inflamacionit dhe baktereve. Borziloku i freskét ka vitaminé C dhe né 100gr t€ tij gjendet 86% e
dozés s¢ rekomanduar ditore t€ késaj vitamine t€ réndésishme qé shérben si antioksidant dhe

lufton radikalet e lira.Acidet e pranishme tek borziloku
forcojn€ imunitetin, pérshpejtojné shérimin e plagéve dhe
luftojné virozat.Bima e borzilokut ka nivele té€ larta beta
karoteni, vitamine A, luteine dhe zea-ksanthine, té cilét
jané flavonoidé antioksidantésh t€ fuqishém.Vitamina A
€shté thelbésore pér shéndetin ¢ miré t€ syve dhe té
l€kurés.Konsumimi i ushgimeve t€ pasura me vitaminé A
dhe karoten mbron njeriun nga disa lloje tumoresh si ai i
mushkérive.Borziloku €shté njé nga barishtet mé té€ pasura
me vitamin€ K.N& 100 gr gjethe té thata borziloku gjenden
518% té dozés s€ rekomanduar ditore t€ késaj vitamine e
cila luan njé rol té rénd€sishém pér forcimin e kockave dhe
mbrojtjen e tyre.Barishtja pérmban njé séré mineralesh té
tjera t€ réndésishme si¢ jané€ hekuri, kalciumi, kaliumi,
mangani, bakri, zinku dhe magnezi.Pér mé tepér kéto

gjethe jané burim i shkélgyer hekuri. Né 100gr gjethe
borziloku gjenden 82.71 mg Fe ose 10-34% t& doz&s s€ rekomanduar ditore.
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