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Né pérputhje me synimet e projektit té implementuar nga KulturKontakt Austria / zyra K-
education Tirana, materialet e kétij botimi lejohen té pérdoren (té fotokopjohen dhe té
shuméfishohen) vetém né shérbim té procesit mésimor, por jo pér géllime komerciale. Ky
material nuk mund té rishikohet, té ribotohet apo té shpérndahet pa miratimin me shkrim té

botuesit.

Ky material éshté hartuar dhe verifikuar me kujdes né pérputhje me skeletkurrikulén e Iéndés
mésimore ,,Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém* klasa e XIII, megjithaté nuk pérjashtohet
ndonjé pasaktési. Procesi pér botimin e kétij libri &shté lehtésuar nga REC Shqipéri.

Ky material éshté hartuar né kuadér té projektit ,,Arsimi pér zhvillim té géndrueshém® i

financuar dhe zbatuar nga KulturKontakt Austria / zyra K-education Tirané.

Falénderojmé té gjithé bashképunétorét, té cilét kané ndihmuar né pérgatitjen e materialit!

Kontakt: k-education Austria, Project Office Tirana, Rruga ,, Naim Frashéri*, nr. 37, Tirané,

e-mail: sabine.schubert@kulturkontakt.or.at
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Parathénie

Q& nga shtatori 2012, kur né vitin e fundit té shkollave t& mesme profesionale né Shqipéri u
fut 1énda mésimore “Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém®, KulturKontakt Austria ka
pérkrahur implementimin e skeletkurrikulés.

U themelua njé rrjet bashképunétorésh, i cili trajtoi intensivisht pérmbajtjen e skeletkurrikulés
dhe qé organizoi njé numér t¢ madh projektesh shkollore né té gjitha rajonet né bashképunim
me pushtetin lokal dhe OJQ-té. Pértej kétyre veprimtarive u hodh ideja e trajtimit té secilés
temé, me géllim gé té gjithé mésueset dhe mésuesit té cilét japin kété 1éndé mésimore, té
pérfitojné dicka prej tyre. Materiali mésimore gé keni né duar éshté rezultat i kétyre
pérpjekjeve. Ai nuk duhet té konsiderohet si “leksion®, por si material mbéshtetés mésimor
pér pérgatitjen dhe zhvillimin e mésimit.

Uné dua té falénderoj mésueset dhe mésuesit e rrjetit, té cilét u jané pérkushtuar né ményré
intensive temave té vecanta dhe té cilét né kété material na dorézojné rezultatin e punés sé
tyre.

Gjithashtu dua té falénderoj edhe ekspertét shgiptaré dhe ata austriaké, si dhe REC Albania, té
cilét né ményré direkte ose indirekte kané pérkrahur hartimin e kétij materiali.

Gerhard Kowar

Drejtori i KulturKontakt Austria



Parathénie

Arsimi i mesém profesional éshté njé fushé dinamike, né té cilén ndérthuren kualifikimi pér
profesionin dhe botén e punés me formimin e pérgjithshém dhe pérvetésimin e kompetencave

kyce.

Nisur nga réndésia dhe aktualiteti i kétyre céshtjeve, Agjencia Kombétare e Arsimit dhe
Formimit Profesional dhe Kualifikimeve (AKAFPK) e ka pérfshiré si njé Iéndé té vecanté né
kurrikulén e shkollave té mesme profesionale té té gjitha drejtimeve si njé 1éndé té vecanté
“Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém”

Lénda “Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém” synon qé nxénésit né arsimin e mesém
profesional té kuptojné réndésiné e veprimit njerézor mbi burimet natyrore, té kuptojné se
zhvillimi i géndrueshém ekonomik apo mjedisor lidhet ngushté me veprimet a mosveprimet
njerézore.

Paketa e materialeve mésimore té pérgatitura rishtazi, bazuar né pérmbajtjen e késaj lénde,
nga njé grup mésuesish té 10 shkollave t& mesme profesionale té vendit nén mbikéqyrjen e
KulturKontakt Austria dhe ekspertéve té fushés éshté mbéshtetje pér pérmirésimin e procesit
té mésimdhénies né shkollat profesionale, por mbi té gjitha uroj gé nxénésit e arsimit
profesional té njihen me tekste, ushtrime, projekte, té cilat zhvillojné mendimin Kkritik,
kreativitetin dhe aftésiné e tyre pér zgjidhjen e problemeve komplekse.

Sonila Limaj
Drejtore AKAFPK
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TEMA'1
MBROJTJA E MJEDISIT
DHE ZHVILLIMI | QENDRUESHEM

Punuan: Albana Shyti
Lorena Morava
Marsida Nane

Koha e kérkuar 3 oré mésimore

Vendi Né klasé

Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, ambalazhe

Mjetet e punés produktesh, videoprojektor, kompjuter, flip-chart,

- Ekonomi-biznes

Profili ku mund - Hoteleri-turizém
té aplikohet tema _Tekstil-konfeksione

- Teknologji ushgimore

= Tg shpjegojné lidhjen mjedis - njeri.
= Tg konkretizojné pérgjegjésiné shogérore dhe ato individuale.

Objektivat mésimoré = Tg analizojné shfrytézimin e burimeve natyrore né Shqipéri.
pér nxénésit = Té dallojné rreziget mé té cilat pérballet sot vendi yné dhe bota né

fushén e mjedisit.

= T¢ parashikojné pasojat gé sjell prishja e ekuilibrave ekologjiké
pér jetén e njeriut.

Metoda, teknika,

- Diskutim, lojé me role, kapela e mendimit, intervisté, pesévargésh
strategji




TEMA1

NJOHURI TE PERGJITHSHME

Mijedisi éshté bashkésia e ndérveprimeve té pérbérésve biotiké dhe jobiotiké gé nxisin dhe
ushgejné jetén e gjallé né toké, duke pérfshiré: mjedisin biofizik, natyror té ajrit, tokeés,
ujérave; shéndetin e njeriut, vlerat dhe trashégiminé kulturoré, shkencore, fetare dhe
shogérore. Pra, mjedisi &shté njé bashkéveprim i faktoréve natyroré dhe shoqgéroré.

Faktorét natyroré dhe shogéroré té mjedisit ndikojné drejtpérdrejt né jetén e njeriut. Ata jané
njé kusht thelbésor pér té pércaktuar zhvillimin fizik, mendor, intelektual, psikologjik, si dhe
veté ményrén e jetesés sé tij. Pér ta konkretizuar kété mjafton té krahasojmé dy njeréz qé
jetojné né mjedise té ndryshme p.sh.: njé njeri gé jeton né njé zoné té geté, ku ka shumé
gjelbérim dhe ajér té pastér dhe njé tjetér, i cili jeton né njé mjedis té zhurmshém, té ndotur
dhe té qeté, éshté i shéndetshém dhe ka mé pak stres, né krahasim me até qé jeton ¢do dité
nén smogun e pluhurit dhe mes jetés intensive té njé zone té industrializuar.

Pér t’i mbijetuar kohés, njeriut i éshté dashur t’i pérshtatet mjedisit ku jeton dhe ta ndryshojé
até né ményré gé ta béjé mé té pérshtatshém pér ekzistencén e vet. Por pikérisht né kété piké
shfagen dhe problemet e para té& mjedisit. Késhtu, pérparimi, zhvillimi i shkencés dhe i
teknologjisé, por nga ana tjetér shfrytézimi pa kriter i mjedisit, té gjitha kéto krijuan dhe
problemet e para midis njeriut e mjedisit. Zhvillimi i teknologjisé béri qé, vértet, jeta té
pérmirésohet dhe njerézit té jetojné mé miré, por, nga ana tjetér, solli edhe shumé probleme
pér mjedisin, si¢ éshté p.sh.: ndotja e ajrit, prerja e pyjeve etj.
Mijedisi éshté shumé i réndésishém, por shéndeti éshté kushti themelor pér mirégenien dhe
veprimtariné e njeriut. Pér té pasur njé shéndet té miré, nuk mjafton vetém kujdesi pér veten,
por éshté i nevojshém edhe njé mjedis i pastér e i shéndetshém. Pér kété arsye duhet té jemi
té kujdesshém me veprimet tona dhe duhet té kemi parasysh:

= Mbrojtjen e mjedisit, si njé pérgjegjési shogérore dhe individuale;

= Shfrytézimin e burimeve natyrore nga shogéria;

= Menaxhimin e burimeve té ripértérishme;

= Burimet e paripértéritshme;

= Problemet gé kané té béjné mé burimet ujore sot;

= Problemet gé lidhen mé tokén;

= Ndotjen e ajrit.

m Mbrojtja e mjedisit, pérgjegjési shogérore dhe individual

Mijaft njeréz né mbaré botén zhvillojné veprimtari té ndryshme pér mbrojtjen e mjedisit. Por
ndérkohé nuk duhet harruar se ka edhe té tjeré gé pérpigen ta shfrytézojné mjedisin thjesht
pér interesa té ngushta vetjake.



Mbrojtja e mjedisit dhe zhvillimi i géndrueshém

Késhtu, pér shembull: dikush i derdh mbeturinat e pérpunuara té mbetjeve industriale né
lumin apo ligenin mé té afért, duke e démtuar réndé mjedisin. Por né boté ka gjithashtu edhe
mjaft njeréz, organizata ambientaliste gé kujdesen pér mbrojtjen e mijedisit né bazé té
politikave té caktuara. Ata ndjekuin me vémendje politikat e pushtetit gendror dhe lokal pér
mjedisin, por, kur éshté e nevojshme edhe i kundérshtojné ato, veganérisht né ato raste kur
zbatimi i kétyre politikave e démton mjedisin.

Megjithaté duhet theksuar se ruajtja dhe kujdesi pér mjedisin nuk éshté vetém njé detyrim
shogéror. Mbi té gjitha, éshté edhe pérgjegjési individuale, pasi shogéria dhe individét béjné
kujdes me menaxhimin e burimeve natyrore, duke pasur si synim mosshfrytézimin e tyre pa
kriter, né ményré gé kéto burime té jené té dobishme jo vetém pér shoqgériné e sotme, por
edhe pér brezat e ardhshém.

Zhvillimi i géndrueshém i mjedisit do té thoté shfrytézimi né ményré racionale i burimeve
natyrore mjedisore, me géllim pérmirésimin e jetés sé njerézve sot dhe nesér.

m Shfrytézimi i burimeve natyrore nga shogéria

Dikur njeriu i shihte burimet natyrore si té pashterueshme, ndérsa i shfrytézonte ato. Nga
mesi i shek. XX rritja e kérkesave ndaj mjedisit i zvogéloi rezervat e burimeve natyroré si:
nafta, gazi natyror etj.

Rritja e popullsisé: sot njerézit duke pasur si géllim pérmirésimin gjithnjé e mé té madh té
ményrés sé jetesés, pérdorin mé tepér burime natyrore, sesa pérdornin dikur.

Shpérndarja e pabarabarté e burimeve natyrore: disa vende kané mé shumé mundési pér
shfrytézimin e burimeve natyrore, sesa vende té tjera, dhe kété mundési ua jep pikérisht
shpérndarja jo e barabarté e kétyre burimeve.

m Menaxhimi i burimeve té ripértérishme

Ndér burimet Kkryesore natyrore té ripértérishme pérfshihen: uji, toka, energjia diellore,
energjia e erés etj.

Uji: njerézit mund ta pérmirésojné pérdorimin e burimeve ujore duke pérdorur ményra té
ndryshme. P.sh., sistemi i shpérndarjes sé ujit nga fermerét i jep mundési zhvillimit té zonave
gé kané mungesé té burimeve ujore. Né vendin toné ka probleme né pérdorimin e ujit.

Toka: duke u bazuar né nevojat e veta, njeriu ka shfrytézuar edhe pérdorimin e tokés.
Késhtu, le t& marrim njé shembull: dikur né malet e Azisé njerézit kishin nevojé pér toka
bujgésore dhe i siguruan ato duke preré pyjet né male dhe duke hapur késhtu toka té reja.

W Burimet e paripértéritshme

Ndér burimet gé nuk mund té ripértérihen, pérfshihen: mineralet dhe I1éndét djegése.
Mineralet: kéto 1éndé jané pérdorur gjaté gjithé jetés sé njeriut, por duhet theksuar se tanimé
rezervat e disa prej mineraleve jané né mbarim.

Léndét djegése: me zhvillimin e industrisé, hap pas hapi u rrit edhe pérdorimi né ményré
masive i makinerive té transportit. Funksionimi i tyre kérkonte mé shumé Iéndé djegése si¢
jané: nafta apo gazi. Rezervat e tyre né ditét e sotme jané té kufizuara.
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Tanimé bota e zhvilluar dhe e gytetéruar pérballet me mjaft probleme pér sa i pérket fushés
sé mjedisit. Problemet mé té médha né kété drejtim jané:

— Ndotja e madhe, prishja e ekuilibrave té ekosistemit, shfrytézimi pa kriter i burimeve
natyrore etj.

— Ndotja e mijedisit pérbén futjen e drejtpérdrejté ose té térthorté té léndéve,
vibracioneve, té energjisé, nxehtésisé, rrezatimit, zhurmave, faktoréve biologjiké né
ajér, toké, ujé, duke ndikuar ndaj tyre dhe njéherésh duke e ndryshuar cilésiné e
mjedisit dhe té jetés.

— Ngrohja globale é&shté prishja e ekuilibrave té ekosistemit si pasojé e rritjes sé
temperaturave, té cilat kané sjellé shkrirjen e akullnajave dhe rritjen e nivelit té ujit né
ogeane dhe dete.

— Ndotja e ujérave éshté hedhja pa kriter e mbeturinave né kanalet ujore dhe shfrytézimi
i tyre pa plan.

m Probleme qé kané té béjné mé burimet ujore sot

Burimet ujore po preken si nga faktoré natyroré, ashtu edhe faktoré njerézoré. Ndotja e ujit
sjell pasoja té rénda pér jetén si: zhdukja e llojeve té ndryshme té specieve gé jetojné né ujé,
mospérdorimi i tij pér nevoja jetike té njeriut, pérhapja e sémundjeve infektive etj.

m Probleme gé lidhen mé tokén.

Toka ku jetojmé dhe zhvillojmé veprimtaring toné, éshté mjaft e réndésishme. Pa té nuk
mund té kété jeté, ashtu si dhe pa ujé. Toka é&shté e rrezikuar nga ndotja. Té njéjtét faktoré gé
ndotin ujin dhe ajrin, ndotin dhe tokén. P.sh bujgésia dhe blegtoria né vendin toné éshté
sektor prodhimi mjaft i réndésishém. Por, pér shkak té erozionit, té ndotjes sé tokés me
kimikate etj., zhvillimi i saj pengohet.

m Ndotja e ajrit

Zhvillimi i industrisé dhe pérdorimi i makinave bén gé ajri té jeté mjaft i ndotur, sidomos né
zonat urbané, ku numri i popullsisé éshté edhe mé i madh. Kjo sjell shfagjen e njé numri té
madh sémundjesh me rrezik pér jetén

m Mbetjet
Mbetjet jané 1éndét, objektet ose pjesé té tyre gé pércaktohen nga autoriteti pérgjegjés, té cilat
nuk pérdorén mé. Mbetjet klasifikohen né kété ményré:
— Mbetje té shtépisé (Realizohen nga konsumi i pérditshém i mallrave dhe shérbimeve.)
— Mbetjet nga ndérmarrjet, industria ose fusha e mjekésisé. (Ndér to mund té
pérmendim: materialet e paketimit, tallashe, elemente ndértimi etj.)
— Léndét problematike dhe mbetje té vecanta. (Kéto cilésohen si mbetje problematike se
pérmbajné léndé helmuese, 1éndé djegése gé shkaktojné sémundje si p.sh., llaku,
baterité, vajrat etj.)
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VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1: Bisedojmé né dritén e qiririt

(Kjo veprimtari éshté mé e pérshtatshme pér profilin ekonomik)

Mésuesi e organizon klasén pér diskutim. I mbledh nxénésit rreth njé tryeze té rrumbullakét
né mes té sé cilés ka ndezur njé qiri dhe, nén dritén e qiririt diskutojné mbi konceptet: mjedis,
lidhja e njeriut me mjedisin, zhvillim i géndrueshém. Veprimtaria duhet té& filmohet dhe té
ruhet né disk.

Mé tej] mésuesi u shpjegon nxénésve se proceset natyrore té Tokés rregullohen dhe
plotésohen ndérmjet tyre dhe se natyra né vetvete ripértérihet pikérisht si rezultat i kétij
procesi. Por ndérkohé nuk duhet harruar se ka shumé aktivitete prodhuese té njerézve gé e
crregullojné ekuilibrin e proceseve natyrore, duke shkaktuar ndryshime té pakthyeshme té
ekosistemeve natyrore.

Gjithashtu mésuesi shpjegon se “zhvillim i géndrueshém” do té thoté pérdorim i burimeve né
ményré té tillé gé u krijon atyre mundési té rigjenerohen plotésisht. Né thelb kjo do té thoté
pasim i botés te té tjerét né té njéjtén gjendje gé e kemi trashéguar.

Né vijim mésuesi u kérkon nxénésve té japin pércaktimet e tyre pér termin “zhvillim i
géndrueshém”, duke i ndihmuar ata gé t’i shprehin lirshém mendimet. Pér kété u kérkon té
paraqitin dhe té diskutojné théniet e méposhtme:

e Sasia e ujit té marré nga burimet néntokésore nuk duhet t’i tejkalojé ritmet mé té cilat
rimbushén ato burime.

e Drurét e preré nuk duhet ta tejkalojné numrin e druréve gé mbillen.

e Shkarkimet e karbonit nuk duhet ta tejkalojné kapacitetin e natyrés pér ta pérpunuar
dyoksidin e karbonit né atmosferé.

VEPRIMTARI 2: Koncepti “ndotésit” (fletépalosje)

(Kjo veprimtari éshté mé e pérshtatshme pér profilet: teknologji-ushgimore, hoteleri-turizém)

Meésuesi shfaq né klasé filmin “Planeti plastik™. Mé pas organizon njé diskutim me nxénésit
né lidhje me mesazhet gé morén nga filmi. Késhtu, duhet t’i pyesé nxénésit, sé pari se sa pér

! Filmi gjendet né fagen e internetit: http://www.filmsforaction. org/watch/plastic_planet/
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gind e informacionit gé¢ morén u nga filmi, ishte e re pér ta; cilat ishin faktet gé u béné mé
shumé pérshtypje dhe pse

VEPRIMTARI 3: Koncepti “menaxhimi i géndrueshém i burimeve natyrore”

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi shpérndan fletén e punés me informacion mbi Ishullin e Pashkéve (Fleta e Punés 1)
ose U kérkon gé njé javé mé paré té hulumtojné pér té gjetur dhe lexuar informacion né
internet lidhur me Ishullin e Pashkéve. Njérit prej nxénésve mésuesi i kérkon ta tregojé me
gojé historiné ishullit té famshém.

— Cfaré ka ndodhur me até ishull dhe popullsiné gé jetonte dikur atje?
— A mund té béhet njé analogji e Ishullit té Pashkéve dhe planetit Toké?
— Pse duhet t&¢ mendojmé pér njé mirémenaxhim té burimeve tona natyrore?

— Pse éshté e réndésishme t’i njohim problemet mjedisore dhe vlerésimin e gjendjes sé
mjedisit dhe burimeve té tij?

Ndérkohé mésuesi diskuton me nxénésit lidhur me pyetjet e mésipérme dhe né fund e
pérmbyll me pyetjen:

— Pse mirémenaxhimi mjedisor fillon me njohjen?

VEPRIMTARI 4: Kapela e mendimit

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi e ndan klasén né 5 grupe dhe pércakton céshtjen mbi té cilén do té diskutojné:
“Konceptet lidhur me mjedisin dhe zhvillimin e géndrueshém”.

Secili nga grupet pérzgjedh njé nga pesé kapelat me ngjyra té ndryshme (né formé
trekéndéshi), si ato gé paragiten né figurat mé poshté, té shogéruara edhe me digiturat
pérkatése, nga do té nisé diskutimi.

Koncepte Sjellje pozitive Intuitiv — emocional



Mbrojtja e mjedisit dhe zhvillimi i géndrueshém
11

Sjellje negative Zgjidhje — ide krijuese

Mbasi dégjohen sjelljet dhe géndrimet e secilit prej grupeve, nxénésve u pércaktohet hapi
tjetér i punés gé do té kryhet: intervista.

INTERVISTA
Nxénésit grupohen né dyshe, A dhe B. Secili prej tyre ka pér detyré t’i b&jé intervisté tjetrit,
duke u mbéshtetur né pyetjet e dhéna nga mésuesi:

— Cfaré mésova né lidhje mé konceptet?

— Si do té sillem né lidhje mé ato gé mésova?

VEPRIMTARI 5: Pesévargésh

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Teknika e pesévargéshit mund té pérdoret gjaté njé ore mésimi mbi njé koncept té caktuar.
Nxénésve u kérkohet té krijojné njé pesévargésh né lidhje mé njé koncept mjedisor apo me
veté fjalén “mjedis”. Pér kété veprohet duke ndjekur rrugén e méposhtme:

Vargu i paré: e pércakton veté temén pér té cilén do té krijohet pesévargéshi (mé poshté
éshté dhéné njé shembull konkret i pesévargéshit - shembulli 1).

Vargu i dyté: dy mbiemra té cilét pérshkruajné temén.

Vargu u treté: tri folje té cilat tregojné veprimet gé kryen tema.

Vargu i katért: njé fjali me njé folje dhe njé mbiemér, ku shprehet njé géndrim ndaj temés.
Vargu i pesté: njé sinonim pér termin e zgjedhur né fillim (né vargun e paré).

SHEMBULL 1

I-  Edukimi mjedisor

I1- 1 domosdoshém, i dobishém;

I11- Ndihmon, sensibilizon, ndérgjegjéson;

IV- Edukimi mjedisor éshté ¢éshtje e réndésishme pér cdo brez;
V- Ndérgjegjésim.
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FLETE PUNE 1: ISHULLI | PASHKEVE

Ishulli i Pashkéve ndodhet né ogeanin Pagésor, rreth 3200 kilometra né peréndim té
Amerikés Jugore. Kolonité e para gé u vendosén né ishull, rreth 15 shekuj mé paré, ishin
polinezianét.

Ishulli ka njé klimé gjysmé té thaté, e cila pérmirésohet ndjeshém nga njé pyll i gjelbér, gé
grumbullon dhe ruan ujé. Shtaté mijé banorét e tij kultivojné drithéra, rrisin pula, kapin peshq
dhe jetojné né fshatra té vogla. Trashégimi karakteristiké e Ishullit té Pashkéve jané statujat
masivé 8 metra té larta prej guri vullkanik, gé jané té shpérndara pérgjaté gjithé ishullit,
Mendohet se transportimi i tyre éshté béré duke pérdorur trungjet e peméve, pra, duke i
rrotulluar statujat deri né vendet ku ndodhen sot, kryesisht né breg té ogeanit, por me
véshtrim nga toka.

Né shek. XVII né kété ishull erdhén kolonizuesit evropiané, té cilét u mahnitén nga kéto
statuja prej guri, té njohura si Moai dhe gé ishin té vetmet gjurmé té mbetura nga qytetérimi
madhéshtor — i cili u shkatérrua brenda pak dekadave.

Shkatérrimi i késaj shogérie u shkaktua nga zhdukja e burimeve natyroré bazé né kété ishull.

Pér shkak té rritjes s€ madhe té popullsisé né Ishullin e Pashkéve, banorét e tij filluan té
presin pyjet, duke i kthyer ato né toké bujgésore pér té mbjellé drithéra. Lénda drusore e
marré nga pemét, u pérdor gjerésisht pér ngrohje, pér ndértim shtépish dhe anijesh, si dhe pér
géllime fetare.

Erdhi koha kur u zhduken edhe drurét e fundit nga Ishulli i Pashkéve. Késhtu gé nuk mund té
ndértohej mé asnjé anije peshkimi dhe, si rrjedhim, rezervat ushgimore u béné té
pamjaftueshme. Shkatérrimi i pyjeve ¢oi drejt erozionit dhe, pér mé tepér, né pakésimin e
ndjeshém té burimeve ushgimore.

Ishulli i Pashkéve éshté njé nga shembujt mé domethénés i njé kolapsi gé vjen vetém pér
shkak té degradimit té mjedisit nga njeriu.
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FLETE PUNE 2: INTERPRETIM FIGURASH

Mésuesi gjen fotografi té ndryshme nga interneti (dhe i printon) apo nga revista té ndryshme,
té cilat i paraqit para klasés dhe mund té interpretohen nga ana e nxénésve.
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SUGJERIME
Mbi veprimtari praktike gé lidhen me TEMEN 9

Pér veprimtarité praktike gé lidhen me temén 9, duhen pasur parasysh qé té zhvillohen kéto
aktivitete:

1) Takime me specialisté té mjedisit pér tema té ndryshme.

2) Organizim i projektit “Té ushgehemi shéndetshém”. (Ky aktivitet éshté i vlefshém pér
profilin hoteleri-turizém)



TEMA 2:

BURIMET KRYESORE TE MJEDISIT

DHE DEGRADIMI MJEDISOR

Punuan: Engjéllushe Dardha
Rajmonda Mera,
Vrisidha Shkélzeni;

Zyra Nukaj

Koha e kérkuar

4 oré mésimore 45-minutéshe?

Vendi

Klasé, mjedis ku ka ndotje té ajrit, té jit, tokés; mjedis gé edukon dhe
getéson (park, l1éndiné me lule, mjedis ku ka ligen, det, burim ujor, kopsht
familjar) etj

Mjetet e punés

Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, kite pér matjen e
cilésisé sé ujérave, termometér, paketé e gjelbér, loja e dilemave, foto té
mjedisit gé vret, foto t€ mjediseve qé edukojné, ambalazhe produktesh, flip-
chart, kompjuter videoprojektor

Profili ku mund
té aplikohet tema

NEé té gjitha profilet e arsimit profesional.

Objektivat mésimoré
P&r nxénésit

Té pérshkruajné burimet kryesore té mjedisit jetésor.

Metodat, teknika,
strategji

Pér kété temé, ashtu si edhe pér ¢do temé tjetér e késaj lénde pérdoren
teknika, metoda dhe strategji qé kané né gendér nxénésin. P.sh. pérdoret
puna me grupe heterogjene, rrjeti i diskutimit, puna individuale, lojérat,
ekskursionet né natyré, konkurset, projektet dhe sidomos loja me role, e cila
éshté teknika mé interesante pér kété grup céshtjesh.

Mésuesi luan rolin e lehtésuesit, ndérkohé gé nxénésit punojné né grupe apo
né cifte.

Pér kété temé pérdoret metoda problemore dhe e kérkimit shkencor,
alternohet té mésuarit kritik, mésimdhénia e integruar dhe ajo tematike, duke
i ndérthurur 1éndét, fushat dhe degét e arsimit profesional me udhézimin e
fillimit té vitit pér strategjité e arsimit

! Duke u bazuar né udhézimin nr.35, dt.09.10.2007, kjo temé éshté menduar té zhvillohet me 4 oré, nga 3
oré gé ka plani. Gjithashtu tema 3 té reduktohet duke e zhvilluar né 2 oré nga 3 oré gé ka plani.
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TEMA 2

NJOHURI TE PERGJITHSHME

Mijedisi gjeografik éshté vetém njé pjesé e natyrés, ajo pjesé né té cilén jeton dhe vepron
drejtpérdrejt shogéria njerézore. Mjedisi i siguron késaj shogérie mjetet e jetesés, ndikon né
cilésiné e jetesés sé saj dhe né shkallen e zhvillimit té métejshém.

Rritja e veprimtarisé ekonomike dhe dinamika e popullsisé né kuadrin global, tanimé po e vé
raportin mjedis-shoqgéri pérballé sfidave té forta.

Pérbérésit kryesoré té mjedisit jané: ajri, uji, toka, biodiversiteti.

m Ajri

Ajri éshté pjesé pérbérése e atmosferés, qé pérbén njérén nga sferat e tokés. Ai éshté njé
pérzierje gazesh, ku pérgindjen mé té madhe e zéné pérkatésisht: N, me 78%; O, me 21%
dhe CO, me 0, 003%. Kur raporti ndérmjet kétyre gazeve prishet, atéheré kemi ndotje.

Ndotje quhet prania e njé substance ose energjie né natyré, sasia dhe vendndodhja e sé cilés
krijon efekte té padéshirueshme mjedisore. Cdo substancé qé futet né mjedis duke ndikuar
negativisht né dobishmériné e tij, pérbén njé ndotés dhe quhet e tillé.. Cdo pjese e mjedisit
mund té infektohet dhe ¢do 1éndé mund té jeté njé ndotés. Kjo ndodh kur grumbullimi i
ndotésve shkakton ndryshime té padéshirueshme.

Cilésia e ajrit gé thithim, éshté shumé e réndésishme pér shéndetin dhe jetégjatésiné toné,
prandaj duhet té dimé cka éshté én dém té shéndetit. P.sh., e dimé gé ndotja e ajrit kegésohet
gjaté ditéve me re, sepse ka pak eré pér ta qarkulluar até (ajrin). Késhtu, kur njerézit dalin né
dité t€ tilla, mund t’u kruhen syté, t’u skugen e madje t’u dhembin. Gjithashtu mund té kené
dhimbje koke, gryke apo véshtirési n€ frymémarrje. Pikérisht pér t’1 shmangur kéto déme né
shéndetin ton€, &shté e réndésishme q€ t’i kuptojmé shkaget e ndotjes, efektet e tyre
afatshkurtra dhe afatgjata né jetén toné.

Ndotja e ajrit mund té jeté: ndotje e jashtme dhe ndotje e brendshme.

Ndotja e jashtme e ajrit shkaktohet nga: gazrat, pluhuri dhe bloza gé Iéshojné né atmosfere
fabrikat, uzinat, termocentralet, por gjithashtu mund té krijohet nga zhurmat etj. Gazet e
hedhura né atmosferé pérzihen me ujin e saj dhe formojné shiun acid, i cili démton gjithgka.
Rajonet me sasi me té madhe ndotjeje né ajér né vendin toné jané: zona e Elbasanit, Fieri,
Ballshi, Fushé-Kruja, Tirana, Prishtina.

Ndotja e brendshme e ajrit shkaktohet edhe nga druté e zjarrit, té cilat réndom pérdoren né
stinén e dimrit né zonat malore. Né uljen e késaj ndotjeje ¢cdo njeri mund té ndikojé duke u
veshur me rroba té ngrohta dhe duke e mbajtur shtépiné mé té freskét.

Shkencétarét jané té mendimit se ndotja e ajrit né mjedisin e brendshém mund té jeté mé e
rrezikshme sesa ndotja e ajrit né mjediset e jashtme, pasi ndotésit e ajrit né mjedisin e
brendshém jané me té rrezikshém.
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m Uji

Uji pérbén gati % e sipérfages sé planetit toné. Ujérat ndahen né: ujéra té kripura, qé
pérbéjné 70% té ujérave; ujéra té émbla gé zéné 6% té ujérave, si dhe uji i pijshém, i cili
pérbén 6% té ujérave. Vetém 3% e ujit gé né pérdorim ne, éshté e nevojshme pér nevojat
njerézore. Uji né natyré péson procesin e garkullimit, hallké e té cilit &shté edhe formimi i ujit
néntokésor, pérvec atij sipérfagésor.

Njeriu e pérdor ujin pér géllime té ndryshme si: né bujgési pér ujitje; né industri pér
prodhimin e té mirave materiale; ne shtépi pér nevojat e familjes.

Ashtu si ajri, edhe uji péson ndotje. Shkarkimet nga industria, nga transporti, nga djegia e
karburanteve etj. krijojné ndotés té cilét garkullojné né ajér si¢ jané: oksidet e squfurit dhe té
azotit, ndotésit qé krijohen nga njeriu etj. Grimcat mé té médha qé dalin nga kéto shkarkime,
e ndotin edhe Token, kurse ato me té voglat bashke me grimcat e pluhurit formojné té
ashtuquajturin “shi acid”. Ky shi, sado i holle té jeté, e démton jetén tokésore dhe ujore,
démton pyjet, ndértesat dhe veté jetén e njeriut.

Shiu acid ka dy efekte negative:
Sé pari, natyra acide e shiut éshté e démshme.
Se dyti, shiu acid hyn né reaksion me shkémbinjté e tokés, duke krijuar njé mbingarkesé té
mineraleve né toké, e cila ndikon né ndryshimin e pérbérésve mineralé te bimét, si dhe né
shéndetin e njeriut qé ushgehet me kéto bimé. Shiu acid démton gjithashtu edhe ujin e
pijshém.
Burimet e ndotjes se ujit né toké jané:

e Bujgésia (pesticidet, plehu organik, nitratet, bakteret, viruset);

e Industria (metalet e rénda, bashkimet organike komplekse);

o Popullsia (ujérat e zeza, rrjedhjet e gropave té plehrave, bakteret, viruset).

Lumenjté shqiptaré klasifikohen tek lumenjté me ndotje té pérhershme organike. Ndér
lumenjté mé té ndotur né vendin toné jané: Ishmi, Gjanica, Semani, Shkumbini etj.

m Toka

Toké quhet niveli i sipérm i sipérfages sé Tokés, baza mbi té cilén zhvillohet jeta né planetin
toné. Bimét jané té lidhura me tokén népérmjet sistemit té tyre rrénjor, prej nga marrin ujin
dhe kripérat minerale. Toka éshté njé sistem i gjallé, sepse né té jetoné njé numér i madh
gjallesash. Ajo éshté gjithmoné né njé proces ndryshimi, formimi dhe shkatérrimi. Flora dhe
fauna e tokés i riciklojné Iéndét organike pér té formuar humusin, i cili pérzihet mé pas me
Iéndé minerale.

Toka éshté e palévizshme dhe vepron si njé depozite e stérmadhe pér ¢do lloj ndotési, qé
mund té aktivizohet nén shkéndija té ndryshme (p.sh. acidifikimi) dhe gé né fund shkarkohet
né mjedis.
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Proceset mé té rénda degraduese té tokés jané: erozioni, acidifikimi, ndotja, ngjeshja,
Kripézimi.

Degradimi dhe shkretétirézimi i tokave, si dhe i peizazheve lidhet me nxitjen e madhe té
erozionit népérmjet hapjes sé tokave né shpatet e pjerréta; nga mbetjet urbane, nga mundésité
e vogla té riciklimit t¢ mbetjeve té ndryshme; nga mungesa e infrastrukturés pérpunuese té
ujérave té zeza.

m Biodiversiteti

Biodiversiteti éshté njé nocion shumé kompleks, i cili nénkupton térésiné e llojeve dhe té
ekosistemeve né njé rajon apo né té gjithé globin, ose, e shprehur ndryshe, biodiversiteti
paraget llojshmériné jetésore né toké.

Jeta e gjallé né tokeé ka nivele té ndryshme té llojllojshmérisé, duke filluar nga ADN-ja, llojet,
popullatat dhe deri tek ekosistemet.

Elementet pérbérése té biodiversitetit jané:

o Shuméllojshméria gjenetike, e cila pérfshin shuméllojshmériné e individéve brenda té
njéjtit lloj.

o Shuméllojshméria e gjallesave gé jetojné né toké dhe gé pérfshin rreth 15 milioné deri né
40 milioné lloje.

o Shuméllojshméria e ekosistemeve pérfshin zonat pyjore, shkretétirat, fushat, lumenjté,
detet, ogeanet dhe té gjitha komunitetet e botés sé gjallé gé komunikojné ndérmjet tyre
dhe me botén jo té gjallé.

Sot biodiversiteti pérbén njé ndér problemet mé té médha né boté.

Biodiversiteti éshté démtuar nga prerja e pyjeve dhe e bimésisé pérreth gendrave industriale e
té banuara; nga zjarret né pyje; nga pérdorimi tej normave i kimikateve né bujgési; nga
ndotjet e ajrit, té ujit dhe tokés; nga degradimi dhe shkretézimi i peizazheve etj. Kjo dukuri
vihet re edhe né vendin toné.

Shqipéria, edhe pse njé vend i vogél, shquhet pér njé diversitet té pasur biologjik dhe
peizazhor. Duke gené se vendi ka njé reliev té thyer dhe vertikaliteti té theksuar, kjo ka béré
té mundur qé té krijohen kushte pér ekzistencén dhe ruajtjen e njé numri llojesh relikte,
endemike e subendemike.

Késhtu, 27 llojet endemike dhe 160 subendemike té biméve té larta gé rriten né vendin toné,
paragesin njé réndési té vecanté ruajtjeje.

Diversiteti i larté i ekosistemeve dhe habitateve (ekosisteme detare, bregdetare, laguna e
vende té lagéta; delta lumenjsh, duna ranore, ligene, lumenj, shkurreta mesdhetare, pyje
gjethe gjeré, pyje halore dhe té pérziera; livadhe e kullota subalpine dhe alpine; ekosisteme té
maleve té larta), ofron njé larmi té pasur llojesh bimore e shtazore. Deri mé sot né Shqipéri
jané gjetur rreth 3 200 lloje bimésh té larta dhe 756 lloje rruazorésh.
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Flora e Shqipérisé pérfagésohet me rreth 30% e florés europiane. Pyjet e larta té vendit
mbajné komunitete gjitarésh té¢ médhenj si¢ jané: ujku, ariu, rrégebulli, dhia e egér etj., si dhe
komunitete karakteristike shpendésh té lidhura me pyjet e virgjra, si: qukapiku, bufi, thélléza,
qyqja, kumria etj.

Lagunat bregdetare dhe ligenet e médha né brendési té vendit pérfagésojné zona té
réndésishmeve vecanérisht pér dimérimin e shpendéve migratoré. Mesatarisht rreth 70 lloje
shpendésh uji me njé numér gé shkon rreth 180 000 individé e kalojné dimrin né to.
Shqipéria éshté njé piké e réndésishme e krygézimit té rrugéve migratore té shpendéve,
lakurigéve té natés dhe insekteve.

Né territorin shgiptar mbahen rreth 91 lloje té rrezikuara globalisht (73 lloje rruazorésh dhe

18 lloje parruazorésh); vecanérisht pér disa prej tyre, si¢ jané: pelikani kacurrel (Pelecanus
crispus ), karabullaku i vogél (Phalacrocorax pygmeus ) dhe blini.
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VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1: Vendi ku ndihem i lumtur

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Népérmjet Kkétij aktiviteti nxénésit nxiten t€ mendojné pér mjedisin ku jetojné dhe cfaré
kérkojné nga ai mjedis. Gjaté studimit té mjedisit ka gjéra té réndésishme pér t’u analizuar si:
ndotja e mjedisit (ajrit, ujit, tokés), vendbanimet etj.

Nxénésit duhet ta kuptojné se edhe mikromjedisi ku jetojné, ndikohet nga ajo qé ndodh né
pjesét e tjera té planetit. Gjithashtu ata duhet té kuptojné se ajo gé béjné né mjedisin ku
jetojné, ndikon mbi jetén e njé vendi tjetér.

Mésuesi u kérkon nxénésve gé té pérfytyrojné njé vend ku ndihen té lumtur. Kjo detyré mund
té realizohet me pérshkrim, me vizatim apo me esé (pérzgjedhja éshté individuale).

Mé tej mésuesi u kérkon té béjné njé listé té vecorive té atij vendi qé kané zgjedhur, dhe gé e
béjné vértet njé vend té vegante pér t’u ndier i lumtur. (kjo éshté detyré individuale).

Pasi té kené punuar né ményré individuale, nxénésit bashkohen né dyshe pér té shkémbyer
me njéri-tjetrin mendime pér até qé kané shkruar rreth vendit té pérzgjedhur. Mé pas ata
bashkohen né grupe prej 4-5 vetash dhe secili anétar i grupit pérshkruan vecorité e vendit gé
ka pérzgjedhur.

Nxénésve né grup u kérkohet ta mendojné vendin ideal si mé pak té pélqyeshém pér ta (té
démtuar).

-Si u ndryshua vendi i déshirueshém né mé pak té déshirueshém?

-Kush ndikoi, c¢faré ndjesish kané tani nxénésit (pas ndryshimit) pér kété mjedis té
padéshirueshém? (Ndjesité e veta nxénésit i shprehin né punén e tyre né grup.)

Mésuesi organizon njé diskutim té pérgjithshém ku nxénésit shprehin ndjesité e tyre para dhe
pas ndryshimit té vendit té imagjinuar, né té cilina ndihen té lumtur.

Né fund mésuesi bén njé pérmbledhje ku theksohet se ka shumé vende ku mund té ndihemi té
lumtur, por gé mund té démtohen, nése nuk jemi té kujdesshém pér ndikimin toné né mjedis.

U sugjerohet nxénésve gé té diskutojné me prindérit pér kété veprimtari té zhvilluar né klase,
si dhe pér vendin ku ndihen té lumtur. Kjo mundéson pjesémarrjen e prindérve né mésimin
pér mjedisin, pér té kuptuar se géndrimi i njé brezi ndaj planetit ndikon mbi pérvojat e
brezave té ardhshém.
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VEPRIMTARI 2: Biodiversiteti dhe vlerat natyrore té rajonit toné

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Veprimtaria mbi biodiversivitetin dhe vlerat natyrore té rajonit toné synon t’i edukojé
nxénésit me dashuriné pér vlerat natyrore shkencore ekologjike kulturore dhe historike té
Shqipérisé.

Sé pari, mésuesi u shpjegon nxénésve réndésiné gé ka trashégimia natyrore, duke géndruar
sidomos né monumentet natyrore. Jepen shembuj nga trashégimia natyrore shqiptare (p.sh.
pisha flamur, rrapi i Bezistanit, shpella e Kacnisg, kanionet e Osumit, parku i Lurés).
Gjithahstu jepen shembuj nga monumentet natyrore botérore dhe diskutohet rreth tyre.

Mésuesi organizon njé diskutim ku nxénésit shkémbejné ide lidhur me temén “Ne ua kemi
marré hua mjedisin brezave té ardhshém”. Mé tej ftohen nxénésit né njé udhétim imagjinar
népér monumentet natyrore té Shqipérisé (realizohet né forma té ndryshme si: esé, vizatim,
skicg, poezi etj.).

VEPRIMTARI 3: Kopshti i shtépisé sime

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Meésuesi u shpérndan nxénésve fletét e punés 1 pér t’i plotésuar sipas pyetjeve gé shtrohen atje.
Paraprakisht nxénésit kané pasur si detyré gé t’u pérgjigjen pyetjeve né fletén e punés, e cila
ka té njéjtin titull me titullin e aktivitetit.
Mé pas mésuesi organizon me nxénésit njé diskutim, duke u bazuar né pérgjigjet e tyre, si
edhe né pérshkrimin me vizatim gé kané sjellé né klasé. Duke drejtuar diskutimin pér
réndésiné gé ka kopshti i shtépisé, mésuesi bazohet né kéto ide:

— Réndésia gé ka kopshti i shtépisé né vazhdimésiné e tradités.

— Réndésia gé ka kopshti né drejtim té njé jete té shéndetshme nga piképamja ekonomike

dhe ushgimore.
— Réndésia e kopshtit pér mjedisin dhe komunitetin.

Ditén gé kryhet ky aktivitet, mund té ftohet njé anétar i familjes pér té diskutuar lidhur me
kopshtin, pér réndésiné dhe ményrén si e pérdorin até. (Zgjidhet njé familjar qé ka kopshtin
mé cilésor pér sa i takon llojit té biméve, pérdorimit té plehut organik dhe mospérdorimit té
pesticideve).

Ky diskutim e pérforcon réndésiné qé ka kultivimi i biméve pa pesticide, pa pleh kimik, pér
té ruajtur njé mjedis té pastér, shuméllojshméri té biméve dhe shfrytézim maksimal té tokés.
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Veprimtaria pér kopshtin éshté mjaft interesante, nxénésit flasin me pasion pér kopshtin e
tyre dhe informacionin e tyre sjellin jo vetém me vizatim, por edhe me pérshkrim dhe me
materiale filmike si foto, video etj

VEPRIMTARI 4: Uji dhe e ardhmja. Rezervat ujore né rajon dhe né boté

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Ky aktivitet i motivon nxénésit pér té gené aktivé né ruajtjen e rezervave ujore, duke gjetur
rrugé e ményra té pakésimit té shpérdorimit té rezervave té ujit. Gjithashtu ata nxjerrin
domosdoshmériné e ujit né jetén e gjallesave né mbare rruzullin tokésor, si dhe
domosdoshmériné e tij pér bujgésing, industriné ushgimore, até kimike, industriné e
transportit, até energjetike, té turizmit etj.

Mésuesi u kérkon nxénésve gé té tregojné se si e siguroje ujin né zonén ku banojné. A éshté
ujé i bollshém apo ka véshtirési né sigurimin e tij? Ai u kérkon gé té tregohen raste té
shpérdorimit té ujit né zonat apo né lagjet ku jetojné nxénésit.

Mé tej nxénésve (sipas degéve) u kérkohet se cfaré mund té ndodhé né qofté se do té
mungojé uji (i pijshém apo ai industrial), duke shprehur mendime té ndryshme.

ePuna e nxénésve né grupe referohet nga njé pjesétar i grupit. Ata tregojné mbi rrugét e
sigurimit té rezervave ujore né vendbanimet e tyre, si dhe pér raste té shpérdorimit té tij.

e Nxénésve u kérkohet té evidentojné rrugé té ndryshme pér ruajtjen e rezervave ujore né
vendin ku jetojné (duke diskutuar edhe pér rrugét gé duhen ndjekur lidhur me
ekonomizimin e ujit gé pérdorin. (sipas degéve, gjaté praktikave profesionale) té
diskutohen mendimet e ndryshme dhe té renditen rrugét me té efektshme pér secilin
profil.

o NEé fund béhet njé pérmbledhje mbi nevojat pér ujin e pijshém dhe até industrial. Si do té
ndiheshim me pakésimin e, ag mé tepér, me mungesén e rezervave ujore né rajon dhe né
bote. Mésuesi u sugjeron nxénésve gé té diskutojné né komunitet pér kété shgetésim té
drejté gé ata e evidentuan né kété ményré edhe komuniteti do té jené mé i ndjeshém dhe
mé veprues pér ruajtjen e rezervave ujore né zonén ku ata jetojné e pse jo, edhe né
kuadrin global.
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FLETE PUNE 1: “KOPSHTI I SHTEPISE SIME”

1) A ka kopsht familja juaj?

2) Neése keni kopsht, kush pérgjigjet pér t&?

3) Ku ndodhet kopshti?

4) Sa larg éshté kopshti nga shtépia juaj?

5) C’lloj zarzavatesh, frutash apo vreshti kultivohen né kopshtin tuaj?

6) Personi qé merret dhe e njeh mé miré kopshtin, a mund té vijé pér té diskutuar me
klasén?

Nxénésit duhet t’u japin pérgjigje pyetjeve t€ mésipérme. Gjithashtu ata duhet té sjellin né
klasé njé kopje té skicés sé kopshtit té tyre (nése kané kopsht) dhe té diskutojné pér té
bashkeérisht.
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FLETE PUNE 2

Népérmjet kétij aktiviteti né lidhje me punén individuale té nxénésit, vijohet mé tej pér té
tejcuar mesazhet mjedisore né familje dhe né komunitet.

Pér realizimin e veprimtarisé duhet vepruar duke pasur parasysh hapat e méposhtém:

1) Realizimi i njé videoje ku té pasqyrohen problemet mjedisore rajonale gé lidhen me
degradimin mjedisor dhe biodiversitetin.

2) Ndértimi i tabelave lidhur me problemet rajonale mjedisore sipas rretheve.

3) Krijimi i njé albumi me foto té mjediseve té sotme té krahasuara me mjediset e
méparshme.

4) Krahasimi, me ané té njé tabele (fleté pune), i veprimtarive mjedisore me ndikim
pozitiv dhe negativ.

Shumé veprimtari, njé prej té cilave éshté edhe veprimtaria “Kopshti i shtépisé sime”, i
edukojné nxénésit me dashuri pér tokén, bimét; i béjné té pérgjegjshém pér t€ gené
dashamirés ndaj mjedisit, si dhe pér té pasur njé shéndet sa mé té miré.

Kopshtet jané mjete t€ ¢cmuara burimore pér familjet, ashtu sikundér jané edhe njerézit qé
kujdesen pér to. Kjo veprimtari e pérforcon vlerén e konceptit té kopshtit familjar dhe té
anétareve té familjes qé pérgjigjen dhe merren me té.

Po késhtu edhe projekti pér mbrojtjen e florés dhe té faunés i ndérgjegjéson nxénésit dhe
népérmjet tyre edhe komunitetin pér té€ mbajtur géndrime né lidhje me mbrojtjen e llojeve né
rrezik.

Aktiviteti pér pesticidet dhe zinxhirin ushqimor synon t’i njohe nxénésit me llojet e
pesticideve, t’u béjé té garta démet gé shkaktojné ato né mjedis dhe né zinxhirét ushgimoré
né njé ekosistem.
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NDIKIMI | VEPRIMTARISE NJEREZORE NE MJEDIS

Punuan: Dhimitraq Toti

Heliona Licaj

Manjola Prendi

Koha e kérkuar

3 oré mésimore

Vendi

Né shkollé

Mijetet

Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, ambalazhe produktesh,
flip-chart kompjuter videoprojektor, revista mjedisore, flete pune.

Profili ku mund té
aplikohet tema

- Automekanik

- Elektrik

- Hidraulik

- Informatiké

- Ekonomi-biznes
- Administrim zyre
- Hoteleri-turizém

Objektivat mésimoré
pér nxénésit

= Té& tregojné se si shfrytézimi i burimeve té energjisé dhe prodhimi i saj ka
ndikim negativ mbi mjedisin.

= Tg identifikojné burimet e energjisé sé ripértérishme dhe té zhvillojé aftésité
pér njé vlerésim kritik té pérparésive apo mangésive té tyre.

= T¢ japin mendime mbi rrugét pér ta béré industriné mé migésore me
mjedisin.

= T¢ dallojné gazet serré té léshuara né atmosferé, gé shkaktojné ndryshimet
klimatike.

= Tg vlerésojné rolin gé mund té luajé ¢cdo njeri né mbrojtjen e mjedisit nga
ndotja, si dhe té japin propozime pér kapércimin e kétij rreziku.

= Tg paragesin informacion né lidhje me problemet gé shkaktohen nga hollimi
i shtresés sé ozonit.

= T& mésojné mé shumé mbi rreziget mjedisore, qé kércénojné detet.

Metodat, teknika,
strategji

Diskutim, ilustrim, mésim teorik, shfagje e filmave, puné né grup; lojé me role
loja e dilemave, vézhgim, tabela konceptuale, té mésuarit me kémbime etj.
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NJOHURI TE PERGJITHSHME

Gjurma ekologjike éshté matési i ri i kapacitetit bartés té natyrés. Edhe pse nuk éshté ende i
pérsosur, megjithaté ky tip matési éshté né pérmirésim e sipér. Ideja e tij ka té béjé me matjes
e numrit t€ burimeve natyrore gé i shfrytézojné individét dhe komunitetet, si dhe matjen e
ngarkesa gé ata véné né ekosistemet e tyre. Mé tej ky rezultat duhet té shprehet né njési
sipérfagésore.

Nése béjmé krahasimin e shfrytézimit té mjedisit dhe té kapacitetit té matur ekologjik pér ¢do
banor né njé komunitet njerézor, mund té japim njé pasqyré mjaft té drejté té marrédhénieve
té kétij komuniteti né mjedisin e vet.

Pér té gjetur njé emérues té pérbashkét, njé bazé té krahasimit, kapaciteti matés i ekologjisé
globale té botés éshté ndaré sipas popullatés sé tokés dhe éshté zhvilluar njé indikator virtual,
ose matési i kapacitetit ekologjik pér ¢do banor.

B Gjurma ekologjike

Gjurma ekologjike ka té béjé me ngarkesén mjedisore pér ¢cdo banor pér njé vend té caktuar,
si njé funksion i kombinuar i energjisé sé shfrytézuar né ekuivalentin e dyoksidit té karbonit,
shfrytézimin e tokés bujgésore, shfrytézimin e druréve pér territor pyjor.

W Veprimtaria njerézore né sektorin e energjisé

Energjia éshté pjesé e té gjitha aktiviteteve njerézore: ajo na ngroh né shtépité tona, bén té
ecin makinat, ndihmon né plugimin e tokés, vé né puné pajisjet elektroshtépiake etj.

Burimet e energjisé jané disa llojesh, té tilla si:
— Léndét fosile qé jané: qymyri, gazi natyror dhe nafta;
— Energjia bérthamore,

— Burimet e ripértéritshme té energjisé, sic mund té jené:
« energjia e ujit, e erés, e diellit;
. energjia gjeotermike e biomasés etj.

B Veprimtaria njerézore né sektorin e industrisé

Sektori i industrisé ka njé ndikim té caktuar mbi mjedisin si rezultat i pérdorimit té energjisé
dhe léndés sé paré. Ndikimi né mjedis éshté mé i madh nése kéto materiale jané té
paripértéritshme. Té gjitha shkarkimet gé dalin nga aktivitetet industriale, ndikojné
gjithashtu, né mjedis. Megjithaté kjo ndotje mund té zvogélohet népérmjet pérdorimit té
teknologjive té pastra mjedisore ose té teknologjive qé i zvogélojné tej mase shkarkimet.
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W Veprimtaria njerézore né sektorin e transportit

Bota gé njohim dhe standardi i jetés gé kemi, do té ishin t& pamundur pa mjetet moderne té
transportit. Ndonése pérfitimet prej transportit modern jané té pamohueshme, ato kushtojné
shtrenjté.

Njéri prej problemeve kryesore té transportit modern té motorizuar éshté se transporti ka
ndikimin ndotjes sé ajrit dhe energjisé, si dhe prej shfrytézimit té burimeve natyrore.

B Veprimtaria njerézore ne sektorin e shfrytézimit té pyjeve

Pyjet shérbejné pér shumé funksione. Né radhé té paré, ata mbrojné burimet natyrore.
Népérmjet procesit té fotosintezés, pyjet ripértérijné rezervat e oksigjenit né atmosferé, duke
thithur dioksidin e karbonit dhe duke zbutur efektin serré.

Pyjet sigurojné njé mjedis pér shumé lloje bimore e shtazore. Dhe né kété ményré mbrojné
dhe ruajné shuméllojshmériné biologjike natyrore. Pyjet e pastrojné mjedisin nga zhurmat
mbytése, zbusin erérat e forta dhe thithin pluhurat dhe gazet e démshme. Gjithashtu pyjet
ndihmojné né rregullimin e rrjedhjes sé ujérave sipérfagésore, zbusin temperaturat e larta dhe
pengojné erozionin e tokeés.

W Veprimtaria njerézore né sektorin e bujgésor

Pérdorimi i tepruar i plehrave kimike dhe i pesticideve shkakton ndotjen e mjedisit dhe
ndérkohé ndikon né ményré té térthorté né shéndetin e njerézve. Plehrat kimike jané pérdorur
né tokén bujgésore qysh né epokat e hershme pér kulturat bujgésore; pérdorimi i tyre
vazhdon té jeté shumé i pérhapur ende sot.

Objektivi kryesor pér té cilin pérdoren plehrat kimike dhe pesticidet e ndryshme, éshté rritja,
por edhe mbrojtja e produktivitetit t€¢ kulturave bujgésore ose jobujgésore, té cilat i
kultivojmé né fushé té hapur, si dhe né mjedise té tjera mé té vogla (kopsht, vazo etj.).

W Veprimtaria njerézore né sektorin e turizmit

Zhvillimi turistik con né degradim té mjedisit natyror né rajonet malore dhe ato bregdetare.
Turizmi masiv e rrit kérkesén pér energji elektrike, pér ujé, pér produkte konsumi dhe
shérbime. Ky lloj turizmi éshté konsideruar si njé turizém agresiv dhe shpesh né gjuhén e
pérditshme cilésohet si “pushtim” ose “dyndje” turistésh, duke ndikuar né ményré negative
né mjedisin natyror.

NDIKIMI | VEPRIMTARISE PROFESIONALE NE CILESINE E MJEDISIT

Né dekadat e fundit té shek. XX né opinionin botéror u konstatua gé né planetin toné po
ndodhnin ndryshime té réndésishme, té cilat po shndérroheshin gradualisht né probleme té
médha mjedisore globale si: ngrohja globale e klimés, vrima e ozonit, degradimi dhe
shkretézimi i tokave, ndotja e mjedisit, démtimi i bimésisé dhe i biodiversitetit, ndotja e ujit
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té ogeaneve dhe deteve, acidifikimi etj. Me veprimtariné e vet profesionale, njeriu béhet
shkak i rritjes se métejshme té problemeve mjedisore, duke ndikuar né cilésiné e mjedisit dhe
té shéndetit té veté genies sé tij, si dhe té gjithé botés sé gjallé.

W Ngrohja globale

Ngrohja globale éshté fenomen i rritjes sé efektit serré, pra, i rritjes sé temperaturés mesatare
té ajrit né aférsi té sipérfages sé tokés si rezultat i emetimit né ményré té pakontrolluar té
gazeve serré nga ana e njeriut.

-Si vepron efekti serré?

Energjia diellore vjen né toké dhe e ngroh até. Toka e reflekton kété energji dhe né té njéjtén
kohé e kthen né energji (nxehtési) infra té kuge. Pér arsye té ekzistencés sé ‘gazeve Serré’ né
atmosferén gé e mbéshtjell sipérfagen e tokés si njé mbulesé, njé pjesé e késaj energjie qé
reflektohet nga toka, mbetet brenda dhe nuk arrin mé kurré té dalé drejt hapésirés. Késhtu, né
dallim nga planetet e tjera gé nuk kané atmosferé, Toka éshté e ngrohté.

Pas revolucionit industrial dhe zgjerimit gé ka marré aktiviteti njerézor, né atmosferé filloi té
clirohej njé sasi e madhe gazrash si: dyoksidi i karbonit (COy), oksidi i azotit dhe oksidi i
squfurit, freoni, metani etj. Po ashtu filloi té ¢lirohej dhe njé sasi e avujve té ujit.

Rritja e pérgendrimit té gazeve né atmosferé sjell rritjen e energjisé diellore, qgé mbetet né
atmosferg, duke ngritur né kété ményré temperaturén e atmosferés rreth Tokés. Kjo dukuri
quhet “efekti serré”.

-C’jané gazet serré?

Shumica e gazeve serré, si: dioksidi i karbonit, NOx dhe metani, clirohen né ményré
natyrore. Pa to, klima e Tokeés do té ishte 30-40 gradé celsius mé e ftohté sesa éshté sot.

Ndér gazet e tjera serré pérfshihen: N,O, freon-11 dhe freon-12 (CFC-12), si dhe forma té
tjera freoni.

Dioksidi i karbonit (CO,) éshté njé gaz i réndésishém ‘serré’. Gjaté historisé njerézore pér
miliona vjet, bimét e tokés kané nxjerré jashté né atmosferé trilioné toné karboni, gé u
depozituan né sedimente, té cilat mé pas u kthyen né depozita qymyri, vaji dhe gazi natyror.

Gjaté dy shekujve té fundit, njerézit i shfrytézuan dhe i dogjén kéto burime me ritme gé
erdhén né rritje. Sot njerézit clirojné ¢do dité né atmosferé rreth 5.5 miliardé toné karbon si
pasojé e djegies sé burimeve natyrore néntokésore. 1.5 miliardé toné té tjeré clirohen ¢do vit
pérmes ndryshimeve né pérdorimin e tokeés, si pér shembull, pér arsye té shpyllézimeve.

Nése priten pyjet, atéheré ndalon edhe absorbimi i karbonit, por nése pyjet digjen, karboni
kthehet mbrapsht né atmosferé. Kéto clirime sjellin rritjen e dyoksidit té karbonit atmosferik
me 0.5 pér gind ¢do vit.

Qé nga periudhat e vjetra, para zhvillimeve industriale, pérgendrimi i dikosidit té karbonit
(CO,) né atmosferé éshté rritur me 30 pér gind. Sot pérdorimi i burimeve natyrore pér
prodhimin e energjisé diellore dhe pér transport éshté burimi kryesor i ¢lirimit global té
gazrave CO, né atmosferé.
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B Vrima e ozonit

Ozoni éshté mbrojtési natyral i tokés nga rrezet. Ai e absorbon dhe e bllokon pjesén me té
madhe té rrezatimeve té démshme gé vjen nga dielli, duke e mbrojtur njerézimin nga
rrezatimi i démshém. Ozoni e mbéshtjell atmosferén e planetit toné dhe i parandalon rrezet
ultravjollcé té drités sé diellit qé té depértojné né sipérfagen e tokeés.

Démtimi i shtresés sé ozonit ndikon né jetén né toké, duke krijuar efektin serré dhe ngrohjen
globale. Shtresa e ozonit éshté vendosur né njé lartési nga 20-40 km mbi sipérfagen e tokés.
Funksioni i saj mé i réndésishém éshté mbrojtja e biméve, kafshéve, sigurisht edhe e njerézve
nga rrezatimi ultravjollcé.

Né vitin 1985 shkencétarét zbuluan se shtresa e ozonit kishte filluar té hollohej. Ky ndryshim
ishte vecanérisht i dukshém né Antarktidé, mbi té cilén ishte shfaqur madje edhe njé ‘vrimé’.
Kjo gjé sillte rritjen e rrezatimit té rrezikshém ultravjollcé.

Né lartésité e mesme mbi Europé rrallimi i shtresés sé ozonit éshté rreth 6-8 pér gind.

Vézhgimet nga toka dhe me satelit kané treguar se pakésimi i ozonit ndodh né dimér, né
hemisferén veriore. Rrallimi i shtresés sé ozonit ndodh pér shkak té substancave shkatérruese
té ozonit (SOH), té cilat ¢lirohen si rezultat i aktivitetit njerézor. Kéto substanca jané:

— Freoni (pérdoret né teknologjiné e ftohjes dhe né prodhimin e frigoriferéve);

— Haloni (pérdoren né pajisjet pér shuarjen e zjarrit);

— Bromid-metili (pérdoret gjerésisht né bujgési);

— Tretés dhe pesticide té ndryshme.

Né momentin gé ¢lirohen né atmosferé, kéto gaze ngrihen ngadalé dhe fillojné shpérbérjen e
shtresés sé ozonit mé té arritur kontaktin me té. Késhtu, njé molekulé SOH shkatérron gindra
molekula ozoni. Ky éshté njé proces i ngadalté, i cili kérkon kohé, por me kalimin e kohés
vihet re se éshté shkatérruar edhe barriera ndaj rrezeve ultravjollcé.

W Shiu acid

Ndotja e ajrit lidhet me praniné e kimikateve né atmosferé, né sasi dhe né kohézgjatje. Kjo
gjé éshté e démshme jo vetém pér shéndetin e njeriut, por edhe pér mjedisin.

W Dioksidi i squfurit dhe oksidet e azotit

Ajri i pastér 18viz né sipérfagen e Tokés, duke marré me vete ndotésit parésoré, si¢ éshté
pluhuri, i shkaktuar kryesisht nga stuhité dhe shpérthimet e vullkanit, si dhe nga shkarkimet e
aktiviteteve njerézore (pérdorimi i makinave, prodhimi industrial, prodhimi i energjisé etj.).

Rrymat e pastra té ajrit garkullojné népér sipérfagen e tokés dhe, pikésépari, mbledhin
ndotésit e atmosferés, si p.sh., pluhurin (té shkaktuar nga stuhité dhe shpérthimet vullkanike)
dhe gazrat, gé clirohen si pasojé e aktivitetit njerézor (nga pérdorimi i makinave, nga
zhvillimi né industri, prodhimi i energjisé etj.) Gjithashtu né ajér mund té géndrojné pér dité
té téra edhe substancat acidifikuese si SO, dhe NOy, té cilat mund té transportohen né gindra
kilometra rrugé. Gjaté késaj kohe mund té ndodhin reagime kimike dhe kthimi i tyre né acide
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(acid sulfurik ose acid nitrik) dhe, pavarésisht nése kthehen né acide ose mbeten pluhur, kéta
ndotés shkaktojné ndryshime né pérbérjen kimike té tokés dhe té ujérave sipérfagésore.

Edhe prania e amoniakut né atmosferé, i cili éshté njé produkt i aktivitetit shtazor, krijon té
njéjtin efekt né toké dhe né ujé. Ky proces ndérthuret me proceset e ekosistemeve, duke guar
né dukurin€ qé€ njihet me termin “acidifikim”.

Zvogeélimi i sipérfages sé pyjeve né Europén Qendrore dhe Lindore, si dhe ‘vdekja’ e disa
ligeneve né Skandinavi dhe né Alpe, jané shembuj té démeve, pjesérisht edhe né saje té
acidifikimit.

B Ndotja e ujit té deteve dhe ogeaneve

Bashkéveprimi i atmosferés me ogeanet dhe detet ka njé ndikim té madh né klimén dhe
motin. Ogeanet ndihmojné pér té zvogéluar efektin serré, duke pérthithur sasi t¢ médha
gazrash, vecanérisht dioksid karboni.

Cdo vit ogeanet prodhojné rreth 200 miliardé toné planktone, kryesisht né rajonet bregdetare.
Planktoni éshté njé hallké themelore né zinxhirin ushgimor, duke ushqyer 200 deri né 400
milioné toné peshq né vit.

Pér sa u pérket deteve, sot ngrihen platforma gjigante pér nxjerrjen e naftés, té gazit dhe
mineraleve né mjaft dete anembané globit.

Pér fat té keq, ogeanet dhe detet sot jané kthyer né vende grumbullimi pér mbeturinat e
njerézve, duke pérfshiré ujérat e zeza, mbeturinat urbane dhe produkte té rrezikshme si¢ jané
mbetjet bérthamore



Ndikimi i veprimtarisé njerézore né mjedis

VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1: “Energjia dhe burimet e saj”

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

1) Njiheni klasén me videon “Energjia dhe burimet ¢ saj” ose me informacionin gé sjell fleta
e punés “Dielli - burim ideal energjie”.

2) Organizoni njé seksion pér shprehjen e liré t&¢ mendimeve lidhur me ndikimet negative gé
kané ndaj mjedisit aktivitetet e prodhimit té energjisé, duke pérfshiré:

— Minierat e hapura: ¢ojné né ndryshimin dhe né shkatérrimin e peizazhit;

— Djegia e burimeve fosile: shogérohet me shkarkimin e gazeve acide, té hirit, blozés
dhe ndotésve té tjerg;

— Centralet e energjisé bérthamore: kané rrezikun e aksidenteve si¢ ishte p.sh.
Cernobili. Ende ka mbetur i pazgjidhur problemi magazinimit dhe i pérpunimit té
mbetjeve radioaktive;

— Digat dhe ligenet e hidrocentraleve té médha: shkaktojné zhvendosjen dhe humbjen
e mjedisit té banimit pér shumé banoré, ¢ojné né humbjen e pyjeve dhe té tokave
bujgésore qé pérmbyten, kané ndikim negativ ndaj peshqve dhe faunés sé egér, si dhe
e ndryshojné dhe e shkatérrojné peizazhin pérreth.

3) Shkruajini pérgjigjet né tabelén e zezé.

4) Tregoni se rrugét pér té zvogéluar ndikimin negativ té prodhimit dhe shfrytézimit té
energjisé mbi mjedisin, duhet té jené né dy drejtimet e méposhtme:

— Shfrytézimi i burimeve té ripértérishme té energjisé;
— Shfrytézimi efektiv dhe ekonomik té energjiseé.

VEPRIMTARI 2: Teknologjia dhe ndikimi i saj né mjedis
(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)
Mésuesi u paraget nxénésve informacionin e fletés sé punés high tech.

Zhvilloni njé diskutim me nxénésit lidhur me informacionin gé sjell kjo fleté pune.
-Cfaré lloj ndikimesh ka teknologjia né mjedis?
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Shkruajeni pérgjigjen né dérrasén e zezé nése kemi: kemi ndotje té ajrit, ndotje té tokés, ndotje
té ujit, prodhim té mbeturinave, konsum té gjeré té ujit, zénie té hapésirave té médha etj.)

-A éshté teknologjia high tech zgjidhja e sé ardhmes pér njé planet mé té pastér?
-Shprehini mendimet tuaja. Kérkoni nga nxénésit té japin shembuj té tillé.
-Diskutojini shembujt e sjellé né klasé.

VEPRIMTARI 3: Tabela konceptuale “Industria dhe pasojat e saj né
mjedisin shqiptar”

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)
Sugjerojeni klasés tabelén konceptuale, duke identifikuar degét e industrisé shqiptare gé

luajné njé rol me pasoja negative né mjedisin natyror. Tabela e méposhtme jep té dhéna mbi
kété dukuri né vendin toné.

AKTIVITETE PERGJEGJESE PER NDRYSHIMET KLIMATIKE NE SHQIPERI

INDUSTRIA E LENDEVE DJEGESE

Kjo industri mbéshtet né pérdorimin e gqymyrit dhe té naftés né disa rajone té vendit si: Fier,
Patos Kugové

INDUSTRIA E KROMIT

Uzina e prodhimit KURUM éshté kontribuuese né ndotjen e ajrit né gytetin e Elbasanit.

TRANSPORTI

—Transporti éshté burimi kryesor i ndotjes sé ajrit, numri i makinave me nafté zé rreth 80% té
transportit.

—Cilésia e I&ndéve djegése né vendin toné éshté mé e ulét se né vendet e Bashkimit Europian

NDERTIMTARIA

—Ndotés té ajrit né Shqipéri jané fabrikat e ¢cimentos.
—Ka dy fabrika té ¢cimentos: njéra né Fushé-Kruje dhe njé né Elbasan.

INDUSTRIA E DRURIT

—Prerja pa kriter e druréve pér prodhimin e mobileve dhe pér ngrohje ndikon né zvogélimin e
sipérfages sé gjelbér.

—Pemeét jané kontribuuese né thithjen e dyoksidit té karbonit dhe ne kété ményré e zvogélojné
ngrohjen globale




Ndikimi i veprimtarisé njerézore né mjedis

Gjaté diskutimeve té lira &shté miré té béhen propozime lidhur me pérmirésimin e situatés
mjedisore: sa i nevojshém éshté njé mjedis i pastér, roli i komunitetit né ruajtjen e njé mjedisi
té shéndetshém nga ndotja e industrisé.

Né lidhje me kété veprimtari mésuesi mund té ndalet edhe né konceptin e Dités sé Deficitit
Ekologjik.

W Dita e Deficitit Ekologjik

Footprint Network éshté njé organizaté dinamike, ndérkombétare e cila me programet e saj
synon té ndikojé né vendimmarrjen né té gjitha nivelet e shoqgérisé, si dhe pér té krijuar njé
masé kritike ndaj institucioneve né ményré gé t'i jepet fund shfrytézimit té burimeve natyrore
dhe ekonomité e vendeve té vijné pérséri né ekuilibér.

Kjo organizaté punon me ngulm pér krijimin e njé bote ku té gjithé mund té jetojné mirg,
brenda mundésive gé ofruan planeti. Kjo mund té arrihet népérmjet bashkimit té forcave tona
pér té kryesuar sé bashku drejt kétij qéllimi té pérbashkét.

Synimi i késaj sfide éshté shumé i madh dhe nevojitet pothuaj njé revolucion i vogél né
ekonomité tona, né shoqgérité, né drejtim té zgjedhjes sé energjisé, si dhe t&€ ményrés dhe stilit
té jetesés.

Organizata ka shpallur se, prej datés 20 gusht 2013, kjo dité do té jeté zyrtarisht Dita e
Deficitit Ekologjik. Pér kété pércaktim u morén parasysh pérllogaritjet qé kish parashikuar
Footprint Network: prej datés 20 gusht 2013 e deri né 31 dhjetor 2013 njerézimi do té
konsumonte burime natyrore, duke pérdorur rezervat e planetit, d.m.th. ne njerézit, do té ishin
deficit me planetin dhe burimet e tij dhe késhtu gé do té hynin né borxh me té (planetin).

Sipas pérllogaritjeve té béra né vitin 2013, doli se njerézimi i konsumon burimet natyrore qé
do té duhej té prodhonte njé planet e gjysmé, madje qysh prej vitit 1970 ne njerézit kishim
filluar té konsumonim me deficit.

-A duhet ta ndryshojmé kété gjé?
-A mund té jepni disa sugjerime se si mund té realizohet kjo?

VEPRIMTARI 4: Zgjedhja dhe analiza e mundésive

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi u paraget nxénésve njé situaté mjedisore e cila kérkon zgjidhje.

Situata éshté kjo: Kryetari i bashkisé sé njé qyteti éshté né dijeni té rritjes sé madhe té trafikut
né rrugé, po ashtu edhe té ndotjes sé ajrit vecanérisht né gendér té gytetit. Ky pérbén njé
problem pér mjedisin dhe njé kércénim pér shéndetin e qytetaréve. Késhtu, kryetari i
bashkisé ka shpallur organizimin e njé konkursi, né té cilin jané té ftuar t¢ marrin pjesé té
gjithé gytetarét dhe mundésisht té sugjerojné zgjidhjen e kétij problemi.
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Né analogji me kété situaté nxénésit vendosin té marrin pjesé né kété konkurs dhe atyre do
t’u propozohen sugjerimet e méposhtme, né ményré qé té zgjedhin opsionin e duhur.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Investime mé té médha né transportin publik, pérmirésimi i rrugéve té vjetra dhe
ndértimi i njé rrjeti mé té miré rrugésh.

Ndérmarrja e njé fushate pér té nxitur kulturén e njé transporti té pérbashkét.
Punonjésit e njé ndérmarrje, té cilét vijné dhe ikin nga puna me makinat personale, ua
ofrojné kété ményré transporti edhe kolegéve té tyre, pér té shkuar dhe pér t’u kthyer
nga puna bashké me ta.

Ngritja e njé sistemi té vecante rrugékalimesh pér bicikleta, si dhe pér transportin
publik.

Ndarja e gytetit me shumé zona pér kémbésoré, si dhe caktimi i njé sistemi taksash
pér makinat gé hyjné né gendér té gytetit.

Ngritja e njé sistemi nxités pér makinat me motoré té teknologjive té larta gé nuk e
démtojné mjedisin, si dhe pajisja e bashkisé me makina té grumbullimit t€ mbetjeve.

Njé rrugé anésore rreth qytetit pér ta larguar trafikun e makinave nga gendra e tij.



Ndikimi i veprimtarisé njerézore né mjedis

FLETE PUNE 1: DIELLI, BURIM IDEAL ENERGJIE

Energjia diellore éshté njé burim ideal energjie, e cila ka rezerva té pakufizuara, té shumta
dhe té lira. Ajo nuk i shtohet nxehtésisé totale t& Tokés dhe nuk prodhon ndotés kimiké té
ajrit apo ujit.

Né bazé botérore, pérdorimi i vetém i njé fraksioni té vogél té energjisé diellore gé arrin né
toké, do té siguronte té gjithé nevojat pér energji. Késhtu, p.sh. ShBA, me eficencén dhe
shndérrimin gé arrin né 10-30%, pér té pérmbushur nevojat e téré shtetit t&é madhe me energji,
do té duhej njé sipérfage mbledhése nga 1/10 deri 1/30 e sipérfages sé njé shteti té vetém -
Arizonés. Megjithaté kjo éshté njé sipérfage e madhe toke dhe ka probleme ekonomike e
mjedisore té lidhura me pérdorimin edhe té njé fraksioni té vogél té késaj toke pér mbledhjen
e energjisé diellore.

Qelizat e energjisé diellore (qgeliza fotovoltaike) pér shndérrimin e drejtpérdrejté té drités sé
diellit né elektricitet, jané zhvilluar dhe jané pérdorur gjerésisht né mjetet e hapésirés.
Megjithaté me teknologjiné e sotme ato mbeten shumé té shtrenjta pér prodhimin e energjisé
né shkallé té gjeré. Shumica e skemave té pérdorimit té energjisé diellore varen né mbledhjen
e energjisé termale dhe mé pas né shndérrimin e saj né energji elektrike.

Metoda mé e thjeshté pérfshin pérgendrimin e drités sé diellit né njé boiler té pérftimit té
avullit. Gjithashtu mund té pérdoren reflektoré paraboliké pér té fokusuar dritén e diellit né
tuba gé pérmbajné 1éndé pér transportin e nxehtésisé. Mbéshtjellja selektive e kétyre tubave
mund té pérdoret né ményré gé vetém njé pérgindje e vogél e energjisé té rirrezatohet nga
tubat.

Shndérrimi i drejtpérdrejté i energjisé sé diellit né elektricitet arrihet népérmjet gelizave
speciale voltaike. Pajisje té tilla té ndértuara me silic kristalor, kané funksionuar me njé
eficencé prej 15% pér gelizat eksperimentale dhe 11-12% pér njésité né treg me njé ¢mim qé
éshté 5 heré mé i larté se ¢gmimi i energjisé sé prodhuar né rrugé konvencionale. Ky ¢mimi
éshté i larté edhe pér faktin se silici i pérdorur duhet té pritet né kristale té€ vogla né ményré
gé ta mbulojé sipérfagen e kétyre qelizave. Né ditét e sotme jané béré pérparime né
teknologji dhe ulje né ¢mim pér sa u pérket gelizave fotovoltaike me film té hollé, té cilat
pérdorin lidhje té silicit amorf.

Njé ményré e re éshté pikérisht ndértimi i pajisjeve fotovoltaike me silic amorf, té cilat
pérdorin tri shtresa té silicit pér t’i absorbuar me radhé, si¢ jané:

—rrezet me gjatési té shkurtér vale (blu),

—rrezet me gjatési té ndérmjetme té valés (jeshile),

—rrezet me gjatési té gjaté vale (té kuge).

Panelet diellore me film té hollé gé jané ndértuar né kété ményré, kané arritur njé shndérrim
té energjisé diellore né elektricitet me njé eficencé pak mé té madhe se 10%, e cila &shté mé e
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ulét se ato qé pérdorin silic kristalin, por mé e larté se pajisjet e tjera me film amorf. Kostoja
e ulét dhe pérfitueshméria pak a shumé e larté e shndérrimit té kétyre paneleve diellore duhet
té béjé té mundur prodhimin e energjisé me njé kosto dy heré mé té madhe se energjia
elektrike konvencionale.

Njé Iéndé e djegshme ideale kimike gé mund shérbejé pér ruajtjen e energjisé diellore, éshté
hidrogjeni i gazté.

Elektriciteti i prodhuar nga pajisjet diellore mund té pérdoret pér elektrolizén e ujit:
2H,0 + energji elektrike — 2H, () + O2 (g

Hidrogjeni i prodhuar, madje edhe oksigjeni, mund té dérgohen me tuba né distancé dhe
hidrogjeni té digjet pa ndotje ose mund té pérdoret né gelizat me Iéndé djegése. Kjo pérbén
njé ekonomi té mundshme té hidrogjenit. Té metat e pérdorimit té hidrogjenit si 1éndé
djegése kané té béjné me faktin se ai ka njé vleré nxehtésie pér njési té véllimit sa 1/3 e gazit
natyror dhe é&shté eksploziv né raporte té ndryshme té pérzierjes me ajrin.

Me instalimin e mé shumé pajisjeve té nxehtésisé dhe me zhvillimin e mundshém té
kapacitete prodhuese té energjisé sé liré diellore, ka té ngjaré gé gjaté shekullit toné energjia
diellore té sigurojé njé pérgindje té madhe té nevojave energjetike né zonat gé kané rrezatim
té madh diellor.



Ndikimi i veprimtarisé njerézore né mjedis

FLETE PUNE 2: HIGH TECH

B Teknologjia “high tech”

Disa jané shprehur se “pér njeriun ¢ shpellés, éshté rrota”. Késhtu, p.sh., pér kohén kur u
shpikén: telegrafi dhe lokomotiva me avull ishin teknologji e larté, sikurse dhe aeroplani né
Luftén e Paré Botérore.

Né ditét tona, ka njé grup teknologjish gé mund té quhen teknologji e larté né kéndvéshtrimin
e kohés moderne.

Duke folur pér teknologjiné e larté té vijné né mendje njé séré termash si: bioniké,
inteligjencé artificiale, lazer, fibra optike, inxhinieri gjenetike etj. Shumica e kétyre
aplikimeve “high tech” ka mundési té larté pér té ndikuar né cilésiné e mjedisit dhe nése
pérdoren si duhet, pér ta pérmirésuar até. Njé ndér to éshté kompjuteri, i cili éshté mjaft i
réndésishém né té gjithé fushat e teknologjisé sé larté.

Sot ¢do fushé e teknologjisé sé larté varet pikérisht nga kompjuteri. Késhtu, kompjuterat jané
té réndésishém pér telekomunikacionin modern, né roboté; ata kérkohen né zhvillimin e
formulimeve té reja pér materialet ekzotike dhe mbajné kushte plotésisht té pércaktuara nén
té cilat prodhohen kéto materiale.

Si teknologji e larté mund té klasifikohen edhe udhétarét e hapésirés. Kostoja e larté dhe
pérparésité e tjera e kané parandaluar zhvillimin ¢ “fabrikave né héné&” ose popullimin e
pérhershém té stacioneve hapésinore, gé i parashikuan mjaft studiues aty nga fundi i viteve
’50 (shek. XX), atéheré kur u bé realitet “periudha e hapésirés”.

Suksesi mé i madh praktik né hapésiré deri mé sot éshté lé&shimi i satelitéve té
telekomunikacionit gé e kané revolucionarizuar komunikimin mbarébotéror.

Duke pasur mjaft réndési pér mjedisin, teknologjia hapésinore éshté pérdorur me sukses né
parashikimin e motit dhe né studimin e kércénimeve té klimés sé globit, veganérisht pér
ngrohjen globale dhe shkatérrimin e shtresés sé ozonit.

W Bioteknologjia

Bioteknologjia éshté fushé e biologjisé sé aplikuar, e cila pérfshin pérdorimin e organizmave
té gjallé dhe bioproceseve né degé té ndryshme si: inxhinieri, teknologji, mjekési dhe fusha té
tjera gé kérkojné bioprodukte.

Konventa Nacionale e Diversitetit Biologjik e pérkufizon bioteknologjiné si “¢do aplikim
teknologjik gé pérdor procese biologjike, organizma té gjallé ose derivate té tyre, pér té bere
ose pér t€ modifikuar produkte apo procese pér njé pérdorim té vegante”.

Bioteknologjia e pérparuar i pérdor proceset biokimike pér géllime té ndryshme dhe pér
prodhimin e produkteve gé, ndryshe, nuk do té ishin t¢ mundura.
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Bioteknologjia e drejtuar nga bioinxhinieria pérdor enzimat, ADN-rekombinante, ndarjen e
gjeneve, klonimin dhe fenomene té tjera biologjike.

Fusha mé interesante e bioteknologjisé né vitet e fundit éshté ajo gé merret me ndarjen e
gjeneve ose ADN-rekombinante, ku materiali ADN nga njé organizém futet né njé organizém
tjetér pér t’i dhéné njé organizmi té ri karakteristikat e déshiruara, té tilla si aftésia pér
prodhimin e njé proteine specifike.

Népérmjet ndarjes sé gjeneve jané prodhuar shumé produkte. Njé proteiné e tillé éshté edhe
humulina, njé formé e insulinés identike me insulinén njerézore; té tjera jané: hormoni i
rritjes humane dhe interferoni.

Sot vihet re njé nivel i larté i aktiviteteve bioteknologjike té aplikuara né bujgési. Veganérisht
premtuese jané planet pér té zhvilluar bimé qé u rezistojné insekteve ose herbicideve té
aplikuara né bimét konkurruese, bimé gé mund ta fiksojné azotin (népérmjet baktereve
simbiotike qé rriten né rrénjét e tyre) dhe rritjen e promotoréve pér bimét, ndoshta edhe pér
kafshét.

Duke u zhvilluar né drejtimin e duhur, bioteknologjia ka njé mundési té larté pér ta
pérmirésuar mjedisin.
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SUGJERIME
mbi veprimtari praktike gé lidhen me TEMEN 9 dhe TEMEN 10

Pér veprimtarité praktike gqé lidhen me temat 9 dhe 10, duhen pasur parasysh té zhvillohen
kéto aktivitete:

1) PROJEKT: Panair me produkte té prodhuara nga mbetje té riciklueshme.
2) PROJEKT: Videofilmi “Menaxhimi i mbetjeve urbane né qytetin toné”

3) PROJEKT: Realizimi i produkteve té ndryshme mjedisore pér shkollén dhe komunitetin
nga ana e nxénésve né bazat prodhuese té shkollés.

4) PROJEKT: Pjesémarrje né aktivitetet mjedisore gjaté ditéve té kalendarit mjedisor.

5) PROJEKT: Pérgatitje té materialeve sensibilizuese nga nxénésit dhe shpérndarja
e tyre né komunitet
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ZHVILLIMET DEMOGRAFIKE DHE MJEDISI

Punuan: Florie Bega

Gentiana Baholli

Koha 3 oré mésimore
Vendi Né klasé
Mjetet Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, kompjuter

videoprojektor, ambalazhe produktesh, flip-chart.

Profili ku mund
té aplikohet tema

- Ekonomi-biznes (shérbime bankare, llogari)
-TIK

- Hoteleri-turizém

- Teknologji ushgimore

- Shérbime mjete transportit
- Elektronik

- Mekaniké

- Hidrauliké

- Konfeksione-stilim

- Mobilieri

- Ndértim

- Auto

- Administrim zyre

- Agrobiznes

Objektivat mésimoré
pEr nxénésit

= T pérshkruajné shtimin e popullsisé né vend, né rajon dhe né boté.

= T& tregojné me shembuj ndryshimet e ndodhura né mjedis si pasojé e
shtimit té popullsisé.

= T& krahasojné ndryshimet e ndodhura né vend, né rajon dhe né boté si
pasojé e shtimit té popullsisé.

= Ta pérshkruajné garte termin “migrim i popullsisé”.
= Tg dallojné fazat e migrimit té& popullsisé dhe karakteristikat e tyre.
= T& shpjegojné shkaget dhe pasojat e migrimit té pakontrolluar.

Metoda, teknika,
strategji

Puné né grupe, puné né cift, intervista, situata rasti, diskutim, fleté pune,
prezantim, mjete audiovizive.
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NJOHURI TE PERGJITHSHME

B Zhvillimet demografike dhe mjedisi

Pérpara Luftés sé Dyté Botérore popullsia e botés numéronte 1.6 miliardé banoré, ndérsa pas
pérfundimit té luftés dhe deri né fund té shek. XX ajo arriti né 6.1 miliardé. Ky numér i madh
njerézish u rrit pér arsye té pérmirésimit té teknologjisé, uljes sé vdekshmérisé dhe rritjes sé
fertilitetit té popullsisé. Mendohet gé né té ardhmen do té keté njé mbipopullim té botés dhe
éshté parashikuar madje gé né vitin 2050 popullsia botérore té arrijé né 9.2 miliardé.

Pér mjaft studiues rritja e popullsisé né boté éshté njé mundési e cila duhet shfrytézuar mé sé
miri, madje kohét e fundit mobilizimi i opinionit publik pér té mbéshtetur teoriné dhe
praktikén e programeve té kontrollit té€ popullsisé éshté béré me intensitet tejet té madh.

Por ndérkohé kjo rritje e shpejté pérbén edhe njé shgetésim, se né kété masé do té duhet té
rritet dhe kérkesa pér ta ushqyer até popullsi. Dhe kjo ka kosto tepér té madhe pér botén
shtazore dhe pyjet, sepse do té duhet té pérdoren shumé mé shumé kafshé pér konsum, gjé gé
do té conte né reduktimin e gjésé sé gjallé, né pakésimin e ushqimit pér kafshét e egra dhe,
pér pasojé, ndoshta né zhdukjen e tyre.

Duke u nisur nga kéto, studiues té ndryshém i méshojné mendimit se rritja e popullsisé né
boté paraget kércénime té shumta ekonomike dhe sociale. Ata e shohin kété rritje nga njé
kéndvéshtrim negativ, se Kjo rritje e shpejté e popullsisé né boté do té ndikojé né uljen e
nivelit té jetés dhe té shéndetit, ndérsa do té béhet njé kércénim pér mjedisin dhe tokén, njé
kércénim mbarébotéror. Pikérisht duke u nisur nga ideja se c¢éshtja e rritjes sé popullsisé
pérbén njé kércénim global, mé 11 korrik té vitit 1989 u vendos qé 11 korriku té konsiderohet
si Dita Ndérkombétare e Popullsisé.

B Shkaget dhe pasojat e migrimit té pakontrolluar

Termi “migracion i brendshém” pérdoret pér té pérshkruar procesin e lévizjes sé personave té
cilét zhvendosen nga njé zoné (province, rreth apo bashki) né njé tjetér brenda vendit.

Migracioni i brendshém ndikon gjithashtu ndaj strukturés sé shpérndarjes sé popullsisé
brenda vendit. Ky tip migracioni né vendin toné pati njé zhvillim té madh pas rénies sé
diktaturés, kur njerézit ishin té liré pér té l1évizur nga vendbanimet e tyre.

B Migracioni né Shqipéri

Té gjithé ne gé jetojmé né Shqipéri, jemi déshmitaré té Iévizjeve té médha demografike dhe
flukseve migratore né vend pas viteve *90 (shek.XX).

Nga njé ndalim i ploté i lévizjes sé liré né kohén regjimin komunist, ku ¢do gjé kontrollohej
nga shteti, né dhjetévjecarin e fundit té shekullit té kaluar u kalua né njé shpérngulje masive
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té popullsisé gé jetonte né fshat, e cila lévizi nga vendi ku banonte dhe u vendos prané
gendrave té médha urbane. Kjo zhvendosje pati njé kosto jo té vogél pér shogériné shqiptare
dhe u shogérua nga probleme, konflikte dhe ngjarje té pandodhura e té paparashikuara mé
deri atéheré.

Shoqgéria e re filloi té pérballej me probleme nga mé té ndryshmet; njé ndér to dhe ndoshta
problemi mé i ndjeshém, i cili edhe sot e késaj dite nuk po gjen zgjidhjen e duhur, mbetet
céshtja e pronés.

Mijaft njeréz, kryesisht nga zonat rurale, gé I8vizén drejt qyteteve, né pamundési pér té pasur
atje njé vend ku té strehoheshin, njé shtépi, ngritén disa banesa té vogla, kasolle, ku té
mundnin, duke zéné toka qgé ishin proné e tjetérkujt. Mé pas aty hodhén themelet dhe
ndértuan shtépi, madje vuné dhe gardhe, duke formuar késhtu lagje té téra, kryesisht né
periferi té zonave urbane.

Lévizjet migratore kané shkage té shumta, gé¢ mund té jené: ekonomike, politike,
demografike, ndryshime klimaterike etj.

Faktori mé i réndésishém gé ka nxitur migracionin né vendin toné, ka gené dhe éshté faktori
ekonomik. Shqiptarét jané larguar dhe largohen nga vendbanimet e tyre kryesisht pér arsye
ekonomike, si¢ jané: mungesa e mundésive té punésimit, kushtet e véshtira té jetesés,
veganérisht né disa zona ku mungojné kushtet elementare si: energjia elektrike, uji dhe
strehimi.

Migracioni 1 brendshém afatgjaté €shté mé 1 véshtiré pér t'u shqyrtuar pér arsye té
informacionit té pamjaftueshém, sic jané té dhénat biografike t& migrantit. Ky migracion i
brendshém kompleks dhe shpesh i parregullt e kaotik éshté karakterizuar nga nivelet e uléta
té integrimit ndérmjet komuniteteve pritése dhe té ardhurve, me njé cekuilibér né
infrastrukturé (ujé, energji elektrike, rrugé), si dhe né sistemin e arsimit dhe té shéndetésiseé.

Sot nevojitet mé shumé studim pér ta kuptuar mé miré ndikimin e migracionit té brendshém
né komunitetet e origjinés, po ashtu edhe ndikimet e migracionit t& brendshém ndaj
sistemeve pérbérése té familjes, vecanérisht né nénsistemet martesore, prindérore dhe
véllazérore; né kushtet elementare si: energjia elektrike, uji dhe strehimi.

Nivelet e larta té papunésisé, vecanérisht si pasojé e reformave né ekonominé shqiptare
menjéheré pas rénies sé komunizmit, ishin faktori kryesor pér flukset masive té emigracionit
pas viteve ‘90 (shek.XX) e kétej.

Zbritja masive e njerézve nga zonat rurale né ato urbane e rriti shpejt dhe ndjeshém
madhésiné e qyteteve; shtoi gjithashtu shtrirjen e tyre né pérmasa dhe né fusha natyrore né
periferi té qyteteve. Duhet theksuar se shtrirja urbane éshté mjaft e dukshme edhe né vendet e
zhvilluara.

Fluksi i shtuar i komunitetit né zonat e méparshme rurale lindi si rrjedhojé e nevojés sé
hapjes sé rrugéve té reja, njé tendence qé pati ndikimet e veta né shndérrimin e mjaft zonave
té médha e té lira né rrugé automobilistike. Shumé shpejt trafiku u bé mjaft i dendur dhe, si
pasojé, kérkonte mé tepér 1éndé djegése, duek sjellé ndérkohé mé shumé para pér zotéruesit e
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burimeve energjetike. Ky proces i pérséritur né njé cikél t& vazhdueshém, e béri shtetin té
interesuar pér t’i nxitur politikat e gurbanizimit, pra, migrimin jashturban.

Kjo béri gé sot né Shqipéri rreth 50 pér gind e popullsisé jeton né qytet, ndérkohé qé né
Europé né qytete jetojné vetém dy té tretat e popullsisé.

Njé gytet éshté shumé i ngjashém me njé ekosistem. Ashtu sikundér né njé ekosistem, edhe
gyteti ka strukturén, dinamikén dhe metabolizmin e vet. Si¢ ndikohen ajri dhe toka e pyllit
prej biméve dhe kafshéve gé jetojné né t&, po ashtu ndryshimet gé péson mjedisi urban, varen
prej llojit té veprimtarive urbane. Densiteti, 1évizshméria dhe stili i jetés né zonat urbane
ndikojné drejtpérsédrejti mbi kérkesén pér hapésiré dhe pér burime natyrore.

Pérgendrimi i popullsisé dhe i veprimtarive té ndryshme né njé hapésiré té kufizuar i shton
kérkesat ndaj habitateve natyrore lokale. Asnjé gytet nuk mbahet me burimet gé ka brenda
kufijve té tij. Energjia, uji dhe burime té tjera natyrore vijné né zonat urbane pérmes
proceseve té pérpunimit dhe té konsumit.

Pérgendrimi i larté i popullsisé dhe i veprimtarive béjné qé qytetet sot té konsiderohen si
shkaktarét mé té médhenj té problemeve dhe té sfidave mjedisore lokale, rajonale dhe
globale. Nga ana tjetér, né kéto zona urbane ekzistojné mundésité pér njé pérdorim té
frytshém té energjisé dhe té burimeve, prandaj shumé prej problemeve mjedisore urbane
mund té trajtohen dhe té zgjidhen né ményré sa mé efikase.
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VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1: Komuniteti yné - e shkuara dhe e tashmja

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi u bén té njohur nxénésve se do té zhvillojné temén “Urbanizimi dhe problemet
mjedisore gé lidhen me té, shkaget dhe pasojat e migrimit té pakontrolluar”. Ai e e ndan
klasén né grupe, sipas mundésive gé kané nxénésit pér t’u angazhuar né kryerjen e detyrave
té méposhtme:

— Grumbullim fotosh té vjetra té qyteteve té ndryshme dhe demonstrimin e tyre né klasé.

— Grumbullim informacioni nga prindérit dhe gjyshérit né lidhje me lévizjen e popullsisé
né kohé mé té hershme.

— Grumbullim informacioni nga gazetat dhe revistat né kohé té shkuara lidhur me planet
urbanistike té qyteteve.

Secili nga grupet duhet ta demonstrojé veprimtariné e kryer né flip-chart.
Ndérkohé mésuesi pérgatit diskutimin né lidhje me temén e mésipérme, duke i pyetur

nxénésit prej sa kohésh jetojné né até komunitet, si dhe kur kané ardhur (nése jané té rinj aty)
dhe si jané integruar. Mé tej organizon diskutimin rreth disa pyetjeve gé u drejton nxénésve:

e A keni vézhguar sé fundi ndonjé ndryshim né mjedis: ndértime té reja, rikonstruksione
banesash apo ndryshime né sipérfaget e gjelbra?

o Cfaré tregojné fotografité e vjetra? Komentojini ndryshimet gé mund té véreni.

e A ju pélgejné ndryshimet gé kané ndodhur? Cilat prej ndryshimeve krijojné mundési
pér aktivitete pushimi dhe lojéra. Cilat i pengojné kéto aktivitete?

e A jané nxitése kéto ndryshime gé vini re? Pse?

o Cfaré mund té béhet pér t’i shmangur gabimet qé mund té ndodhin né té ardhmen dhe si
mund t’i ruajmé bukurité e komunitetit toné?

VEPRIMTARI 2: Cfaré i bén qytetet té géndrueshme

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi shpérndan fletén e punés me informacion mbi temén “Urbanizimi dhe zhvillimi i
géndrueshém”, mé tej u shpjegon nxénésve se ka njé lidhje organike midis urbanizimit dhe
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veté zhvillimit té géndrueshém. Rruga drejt géndrueshmérisé kérkon angazhim té popullsisé
drejt eficencés sé banimeve né qytet dhe né fshat; kérkon ruajtjen e ekosistemeve.

Qéndrueshméria e qyteteve ka té béjé me pérgjegjésiné e njerézve ndaj pyetjes: “Doni té
jetoni kétu apo diku tjetér?” Pérgjigjet pyetje lidhen me krimin, ndotjen, clodhjen, jetén e
kulturuar, mundésité profesionale dhe me shumé faktoré té tjeré socialé e mjedisoré.
Né qytetet gé shkojné drejt géndrueshmérisé, do té gjejmé kéta tregues té pérbashkeét:

— Dendési té larté té popullsisé;

— Heterogjenitet né vendet e banimit, né biznese, né rezervat, dygane etj.

— Shpenzime kryesisht konceptuale né lidhje me dimensionin human. Sfida e gyteteve té
sé ardhmes lidhet me reduktimin e shtrirjes urbane; reduktimin e trafikut me makina,
duke pérdorur mé shumé bicikletat, si dhe me vendosjen e njé kontrolli té rrepte ndaj té
gjitha llojeve té ndotjeve.

Mésuesi diskuton me nxénésit mbi alternativat e qyteteve e té gjelbra.

VEPRIMTARI 3

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi shfaq videon Anthpropocen dhe nxit diskutimin mes nxénésve me ané té pyetjeve:
— Cilat jané shkaget e rritjes sé popullsisé?
— A ka ndikuar rritja e popullsisé né mjedis?
— Si ka ndikuar rritja e popullsisé né mjedis?

Grupet e nxénésve paragesin me radhé rezultatet e veprimtarive, ndérkohé gé veté nxénésit
pyesin dhe diskutojné ndérmjet tyre.

VEPRIMTARI 4

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi paraget para klasés disa fakte interesante né lidhje me zonat urbane né formatin: “A
e dini se...?”
Megjithése qytetet zé&né vetém 2% té sipérfages sé tokés, shérbejné si vendbanim pér
gjysmén e popullsisé sé botés gé rritet me njé ritém prej 55 milioné banorésh né vit. Qytetet
konsumojné rreth 3/4 té burimeve botérore dhe prodhojné pjesén mé té madhe té
mbeturinave.

Kéto shifra vijné gjithnjé né rritje me shtimin pérheré e mé té madh té popullsisé urbane,
vecganérisht né vendet gé jané né zhvillim.
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Duke u bazuar né faktet e sjella mé sipér, si dhe né njohurité gé kane nxénésit nga léndé té
tjera, u kérkohet gé té diskutojné né lidhje me kété céshtje, si dhe pér gjetjen e rrugéve gé
mund té ¢ojné né njé mirémenaxhim té mjedisit, sidomos né zona urbane.

Né ményré gé té gjejné zgjidhje sa mé té drejta, nxénésit mund té pérdorin informacionin gé
sjell fleta e punés 4: “Cfaré mund té béjmé pér té jetuar gjelbér né gqytet” (fage 54).

VEPRIMTARI 5

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Duke u mbéshtetur né njohurité gé kané nxénésit, u kérkohet té japin pérgjigje, duke i
shpjeguar pyetjet dhe detyrat e méposhtme:

C’do té thoté migrim i popullsisé?

Cilat jané fazat e zhvillimit té popullsisé dhe karakteristikat e secilés?
Cilat jané shkaget gé kané nxitur migrimin e popullsisé?

Cilat jané pasojat nga migrimi i popullsisé né mjedis?

Renditni grupet e pasojave mjedisore.

Pérshkruani 5 grupet e pasojave mjedisore té ardhura prej ményrés sé jetesés té varur
nga makinat dhe shtrirja urbane.

Ku pérgendrohej zhvillimi para viteve 90 (shek.XX) dhe si u treguan té pakujdesshém
njerézit dhe komunitetet?

Si mund té ndalohej shtrirja urbane?

Cfaré tiparesh té géndrueshmérisé mund té ngrihen né zhvillimin e qyteteve?
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FLETE PUNE 1

(Nxénésit, duke u mbéshtetur né njohurité e fituara, duhet ta plotésojné kété fleté pune dhe
t'u japin pérgjigje pyetjeve. Né fund, mésuesi bén vlerésimin me noté né bazé té pikéve té
mbledhura.)

1. Perkufizoni:

Mjedisi éshté koncepti qé shihet si ndérlidhje midis

(2 pike)

-Termi migracion i brendshém pérdoret

(2 pike)

2. Qarkoni pérgjigjen e sakté:
I- Cila prej kétyre tendencave éshté e vérteté?
a) Zgjerimi i zonave urbane po ¢on né rritjen e nivelit té ndotjes.

b) Transporti rrugor i shkarkon mé shumé se gjysmén e té gjitha oksideve té azotit né
atmosferé.

c¢) Disa prej ndotésve té ajrit mund té transportohen me ané té erés né distanca té médha,
duke u depozituar né mjedise natyrore.

d) Té gjitha tendencat e mésipérme jané té vérteta.
(1 piké)

11- Cili nga aktivitetet njerézore éshté kontribuues mé i madh i shkarkimitté nitrateve né ujé:
a) Industria
b) Bujgésia
c) Transporti
d) Prodhimi i energjisé. (1 pike)
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3. E vérteté apo e gabuar

I- Uji éshté e vetmja substancé gé gjendet né natyré né té tri gjendjet kimike: i ngurté, i
Iéngét dhe i gazté.

-Pohimi i mésipérm éshté i vérteté apo i gabuar?Qarkoni pérgjigjen e sakté.
a) E vérteté
b) E gabuar

(1 pike)

I1- Pérpjekjet pér té zvogéluar sasité e mbeturinave ndihmojné mé shumé né mbrojtjen e
mjedisit sesa pérmirésimi i teknologjive té pérpunimit té€ mbeturinave.

-Ky pohim éshté i vérteté apo i gabuar? Qarkoni pérgjigjen e sakté, duke e sgaruar.

a) | vérteté

b) | gabuar

(4 pike)
4. Shpjegoni:

Té mésuarit rreth mjedisit nénkupton

(3 pike)

5. Renditni:

Tri késhilla né lidhje me kursimin e ujit né shtépi.

1)

2)

3)

(3 pike)
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6. Shkruani
—Pesé parime se si mund té ndihmojmé pér ta ulur sasiné e mbetjeve né shtépi.
1)

2)

3)

4)

5)

(5 pike)
—Pesé nga efektet negative té ndotjes akustike mbi shéndetin

1)

2)

3)

4)

5)

(5 pike)

5. Plotésoni:

Edukimi mjedisor synon aftésimin dhe motivimin pér veprim, gjithashtu synon sjellje dhe
vendimmarrje té arsyeshme nga piképamja ekologjike né kéto drejtime:

1)

2)

3)

(3 pika)

PERGJIGJET
Pikét
pérfundimtare

0-8 9-13 14 - 18 19-22 23-26 | 27-29 | 28-30

NOTA 4 5 6 7 8 9 10
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FLETE PUNE 2

(Né bazé té njohurive té fituara, nxénésit duhet ta plotésojné kété fleté pune dhe t’'u japin
pérgjigje pyetjeve. Né fund, mésuesi bén vlerésimin me noté sipas pikéve té mbledhura.)

1. Perkufizoni

Zhvillimi i géndrueshém éshté

(2 pike)

Té& mésuarit pér mjedisin nénkupton

(2 pike)

2. Qarkoni pérgjigjen e sakté:
I- Cili éshté burimi i ndotjes sé ujit:
a) Shkarkimet e ujérave industriale té patrajtuara né lumen;.
b) Ngritja e urave dhe rregullimi i shtratit t& lumenjve.
) Marrja e rérés dhe e zhavorrit prej lumenjve.

d) Té gjitha alternativat e mésipérme (a, b, )
(1 piké)

I1- Cili komponent zé pérgindjen mé té larté né pérbérjen e ajrit:
a) Azoti
b) Oksigjeni
c) Dioksidi i karbonit
d) Avujt e ujit.
(1 piké)
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3. E vérteté apo e gabuar.

I- Shkaku kryesor i vdekjes sé té rinjve nga mosha 15-24 vjec né Europé jané sémundjet e
zemres.

a) E vérteté
b) E gabuar

(1 pike)

I1- Njé nga arsyet e humbjes sé aktivitetit biologjik dhe e llojit té kafshéve gé jetojné né
toké mund té shkaktohet si rezultat i marrjes apo i djegies sé bimésisé gé rritet né toke.

-Ky pohim éshté i vérteté apo i gabuar? Qarkoni pérgjigjen e sakté, duke e sgaruar.

a) | vérteté
b) | gabuar
(4 pike)
4. Shpjegoni:
Té mésuarit né mjedis nénkupton
(3 pike)

5. Renditni:

Tre aspekte né té cilat ka ndikuar negativisht rritja e popullsisé

1)

2)

3)

(3 piké)
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0. Shkruani:

-Pesé parime si mund té ndihmojmé pér té béré blerje té zgjuara né shtépi.

1)

2)

3)

4)

5)

(5 pike)

-Pesé materiale dhe/ose veprimtari qé mund té shkaktojné ndotjen e ajrit né njé dhome té
mbyllur.

1)

2)

3)

4)

5)

(5 pike)

7. Plotésoni:

Tre nga funksionet mé té réndésishme té Tokés jané:

1)

2)

3)

(3 pikeé)

PERGJIGJET

Pikét

) ; 0-8 9-13 14-18 19-22 23-26 | 27-29 | 28-30
pérfundimtare

NOTA 4 5 6 7 8 9 10
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FLETE PUNE 3: URBANIZIMI
DHE ZHVILLIMI | QENDRUESHEM

Shpeshheré urbanizimi cilésohet si njé proces i cili karakterizohet nga rritja e numrit té
popullsisé gé banon e punon né gytete. Natyrisht vetém njé pjesé e késaj dukurie éshté e
Vérteté, pasi procesi i urbanizmit nénkupton dhe udhéhiget gjithashtu edhe nga ndryshime té
karakterit ekonomik, politik, kulturor, mjedisor né rang vendi, rajoni apo né nivel global.

Ky proces modifikohet dhe nga faktoré lokalé, gé lidhen kryesisht me pozicionin gjeografik.
Dhe jo vetém kaq, por shogérohet edhe me njé séré rrjedhojash né lidhje me pérdorimin e
tokés, e sistemeve urbane; me mjedisin dhe ményrén e jetesés. Té gjithé kéto rrjedhoja, nése
identifikohen si probleme, kérkojné pérgjigje gé mund té gjenden né politikat e pérgjegjshme
té planifikimit né mbéshtetje té njé zhvillimi t&€ géndrueshém.

Marrédhéniet e zhvillimit urban dhe té mjedisit shihen né kuadrin e zhvillimit té
géndrueshém. Ky zhvillim nénkupton jo vetém aspektin mjedisor, por edhe aspektin
ekonomik, shogéror, demografik e politik té zhvillimeve gé pérjeton sot ajo pjesé e botés e
cilésuar si urbane.

Zhvillimi i géndrueshém i vendbanimeve urbane nénkupton disa aspekte té réndésishme té
jetés né gytet, qé jané:

e Zbutja dhe mundésisht zgjidhja e problemeve, té tilla si: ndotja, né kuptimin
gjithépérfshirés té kétij termi apo degradimi i tokés. Probleme shqgetésuese pothuajse né
té gjitha qytetet pérbéjné vecanérisht uji dhe ajri, gé duhet té jené synimi i paré né
programin e ¢do geverie.

o Nxitja e aktiviteteve ekonomike qé i integrojné qytetet né ekonominé rajonale,
kombétare dhe botérore, duke theksuar réndésiné e tyre, si dhe duke siguruar vende pune
e té ardhura pér popullsiné banuese.

o Plotésimi i nevojave-bazé té shoqgérisé gé nga strehimi e deri tek arsimimi, edukimi dhe
kujdesi pér shéndetin si té drejta té ligjshme njerézore.

o Kontrolli i ritmeve té lindshmérisé, vecanérisht né qytete, dhe té lévizjeve migratore
rural-urbane, té cilat i ndérlikojné efektet sociale dhe etnike gé shogérojné procesin e
urbanizmit, duke kércénuar késhtu zhvillimin e géndrueshém urban.

e Forcimi i rolit té¢ organeve geverisése né té gjitha nivelet dhe stabilizimin e
institucioneve demokratike gé mundésojné transparencé dhe pjesémarrje komunitare né
té miré té planifikimit dhe t€ menaxhimit urban.
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TEMA 4

FLETE PUNE 4: CFARE MUND TE BEJME PER TE JETUAR
GJELBER NE QYTET

Kur flasim pér qytetet dhe mjedisin, krahas veprimtarisé sé pérditshme si qytetaré té
pérgjegjshém, né té miré té pakésimit té prodhimit t€ gazrave ndotése dhe sere si¢ jané:
pérdorimi i pajisjeve elektroshtépiake, i makinave qé clirojné sasi té pakta dioksid karboni;
pérdorimi i burimeve té tjera té energjisé; riciklimi i mbeturinave; kujdesi pér bimét etj., njé
réndési té vecanté ka veprimtaria e organeve té geverisjes vendore, organizimi i komunitetit
dhe pjesémarrja e tij né vendimmarrje.

Né té miré té njé zhvillimi té géndrueshém dhe njé mjedisi té pastér sot né boté kané lindur
shumé lévizje. Té tilla 1évizje jané: “Qytet i shéndetshém”, “Qyteti i ngadalté”, “Rritja e
zgjuar”, “Urbanizimi i gjelbér” etj., g& nénkuptojné ndryshimet né stilin e jetesés, duke I&né
ménjané makinat dhe duke stimuluar ményra té tjera garkullimi: kémbésor dhe me bigikleté;
ruajtjen dhe rikonstruktimin e mjedisit natyror duke aplikuar teknologji té reja né transportin
publik, né ngrohje, si dhe duke stimuluar planifikimin dhe ndértimin e gjelbér.

Mbi 2000 gytete nga 30 vende né rajonin europian té Organizatés Botérore té Shéndetésisé
(OBSh) konsiderohen tashmé si qytete té shéndetshme. Rrjeti Europian i Qyteteve té
Shéndetshme pérbéhet nga gqytete té angazhuara pér zhvillim té géndrueshém.

Kriteret e pjesémarrjes sé tyre rinovohen ¢do 5 vjet. Kéto gytete kané zbatuar njé séré
iniciativash, duke pérfshiré edhe plane qytetesh té shéndetshme, programe zhvillimi té
komuniteteve, si dhe programe gé u shérbejné grupeve mé té prekshme dhe té dobéta té
shogérisé. Mjaft shtete europiane kané pérgatitur gjithashtu strategjité e tyre té zhvillimit té
géndrueshém, madje disa prej tyre i kané véné né jeté.

Ndér strategjité mé té spikatura té zhvillimit té géndrueshém renditen:
o Kthimi i gendrave té qyteteve né zona kémbésorésh,
o Kufizimi i garkullimit me automjete,
e Ulja e intensitetit té trafikut, duke béré pérshtatjen e rrjetit rrugor,
e Planifikimi i pérdorimit té tokés pér njé zhvillim kompakt urban,
e Shtimi i rrugéve dhe i sipérfageve té gjelbéruara,

e Shtimi i rrugéve né dispozicion té bicikletave pér ta arritur shpejtésiné e udhétimit me
to, duke pasur pérparési arritshmériné e miré né shkolla, né zona tregtare apo zona né
clodhjeje,

e Ndértimi i komplekseve té banesave té lokalizuara pérreth njé rruge kryesore apo
lulishteje, ku béhet i mundur integrimi social i banoréve népérmjet mundésive pér
zhvillimin e aktivitete té ndryshme,
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o Krijimi i ekofshatrave,
e Shtimi i sistemeve té integruara té trenave, tramvajeve, metrove dhe autobuséve.

Qytete té shéndetshme konsiderohen kryesisht qytetet e Europés dhe vecanérisht qytetet e
Europés Veriperéndimore.

Né kontinentin amerikan éshté krejt ndryshe: shumé qytete amerikane nuk béjné pérpjekje
ambicioze né té miré té zhvillimit t& géndrueshém dhe, rrjedhimisht, emetojné sasi mé té
médha dioksidi karboni né ajér, shfrytézojné sasi t¢ médha energjie dhe burimesh; prodhojné
shumé mbeturina, shkatérrojné habitate natyrore dhe toké bujgésore prodhuese, ndérkohé gé
kané nivele mé té larta té ndotjes nga trafiku dhe kosto té larta té pérmirésimit té
infrastrukturés.

Ndérgjegjésimi i njerézve pér ekzistencén e ndryshimeve, si dhe pér réndésiné e ndérvarésive
rajonale stimulon solidaritetin dhe thekson géllimin e komunitetit né mbrojtje té zhvillimit té
géndrueshém pér vete.
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SUGJERIME
Mbi veprimtari praktike gé lidhen me TEMEN 9

Pér veprimtarité praktike qé lidhen me temén 9, duhen pasur parasysh té zhvillohen
aktivitetet e méposhtme:

1) Fushaté sensibilizuese pér problematika té ndryshme, sic mund té jené:
-trafiku,
- mbetjet,
- zhurmat brenda ose jashté mjediseve té shkollés.

2) Aktivitet mjedisor né shkollé né kuadér té dités sé Tokeés, 22 Prillit.



TEMAS

SHOQERIA E KONSUMIT DHE MBETJET

Punuan: Dhimitraq Toti
Heliona Ligaj
Manjola Prendi

Koha 4 oré mésimore
Vendi Né shkollé

Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, ambalazhe
Mjetet produktesh, kompjuter videoprojektor, flip-chart, fleté pune,

revista mjedisore,

Profili ku mund
té aplikohet tema

- Automekanik

- Elektrik

- Hidrauliké

- Informatiké

- Ekonomi-biznes
- Administrim zyre
- Hoteleri-turizém

Objektivat mésimoré
PEr nxénésit

= Té& tregojné se si konsumatori mund té kété ndikim negativ mbi
shéndetin e njerézve dhe né mjedisin natyror.

= Té tregojné llojet e mbetjeve dhe ndryshimet ndérmjet
“mbetjeve’’ e “mbeturinave”.

= Té analizojné llojet e trajtimit t€ mbetjeve, parimet dhe
metodat e menaxhimit té tyre.

= T& shpjegojné ndikimin negativ té mbetjeve té rrezikshme né
mjedis dhe né shéndetin e njeriut.

= Té& vlerésojné réndésiné e menaxhimit té mbetjeve pér té
eliminuar ndikimin negativ né mjedis dhe né shéndetin
e njeriut.

Metoda, teknika,
strategji

Diskutim, ilustrim, mésim teorik, shfagje e filmave, puné né grup
etj.; rrethi vicioz, loja e dilemave, lojé me role, vézhgim, tabela

konceptuale; ditari me dy pjesé, té mésuarit me kémbime etj.
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NJOHURI TE PERGJITHSHME

Zhvillimi shumé 1 vrullshém i industrisé dhe rritja e konsumit kané cuar né Kkrijimin e njé
sasie té stérmadhe mbeturinash, té cilat depozitohen ¢do dité né sipérfagen e tokeés.

Rreth 80% e té gjitha mbetjeve vjen si rrjedhojé e veprimtarive bujgésore, industriale dhe nga
minierat; 20% e mbetjeve vijné nga mbetjet shtépiake, njé pjese e madhe e té cilave éshté e
ripérdorshme, si¢ jané: plastikat, metalet, letra, gelqi, porcelani etj., por ka té tilla gé¢ mund té
jené té biodegradueshme si p.sh. materialet organiket.

B Mbetjet

Mbetje quhen té gjitha materialet e padéshirueshme gé dalin nga njé proces prodhimi
teknologjik apo nga konsumi népér shtépiné toné dhe gé kané ende vleré.

Né mjediset ku jetojné dhe punojné njerézit, gjithmoné tepron dicka. Pra, mbetjet krijohen
nga aktiviteti njerézor, né shtépi, né industri, bujgési dhe né aktivitete té tjera. Sot njerézit
krijojné mé shume mbetje sesa mund t’i menaxhojné, prandaj ekziston mundésia gé njé dité
mund té mbyten prej tyre.

Mbeturiné quhet ajo pjesé e mbetjeve, e cila nuk hyn mé né puné, nuk ka mé vleré. Nése
mbetjet nuk ripérdoren apo nuk riciklohen, atéheré ato kthehen né mbeturiné dhe e ndotin
mjedisin ku jetojmé, duke u béré burim infeksionesh pér sémundje té ndryshme. Gjithashtu
mbeturinat pérhapin njé eré kutérbuese dhe e prishin pamjen e peizazhit, ndotin tokén dhe
burimet ujore, madje shpesh rrezikojné botén e gjallé.

H Llojet e mbetjeve
Mbetjet mund té ndahen né 5 kategori, qé jané:

— Mbetjet shtépiake, té cilat vijné nga pérdorimet e ndryshme né shtépité tona (p.sh.:
ushgimet, aparatet elektronike, elektroshtépiaket, produktet larése, pastruese etj.);

— Mbetjet industriale, gé prodhohen gjaté proceseve industriale; njé pjesé e miré e kétyre
mbetjeve éshté e pérbéré nga mbetje té rrezikshme dhe klasifikohen né njé kategori té
vecganté si mbetje industriale speciale;

— Mbetjet spitalore, té cilat prodhohen né pérgjithési né mjekési nga spitalet, nga sallat e
operacioneve, nga kabinetet e mjekéve, té dentistéve etj.);

— Mbetjet e gjelbra, gé vijné nga bujgésia dhe industria e pérpunimit té ushgimeve;
— Mbetjet radioaktive, té cilat vijné kryesisht nga industria e energjisé bérthamore.

Né ményré qé brezat e ardhshém té mos jené té kércénuar pér té “notuar” né pirgje
mbeturinash, éshté e domosdoshme qé kétyre mbetjeve t’u b&het njé menaxhim sa mé
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efektiv. Pér kété géllim mbeturinat nuk duhet té& hidhen sé bashku né njé vend, por té ndara
ve¢ e vec né vendgrumbullimet e caktuara.

B Trajtimi ekologjik i mbetjeve urbane

Kur béhet fjalé pér njé trajtimin ekologjik té mbetjeve né qytete, duhet té kemi parasysh né
radhé té paré pakésimin e tyre, po ashtu dhe njé ripérdorimin dhe riciklimin t& mundshém.

Reduktimi éshté mbrojtje aktive e mjedisit e cila ka té b&jé me minimizimin e disa prej
mbeturinave gé né burimin e krijimit apo té prodhimit té tyre. Reduktim mbetjeve do té thoté
moslejim i lindjes sé mbeturinave. Kjo mund té realizohet nése né jetén toné té pérditshme
kemi synimet e méposhtme:

— Blerje né ményré té ndérgjegjshme pér mjedisin (kursimi i paketimeve);

— Prodhim i produkteve né shtépi (p.sh. kosi);

— Zgjedhja e njé paketimi qé mund té riciklohet;

— Kursimi i energjisé elektrike, i ujit, i kKimikateve etj.;

— Moshedhje e artikujve té ndryshém, gé mund té pérdoren pér dicka tjetér;

— Zgjedhja e produkteve me sa mé pak paketim;

— Reduktim i geseve plastike, duke i zévendésuar p.sh. me canté pazari;

— Ripérdorim i enéve té kosit, té cilat mund té pérdoren shumé miré pér vazo lulesh.

Ripérdorimi éshté procesi i grumbullimit dhe i ripérdorimit té disa mbetjeve, té cilat mund té
hyjné pérséri né garkullim. P.sh.: shishe dhe kavanoza gelgi, gé mund té grumbullohen dhe té
ripérdoren; pjesé té materialeve inerte si: copa mermeri, copa tullash apo copa guri dekorativ,
gé mund té pérdoren pér dekoracione té ndryshme né njé objekt tjetér;

Riparimi i mundéson njé produkti njé jetégjatési mé té madhe. P.sh. makinerité zakonisht
riparohen shumé heré gjaté jetés sé tyre. Por duhet theksuar se né disa raste makinerité shumé
té sofistikuara jané té véshtira pér t’u riparuar, si dhe kané kosto té larta dhe véshtirési
riparimi. Kjo bén qé éshté mé miré té hidhen poshté.

Riciklimi é&shté procesi i ripérpunimit t¢ mbetjeve duke dhéné njé prodhim té ri. Gjaté
riciklimit mund té ndryshojé struktura kimike e materialit, por béhet i vlefshém pér njé
pérdorim tjetér. Né disa raste kjo strukturé mund té mbetet e njélloj e pandryshuar, né varési
té materialit gé ripérpunohet.

Riciklim i mbetjeve do té thoté:
— Zvogeélim i nevojés pér hapésira té vendgrumbullimeve té plehrave (landfillg);
— Kursim taksash;
— Kursim né pérdorimin e energjisé me dy té tretat;
— Zvogélim i ndotjes;
— Mbrojtje e burimeve tona té pamjaftueshme;
— E bén botén njé vend té kéndshme pér té jetuar.
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B Mbetjet e rrezikshme

Mjaft studiues kryesisht té fushés sé kimisé kané identifikuar mé shumé se 10 milioné
pérbérje kimike (natyrore ose té prodhuara nga njeriu). Rreth 100000 prej tyre prodhohen pér
t’u shitur dhe ¢do vit né treg futen 200 deri né 300 kimikate té reja.

Sipas pérllogaritjeve té ndryshme, prodhimet botérore té kimikateve jané rreth 400 milioné
toné. Njé nga rajonet mé té médha pér prodhimin e kimikateve né boté, éshté Europa, qé
prodhon deri né 38% té sasisé sé tyre botérore.

Llojet e mbetjeve té rrezikshme jané:
— Baterité, té cilat pérmbajné metale té rénda;
— Produkte kimike qé pérdoren né shtépi;
— Plehra kimike, herbicide, pesticide;
— llace gé pérmbajné tretés, si dhe gjurmé té metaleve té rénda;
— Bojéra té cilat pérmbajné metale té rénda, pigmente etj.;

— Benzina dhe produkte té naftés, né pérbérje té té cilave jané fonele, pérbérje organike,
metale té rénda etj.;

— Prodhime prej metali, gé pérmbajné metale té rénda, pigmente etj.;
— Lékurét, té cilat mund té kené né pérmbajtje té tyre né metale té rénda;
— Disa tekstile gé pérmbajné metale té renda.

Kompostimi éshté njé metodé shumé e vjetér gé pérdoret pér eliminimin e mbetjeve.
Komposti éshté njé bashkim i substancave té thjeshta gé mund té jené: mbetje té pastra
bimore, kashté, I1ékuré patatesh, gjethe, bimé té reja (pa fara), mbetje ushgimore, plehérues
natyroré, gjethe gjysmé té kalbura, mbetje shtazore, dru ose tallash.

Plehérimi me kompost éshté njé alternativé e miré pér té zvogéluar pérdorimin e plehrave
kimike (artificiale) né bujgési. Cilésia e kompostit varet jo vetém nga cilésia e 1éndéve té
para, por edhe nga ményra se si jané pérpunuar ato.

Pérbérja e njé komposti mund té jeté si mé poshté:
— Mbeturina perimesh dhe frutash.
— Mbeturina nga kuzhina (mbetjet e bukés, 1évozhgat e vezés, caj, kafe etj.).
— Bar, gjethe, kashté, bar i kositur, degéza té thyera.
— Ashkla nga sharra prej druri ose jo, pllaka me tallash té presuar.
— Floké, kocka té vogla, gime, pupla.
— Hi druri, ambalazh i njomé.
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VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Njé javé pérpara mésimit té planifikuar mésuesi u jep nxénésve si detyré té shénojné né njé
fletore sasiné e geseve té plasmanit gé u jané mbledhur né shtépi gjaté njé jave nga blerje té
ndryshme gé jané béré.

e Nxénésit duhet té llogarisin numrin e geseve té pérdorura gjaté njé jave: pér kété marrin
pér bazé té dhénat e grumbulluara né shtépi, si dhe té dhéna gé mund t’i mbledhin népér
dygane té ndryshme. Né fund béjné krahasimin.

e Diskutoni me nxénésit pér ményrén e pérllogaritjes. Shifra tepér e madhe do t’i gudisé
nxénésit, duke paré se sa shumé gese jané pérdorur vetém njé heré.

e Pyetini nxénésit se ¢faré mund té béhet pér ta zvogéluar kété sasi.

e Shpjegoni gé, né ato raste kur éshté e mundur qé té zgjedhim ndérmjet objekteve té
prodhuara nga materiale té ndryshme, mé paré duhet té mendohen se cili prej tyre éshté
mé i dobishém pér mjedisin. Né& pérgjithési &shté mé miré té zgjedhim produkte té béra
nga materiale natyrore. Kjo ményré e t¢ menduarit éshté e véshtiré pér té ndryshuar,
sepse jeta joné sot nuk mund té mendohet pa 1éndé artificiale. Shumé prej objekteve gé
pérdorim cdo dité, jané té pérbéra vetém prej I1éndésh artificiale, madje né mjaft raste
objektet artificiale jané mé té pélgyera sesa objektet natyralet, pér arsye nga mé té
ndryshme: p.sh mund té jené mé higjienike né kété rast shiringat; jané té pranueshme pér
mjedisin.

VEPRIMTARI 2

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Diskutoni me nxénésit né lidhje me pérfitimet e riciklimit.
-Pse duhet té béjmé riciklim?
Disa prej pérgjigjeve té nxénésve duhet té lidhen me opsionet e méposhtme:

¢ Riciklimi ruan burimet natyrore, kursen energji né prodhimin e produkteve té reja dhe
zvogeélon ose shmang ndotjen gé sjell nxjerrja dhe pérpunimi i Iéndéve té para.
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e Riciklimi zvogélon sasiné e mbetjeve té ngurta gé dalin nga proceset e prodhimit pér
Iéndé té paré, si dhe qé e pérfundojné depozitimin né vend.

e Riciklimi ul shkarkimet né atmosferé té gazeve me efekt seré (si p.sh. dioksidi i
karbonit), gé kontribuojné né ndryshimin e klimés globale.

¢ Riciklimi ka vleré ekonomike.

¢ Riciklimi éshté njé veprim mjedisor.

e Riciklimi ndihmon né arritjen e zhvillimit té géndrueshém pér njé mjedis mé té miré pér
brezat e ardhshém.

VEPRIMTARI 3: Historia e sendeve

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

¢ Njiheni klasén me videofilmin “Historia e sendeve”. Ky film mund té gjendet né fagen e
internetit: Story of stuff: http://storyofstuff.org

e Diskutoni me nxénésit mbi problematikén e trajtuar né vidiofilm dhe u kérkoni té japin
shembuj nga pérvoja e tyre gjaté blerjeve té ndryshme qé kané béré.

e Cilat jané pasojat mjedisore, kur njerézit béjné blerje jo té zgjuara?

e Pse blerjet e zgjuara jané mé té mira pér mjedisin?

e Kérkojuni nxénésve gé té diskutojné me prindérit e tyre né lidhje me faktin se cfaré
ndikon né vendimet tona pér blerjen e njé produkti.

VEPRIMTARI 4: Dilemat e sotme mjedisore

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Nxénésit ulen né formé rrethi. Né gendér té rrethit duhet té hyjné katér ose pesé vullnetaré
dhe té zgjedhin njérén prej fletéve té lojés sé dilemave. Mé pas njéri nga nxénésit duhet ta
lexojé me z& té larté situatén, po ashtu edhe alternativat gé jepen pér zgjidhjen e saj.

Situata éshté kjo: duke u kthyer né shtépi, ju vendosni té pini dicka dhe pér kété duhet té
zgjidhni njérén nga mundésité e méposhtme:

& Pije freskuese me shishe gelqi.

& Pije freskuese me kanoce.

= Pije freskuese me shishe plastike.

& Njé pije né ndonjé bar-kafe.

& Ujé nga ndonjé burim apo nga ¢ezma.



Shogéria e konsumit dhe mbetjet

Téré grupi duhet té diskutojé lidhur me alternativat e dhéna dhe mé pas té zgjedhé njérén prej

tyre si alternativén mé té efektshme. Pas késaj duhet té argumentohet me pak fjalé pérse éshté

béré kjo zgjedhje.

Kérkohet njé nxénés qé té ngrihet vullnetarisht pér t’i shpjeguar me hollési arsyet dhe motivet

pérse grupi dha até pérgjigje né lidhje me alternativén e zgjedhur. Ftojeni klasén pér té dhéné

alternative té tjera té mundshme, duke u nisur nga kéndvéshtrime té tjera: nxitini dhe

mbéshteteni diskutimin lidhur me kété temé.

Disa prej argumenteve gé mund té ngrené nxénésit, jané pérshkruar si né vijim:

e Pije freskuese me shishe gelgi (Shishja mund té riciklohet apo té ripérdoret dhe,

meqgenése éshté e réndé, e thyeshme, ajo duhet té riciklohet né vendin e blerjes pér ta
ripérdorur edhe heré té tjera.)

e Pije freskuese me kanoce (Kanoget jané té lehta, me té pérshtatshme, por éshté véshtiré
t’i grumbullosh pér riciklim dhe, nése hidhen né plehra, zéné hapésiré jo té vogél né
vendgrumbullimin e mbeturinave dhe degradojné shumé ngadalé.)

o Pije freskuese me shishe plastike (Plastika éshté e lehté, e forté dhe e liré. Por, megenése
krijohet nga njé burim jo i ripértérishém, riciklimi i plastikés éshté mé i véshtiré, pasi
duhet té béhet njé ndarje paraprake e plastikeve.)

e Njé pije né bar-kafe (Né kété rast mund té shogéroheni me miqté, megjithése kjo mund
t’ju kushtojé mé shumé.)

e Ujé nga ndonjé burim apo nga ¢ezma (Kjo ményré pér té shuar etjen éshté e liré dhe e
shéndetshme, por éshté véshtiré gé ta marrésh ujin me vete dhe té jeté njélloj i freskét.)

VEPRIMTARI 5: Plotésoni tabelén konceptuale

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi dhe nxénésit diskutojné né lidhje me menaxhimin e mbetjeve, mé pas mund té
plotésojné kolonat e tabelés sé méposhtme.

Mbetjet urbane né vendin toné

Llojet e mbetjeve urbane Problemet e sotme Propozimee r;:ﬁ: ;&égmirésimin
1- 1- 1-
2- 2- 2-
3- 3- 3-
4- 4- 4-
5- 5- 5-
6- 6- 6-
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Sugjerojini klasés gé té pérgatisé njé plan pér té zvogéluar, ripérdorur dhe ricikluar lloje té
ndryshme mbeturinash né shkollé. Ky plan mund té botohet si model né njé revisté apo né njé
gazeté té shkollés ose té varet si poster né njé prej mureve té shkollés.

Gjithashtu mund té shkruhet dicka rreth nismés, madje mund t’i kérkohet ndonjé gazetari t’ju
ndihmojé pér ta botuar até né ndonjé organ té shtypit. Nismén mund ta paraqgisni edhe né
radion apo televizionin lokal té qytetit apo zonés suaj.

Njé model i planit paraqitet né tabelén e méposhtme, e cila duhet té plotésohet nga nxénésit.

Riciklimi né shkollén toné

Artikuj gé mund té ripérdoren Artikuj pér t’u hedhur né plehra

Ushgime, qese plastike, kuti pijesh, fotografi,
veshje, ambalazhim plastik, kartépeceta, Ilamba,
peceté e papastér.

Artikuj té riciklueshem Artikuj gé nuk riciklohen

Shishe plastike, letra, kuti Kkartoni, libra dhe
fletore, pjaté alumini, shishe gelqi, kavanoz,
gota qelqgi, kanoce, dokumente dhe zarfe,
revista, gQazeta, celular, bateri, pajisje
elektroshtepiake.

VEPRIMTARI 6: Baterité, anét pozitive dhe negative

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

e Kérkojuni nxénésve té sjellin né klasé pajisje té ndryshme, gé punojné me bateri dhe
mund té transportohen lehté si p.sh.: radio, lojéra elektronike, oré elektronike, aparat
matés tensioni gé punon me bateri, aparate pér té dégjuar disqe me muziké etj.

e Nxitini té marrin pjesé né njé diskutim pér ato pajisje, duke béré pyetjet e méposhtme:
- Sa éshté ora?
- Orajote éshté mekanike apo punon me bateri?

- Cili model i kétyre oréve mbizotéron sot né vend apo boté (me bateri apo
mekanike)?

- Nga e marrin energjiné pajisje té tilla?



Shogéria e konsumit dhe mbetjet

e Shpjegojuni nxénésve qé baterité pérdoren gjerésisht si burim energjie, por mund té jené

edhe té rrezikshme pér shéndetin e njeriut, si dhe pér mjedisin. Ato nuk jané té rrezikshme
gjaté pérdorimit, por béhen té tilla nése, kur mbarojné, i hedhim pa kujdes né mjedis dhe
jo né vendgrumbullimin e mbeturinave.
Disa tipa baterish pérmbajné metale té rénda qé, edhe né sasi fare té vogla, mund ta
démtojné shéndetin e njeriut. Té tilla metale jané p.sh.: kadmiumi, plumbi, zhiva etj. Kur
baterité hidhen pa kujdes, mbulesa e tyre shkatérrohet dhe ato korrodohen, duke i léshuar
né mjedis metalet qé pérmbajné. Né rast se bie shi, uji qé pérshkon tokén, i transporton
kéto metale népér lumenj, né ligene ose né ujérat néntokésore, gé pérdoren mé pas né
shtépité tona. Njé prej metaleve mé té rrezikshme éshté zhiva, e cila futet né organizém
drejtpérsédrejti, pérmes ujit t€ pijshém ose térthorazi, pérmes kafshéve ose biméve, gé
pérdoren nga njerézit pér ushqgim.

e Pyetini nxénésit se ¢faré béjné prindérit e tyre me baterité e vjetra té makinave. Cilat pjesé
té baterisé jané té rrezikshme pér mjedisin (acidi, plumbi, pjesét plastike)?

e Shikoni disa prej baterive té sjella prej nxénésve dhe pyetini ata se ku i pérdorim baterité
né jetén e pérditshme. Mé pas pérgjigjet shkruhen né tabelé ose né njé poster.

e Shpjegoni se kur baterité béhen té rrezikshme. Qytetarét duhet té jené té ndérgjegjshém né
lidhje me pérdorimin e produkteve gé pérmbajné Iéndé té rrezikshme.

e Kérkojuni nxénésve té shprehin mendimet tyre pér zgjidhjen e problemit té baterive té
rrezikshme. Pérgjigjet té shkruhen né tabelé ose né njé poster.

Disa nga pérgjigjet né kété rast mund té jené:

— Dubhet té pérdoren bateri gé mund té ringarkohen disa heré. Né kété ményré numri i
baterive gé do té hidhen poshtg, do té jeté mé i vogeél.

— Duhet béré mbledhja e baterive té vjetra né njé vend té posacém dhe mé tej dérgimi
i tyre té njé ndérmarrje gé merret me pérpunimin e tyre.

VEPRIMTARI 7: Dilemat e sotme mjedisore

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér profilet: mekaniké, automekaniké)

Ndajeni klasén né grupe me nga katér ose pesé veta. Cdo grup. Q& né kété rast luan rolin e
njé skuadre duhet té diskutojé mbi situatén mjedisore gé sjell mésuesi né klasé. Né vijim
lexohet pérshkrimi i situatés dhe diskutohen pérgjigjet e mundshme sipas alternativave.

Situata mjedisore éshté kjo: Ju duhet té ndérroni vajin e makinés suaj personale.
-Si do ta realizoni kété proces?
Pér t’iu pérgjigjur késaj pyetje, duhet té€ zgjidhni njé nga alternativat e méposhtme:
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& E béni veté ndérrimin e vajit, duke e grumbulluar vajin e vjetér té makinés né njé ené
(zakonisht prej tenegeje), té cilén mé pas e hidhni né koshin e plehrave.

& E béni veté ndérrimin e vajit, duke e grumbulluar vajin e vjetér té makinés né njé ené,
té cilén e coni né gendrén e grumbullimit té vajrave té pérdorura prané ndonjé
garazhi ose servisi makinash.

& E ¢oni makinén te njé mekanik gé e ndérron vajin e makinés me njé ¢mim té liré dhe
nuk e pyesni até se ¢’do té bé&jé me vajin e vjetér, qé i cuat.

& E c¢oni makinén te njé servis i specializuar pér ndérrimin e vajit té makinave. Aty
shérbimi paguhet mé shtrenjté, por éshté mé i miré. Gjithashtu nése e ¢oni né até
servis edhe vajin e mbledhur, grumbullimi i vajit té vjetér aty béhet né njé ményreé té
pérshtatshme dhe me kujdes.

Jepuni kohé skuadrave té paragesin argumentet e mundshme dhe té zgjedhin pérgjigjen qé
duan. Zgjidhni nga njé vullnetar prej secilit grup pér ta paragitur céshtjen dhe pér ta
shpjeguar pérgjigjen e dhéné. Sigurohuni gé pérgjigjet té shpjegohen me hollési, duke u nisur
nga arsyet pse u béné ato zgjedhje.

Nxitini dhe pérkrahini nxénésit e t€ dy grupeve gé té komentojné bashkérisht rreth
vendimeve gé kané marré pér zgjidhjen e kétij problemi.

Nxénésit duhet ta diné gé, pér secilén alternativé, ka dhe kundérargument, prandaj duhen paré
me kujdes shpjegimet e méposhtme:

o Bé&jeni veté ndérrimin e vajit, duke e grumbulluar vajin e vjetér té makinés né njé ené
(kanoge), té cilén mé pas duhet ta hidhni né koshin e plehrave té shtépisé. Por kjo mund
té pérbéjé bezdi pér ju, megjithaté né kété rast ka réndési té njihet fakti se ¢faré do té
ndodhé né vajin e pérdorur té makinés, ndérkohé gé ai pérfshihet né rrjedhén e
mbetjeve té zakonshme shtépiake.

o Bé&jeni veté ndérrimin e vajit, duke e grumbulluar vajin e vjetér té makinés né njé ené,
té cilén e goni né gendrén e grumbullimit té vajrave té pérdorura prané ndonjé garazhi
ose servisi makinash.

Ky veprim nuk kushton ose kushton liré dhe vaji sistemohet né njé vend té
pérshtatshém.

e Cojeni makinén te njé mekanik, i cili e ndérron vajin e makinés me njé ¢mim té liré,
dhe nuk e pyesni se ¢’do té bé&jé ai me vajin e vjetér té makinés.

Kjo éshté njé ményré e liré dhe e lehté pér t’u kryer, por ju nuk keni mundési té mésoni
se ku do té pérfundojé vaji i vjetér i makinés, té cilin ndoshta mund ta derdhin né
kanalizimet e ujérave té zeza apo né kanalet e ujérave té shiut.

e Ta coni makinén te njé servis i specializuar pér ndérrimin e vajit té makinave. Aty
shérbimi paguhet mé shtrenjté, por éshté mé i miré dhe grumbullimi i vajit té vjetér
béhet né njé ményré té pérshtatshme dhe me kujdes. Po kjo alternativé jua mban té
pastra jo vetém duart, por dhe ndérgjegjen.



Shogéria e konsumit dhe mbetjet

VEPRIMTARI 8: Cikli i jetés sé produkteve

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

B Shpjegoni se pér mbetjet mund té diskutohet mé miré, nése shqyrtohet cikli i jetés sé
produkteve dhe i materialeve nga té cilat pérbéhen ato, duke u nisur prej prodhimit té 1éndés
sé paré deri né momentin e hedhjes si mbetje.

Materialet shndérrohen né mbetje si rezultat i njé séré procesesh té ndryshme prodhimi dhe
konsumi.

Shkarkimet jané mbetje té dala gjaté proceseve té transformimit, qé derdhen drejtpérsédrejti
né ajér dhe né ujé. Edhe ajo pjesé e Iéndés sé paré, e cila pérpunohet mé tej pérpara se té
shkarkohet, konsiderohet pérséri si mbetje.

B Shuméfishojeni fletén e punés me informacion mbi ciklin e jetés sé letrés. Mé pas
shpérndani nga njé fleté pune pér ¢cdo nxénés. Diskutoni mbi rrugén gé ndiget pér té kaluar
nga pema deri té letra gé kemi né doré, me té cilén béhen librat, fletoret, revistat, letrat e
ambalazhit etj.

Rruga e sakté né kété rast, pra, pér prodhimin e letrés, kalon né disa faza té€ ndryshme qgé
nevojiten pér té krijuar produktin pérfundimtar - letrén.

Shtoni informacion rreth kétyre fazave, si dhe ¢faré mund té béhet pér ta zvogéluar ndikimin
negativ qé kané ndaj mjedisit shkarkimet gé ndodhin gjaté procesit té transformimit té Iéndés
SEé pareé.
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FLETE PUNE: CIKLI | JETES SE PRODUKTEVE

Céshtjet e mbetjeve mund té kuptohen mé miré, duke studiuar ciklin e jetés sé njé produkti apo
materiali gé éshté né pérbérje té tyre. Ky studim duhet béré prej origjinés deri né shpérbérjen e
tyre pérfundimtare. Materialet shpesh transferohen né mbeturina, si pasojé e njé séré procesesh
prodhimi dhe konsumi. Mbeturinat e nénprodukteve gé dalin nga kéto procese transformimi gé
derdhen drejt e né ajér dhe né ujé, quhen shkarkime. Léndét gé mbeten nga kéto procese, por gé
trajtohen pérpara se té shkarkohen, jané konsideruar, gjithashtu, si mbeturina (plehra).

Ndonjéheré mbetjet e nxjerra mund té ripérdoren, té rigarkullohen, té riciklohen, té transferohen
pér trajtim (pér té zvogéluar efektin e tyre helmues apo ndotés), té digjen (pér té zvogéluar
volumin e tyre) ose té groposen né vendgrumbullimet e mbeturinave.

B Cikli i jetés sé letrés

Letra u shpik né Kiné aférsisht 2000 vjet mé paré. Ajo éshté njé produkt plotésisht ekologjik,
sepse éshté e biodegradueshme dhe e riciklueshme.

Sot ka mé shumé se 3000 produkte té ndryshme letre. Procesi i prodhimit éshté bazuar né
pérdorimin e Iéndés drusore dhe pérfshin pérzierjen e fibrave bimore me ujé, pastrimin e njomé,
procesin e zbardhjes, shtrydhjen, ngjeshjen dhe tharjen. Edhe pse ka disa tipa letrash e produkte
té saj, té prodhuara né ményra té ndryshme, metodat-bazé té prodhimit kané mbetur té njéjta.

Procesi i prodhimit té letrés ka njé ndikim negativ mbi mjedisin, pér shkak té clirimit né
atmosferé té oksidit té sulfurit dhe merkaptanit, ndérsa pérdorimi i kimikateve zbardhuese ¢on
né ndotjen e ujit. Prodhimi i letrés ¢on drejt shpyllézimit, i ndjekur nga zhdukja e llojeve té rralla
dhe né rrezik, nga erozioni i tokés dhe nga zvogélimi i rezervave ujore néntokésore.

Prodhimi i pérditshém botéror shénon rreth 650 000 toné letér, ndérsa sasia prej 500 000 tonésh
hidhet vetém pér faktin se nuk ka mundur té futet né ciklin e jetés.

B Ményra pér té ndihmuar

o Ripérdorimi i produkteve té letrés: pérdorimi i librave té bibliotekave, té shkruarit né té dyja
anét e letrés, pérdorimi i librave shkolloré nga mé shumé se njé brez nxénésish dhe
studentésh, si dhe ripérdorimi i kutive té kartonit pér pérdorime té ndryshme, ndihmon né
zvogélimin e nevojave dhe té kérkesave pér produkte té reja té letre.

e Zvogélimi i konsumit: kompjuteri mund té jeté njé mjet i shkélqyer pér zvogélimin e
konsumit té letrés.

e Riciklimi i produkteve té letrés: njé ményré tjetér pér té ndihmuar pyjet tona, éshté riciklimi
I produkteve té letrés, gé jané pérdorura njé apo shumé heré. Pér prodhimin e letrés sé
ricikluar harxhohet tri heré mé pak energji, po ge se e krahasojmé me sasiné e energjisé sé
nevojshme pér prodhimin e letrés nga Iénda drusore. Késhtu shpétohen nga prerja rreth pesé
hektaré me dru; ndotja e ajrit mund té zvogélohet rreth 75%, ndérsa ndotja e ujit rreth 60%.

e Nuk ka dyshim se riciklimi i letrés zvogélon degradimin e mjedisit.



TEMA 6

MONITORIMI | BURIMEVE MJEDISORE

Punuan: Irena Lacka
Matilda Kurti

P&llumb Mullaj

Koha 3 oré mésimore
Vendi Né klasé, né grykéderdhjet e lumenjve, né ligen, prané qytetit, prané
endal gurores, afér shkollés, né parkun e gytetit, né Inspektariatin mjedisor.
Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, ambalazhe
Mijetet produktesh, flip-chart, kompjuter videoprojektor, ngjités, mijete té

monitorimit té ujit té shpérndara nga REC.

Profili ku mund
té aplikohet tema

Né té gjitha profilet e arsimit profesional

Objektivat mésimoré
PEr nxénésit

= TE sgarojné termin “monitorim”.

= Ta pércaktojné monitorimin si mjet né lidhje me pércaktimin
e ndotjes.

= T& renditin llojet e ndryshme té monitorimit té ajrit dhe té ujit.

= T& pérshkruajné hapat e njé programi monitorimi.

= T€ pércaktojné hapat qé duhet té ndjekin pér monitorimin
e ndotjes sé ajrit dhe té ujit né gytetin ku banojné.

= TE zbatojné objektivat e punés né grup pér monitorimet pérkatése.

= Té& vlerésojné, té krahasojné dhe t& prezantojné rezultatet
e matura gjaté monitorimit té ajrit dhe té ujit.

Kompetencat
ndérléndore

= Analizé e ndérveprimeve komplekse.
= Analizé e mekanizmave reagues pozitivé dhe negativé.
= Paragitie e q@éndrimit dhe e kéndvéshtrimit personal, si dhe
argumentimi i tyre.
= Vlerésimi i njé prezantimi, i cili del nga materialet e shkruara (detyré
shtépie, puné grupi)
- A sgarohen dhe a pérdoren termat né ményrén e duhur?
- A éshté i qarté pérdorimi i informacionit pér monitorimin?
- A éshté i garté pérdorimi i informacionit rreth metodave dhe
teknikave té monitorimit?
- A tregojné nxénésit pavarési né mendimet e tyre gjaté punés?
- A béhet lidhja me profesionin dhe a reflektohen masat né
fushén e profesionit té nxénésit (p.sh. pér turizmin)

Metoda, teknika,
strategji

Puné né grupe, puné né cift, intervista, situata rasti.
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TEMAG6

NJOHURI TE PERGJITHSHME

B Monitorimi

Monitorimi nuk éshté gjé tjetér, vecse mbikéqyrje ose testim periodik apo i vazhdueshém pér
té pércaktuar nivelin e pérputhjes me kérkesat apo standardet rregullatore ose nivelet e
ndotésve né mjedise té ndryshme ose né njeréz, bimé dhe kafshé.

Metodat dhe teknikat e monitorimit mund té jené té ndryshme. Késhtu, kemi:
—Laboratoré linearé dhe stacionaré. Aparaturat e kétyre laboratoréve kryejné matje té
drejtpérdrejta.
—Metoda e biomonitorimit.

—Bioindikatorét ose treguesit biologjiké dhe monitorimi biologjik, gé kané njé réndési té
vecanté pér vlerésimin e llojit dhe té shkallés sé ndotjes sé ajrit.

Monitorimi nénkupton matje té pérséritura gé kryhen né kohé dhe né hapésiré té caktuar,
duke zgjedhur né ményré té pérshtatshme stacionet, kohén dhe frekuencén e marrjes sé
mostrave.

Monitorimi i ajrit éshté matja e llojit dhe e véllimit té ndotjes sé atmosferés, si dhe
pércaktimi i pérgendrimit té ndotésve (gazeve dhe grimcave). Ky tip monitorimi shprehet né
vlerat mikrogram pér m*® té ajrit.

Monitorimi i ujit, ndryshe nga monitorimi i ajrit, éshté njé proces qé mund té realizohet
népérmjet matjeve laboratorike me ané té analizave fiziko-kimike sipas metodave klasike, si
dhe me ané té pérdorimit t€ aparaturave t€ posagme qé mund t’i realizojné kéto matje né
ményré té menjéhershme.

P&r monitorimin e ujit dhe té ajrit 8shté e domosdoshme té ndiget njé program i posagém
hapat e té cilit duhet té zbatohen me kujdes.

W Biomonitorimi

Matjet laboratorike kérkojné pajisje té sofistikuara teknike, té cilat jané té shtrenjta, késhtu,
gé zgjidhja mé e miré mbetet biomonitorimi, pér arsye se éshté njé metodé aktive e cila jep
ide mbi ndotjen atmosferike me elementet qé gjurmon, gjaté kohés kur merret mostra. Kjo
metodé kérkon marrjen e mostrave né terma afatgjaté dhe né njé numér té madh té vendesh.

W Bioindikatorét dhe monitorimi biologjik

Biomonitorimi éshté pérkufizuar pérgjithésisht si pérdorimi i organizmave bio pér té marré
informacion né lidhje me karakteristika specifike té biosferés.

Organizmi i pérdorur quhet bioindikator ose monitorim biologjik dhe né pérgjithési ka té
béjé me té gjithé organizmat gé ofrojné informacion mbi mjedisin apo cilésiné e ndryshimeve
mjedisore
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VEPRIMTARI

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Kérkojuni nxénésve té shkruajné pérgjigje pér pyetjet e méposhtme. Diskutoni me ta gjetjet
dhe pérgjigjet qé kané sjellé né klaseé.

—Cfaré kuptoni me fjalén “monitorim™?

—Cilat jané burimet gé duhet t& monitorohen?

—A duhet té keté njé program monitorimi?

—Pse bletét jané tregues té besueshém té cilésisé sé mjedisit?

—Cila éshté arsyeja gé bletét jané zgjedhur si indikator ekologjik?

—Cila éshté arsyeja pse myshqget pérdoren gjerésisht si indikatoré biologjiké?

—NEé cilén pjese té lévores depozitohen ndotésit kryesoré té ajit?

—Cilét jané hapat qé duhet té ndigen pér monitorimin?

—Diskutoni rreth tyre (fleta e punés)
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FLETE PUNE 1

Hapat e njé programi monitorimi jané:

e Objektivat

« Stacionet, parametrat

e Marrja e mostrave

e Aparaturat analitike
o Metoda analitike dhe kalibrimi

» Regjistrimi i rezultateve

o Vlerésimi

e Paragitja e rezultateve

e Shpérndarja e informacionit

Tabela pér monitorimin e ujit

TEMAG6

Vendi ku
merret mostra

Ora

Temperatura
e ujit

Temperatura
e ajrit

PH

Pérmbajtja e
maseés sé gjelbér

Kthjelltésia

Ndotja e ujérave té émbla shkaktohet kryesisht prej mbeturinave kimike dhe bujgésore, duke
pérfshiré mbeturinat industriale,
parazitmbytésve. Ndotja e ujit té deteve, pérve¢ kétyre, shkaktohet edhe prej shkarkimit té
ujérave té zeza té papastruara miré nga mbeturinat helmuese, po ashtu edhe nga derdhja e
naftés. Késhtu, p.sh., né peshq té z&né né mes té ogeanit jané gjetur gjurmé insektembytésish,
té cilat kané ardhur atje me ujérat gé nga fushat bujgésore.

metalurgjike;

mbeturinat e léndéve larése dhe té




Monitorimi i burimeve mjedisore

Gjiret e detit dhe grykat e derdhjes sé lumenjve ndoten mjaft prej Iéndéve larése qé
shkarkohen né to, té cilat, sidomos ato gé pérmbajné fosfate, e pengojné rritjen e algave.
Njollat e vajrave gé notojné, e démtojné jetén e peshqve dhe té zogjve dhe ndérkohé
shkaktojné ndotjen e bregdeteve.

Sot po térheq gjithnjé e mé shumé vémendjen ndotja termike e lumenjve dhe e
grykéderdhjeve té tyre né dete, gjé gé shkaktohet prej derdhjes sé ujérave té nxehta té
centraleve elektrike. Po ashtu po béhet shgetésuese ndotja e ujérave prej merkurit. Gjithashtu
né gypat e ujésjellésit ose né rezervuarét e ujit té pijshém, vihet re njé depértim i mbeturinave
organike (fekale, uriné), gé jané bartés té mundshém mikroorganizmash patogjené.

Nga piképamja kimike, kjo ndotje mund té diktohet me anén e pércaktimit té disa
komponimeve kimike (si: amoniak, acid nitror e nitrik, klorure, sulfur hidrogjeni, acid
fosforik), gé formohen nga mineralizimi i Iéndéve organike proteinore.

Nga piképamja mikrobiologjike, qé éshté mé e réndésishme, prania né ujé e disa mikrobeve
karakteristike pér florén e zorréve (bacilet coli, streptokoku i fekaleve) déshmon pér ndotjen
e ujit té pijshém.

Parametrat qé maten pér ujérat, jané:

o Alkaliniteti;
e Konduktiviteti specifik;
e Aciditeti;

e Pérmbajtja e nevojés kimike pér oksigjen, NKO;

e Pérmbajtja e nevojés biokimike pér oksigjen, NBO,;

e Pérmbajtja e nitrateve dhe azotit;

e Pérmbajtja e fosforit, P;

e Pérmbajtja e amoniakut, NHg;

e VleraePH;

e Vlera e fonit radioaktiv natyror dhe radioaktiviteti i ujérave;
e Qéndrueshmeéria e shtretérve té lumenjve;

e Treguesit bakterialé;

e Prurjae lumenjve.

73



74

TEMAG6

FLETE PUNE 2: KARAKTERISTIKAT E UJIT

W Temperatura

Njé rritje e temperaturés né ujé mund té shkaktojé njé rénie té nivelit t& oksigjenit té liré, i cili
éshté faktor i réndésishém pér rritjen e peshqve, té biméve dhe baktereve. Rritjet e temperaturave
jané shpesh rezultat i veprimeve té stacioneve energjetike qé gjenden afér asaj zone.

m PH

Uji natyror mund té shndérrohet né mjedis acid nga shiu acid, i cili éshté rezultat i aktivitetit té
industrive gé gjenden prané asaj zone. Njé rritje e pérgendrimit té joneve té hidrogjenit mund té
COjé né vrasjen e peshqve, si dhe né rénien e nivelit t¢ molusgeve dhe artropodéve me té cilat
ushgehen peshqit. Zonat acide té ujit jané té paafta pér t’i thithur jonet metalike té tokés dhe
fosfatet, té cilat jané toksike pér njerézit.

W Oksigjeni i liré

Niveli i oksigjenit té liré né ujé pércakton se cfaré lloj krijesash té gjalla mund té jetojné né ujin
natyror. Lévizja e ujit, temperatura e tij dhe presioni atmosferik ndikohen nga pérmbajtja e
oksigjenit té lirg, i cili gjithashtu ndikon né jetén e biméve qé jetojné né ujé. Nése né ujé ka pak
oksigjen, atéheré fillon kalbézimi dhe uji béhet i papérshtatshém pér t’u pérdorur nga njerézit.

W Pérmbajtja e fosforit:

Pérmbajtja e fosforit né ujérat natyrore mund té rritet si rezultat i plehrave artificiale, i sasisé sé
madhe té pluhurave larés né ujérat e zeza dhe i rritjes sé aciditetit né ujé. Sasia e larté e fosforit
mund té ¢ojé né zhvillimin e madh té jetés bimore (kryesisht algave) né ujé (eutrofikimi). Si
rezultat, sipérfagja e ujit “mbulohet”, duke e penguar garkullimin normal té oksigjenit dhe duke e
béré ujin té papérshtatshém qgé té pérdoret nga njerézit.

B Pérmbajtja e azotit

Kimikatet gé pérmbajné azot, kalojné né ujé pérmes pérdorimit té plehrave artificiale, si dhe
pérmes ujérave té zeza té pérbashkéta. Disa prej tyre (si amoniaku) jané helmues pér trupin e
njeriut, ndérsa pérmbajtja e larté e nitratit né ujin e pijshém mund té cojé né njé sémundje té
quajtur metahemoglobinemia, e cila shfaget te fémijét e vegjél. Nitrati, qé kalon né stomak, mund
té shkaktojé sémundjen e kancerit. Pérgendrimi i larté i azotit né ujin natyror mund t& cojé
gjithashtu né ndotje té niveleve mé té larta.

B Fortésia

Fortésia e ujit éshté rezultat i niveleve té magnezit dhe té kalciumit té liré. Disa nga kéto (jonet
acide) mund té neutralizohen duke e zier ujin, ndérsa té tjerat (kloruret, sulfatet, nitratet dhe
fosfatet) nuk mund té neutralizohen. Fortésia e ujit, gjithashtu, ndikon né toké (né shkémbinjté).
Organizmat dhe njerézit kérkojné njé nivel té pérshtatshém té pérbérésve té kalciumit né ujé.
Aftésia e ujit pér t'u ngopur me jone metali, ulet kur uji €shté shumé i forté.
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FLETE PUNE 3: NDOTJAE AJRIT

Ndotja e ajrit &shté ende njé problem né shumicén e vendeve, jo vetém pér shkak té démtimit
té mjedisit, por edhe pér shkak se ajo ndikon né shéndetin e njeriut dhe ndérkohe pérbén njé
problem kryesor ekonomik.

Ndotja éshté njé proces gé ka njé ndikim té démshém mbi jetén. Njé nga shkaget mé té
réndésishme té ndotjes éshté shkalla e larté e pérdorimit té energjisé, por gjithashtu dhe
modernizimi dhe rritja e madhe e popullsisé.

Jané gjetur lloje té ndryshme té ndotjes. Ndotja e ajrit ka té bé&jé me grumbullimin né
atmosferé té substancave gé, né pérgendrime té mjaftueshme, rrezikojné shéndetin e njeriut
ose prodhojné efekte té ndryshme shpesh toksike né mjaft ané jetés.

Ndér burimet kryesore té ndotjeve pérfshihen:
—sistemet e ngrohjes,
—djegia e mbeturinave té ngurta,
—trafiku i rénduar,
—proceset industriale.

Metodat e analizave kimike, té cilat pérdoren pér monitorimin e ajrit, jané té shumta. Ato
duhet té jené shumé fleksibél, megjithése nivelet e pérmbajtjes sé analitit mund té jené té
ndryshme.

Ndotésit kryesoreé té ajrit jané:
& Pérmbajtja e 1éndés sé ngurté, té pezullt;
& Pérmbajtja e ozonit, Os.
& Pérmbajtja e plumbit, Pb;
& Pérmbajtja e dioksidit té squfurit, SO,.
& Pérmbajtja e oksideve té azotit, NOX;
& Pérmbajtja e monoksidimit té karbonit, CO;
& Pérmbajtja e hidrokarbureve;
< Niveli i zhurmave;
< Radioaktiviteti né atmosferg;

& Rrezatimi elektromagnetik jojonizues né atmosferé.
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TEMAG6

FLETE PUNE 4: LEVORJA E PEMES

Akumulimi i ndotésve atmosferiké né l1évore éshté njé proces i pastér fiziologjiko-kimik.

Ndotésit ose akumulohen né ményré pasive né sipérfagen e lévores, ose béhen té
absorbueshém pérmes proceseve té kémbimit jonik né pjesén e jashtme té shtresés sé
drunjézuar té vdekur

Ndotésit e ajrit depozitohen né myshge né tri forma:
— si tretésira ujore,
— né formé té gazté,
— né grimcat e bashkangjitura.

Akumulimi i ndotésve né myshge ndodh pérmes njé numri mekanizmash té ndryshém, qé
mund té jené:

Si shtresé grimcore.

Kapja e tyre né sipérfagen e gelizave.

Inkorporimi i tyre né murin e jashtém té gelizave pérmes proceseve té kémbimit
jonik.

Kalimi i kontrolluar metabolik né geliza.

Kapja e grimcave ndikohet nga madhésia e grimcave dhe struktura sipérfagésore e
myshgeve, ndérsa jonokémbimi éshté njé proces i shpejté fiziologjiko-kimik qé
ndikohet nga numri dhe tipi i kationeve té lira té shkémbyera dhe mosha e gelizave.

Myshqget Epiphytic mund té pérdoren gjerésisht si organizma biomonitorues, gjé qé

bazohet kryesisht né mungesén e rrénjéve kur krahasohen me bimé té larta. Késhtu,
ato e marrin rezervén(ushgimin) e tyre t& mineraleve nga burimi ajér.
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FLETE PUNE 5: BLETET

Bletét jané indikatoré té miré biologjiké, sepse e tregojné démtimin kimik té mjedisit ku
jetojné pérmes dy sinjaleve: vdekshmérisé sé larté (né rastin e pesticideve) dhe mbetjeve né
trupin e tyre ose né produktet e zgjoit sé tyre (né rastin e pesticideve dhe ndotésve té tjeré sic
mund té jené: metalet e rénda dhe radionuklidet), g&¢ mund té hetohen me ané té analizave té
pérshtatshme laboratorike.

Jeta e bletés éshté lidhur pazgjidhshmérisht me jetén e palévizshme bimore.

Me ané té instinkteve, prekjes, nuhatjes, shikimit etj., bleta vendos lidhje me mjedisin; krijon
njé boté rreth saj. Marrédhéniet e ndérsjella me bimésiné zéné e ngjizen qysh né fillesén e
jetés sé bletés; pra, jané shumé té hershme dhe vazhdojné njélloj té pandryshuara.

Disa karakteristika ekologjike dhe morfologjike e béjné bletén njé detektor té besueshém
ekologjik. Késhtu,

& Bleta éshté e lehté pér t’u shumézuar (shtuar),
@ Ka organizém thuajse té kudogjendur,
& Ka kérkesa modeste ushgimore,

& Trupin e ka té¢ mbuluar me gime, té cilat e bé&jné té pérshtatshme pér t’i mbajtur
materialet dhe substancat gé vijné né kontakt me té;

= Eshté e ndjeshme ndaj shumé produkteve qé pérdoren pér mbrojtjen e biméve, duke i
zbuluar né kété ményré kur ato jané shpérndaré né ményré té paligjshme né mjedis.
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TEMAG6

SUGJERIME
Mbi veprimtari praktike gé lidhen me TEMEN 9

Pér veprimtarité praktike gé lidhen me temén 9, duhet pasur parasysh gé té zhvillohen
aktivitetet e méposhtme:

Veprimtaria |
Mésuesi u kérkon nxénésve:

1) Béni njé listé té fabrikave apo ndérmarrjeve mé té réndésishme gé ndodhen né rajonin
0se né gytetin tuaj.

2) Pérpiquni té gjeni nése ndonjéra prej tyre pérbén rrezik pér mjedisin.

3) A Kkeni anétaré té familjes qé punojné né fabriké apo né njé ndérmarrje t€ madhe?
Planifikoni njé takim me ta.

4) Béni disa pérgatitje paraprake pér takimin né fabriké ose né ndérmarrje.

(Duhet ta dini gé mé paré se pérfagésuesit e ndérmarrjeve t€ médha jané persona té
shkolluar dhe té kualifikuar. Ata diné t’i gjejné argumentet e duhura né lidhje me
pérgjigjet e tyre pér pyetjet qé u drejtohen. Duke béré pyetjet e duhura, ju duhet té
tregoni edhe se jeni té gatshém pér té dhéné ndihmé né drejtim té mbarévajtjes sé
fabrikés/ndérmarrjes né fjalé, po ashtu edhe pér zgjidhjen e problemeve té ndryshme.)

Veprimtaria Il

1) Organizoni njé takim me nxénésit, prindérit dhe pérfagésues té késhillit bashkiak, si
dhe me pérfagésues té medieve pér té diskutuar mbi pérmirésimin e gjendjes
mjedisore, duke e pérmirésuar transportin né gytet.

2) Nxénésve u vihet si detyré té pérgatiten pér bisedén dhe pér ideté gé duhet té hedhin,
gjithashtu té pérgatitin edhe pyetjet gé do té drejtojné.



TEMA'7

KUADRI LIGJOR DHE INSTITUCIONAL
PER MJEDISIN DHE ZHVILLIMIN E QENDRUESHEM

Punuan: Engjéllushe Dardha
Rajmonda Mera
Vrisidha Shkélzeni

Zyra Nukaj
Koha: 2 oré mésimore
. Né klasé, né terren ku ka té zbatuara projekte ku gjen zbatim kuadri ligjor
Vendi: o e
dhe institucional pér mjedisin.
Fleté pune (fletét e punés: “Fjalor mjedisor”, “Piramida”, “Qéndrimi
Mijetet njerézor dhe mjedisi”), zarfe, lapustila, postera, shkumésa me ngjyra, fleté

me ngjyra A-4, flip-chart, kompjuter videoprojektor

Profili ku mund
té aplikohet tema

- Administrim-zyre,

- hoteleri-turizém,

- teknologji ushgimore,
- Ekonomi-biznes

Objektivat mésimoré
Pér nxénésit

= Te japé referenca nga konventat, protokollet dhe ligjet pér mbrojtjen e
mjedisit.

= Te kuptoje dhe japé pérkufizimin e fjaléve kyce ge lidhen me mjedisin.

= Te kuptoje marrédhénien e ndérvarésisé mes njeriut dhe natyrés.

= Te kuptoje se ¢do pjese e mjedisit éshté e réndésishme dhe se ndryshimet

né njérén pjese té mjedisit ndikojné edhe né pjesét e tjera.

= Te identifikoje ligje ge jané krijuar né dobi té mbrojtjes se mjedisit.

= Te kuptoje se ligjet jané krijuar pér t’u zbatuar nga njerézit dhe né rast t&€

kundért do pérballen me sanksione.

= Te vere né dukje se hapi i pare drejt pérmirésimit t& mjedisit éshté

pérmirésimi i ményrés me té cilén njeriu ndérvepron me mjedisin.

= Te vere né dukje se puna pér mbrojtjen e mjedisit sot, do té pérmirésojé

cilésiné e jetés pér brezat e ardhshém.

Metoda, teknika,
strategji

Pér kété temé, ashtu si edhe pér ¢do temé tjetér té késaj lénde, pérdoren
teknika, metoda dhe strategji gé kané né gendér nxénésin. p.sh. pérdoret
puna me grupe heterogjene, rrjeti i diskutimit, puna individuale etj. Mésuesi
luan rolin e lehtésuesit, ndérkohé gé nxénésit punojné né grupe apo né
ményré individuale.

Pér kété temé alternohet té mésuarit kritik, mésimdhénia e integruar dhe ajo
tematike, duke i ndérthurur 1éndét, fushat dhe degét e arsimit profesional, si
dhe udhézimin e fillimit té vitit pér strategjité e arsimit.
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TEMA7

NJOHURI TE PERGJITHSHME

B Kuadri ligjor dhe institucional ndérkombétar e kombétar pér mjedisin dhe
zhvillimin e géndrueshém.

Legjislacioni pér mbrojtjen e mjedisit né Shqgipéri éshté relativisht i ri. Ai mbéshtetet
kryesisht né direktivat e Bashkimit Europian dhe né konventat ndérkombétare pér mjedisin.
Ky legjislacion mbulon né pérgjithési té katér komponentét e mjedisit: tokén, ujin, ajrin,
biodiversitetin. Hapa té miré jané béré né legjislacionin pér mbetjet, ndérkohé qé legjislacioni
pér eficencén e energjisé kérkon pérmirésime dhe plotésime té domosdoshme.

Shtetet e zhvilluara kané njé sasi té madhe ligjesh dhe dekretesh gé&, ndonése ndihmojné pér
mbrojtjen e natyrés, nuk mjaftojné pér t’i rregulluar té gjitha problemet e mjedisit. Ligjet né
vendet e zhvilluara kérkojné investime té nevojshme né drejtim té pakésimit té ndotjes,
pérmirésimit té teknikés dhe té prodhimit.

Lufta kundér ndotjes kérkon zbatimin e njé legjislacioni ndérkombétar.

Kuadri legjislativ shgiptar né lidhje me ¢éshtjet mjedisore dhe sociale bazohet né Kushtetutén
e Republikés sé Shqipérisé dhe ka té béjé me ligje dhe akte nénligjore si¢ jané: Vendimet e
Késhillit t¢ Ministrave (VKM), vendimet ministrore, rregulloret, udhézimet dhe standardet.
Politikat e zhvillimit t& géndrueshém kérkojné harmonizim sa mé té larté té politikave
ekonomike, sociale e mjedisore.

Sfidat e ndryshimeve klimatike, prirjet negative drejt démtimit té biodiversitetit, prodhimi i
tepruar i gazeve seré dhe menaxhimi i mangét i mbetjeve, té gjitha kéto kérkojné gé ¢do vend
té hartojé dhe té zbatojé politika e strategji té cilat i ndérthurin dhe i harmonizojné té tre
komponentét e zhvillimit t€ géndrueshém. Integrimi i komponentit mjedisor né c¢éshtjet
ekonomike e sociale mbetet njé nga sfidat mé té véshtira pér cdo vend dhe né ményré té
vecanté pér vendet me zhvillim té ulét dhe me burime té kufizuara financiare e njerézore.
Marréveshjet shumépaléshe pér mjedisin (MEA) ose konventat ndérkombétare pér mjedisin
gjaté zbatimit té tyre kané pérparési ndaj legjislacionit kombétar té ¢do vendi.

Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé

NENI 116
Ky nen éshté piramida e normave juridike dhe pércakton:
1) Aktet normative gé kané fugi né té gjithé territorin e Republikés sé Shqipérisé jané:
a- Kushtetuta;
b- Marréveshjet ndérkombétare té ratifikuara;
c-Ligjet;
¢-Aktet normative té Késhillit t¢ Ministrave.
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2) Aktet gé nxirren nga organet e pushtetit vendor kané fuqgi vetém brenda juridiksionit
territorial gé ushtrojné kéto organe.

3) Aktet normative té ministrave dhe organeve drejtuese té institucioneve té tjera gendrore kané
fugi né té gjithé territorin e Republikés sé Shqgipérisé brenda sferés sé juridiksionit té tyre.

Kushtetuta vértet géndron e para, por éshté juridikisht né té njéjtin nivel me marréveshjet
ndérkombétare té ratifikuara, pasi kéto té fundit jané drejtpérdrejt té vetézbatueshme dhe
kané epérsi mbi ligjet e vendit (neni 122/2).

NENI 117

1) Ligjet, aktet normative té Késhillit t¢ Ministrave, t€ ministrave, té institucioneve té tjera
gendrore marrin fugi juridike vetém pasi botohen né Fletoren Zyrtare.

2) Shpallja dhe botimi i akteve té tjera normative béhet sipas ményrés sé parashikuar me ligj.

3) Marréveshjet ndérkombétare gé ratifikohen me ligj, shpallen dhe botohen sipas
procedurave gé parashikohen pér ligjet. Shpallja dhe botimi i marréveshjeve té tjera
ndérkombétare béhet sipas ligjit.

NENI 122

1) Cdo marréveshje ndérkombétare e ratifikuar pérbén pjesé té sistemit té brendshém juridik
pasi botohet né Fletoren Zyrtare té Republikés sé Shqipérisé. Ajo zbatohet né ményré té
drejtpérdrejté, pérveg rasteve kur nuk éshté e vetézbatueshme dhe zbatimi i saj kérkon
nxjerrjen e njé ligji. Ndryshimi, plotésimi dhe shfugizimi i ligjeve té miratuara me
shumicén e té gjithé anétaréve té Kuvendit pér efekt té ratifikimit t& marréveshjeve
ndérkombétare béhet me té njéjtén shumice.

2) Njé marréveshje ndérkombétare e ratifikuar me ligj ka epérsi mbi ligjet e vendit ,qé nuk
pajtohen me té.

3) Normat e nxjerra prej njé organizate ndérkombétare kané epérsi, né rast konflikti, mbi té
drejtén e vendit, kur, né marréveshjen e ratifikuar nga Republika e Shqipérisé pér
pjesémarrjen né até organizaté, parashikohet shprehimisht zbatimi i drejtpérdrejté i
normave té nxjerra prej asaj.

Pérshtatja e legjislacionit ndérkombétar vazhdon té kryhet né dy drejtime: ratifikimin e
Konventave Ndérkombétare té Mjedisit dhe transpozimin e pérafrimin térésor ose pjesor té
Direktivave té Bashkimit Europian né legjislacionin shqgiptar. Né kété kuadér Shqipéria ka
nénshkruar marréveshje né nivel dypalesh edhe rajonal pér céshtjet mjedisore, si dhe ka
ratifikuar 17 konventa ndérkombétare.

Kuadri ligjor dhe institucional pér mjedisin sanksionohet né nenin 56 té Kushtetutés sé
Republikés sé Shqipérisé i cili thoté shprehimisht: “Kushdo ka té drejté té informohet pér
gjendjen e mjedisit dhe mbrojtjen e ti; .

Autoritetet vendore jané té detyruara té sigurojné informacionin né té gjitha nivelet dhe té
organizojné procese cilésore té pjesémarrjes publike pér té gjitha funksionet e decentralizuara

81



82

TEMA7

né lidhje me planifikimin dhe pérdorimin e territorit, sistemin e furnizimit me ujé té pijshém,
menaxhimin e mbetjeve.

Kuadri ligjor i plotésuar deri mé sot, i mbéshtetur edhe né pérvojén ndérkombétare, pérmban:
a- Ligjet e pérgjithshme (ligji pér Mbrojtjen e Mjedisit, nr.7664, daté 21.01.1993);

b-Ligjet e posagme gé trajtojné kryesisht aspektet té vecanta té mjedisit, p.sh., ligji pér
mbetjet e rrezikshme, ligji pér mbrojtjen e shpellave natyrore si monumente té kulturés
etj.

B Normat dhe standardet

Megenése teknika dhe teknologjia po zhvillohen me shpejtési, ndotjet e mjedisit béhen
gjithnjé e me té pashmangshme. Kontrolli i problemeve té mjedisit kérkon nga hartuesit e
politikave pér mbrojtjen e mjedisit qé té pércaktojné kufijté, shkallén e pranueshme té
ndotjes, pra, té krijojné standarde. Kéto standarde pérfshijné té gjithé shoqgériné.

Té gjithé veprimtarité kérkojné leje zyrtare, p.sh. ndértimi i njé banese, shkarkimi i ujérave
komunale apo industriale, prerja e druréve etj.

Lejet jané instrumente té réndésishme né politikén mjedisore, vecanérisht né drejtim té
ruajtjes dhe mbrojtjes sé mjedisit . Kéto leje mund té jepen né bazé té llojit té veprimtarisé
nga autoritetet lokale, rajonale apo kombétare

W Pérgjegjésité dhe sanksionet
Cdo ligj, mes té tjerash, parashikon edhe pérgjegjésité dhe detyrimet pér personat juridiké e
fiziké qé démtojné mjedisin. Sipas parimit-bazé, “ndotési paguan®.
Njohja dhe zbatimi i ligjeve té mjedisit éshté detyré e té gjithéve, aq mé tepér e brezit té ri,
pasi cdokush éshté:

— -zbatues i ligjit

— -kérkues ndaj subjekteve qé veprojné brenda territorit té vendit

— ndéshkues ndaj shkelésve té ligjit.

B Konventa ndérkombétare

Problemet mjedisore ndérkufitare

Shumé vende i kané pérgendruar industrité e tyre prané kufijve me fginjét. Né kété ményré
industria béhet burim ndotje edhe pér vendet e tjera. Kjo dukuri nuk i takon vetém industrisé
apo uzinave, por edhe kanalizimeve té lumenjve, gérmimit té dherave, ndértimit té digave etj.

Tashmé éshté parim ndérkombétar gé njé vend nuk duhet ta démtojé mjedisin e njé vendi
tjetér. Né qofté se ndodh kjo, atéheré vendi tjetér ka té drejté t’i kérkojé llogari fqinjit dhe
mund ta ¢ojé c¢éshtjen deri né Gjyqgin Ndérkombétar té Drejtésisé. Ky proces ndiget nga
geverité e vendeve pérkatése.
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B Traktatet ndérkombétare

Traktati dhe konventa né thelb nuk kané ndonjé ndryshim pér sa u pérket efekteve juridike:
jané njélloj marréveshje gé hyjné né grupin e marréveshjeve apo té instrumenteve
ndérkombétare.

Ndérmjet tyre ka vetém njé ndryshimi, nése mund té quhet i tillé: traktati mund té keté njé
numér té kufizuar vendesh anétare (1, 2, 3), ndérsa konventa éshté mé e hapur dhe Ié vend
pér anétarésim té métejshém.

Késhtu, vendet mund té béjné kérkesé pér té aderuar edhe mé vone né konventé, ndérsa
traktati éshté pak mé i mbyllur.

Procedurat e ratifikimit jané té njéjta pér té dyja marréveshje: ratifikohen me ligj té vecanté
nga shteti yné. (neni 117/pika 3).

Njé forme e ruajtjes té ekuilibrave mjedisore ndérkufitare jané traktatet ndérkombétare. Ato
jané marréveshje midis dy apo me shume shteteve pra marréveshje midis geverive. Kjo
marréveshje zbatohet pér ndotjen e ujit, ajrit, radioaktivitetit, mbrojtjen e zonave natyrore
ndérkufitare etj.

Kur njé traktat ndérkombétar éshté pérfunduar dhe firmosur nga geveria atéheré ai duhet té
miratohet nga parlamenti vetém atéheré behet efektiv dhe geveria éshté pérgjegjése pér té
vézhguar marréveshjen .

W Pérfshirja e njerézve né diskutimin e traktateve ndérkombétare

Traktatet jané marréveshje ndérmjet geverive, prandaj qytetaret e thjeshté nuk mund té
aplikojné drejtpérdrejt né to. Megjithaté ata pérfshihen me ményra té tjera né kéto
marréveshje. Kur traktati ndodhet pér diskutim né parlament, atéheré éshté e hapur mendésia
pér diskutim edhe nga publiku pérmes sekretariatit té traktatit me pyetje dhe komente.

Tanimé vihet re njé prirje né rritje pér geverité né drejtim té pérfshirjes sé qytetaréve né
zbatimin e marréveshjeve ndérkombétare.
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VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1: Kuptimi mbi fjalét kyce té mjedisit

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi u kujton nxénésve se né ditét e sotme té gjitha llojet e mediave té folura dhe té
shkruara japin informacion pér mjedisin né shkallé lokale dhe botérore. Nése duam té jemi
pjesé e kontributit né fushén e mjedisit, duhet té njihemi me fjalét kyce té mjedisit, pasi njohja
e bazés ligjore dhe institucionale do ta béjé mé té lehté zbatimin e ligjshmérisé pér cdo profil,
kur nxénésit té dalin né jeté.

Cdo nxeénési i jepet fleta e punés 1:“Fjalor mjedisor” dhe u shpjegohet ¢faré duhet té
béjné: té shkruajné kuptimin e ¢do fjale té fjalorit né fletén e punés. Kjo detyré éshté
individuale, por jo test. Késaj veprimtarie i jepet njé kohé e kufizuar.

Ndahet klasa né grupe heterogjene dhe orientohen nxénésit pér té diskutuar rreth
pérgjigjeve té dnéna nga secili anétar i grupit.

Cdo grupi i jepet nga njé zarf gé pérmban disa pérgjigje té pérkufizimit té disa fjaléve
kyce té fjalorit mjedisor. (Jané shkruar vetém pérgjigjet, pa fjalén kyce.) Nxénésit, né
bazé grupi, duke u mbéshtetur né pérgjigjet e dhéna, gjejné fjalén kyce gé u pérkon.

Pas saktésimit té pérgjigjeve né grup, mésuesi kontrollon pérgjigjet e nxénésve né grup, si
dhe né ményré individuale pér pérgjigje té fjaléve kyce té fjalorit mjedisor.

Nxénésve (né bazé grupi) u shpérndahen fleté muri; mé tej ¢do grup ndérton tabelén e tij
pér fjalét e dhéna kyce. Si detyré shtesé u jepet gé té béjné edhe njé vizatim pérshkrues té
cdo fjale kyce pér grupin pérkatés. Né fund plotésohet tabela pérmbledhése, ku ¢do fjalé
kyce e shkruar né copa letrash, vendoset né krah té pérshkrimit té ¢do pérkufizimi. (Mé
paré fjalét kyce, vetém si terma, priten né shirita.)

VEPRIMTARI 2: Qéndrimi njerézor dhe mjedisi

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér profilet: ekonomi - biznes, hoteleri - turizém)

Né fillim té orés sé mésimit mésuesi u shpjegon nxénésve se géllimi i aktivitetit éshté té
mésojé prej tyre se sa informacion ka secili pér mjedisin, ¢faré roli luan ai né jetén e njeriut,
si duhet t€ sillemi pér t€ pasur njé mjedis qé€ t’i shérbejé sa mé miré shéndetit toné etj. Ky lloj
testimi nuk do té keté vlerésim me noté.
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e Nxénésve u shpérndahet fleta e punés pérkatése: fleta e punés 2: “Qéndrimi njerézor dhe
mjedisi”, duke i udhézuar pér ményrén se si duhet ta plotésojné me kujdes dhe né bazé té
informacionit gé kané.

e Klasa ndahet né grupe heterogjene dhe nxénésit orientohen qgé té diskutojné rreth
pérgjigjeve gé jep secili anétar i grupit.

e Pérgjigjet e sakta theksohen para té gjithé nxénésve té klasés. Mé tej u kérkohet gé té
japin shembuj nga pérvoja e tyre né lidhje me pyetjet e testit.

e Nxénésve u shpérndahen letra muri dhe lapustila dhe u kérkohet té vizatojné afishe né
lidhje me pyetjet e testit.

Né fund nxénésve u kérkohet qé afishet t’i ngjisin né muret e klas€s apo té shkollé.

VEPRIMTARI 3: Piramida

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi u shpérndan nxénésve nga njé fleté me format A-4 dhe kérkon prej tyre qé té
shkruajné né vija té pérgjithshme njé ligj gé lidhet me mbrojtjen e mjedisit, njé ligj gé ata e
njohin. U kérkon gjithashtu té pérshkruajné edhe njé situaté té shkeljes sé ligjshmérisé pér
mjedisin, duke treguar edhe njé apo mé shumé raste ku ata veté kané dhéné ndihmesé né
lidhje me pérmirésimin e mjedisit.

Pasi e pérfundojné detyrén, mésuesi i ndan nxénésit né 6 grupe (2 nga grupet me detyré té
njéjté) dhe u jep nga njé fleté muri. Né krye té secilés fleté éshté shkruar detyra e ¢do grupi:
Fleté muri 1: “Ligjet pér mjedisin”;

Fleté muri 2: “Shkelja e ligjeve”;

Fleté muri 3: “Uné dhe ligjet pér mjedisin”.

Ndérkohé mésuesi vizaton né dérrasé tabelén pérmbledhése me 3 ngjyra.

Né vijim u kérkon nxénésve té njérit grup qé té japin pérgjigje, sipas déshirés, mbi detyrén
“Ligjet pér mjedisin”. Pérgjigjet i shkruan po ai grup né letrén pérkatése té murit.

Mésuesi duhet té keté kujdes t’i mbajé shénim emrat e nxénésve gé japin pérgjigje, pér té
kuptuar se sa nxénés kané njohuri né lidhje me ligjet e mjedisit dhe sa té tjeré nuk jané né
gjendje té flasin pér kéto ligje. Mé pas me kategoriné e dyté mésuesi organizon njé diskutim
dhe i njeh nxénésit me ligjet e mjedisit. Pér kété pérdor informacionin e pérgjithshém mbi
kété temé: “Secili prej nesh duhet té japé kontributin e tij pér ta pérmirésuar jetesén né raport
me mjedisin. Ky kontribut mund té jeté sipas niveleve té pérgjegjésisé gé, duke e paré nga
poshté-lart, skematikisht mund té keté formén e piramidés, pra, pérgjegjésité fillojné nga
baza deri né kulm té saj.

Duke u mbéshtetur né nivelet e pérgjegjésisé, nxénésit ndahen né 6 grupe dhe anétarét e
secilit grup japin shembuj konkreté té aktiviteteve qé do té kryejné pér ta ruajtur apo lidhur
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me pérmirésimin e mjedisit. Késhtu, p.sh., nxénésit qé kané nivelin “Qyteti, fshati” mund t&
kryejné si aktivitet dérgimin e letrave pér kryetarét e njésive té geverisjes vendore pér me njé
problem té mprehte mjedisor lokal si¢ éshté, ta zémé, prerja e pyjeve.

Né dérrasé vizatohet njé piramidé e madhe dhe shkruhen té gjithé shembujt e dhéné sipas
niveleve té piramidés dhe mésuesi u sugjeron nxénésve gé mund té pérzgjedhin njé nga
aktivitetet e shénuara né té, pér té punuar té gjithé sé bashku.

VEPRIMTARI 4: Si ta njohim dhe ta shpjegojmé njé ligj mjedisor

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Ky aktivitet i aftéson nxénésit té njinen me ligjshmériné e mbrojtjes sé mjedisit, duke pasur
parasysh se njohja dhe zbatimi i ligjeve té mjedisit éshté detyré e té gjithéve .

Nxénésit duhet té diné ta interpretoje njé ligj, ta pérshtatin até me kushtet konkrete ku
punojné dhe jetojné; ta pérshtatin me problematikat mjedisore gé hasin ata gjaté jetés sé
pérditshme. Cdo nxénés duhet t’i dijé pérgjegjésité dhe detyrimet gé ka pér mbrojtjen ligjore
té mjedisit.

Né fillim té mésimit mésuesi lexon njé nen ose ligj, sic éshté p.sh. ligji nr.10431, daté
09.6.2011, “Pér mbrojtjen e mjedisit”

NENI 1
Qéllimi

Ky ligj ka pér géllim mbrojtijen e mjedisit né njé nivel té larté, ruajtjen dhe pérmirésimin e tij,
parandalimin dhe pakésimin e rrezigeve ndaj jetés dhe shéndetit té njeriut; sigurimin dhe
pérmirésimin e cilésisé sé jetés, né dobi té brezave té sotém dhe té ardhshém, si dhe sigurimin e
kushteve pér zhvillimin e géndrueshém té vendit.

o Nxeénésit e klasés ndahen né grupe dhe ¢do grupi i jepet si detyré gé ta lexojé dhe ta
diskutojé ligjin apo nenin e dhéné.

e Grupeve u kérkohet té punojné né ményré té pavarur pér té pércaktuar géllimin e ligjit /
nenit.

o Nxénésve u kérkohet t& nxjerrin njé géllim té vetém pér ligjin ose nenin, i cili éshté
shkruar mé paré né tabelé. Pasi té kené punuar né grupe, njé anétar nga secili grup lexon
géllimin e pércaktuar nga grupi.

o Grupeve u kérkohet té pércaktojné nése éshté ligj / nen i vecanté apo i pérgjithshém.

e Pasi diskutohet gjaté né grupe, nxénésit japin njé pércaktim, i cili shkruhet né tabelé
(pércaktimi miratohet nga e gjithé klasa).
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o Grupeve u kérkohet té sgarojné nése ligji / neni né fjalé vendos sanksione apo jo.
¢ Vijohet me diskutim midis grupeve né lidhje me sanksionet dhe si i kuptojné nxénésit ato.
e Pas diskutimeve nxénésit dalin me njé pérfundim, i cili shkruhet né tabelé.

o NEé fund nxénésit japin pércaktimet e tyre se né pérgjithési ligjet / nenet kané formulimin
e tyre; mund té jené té pérgjithshme ose té vecanta; pércaktojné edhe sanksionet
pérkatése. Nése kéto ligje do té zbatoheshin, ¢cdo gjé do té shkonte shumé mé miré,
ndotjet do té ishin mé té pakta dhe mjedisi do té ge mé i pastér pér ne dhe pér brezat qé
do té vijné.

VEPRIMTARI 5: Hierarkia e zgjidhjes sé njé problemi mjedisor

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Ky aktivitet i aftéson nxénésit té njihen me hapat gé duhet té ndjekin pér zgjidhjen e njé
problemi mjedisor. Kjo éshté njé céshtje gé i takon secilit prej nesh.

Nxénésit mund té lexojné informacionin gé paraqet fleta e punés 3 dhe fleta e punés 4.

e Diskutohet me nxénésit pér shkallen e njohjes se institucioneve ku duhet té drejtohen pér
zgjidhjen e problemeve mjedisore me té cilat mund té ndeshen né jetén e pérditshme.

o Nxénésve u kérkohet té renditin institucionet pérgjegjése pér problemet mjedisore.

e Maésuesi i ndan nxénésit né grupe dhe secilit grup i jep detyra pérkatése né lidhje me
zgjidhjen e njé problemi mjedisor, duke ndjekur shkallén hierarkike.
(Pér té vepruar né ményré praktike nxénésve u jepet njé Iémsh prej spangoje, gé
pérfagéson problemin mjedisor dhe ata duhet té béjné zgjidhjen e tij, duke ndjekur radhén
e veprimeve, duke e rrotulluar doré mé doré, derisa lémshi té shpéshtillet, gjé gé
simbolizon dhe zgjidhjen e problemit.

e Né rrotullime té caktuara secili anétar i grupit vendos njé etiketé me njé shénim, kjo
pérfagéson edhe njé shkallé té hierarkisé gé ndiget pér zgjidhjen e problemit mjedisor
(komunitet, njési e geverisjes vendore, agjenci rajonale mjedisore, Inspektorati mjedisor,
Ministria e Mjedisit).

¢ Vlerésohet puna né grup dhe vihet né pah zgjidhja mé e sakté.
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FLETE PUNE 1: FJALOR MJEDISOR

MUIEDIS
BIOSFERE ...ttt bbbt bbbt
NDOTUIE ..ot
MBROJTIE MUIEDISH ..o
EIOLOGII ..t b et bbb n e b b
SHIEACID ...ttt b e bt b e e bbb
SHKATERRIM I PEIZAZHIT ..ottt
EKOSISTEM .o b ettt ettt b e b e n e
EROZION ...ttt b ettt b et b ettt r e nne s
H A B T AT ettt

MBETIE .ot
ZONE E MBROUJTUR ..ottt
PLEHERISHTE ....oovitiiitiiiicte ettt ettt bbb
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Kuadri ligjor dhe institucional pér mjedisin
dhe zhvillimin e géndrueshém

FLETE PUNE 2

Ligji nr.10431, “Pér mbrojtjen e mjedisit”
daté 09.6.2011

NENI 12
Parimi ""Ndotési paguan™'

Personi fizik apo juridik, veprimet ose mosveprimet e té cilit ndikojné né ndotjen e mjedisit,
mban pérgjegjési financiare, duke pérballuar kostot e shkaktuara nga ky démtim apo rrezik
lidhur me démtimin e mjedisit.

Kosto té tilla pérfshijné kostot e vlerésimit té démtimit t& mjedisit, vlerésimit t¢ masave té
nevojshme, si dhe kostot e shmangies sé démtimit té mjedisit, duke pérfshiré edhe kostot e
rehabilitimit dhe té kompensimit té personave té démtuar fiziké apo juridiké.

NENI 13
Parimi “E drejta pér informim dhe pér pjesémarrjen e publikut”

1)Cdo person ka té drejté qé t'i jepet né kohé informacion pér gjendjen e mjedisit, ndotjen e
tij dhe masat e marra né pérputhje me kété ligj, me legjislacionin té cilit ai i referohet, si
dhe me ligjin nr.8503, daté 30.6.1999 "Pér té drejtén e informimit né lidhje me dokumentet
zyrtare".

2)Gjaté zgjidhjes institucionale té problemeve té mbrojtjes sé mjedisit autoritetet publike
pérkatése sigurojné gé publiku dhe palét e interesuara té kené mundési reale pér té marré
pjesé né procedurat lidhur me identifikimin e gjendjes sé mjedisit, me hartimin dhe
miratimin e strategjive, té planeve dhe programeve gé kané té béjné me mbrojtjen e
mjedisit, si dhe me pérbérésit e mjedisit, po ashtu edhe né hartimin dhe miratimin e
rregulloreve e té akteve me karakter té pérgjithshém, gé kané té béjné me mbrojtjen e
mjedisit, me vendimmarrjen pér dhénien e lejeve pérkatése té mjedisit, né pérputhje me
dispozitat e kétij ligji dhe me legjislacionin té cilit ai i referohet.
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FLETE PUNE 3: KONVENTA E AARHUSIT

Né vitin 1998 qeverité europiane dhe Komisioni Europian punuan sé bashku pér t’u dhéné
gytetaréve té tyre fugi me ané té miratimit té njé konvente mbi té drejtén e marrjes sé
informacionit, pér njé pjesémarrje publike né vendimmarrje dhe mbi té drejtén pér t’iu
drejtuar gjykatés né lidhje me c¢éshtje té mjedisit. Kjo konventé ka hyré né histori si
Konventa e Aarhusit.

B E drejta pér té gézuar njé mjedis té shéndetshém

Me qéllim pér té kontribuar né mbrojtjen e té drejtés sé ¢do qytetari pér té pasur njé mjedis té
shéndetshém, Konventa e Aarhusit garanton mjaft té drejta pér gytetarét né lidhje me ¢éshtjet
mjedisore. Késhtu, duke gené njé marréveshje ndérkombétare pér njerézit, ajo ka si géllim
ndértimin e njé procesi sa mé demokratik pjesémarrjeje, qé éshté rezultat i ngritjes sé
shogérisé qytetare europiane dhe njé mjet thelbésor pér politikat mjedisore.

| Qéllimi kryesor i Konventés
Konventa e Aarhusit éshté njé marréveshje ndérmjet shumé vende té Europés, pér t’i hapur
geverité ndaj publikut né lidhje me céshtjet mjedisore.
Né kété marréveshje vendet pjesémarrése premtojné:
<& T’i hapin dosjet shtetérore, gé pérmbajné informacion mjedisor;
< Ta lejojné publikun gé té marré pjesé né vendimmarrje dhe ta béjé até transparente;
& T’1 lejojé njerézit pér t’i cuar né gjykaté ndérmarrjet private ose shtetérore, kur ato
nuk e plotésojné pérmbushjen e pérgjegjésive gé duhet té kené ndaj kétyre njerézve.

B Kontributi i publikut né Konventén e Aarhusit

Me Konventén e Aarhusti éshté hera e paré gé njé marréveshje ndérkombétare pérgatitet me
pérfshirjen e madhe té organizatave mjedisore. Né hartimin e saj mori pjesé njé koalicion i
disa organizatave, forumi ECO europian® (koalicioni i organizatave jogeveritare), si dhe né té
gjitha seancat mbledhore té organizuara nga Komisioni Ekonomik pér Europén i OKB-sé.

Gjithashtu koalicioni organizoi njé tryezé té rrumbullakét me ministrat e Mjedisit té vendeve
té BE-sé lidhur me réndésiné praktike t& Konventés sé re. Tryeza e rrumbullakét diskutoi pér
zbatimet e mira dhe pér t€ mangésité praktike né vende té ndryshme, duke sjellé shembuj té
shumté né lidhje me ményrén se si mund té kryheshin pérmirésimet e mundshme.

Konventa e Aarhusit hyri né fugi mé 30 tetor 2001. Deri tani konventén e kané miratuar mé
shumé se 20 vende, mes tyre edhe Shqipéria.?

! pér mé shumé informacion shih né internet: www. participate.org
2 pér mé shumé informacion shih né internet: www.unece.org/env/pp/ctreaty.htm


http://www.participate.org/

Kuadri ligjor dhe institucional pér mjedisin
dhe zhvillimin e géndrueshém

FLETE PUNE 4. INFORMIMI MJEDISOR

M Cfaré pérfshin “informimi mjedisor”
Me informacion mjedisor duhet kuptuar njé e dhéné pér

e Gjendjen e mjedisit dhe pér elementet e tij, si¢ jané: uji, ajri, toka, toka bujgésore,
atmosfera, peizazhet dhe mjediset natyrore;

e Shuméllojshmériné biologjike, duke pérfshiré edhe organizmat e modifikuar
gjenetikisht;

o Faktorét mjedisoré, té tillé si: substancat, zhurma, rrezatimi dhe aktivitetet gé
pérfshijné politikat, legjislacionin, planet dhe programet, si dhe té dhénat né analizat
ekonomike;

e Gjendjen e shéndetit té njerézve pér siguring, si dhe pér kushtet e jetesés, pér
vendndodhjet kulturore dhe ndértesat qé mund té ndikohen nga gjendja e mjedisit.

Informacioni mjedisor, ashtu si ¢do informacion tjetér mund té jeté i ¢cdo forme: i shkruar,
elektronik, pamor, gojor ose né disa forma té tjera materiale. Duhet theksuar se, pavarésisht
nga forma, publiku ka té drejté té informohet.

B Kush mund té aplikojé gé té marré informacione pér mjedisin

Né lidhje me nj informacion pér mjedisin gjithkush ka té drejté t’i marré kéto informacione,
pa e shprehur arsyen e interesit qé ka né até ¢éshtje dhe pa gené e nevojshme té jeté qytetar
ose banor i atij vendi, mjedisi pér té cilin kérkon informacion. Né kété rast “gjithkush” do té
thoté me té vérteté “cdo njeri”.

Bl Te cili person duhet aplikuar pér té marré njé informacion zyrtar

Institucionet publike, gé ekzistojné né c¢cdo shtet, mund té zotérojné, té freskojné, té
grumbullojné dhe té shpérndajné informacione pér mjedisin. Kéto institucione pérfshijné
ministrité, gé kané pérgjegjési pér mbrojtjen e mjedisit, por edhe pér mbrojtjen e shéndetit.
Edhe ministri té tjera si¢ jané: Ministria e Ekonomisé, gjithashtu, mund té kené informacion
té pérshtatshém né kété drejtim.

Njerézit mund té aplikojné te ¢do zyrtar ose organ gé pérmban informacion mjedisor. Cdo
agjenci geveritare duhet t’u pérgjigjet kérkesave té publikut.

Gjithashtu, autoritetet krahinore, zonale dhe vendore duhet ta sigurojné informacionin sipas
kérkesés gé u vijné. Cdo organizém, qofté privat apo geveritar, i cili kryen shérbime pér
publikun, si¢ mund té jeté ai i rrjetit té kanalizimeve pér shpérndarjen e ujit té pijshém, duhet
té japé dhe té sigurojé informacionin e nevojshém.
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TEMA7

SUGJERIME
Mbi veprimtari praktike gé lidhen me TEMEN 9 dhe TEMEN 10

Pér veprimtarité praktike gé lidhen me temat 9 dhe 10, duhen pasur parasysh té zhvillohen
aktivitetet e méposhtme:

m Projekte mjedisore

— “Mbroj mjedisin” (shkolla “Nazmi Rushiti” Peshkopi)

— “T& njohim bimét mjekésore” (shkolla “Nazmi Rushiti” Peshkopi)

— “Ushgehu shéndetshém, jeto shéndetshém” (shkolla “Nazmi Rushiti” Peshkopi)

— “Pérdorimi i plastikés... dobi apo dém?” (shkolla “Nazmi Rushiti” Peshkopi)

— “Ajri i pastér, shéndet i garantuar” (shkolla “Sali Ceka” Elbasan)

— “Si t’i béjmé mbeturinat t& dobishme?” (shkolla “Sali Ceka” Elbasan)

— “Té ndértosh dhe té kujdesesh pér mjedisin shkollor” (shkolla “Ali Myftiu” Elbasan)
— “Uné dhe mjedisi” (shkolla “Kristo Isak” Berat)

m Veprimtari

— Konkurs pér fletépalosjen mé té gjelbér.

— Hartimi i njé rregullore mjedisore pér shkollén, si pjesé e rregullores sé shkollés.
— Hartimi i posterave sensibilizues.

— Hartimi i njé fjalori mjedisor.

— Hartimi i piramidés sé hierarkisé ligjore.

— Hartimi i njé kalendari mjedisor.

— Hartimi i njé fjalori me bimé mjekésore rajonale.

— Organizimi i panairit me bimé mjekésore rajonale.

— Ndértimi i hartés rajonale té florés dhe faunés



TEMA 8
SISTEMET E MENAXHIMIT TE MJEDISIT

Punuan: Irena Lacka
Matilda Kurti
Péllumb Mullaj

Koha 3 oré mésimore

Né klasé, prané Inspektariatit mjedisor, prané ARM-s&, prané njé subjekti

Vendi privat. etj.

Fleté pune, lapustila, postera, fleté me ngjyra, etiketa, ambalazhe produktesh,

Mjetet flip-chart, kompjuter videoprojektor.

- Ekonomi-biznes (shérbime bankare, llogari)
-TIK

- Hoteleri-turizém

- Teknologji ushgimore

- Shérbime, mjete transporti
- Elektroniké

Profili ku mund - Mekanikeé

té aplikohet tema - Hidrauliké

- Konfeksione-stilim

- Mobilieri

- Ndértim

- Auto

- Administrim zyre

- Agrobiznes

= T& identifikojné, té trajtojné dhe diskutojné termat kryesoré té sistemit té
menaxhimit mjedisor.

= Té dallojné standardet ndérkombétare t& menaxhimit mjedisor: 1ISO 14001,
EMAS

Objektivat mesimoreé . T parshkruajné sistemet e menaxhimit mjedisor.

Per nxeénesit = Té& identifikojné, té trajtojné dhe té diskutojné pér objektivin kryesor
té sistemit t& menaxhimit mjedisor.

= T& shpjegojné réndésiné e zbatimit té sistemit t& menaxhimit mjedisor.

= T& dallojné ndryshimet gé ekzistojné ndérmjet standardit ISO dhe EMAS.

Metoda, teknika,

strategji Puné né grupe, pune né cift, intervista, situata rasti.




94

TEMA 8

NJOHURI TE PERGJITHSHME

Sistemet e menaxhimit mjedisor jané instrumente gé pércaktojné pérgjegjésité mijedisore pér
secilin anétar ose punonjés té organizatés, duke i ndihmuar ata té kuptojné ndikimet mjedisore té
shkaktuara nga aktivitetet apo veprimtarité e tyre, si edhe té pércaktojné objektiva mjedisoré pér
té ulur ndikimet dhe pér ta pérmirésuar performancén e tyre mjedisore.

B EMAS - Sistemi i menaxhimit mjedisor paragitet né forma té ndryshme. Njé nga mé té
njohurat éshté sistemi mjedisor EMAS, 1So 14001 (skemat e menaxhimit dhe auditimit
mjedisor). Si njé standard 1So pér sistemet e menaxhimit mjedisor, EMAS jané gjithashtu edhe
njé normé/direktivé e BE-sé gé nga viti 2001 e rishikuar né vitin 2009.

EMAS éshté njé sistem vullnetar, i cili i ndihmon kompanité né pérmirésimin e paraqgitjes sé tyre
mjedisore. Ai pérputhet me kérkesat e standardit kombétar 1So 14001, pjesé e serisé 1So 14000.
NEé vendin toné jané pérpunuar ligjet shgiptare né lidhje me ujin, ajrin, mbrojtjen e natyrés, si dhe
menaxhimin e mbetjeve. Legjislacioni pér mjedisin dhe menaxhimi i tij né BE éshté shumé
kérkues, késhtu gé pérputhshméria e legjislacionit né vendin toné me ligjet e BE-s& i imponon
ekonomisé shumé detyrime, prandaj né vendin toné 1So 14001 éshté njé nga standardet mjaft té
nevojshme pér kompanité qé synojné t’u rezistojné kushteve té BE-sg.

B EMS - Sistemi i administrimit mjedisor éshté ajo pjesé e sistemit té pérgjithshém té
administrimit, e cila pérfshin strukturén organizative, aktivitetet e planifikuara, pérgjegjésité,
praktikat, procedurat, proceset dhe burimet pér zhvillimin, zbatimin, arritjen, shqyrtimin dhe
konsolidimin e politikave mjedisore.

W Sistemi i monitorimit éshté njé sistem pér vézhgimin dhe pércjelljen e burimeve, té natyrés, té
cilésisé, sasisé dhe shpérndarjes sé agjentéve té démshém té mundshém, si dhe i agjentéve té
identifikuar si t¢ démshém né mjedisin jetésor.

B Standardet jané norma gé vendosin kufij pér sasiné e ndotésve ose té shkarkimeve té
prodhuara.

B Vlerésimi sasior e cilésor i rrezikshmérisé ndaj shéndetit té njeriut ose mjedisit ka té béjé
me vlerésimin e kétij rreziku nga prania aktuale ose e mundshme e pérdorimit té ndotésve
specifiké gé shkaktojné njé ndikim negativ.

B Objektivat e cilésisé sé mjedisit specifikojné ose u referohen cilésive té caktuara té burimeve,
mundésive ose funksioneve té pércaktuara sipas kushteve materiale, hapésinore, gé duhen
mbrojtur ose pérftuar né situatat té vecanta. Ata mund té pércaktohen shkencérisht, politikisht ose
ligjérisht dhe mund té shtrinen né politikat e pérgjithshme mjedisore, si dhe né objektivat e
planifikimit t& mjedisit. Duke rrjedhur prej kétyre objektivave, standardet e cilésisé sé mjedisit
japin vlera té caktuara pér politikat e pritshme mjedisore dhe u drejtohen parametrave e treguesve
té caktuar, metodave e kushteve matése. Kéta objektiva tregojné cilésiné qé duhet t& mbahet
kundrejt mjedisit.



Sistemet e menaxhimit té mjedisit

VEPRIMTARI

VEPRIMTARI 1: Loja e lumit acid

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Mésuesi e ndan klasén né dy grupe dhe u kérkon té zgjidhin njé problemé qé ka té béjé me njé
lumé, té ndotur me acid. Por mé paré u tregon me hollési se si géndron puna.

Ngjarja

Njé fabriké gé ndodhet prané njé lumi, por né bregun e kundért nga e shohin nxénésit, ka
shkarkuar né lumé njé sasi té madhe acidi nga mbetjet e saj. Tanimé uji i lumit rrezikon jetén e
gjallesave jo vetém brenda né lumé dhe gjaté brigjeve té tij, por edhe jetén e komunitetit pérreth.
Késhtu, i duhet preré rruga késaj rrjedhje dhe kjo éshté njé problemé qé kérkon zgjidhje.

Si fillim nxénésve u duhet té kalojné né bregun pértej, aty ku mund ta ndérpresim rrjedhjen. Por
ndeshin né véshtirési, se kané shumé pak mjete gé mund t’i pérdorin pér kété géllim: vetém disa
dérrasa gé jané sa gjysma e numrit té tyre, d.m.th. nése né grup jané 8 persona, dérrasat jané 4
copé. Por me to nuk kané siguri kalimi mbi ujé, pasi nuk duhet ta prekim kurrsesi ujin, se digjen.

Ata duhet té kené parasysh dicka té réndésishme: kur t’i véné kémbé&t mbi dérrasé dhe ndérkohé
jané mbi ujé, né asnjé moment t€ mos i ngrené té dyja kémbét né té njéjtén kohé, sepse dérrasén
mund ta marré rrjedha késhtu rrezikojné té bien né ujé.

Grupet duhet té ndértojné njé strategji se si do té veprojné pér ta kaluar lumin, né ményré qgé ta
ndérpresin rrjedhén dhe me sa mé pak rrezikshméri. Grupi mé i shpejté fiton.

Zhvillimi i lojés
Grupet vizatojné né dyshemené € klasés ose né oborrin e shkollés dy vija paralele gé tregojné
anét e lumit.

Cdo grup merr sasiné e dérrasave (te cilat mund té jené copa kartoni apo fleté formati A-4 pér ta
improvizuar lojén) dhe secili grup mendon 10 minuta pér strategjiné gé do té pérdoré.
Sqarimet gé do té japé ¢do grup, duhet té jené té shkurtra dhe koncize. Mé pas nis loja.

Mesazhi qé pércjell kjo lojé géndron né faktin se, pér ta shpétuar botén, nuk mjafton njé person
I vetém, por té gjithé sé bashku, duke zbatuar strategji té studiuara miré mund t’ia arrijné me
sukses.

Pérfundime

Kur mbaron loja, mésuesi nxjerr pérfundimet dhe mé pas bén lidhjen e lojés me sistemet e
menaxhimit mjedisor, pér funksionimin e té cilave duhet té ekzistojné rregulla dhe standarde qé
duhet té respektohen nga té gjithé.
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VEPRIMTARI 2: Lista ABC

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Objektivi:
Me ndihmén e alfabetit mund té rifreskohen ose té rikujtohen njohurité e marra. Kjo gjé mund té
praktikohet né fillim ose né fund té procesit mésimor. Pér kété temé kjo éshté njé ményré e

pérshtatshme, sepse késhtu pérfshihen shumé terma dhe informacione teorike té marra gjaté orés
sé mésimit dhe studimit individual.

Pjesémarrja: Deri né 30 persona.
Kohézgjatja: 2 - 30 minuta (né varési nga numri i hapave té realizimit)
Pérgatitja: pérgatitet lista e ABC-sé

Realizimi

Hapi 1. Udhézimi pér punén individuale

Nxénésit renditin shpejt (pér 2-5 minuta) terma ose fjalé t& ndryshme gé u bien ndér mend, duke
nisur nga shkronja A deri te Z né lidhje me temén e dhéné.

Hapi i 2. Puné me shokun

Nxénésit i krahasojné ndérmjet tyre fjalét apo termat gé kané gjetur, duke treguar dhe renditjen e
tyre sipas alfabetit, madje mund t’u shtojné edhe té tjera. Termat apo fjalét e panjohura mund t’i
sgarojné me njéri-tjetrin.

Hapi 3. Pérfundimi

Né njé poster shkruhet njé listé e pérbashkét me fjalét e renditura sipas alfabetit (list¢ ABC) dhe
mé pas varet para klasés. Posteri mund té lihet aty pér njé kohé té gjaté.

VEPRIMTARI 3: Kredité e gjelbra pér projekte té gjelbra

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér degén ekonomiké, por edhe pér degé té tjera té
shkollave profesionale)

Njé grup nxénésish realizon njé intervisté prané PROKREDIT BANK. Kjo banké &shté njé ndér
bankat gé zbaton kreditim me interesa me té uléta té bizneseve, té cilat plotésojné standarde té
caktuara pér ruajtjen e mjedisit.

Qéllimi i késaj interviste duhet té jeté njohja me politikat mjedisore gé respekton banka né lidhje
me kreditimin e klientéve té cilét, nga ana e tyre, i zbatojné me rigorozitet standardet pér njé
ekonomi té gjelbér né subjektet e tyre private.
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Intervista e nxénésve duhet té pérgendrohet te standardet mjedisore qé ka pércaktuar banka pér
subjektet kredimarrése prané saj, né ményré qé té béhen pérfituese té kredive me interesa
lehtésuese.

VEPRIMTARI 4: Intervisté me inspektorét e mjedisit

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Nxénésve u kérkohet t€ béjné njé intervisté me inspektorét e mjedisit prané Inspektariatit
mjedisor né lidhje me sistemet e monitorimit mjedisor dhe certifikimin e tyre.

Pércaktohet njé grup prej 3-5 nxénésish, té cilét do té organizojné dhe do ta ndértojné intervistén.
Ata orientohen né lidhje me temén qé do té jeté né bazé té intervistés me inspektorét e mjedisit.
Pyetjet gé duhet té ngrené nxénésit, duhet té pérgendrohen drejt standardeve dhe metodave gé
pérdoren né lidhje me monitorimin e ndotjes sé mjedisit, té tilla si:

-Cfaré rruge ndiget nga institucioni i Inspektoriatit mjedisor né lidhje me pércaktimin e
ndotjes?

-Cfaré kushtesh duhet té plotésojé njé subjekt apo kompani private pér t’u pajisur me leje
mjedisore?

-A ekzistojné subjekte private gé jané té certifikuara sipas standardeve té pércaktuara nga
BE-ja?

VEPRIMTARI 5

(Kjo veprimtari éshté e pérshtatshme pér té gjitha profilet e shkollave profesionale)

Nxénésit orientohen né lidhje me informacionin gé sjell fleta e punés mbi etiketat ekologjike,
nése i njohin etiketat mjedisore dhe ¢faré pérfagésojné ato.

Mé pas ata mund té ndértojné intervista me shokét e klasés, duke i dhéné edhe veté pérgjigjet e
tyre.

Pyetjet dhe diskutimet gé duhet té ngrené nxénésit, duhet té pérgendrohen drejt standardeve dhe
metodave gé pérdoren né lidhje me vendosjen e etiketave ekologjike né produkte té caktuara. Njé
grup nga klasa mund té ndérmarré nismé pér té pérgatitur njé fletépalosje me informacionin mbi
kéto lloj etiketash.

Njé nga pyetjet kryesore té intervistés mund té jeté:

-A ka né vendin toné subjekte private gé jané té certifikuara sipas standardeve té pércaktuara
nga BE-ja dhe gé mund té pérdorin etiketa ekologjike pér produktet e tyre?
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FLETE PUNE 1: A I NJOHIM ETIKETAT E GJELBRA

Etiketat ekologjike jané disa letra té shkruara, gé u ngjiten paketimeve té ushgimeve dhe
produkteve té konsumit. Etiketat ekologjike (Eco Label) jané njé gasje vullnetare, por e
detyrueshme me ligj, p.sh. né Amerikén Veriore makinat dhe pajisjet e médha pérdorin etiketén
“Energji star”. Kéto lloj etiketash pérbé&jné njé ményré pér matjen e géndrueshmérisé drejtuar
konsumatoréve, té cilét duhet té marrin parasysh ndikimin gé kané produktet mbi mjedisin.

W Etiketa mjedisore e BE-sé (Ecolabel)

Mbéshtet njohjen e produkteve dhe té shérbimeve gé kané njé ndikim té ulét mjedisor gjaté gjithé
ciklit té tyre té jetés, nga nxjerrja e 1éndéve té para pér prodhimin, pérdorimin dhe hedhjen e tyre.
Ecolabel éshté njé etiketé gé vihet vullnetarisht pér promovimin e pérsosurisé mjedisore.
(http://ec.europa.eu/environment/ecolabel)

W Pika e gjelbér:

Mund té shihet né produktet e prodhuesve, té cilét kontribuojné né njé program té riciklimit té
mallrave té ngjashme né vendin e prodhimit. Né ditét e sotme rrjeti Pro Europa, népérmjet oikave
té gjelbra u jep ndihmé 35 sisteme té prodhuesve kombétaré. (http://pro-e.org)

B EMAS:

Skema ekomenaxhimi dhe auditimi (EMAS) éshté njé mjet i menaxhimit pér kompanité dhe
organizatat e tjera né lidhje me vlerésimin, raportimin dhe pérmirésimin e performancés sé tyre
mjedisore. Kjo skemé éshté né dispozicion té kompanive gé nga viti 1995.

W Ylli i Energjisé

Eshté etiketa e energjisé mbi eficencén e pajisjeve té zyrave dhe i jep ndihmé konsumatorit pér té
zgjedhur produktin mé té miré. (http://www.eu-energystar.org)

B CSR - Turizém i certifikuar:

Organizma jofitimprurése gé sigurojné shpérblime pérmes Kkétij emértimi pér ndérmarrjet e
turizmit té géndrueshém. Ky éshté sistemi parésor i certifikimit pér sa u takon pérgjegjésive
shogérore té ndérmarrjeve né fushén e turizmit dhe mbulon ¢éshtjet mjedisore, sociale dhe
ekonomike. (http://tourcert.org;www.nfi.at)

W Engjélli blu:

Etiketimi ekologjik mé i vjetér né boté. U krijua né vitin 1978 né Gjermani si ¢gmim pér produktet
dhe shérbimet gé nuk e démtojné mjedisin. (http://www.blauer-engel.de)

W Ferma organike:

U ofron konsumatoréve siguriné mbi origjinén dhe cilésiné e ushgimit, po ashtu edhe té pijeve gé
ata blejné. Té gjitha produktet gé kané kété logo, vijné nga fermat organike dhe pérputhen me
rregulloren e BE-sé pér bujgésiné organike. Q& nga korriku 2012 té gjitha ushgimet e paketuara
organike, gé tregtohen né BE, duhet té kené kété logo. (http://ec.europa.eu/agriculture/organic)



Sistemet e menaxhimit té mjedisit

SUGJERIME
mbi veprimtari praktike gé lidhen me TEMEN 9 dhe TEMEN 10

Pér veprimtarité praktike gé lidnen me temat 9 dhe 10, duhen pasur parasysh té zhvillohen
aktivitetet e méposhtme.

PROJEKT MJEDISOR 1

Tema: Té njohim bimét mjekésore té zonés soné

Qéllimi:
— Sensibilizimi i nxénésve dhe i komunitetit pér mbrojtjen e biméve mjekésore té zonés.
— Promovimi i vlerave té tyre kuruese

Objektivat:
= Pérshkrimi i biméve mjekésore karakteristike té zonés;

= Aftésimi pér té kryer aktivitete mjedisore sensibilizuese né lidhje me mbrojtjen dhe
kultivimin e biméve mjekésore;

= Mbajtja e géndrimeve té caktuara pér promovimin dhe pérdorimin e biméve mjekésore.
Pjesémarrésit: klasat XI1I dhe X111

Léndét gé do té pérfshihen: Biologji, Mjedisi dhe zhvillimi i géndrueshém, Gjeografi, Vizatim,
TIK, Letérsi etj.

Pérfituesit: nxénésit, mésuesit, komuniteti, prindérit etj.

Rezultatet e pritshme:
— Té pasurohen pérvojat e nxénésve, té mésuesve, prindérve dhe komunitetit pér kujdesin
ndaj mjedisit.
— Té pasurohen strategjité e ndérhyrjes né mjedis dhe pér mjedisin.

— Ngritja e kapaciteteve lokale, duke krijuar njé gasje bashképunimi mé té pérshtatshém né
kuadrin e zbatimit té lendes sé re “Edukimi mjedisor dhe zhvillimi i géndrueshém”.

— Rritja e bashképunimit shkollé-komunitet-OJF me géllim krijimin e modeleve pozitive té
bashképunimit shumépalésh.
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100
Veéshtirésité:
— Shkalla e ulét e informimit qytetar né lidhje me problemet mjedisore.

— Mungesa e fondeve pér ndérhyrje mjedisore.

— Moszbatimi i ligjshmérisé né fushén mjedisore, si dhe mosekzekutimi i sanksioneve né
rastet e moszbatimit.

— Bashképunim i dobét i OJF-ve me organet e geverisjes vendore.

Pikat e forta:

— Bashképunimi mésues-nxénés dhe nxénés-nxénés éshté mé i forté se né shkollat e arsimit
té pérgjithshém (gjimnazet apo shkollat profesionale publike);

— Mbéshtetja nga drejtoria e shkollés;
— Lidhja e késaj shkolle me komunitetet, ku ndodhen mjediset jetésore té biméve mjekésore.

Pikat e dobéta:
Koha e shkurtér e zbatimit té projektit;

Mungesa e fondeve pér mbéshtetjen financiare té projektit;
Shkalla e ulét e informimit gytetar né lidhje me problemet mjedisore;

Largésia e shkollés nga mjediset natyrore, ku rriten bimé mjekésore.

Hapat e projektit:

— Formimi i grupit té punés gé do t& merret me zbatimin dhe monitorimin e hapave té
projektit. (Né kété grup béjné pjesé: mésuesi i Iéndés sé biologjisé, por edhe i ¢do 1€ndé gé
do té pérfshihet né projekt; mund té pérfshihen edhe disa nxénés nga geveria e nxénésve,
si dhe njé pérfagésues nga ekipi kurrikular i shkollés).

— Njohja me projektin dhe me objektivat (t& gjithé pjesémarérsit bashképunues).
— Ndarja e nxénésve né grupe dhe caktimi i detyrave né bazé grupi dhe individi.
— Monitorimi i punés né grupe.

— Raportimi i punés sé kryer me formate raportimi.

Ndarja e detyrave:

Grupi 1: “Mjedisi informon”
Grupi 2: “Kontributi im né terren”
Grupi 3: “Mbroj punén time”

Veprimtarité

Tabela e veprimtarive éshté konceptuar me aktivitete né bazé grupi dhe ¢do grup monitorohet
nga mésues té lendeve gé pérfshihen né té.



Sistemet e menaxhimit té mjedisit

Nr Veprimtarité sipas grupeve Afati Vendi Personi pérgjegjés Mbéshtetésit
o Hartimi i pyetésoréve.
o Vlerésimi i pyetésoréve.
« Nxjerrja e problematikave, si dhe -Bordi
renditja e tyre dhe afishimi né -Web Mésuesi i shkollés
1. | komuné, bashki, gytet, fshat. 3javé -Shkollé Grupi 11(6 nxénés) —Qev_gri:cl
o Intervista: -Institucione € nxenesve
- Me pérfagésues té biznesit; -DAR-i
- Me grumbullues ambulantg;
- Me banues té zonés.
e Pérpunimi i informacionit.
eBiseda me banoré t& ndryshém
dhe informimi nése ka bimé Mésuesit Drejtoria
mjekésore né até zoné. -Cdo té premte | -Shkollé Grupi i pUN&s e shkollés
2. | »Vendosja né vende té dukshme e | -1 heré né javé | -3 lagje t& | _ Grupi 2p .
posterave sensibilizues pér kété | -3 javé gjithsej | qytetit e | -Bashkia
qellim. -30 nxénés ¢do javé | -Komunat
e Informimi né mediat lokale.
eHarta zonale pér florén
mjekésore.
eEkspozitt ~me  punime té
nxénésve né lidhje me mjedisin
(vizatime, foto).
e Herbariume t& pérgatitura me -Grupi 3 Méssesit
g | Dbimé miekésore tipike & zonés. | Néfund Shialle (2 perfagésues pér ‘Nacérdsit
"|  Aktivitet me pasqyrimin e té | té projektit. cdo klasg) enes
gjithé punés sé bérg. -Grupi i punés -Prindérit
o Pérgatitja e njé fjalori me emrat e
biméve mjekésore tipike té zonés
SOné.
ePanair me llojet mé tipike té
biméve mjekésore té zonés soné.
Gjetjet e projektit:

— Nxeénésit i pasurojné informacionet pér bimét mjekésore zonale, pér vlerat gé bartin, me

géllim ruajtjen dhe kultivimin e tyre.

— Nxeénésit aftésohen né nxjerrjen e pérfundimeve dhe né rritjen e ndjenjés sé bashképunimit.
— Nxénésit, mésuesit, prindérit dhe komuniteti mbajné géndrime kritike né lidhje me situata

té keqtrajtimit té mjedisit.

— Nxénésit mbrojné rezultatet e punés sé tyre, duke e ndérgjegjésuar komunitetin pér

réndésiné gé ka pérdorimi i biméve mjekésore né familjen drejtim té ruajtjes sé shéndetit.
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PROJEKT MJEDISOR 2

Tema: Ajrii pastér siguron jeté té shéndetshme

Qéllimi i projektit:
— Sensibilizimi i komunitetin pér ndikimin negativ té ajrit t€ ndotur qytetin tone, sémundjeve
gé jané té pranishme.

— Veprimi né ményré aktive me mjete dhe metoda pér ta minimizuar sadopak ndotjen e ajrit
né qytetin toné.

Objektivat:
— Njohja e shkaktaréve té ndotjes sé ajrit né qytetin toné.

— Analizimi i llojeve té gazeve gé ¢lirohen nga fabrika e gimentos, nga KURUM-i; pérdorimi
i makinave shumé té vjetra dhe djegia e plehrave né qytetin toné.

— Shpjegimi i pasojave gé sjell ndotja e ajrit né shéndetin e qytetaréve.
— Pasqyrimi i ideve se si mund té pérmirésohet situata.
— Realizimi i veprimtarive pér uljen e ndotjes sé ajrit.

Baza materiale
— Té dhéna mbi sasiné e ndotjes né Elbasan.
— Té dhéna mbi burimet e ndotjes.

— Ndotja nga fabrikat, ish-metalurgjiku dhe karburantet e pérdorura nga makinat gé
garkullojné né qytet, si dhe nga djegia e plehrave.

— Té dhéna pér cilésiné e karburanteve né Shqipéri.
— Té dhéna pér sémundjet gé shtohen nga ndotja e ajrit.

— Masat gé duhet té merren pér t€ minimizuar sadopak ndotjen e ajrit (mund té jené édhé té
ilustruara me foto).

Pjesémarrésit:
— 150 nxénés;
— Klasa I, profilet: hoteleri, TIK, ndértim;

— Pérfagésues nga firma KURUM, pérfagésues nga ZR e Mbrojtjes sé Mjedisit, pérfagésues
té pikés sé shpérndarjes sé karburantit KASTRATI-OIl; pika e kolaudimit t& makinave.

— Meésuesit e Iéndéve: gjeografi, biologji, kimi, praktika profesionale; mésues té degés TIK;
komuniteti shkollés si mbéshtetés kryesor.

Pérfituesit: nxénésit, mésuesit, komuniteti, prindérit etj.



Sistemet e menaxhimit té mjedisit

Rezultatet e pritshme: Ndérgjegjésimi i nxénésve, mésuesve, prindérve dhe komunitetit pér
kujdesin ndaj mjedisit. Vecanérisht béhet fjalé pér zonén e Elbasanit, ku ajri éshté shumeé i
ndotur, pér ta ulur té gjithé sé bashku sado pak ndotjen.

Véshtirésité

— Shkalla e ulét e informimit né lidhje me cilésiné e karburanteve gé tregtohen dhe pérdoren
né vendin toné;

— Pamundésia pér kontrollin e zbatimit t€ ligjit né lidhje me makinat e vjetra, si dhe
pérdorimit ose abuzimit me filtrat, nga firma KURUM, e fabrika e ¢cimentos etj.;

Pikat e forta: Bashk&punimi mésues - nxénés, nxénés - nxénés, nxénés - komunitet.

Pikat e dobéta:

— Mungesa e fondeve pér mbéshtetjen financiare té projektit, si: blerja e peméve pér t’i
mbjelle né oborrin e shkollés.

— Shkalla e ulét e informimit qytetar lidhur me ményrén e mbrojtjes sé mjedisit dhe, né rastin
konkret, e ajrit né qytetin toné.

— Futja né treg e karburanteve té njé cilésie té dobét dhe pa kontroll.
— Mungesa e kontrollit té zbatimit té ligjeve nga instancat pérkatése.

Hapat e projektit:
— Njohja e nxénésve pjesémarrés me temén e projektit.
— Ndarja e grupeve té punés me njé nxénés si udhéheqgés grupi. Ndahen detyrat pér ¢cdo grup
dhe individ.
— Njohja me objektivat e projektit dne ményra e arritjes se tyre.
— Monitorimi i punés sé kryer, dhénia e udhézimeve pér vazhdimin e punés.
— Raportimi i punés i sé kryer nga secili grup.

Ndarja e detyrave:

GRUPI 1: Njihen pjesémarrésit né referim pér shtrirjen gjeografike té qytetit né hartén e
Shqipérisé. Sqarohen se pér veté kété pozicion gé z& ky zhvillim i industrisé sé rende pér shumé
vite ka béré gé ndotja té jeté shume e madhe. Pér kété paragiten statistika t€ marra né zyrén e
mjedisit pér periudhén para dhe pas viteve *90 (shek.XX).

Grupi jep té dhéna pér ndotjen né ditét tona nga puna e firmés KURUM né ish-metalurgjikun e
Elbasanit, népérmjet fotove té marra né lartési. Gjithashtu referon pér ndotjen e ajrit edhe nga
makinat qé garkullojné né qytet dhe gé jané shumé té pérdorura, po ashtue dhe nga djegia e
plehrave prej personash té pandérgjegjshém, pasi né qytetin toné nuk béhet pérpunimi i plehrave.

GRUPI 2: Pérshkruan démet gé sjell pérdorimi i karburanteve me cilési té kege. Si ndikon
cilésia e tyre né jetén e qytetaréve dhe né ményré té vecanté né shéndetin e tyre. Defektet qé
shkaktojné motorét e makinave, duke i nxjerré gazrat pa i djegur plotésisht. Gjithashtu grupi sjell
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ményra konkrete pér té ndikuar né njé pérmirésim modest té gjendjes dhe hedh moton: “Pemét
jané mushkéria e qyteteve”.

GRUPI 3: Pérgatit fletépalosje pér t’i shpérndaré né komunitet né fund té projektit. Fletépalosjet
jané me materiale té ndryshme informimi. Késhtu ato mund té pérmbajné:

< Cilésiné e karburanteve gé tregtohen te ne dhe ¢gmimi i tyre.
& Démet gé shkakton pérdorimi i kétyre karburanteve né shéndetin e njerézve.

& Sémundjet gé jané té pranishme sot né qytetin toné pér shkak té pérdorimit té kétyre
karburanteve, si dhe nga mospérdorimi i filtrave prej ndérmarrjeve té ndryshme gé e
ushtrojné aktivitetin e tyre né gytetin toné.

Veprimtarité:
Pasi ¢do grup i paraget materialet e pérgatitura, atéheré kalohet né veprimtari.

Veprimtarité e grupit 1
—Jepen ide se si mund té pérmirésohet situata.

—Kryhen intervista me pérfagésuesit e zyrés rajonale té mbrojtjes sé mjedisit. Mé konkretisht:
merret informacion mbi ményrén si funksionon ligji pér subjektet gé ndotin ajrin né gytetin e
Elbasanit.

—Pérgatitet dhe vendoset né klasé posteri “Ndikimi i karburanteve né mjedis”.

Veprimtarité e grupit 2

—Vendosin né klasé posterin e pérgatitur nga grupi i punés me materialet e grumbulluara né
mbéshtetje té thénies “Pemét jané mushkéria e qyteteve”.

—Bé&jné mbjelljen e peméve dekorative né oborrin e shkollés, duke u mbéshtetur né moton
“Mbill njé pemé sot, gé nesér ajri i qytetit tim té jeté mé i pastér”.

Veprimtarité e grupit 3

—Shpérndan né shkolle, népér rruge e institucione fletépalosje, postera, CD né lidhje me
ndérgjegjésimin e komunitetit pér njé qytet me ajér me té pastér.

—Cakton njé grup pune gé c¢do té premte té fundit té muajit té pastrojé dhe té mirémbajé parget
e gytetit. Kjo gjé do té kryhet me rrotacion né baze klase dhe éshté detyré pér gjithé kohén.

Pérfundimet:
Né fund mésuesit udhéheqés té projektit béjné bilancin e punés:
—Projekti ia arriti pothuajse plotésisht géllimit;
—Puna e nxénésve éshté e miré dhe me nivel;
—Pritshmérité e projektit u arritén;
—Falénderohen té gjithé pjesémarrésit né projekt.
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Abiotik — mjedis jo i gjallé.

Acidifikim — depozitim i substancave acide qé ndodhen né atmosferé, si rezultati i shirave,
ose shpérndarjes sé amonjakut nga plehrat e ndryshme kimike, té cilat démtojné ekosistemet
natyrore tokésore dhe ato ujore.

Aerobik — ményré jetese, aktivitete ose procese qé zhvillohen vetém né prani té oksigjenit.
Agregate — depozitime rére, zhavorri, graniti dhe guaskash.

Akuakulturé — mbaréshtim, rritje peshku né mjedise té kontrolluara.

Anaerobik — ményré jetese ose proces gé zhvillohet né mungeseé té oksigjenit.

Anoxic — ka té béjé me ujérat ku mungon oksigjeni.

Anthracite — gymyr i forté dhe me shkélgim, i cili digjet pa béré shumé tym apo flaké.

Aquifer — shtresé e depértueshme shkémbore, ranore apo me zhavorr, gé thith ujé dhe e lejon
até té kalojé lehtésisht népér shtresat shkémbore.

Asbest — mineral gé pérbéhet nga fibra silikati fleksibile, té& pérshtatshme si material
zjarrdurues, pércjellés i keq i elektricitetit dhe rezistues ndaj kimikateve.

Atoll — njé rip ishulli koralor pérgark njé lagune.
Bauxite — mineral gé pérmban alumin, boksit.
Bentik — ka té béjé me thellésiné e detit.

Benzene — substancé e Iéngshme hidrokarbure, pa ngjyré, helmuese, e cila pérdoret si tretés
dhe Iéndé djegése pér motorét e automobilave.

Benzopiren — njé hidrokarbur kancerogjen, i cili gjendet né katranin e qgymyrit.

Bioma (biome) — térésia e komunitetit té genieve té gjalla né njé zoné té madhe ekologjike.
Biomasé — masé biologjike, pesha e té gjitha genieve té gjalla bimore dhe shtazore.

Biosferé — ajo pjese e tokés ku ekziston jeté apo té gjitha geniet e gjalla sé bashku me
mjedisin.

Biota — jeta e gjallé e biméve dhe kafshéve né njé rajon té caktuar.

(AAQ) (atmospheric air quality) — cilésia e ajrit atmosferik

CO — monoksidi i karbonit.
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CO, — dioksidi i karbonit.

Dioksina — njé prej shumé kimikateve helmuese, gé dalin si nénprodukte gjaté prodhimit té
disa herbicideve dhe bakterocideve té caktuara.

Druré gjetherénés — pemé ose shkurre gé i ndérrojné dhe u bien gjethet né ményré periodike
gjaté vitit.

ECMT (European Conference of Ministers of Transport) — Konferenca Europiane e
Ministrave té Transportit.

Edukimi pér zhvillimin e géndrueshém — pajisja e njerézve me njohuri dhe aftési pér
zhvillimin e géndrueshém, duke i bere ata mé kompetenté dhe me besim, si dhe duke i rritur

mundésité e tyre né lufté pér njé jeté mé té shéndetshme dhe mé té begaté, né harmoni me
natyrén dhe duke ruajtur vlerat sociale, baraziné gjinore e shuméllojshmériné kulturore.

Ekologji — studimi i marrédhénieve ndérmjet gjallesave dhe mjedisit fizik.

Ekosistem — vend i banuar nga genie té gjalla dhe jo té gjalla (p.sh. njé pemé éshté njé
ekosistem).

Ekosistem — ndérveprimi i komuniteti té organizmave biologjiké (té gjitha geniet e gjalla)
dhe mjedisit té tyre fizik (uji, ajri, mineralet).

Endemik — lloj i vecanté qé jeton apo zhvillohet vetém né njé rajon gjeografik.

Erozion — prishje dhe rréshqitje e tokés nga uji, era dhe papérgjegjshméria e njeriut, kur pret
pyjet.

Etiketat ekologjike — disa letra ngjitése gé pérdoren pér ushgimet dhe produktet e konsumit.
Etiketat ekologjike jané njé gasje vullnetare, por té detyrueshme me ligj (p.sh., né Amerikén
Veriore, makinat dhe pajisjet ¢ médha pérdorin “Energji star”’) Kéto etiketa jané njé ményré
pér matjen e qgéndrueshmérisé drejtuar konsumatoréve, té cilét duhet té marrin parasysh
ndikimin qé kané kéto produkte mbi mjedisin.

Eutrofikim — procesi i pasurimit té sistemeve ujore me Iéndé ushgimore organike, shpesh
éshté rezultat i prodhimeve bujgésore, gé mund té ¢ojné né njé shtim té vrullshém té algave.

Ex situ — largim nga habitati natyror.
Fauna — térésia e kafshéve né njé rajon dhe né njé kohé té caktuar.

Fenole (phenols) — komponim helmues dhe gérryerés, i cili pérdoret pér té béré rréshirén, por
edhe si 1&ndé antiseptike.

Fitoplankton — biméza té vogla mikroskopike, shumica e tyre alga apo baktere gé gjenden
né mjediset ujore dhe Iévizin me ané té rrymave ujore.

Fotosintezé — népérmjet kétij procesi (fotosintezés) bimét me klorofil, né prani té drités sé
diellit, prodhojné Iéndé ushgimore (karbohidrate) dhe ¢lirojné oksigjen.
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Freon — grup hidrokarburesh té polihalogjenizuara gé pérmbajné fluor dhe klor, gé pérdoren
si agjenté ftohés né teknologji dhe sidomos né até té frigoriferét. Freonet mund ta hollojné
shtresén e ozonit, kur ngrihen né nivelin e stratosferés, ku atomi i tyre i klorit bashkévepron
me molekulat e ozonit.

Furan (furan) — Iéng pa ngjyré dhe helmues, i cili pérdoret pér té krijuar tekstilin e pambukut
dhe najlonit.

Habitat — vendbanim ku rritet dhe zhvillohet njé gjallesé e caktuar.

Halone (halon) — klasé e komponimeve kimike, gé rrjedhin nga hidrokarburet, t& pérdorura
kryesisht nga zjarrfikésit kundér zjarreve.

Helmues — substancé gé shkakton helmim té habitateve, si p.sh. pesticidet.

Hidrokarburet poliaromatiké (polyaromatic hydrocarbons) — substanca gé clirohen gjaté
procesit té djegies dhe gé shkaktojné alergji apo acarim té rrugéve té frymémarrjes.

HIV (human immunodeficiency virus)- virus i paaftésisé imune njerézore, shkaktari i
sémundjes sé SIDA-s.

Hydrokarbure té klorifikuara — komponim organik i cili pérmban klor, karbon dhe
hidrogjen, gé grumbullohet né zinxhirin ushgimor dhe shkakton pasoja serioze né shéndetin e
njeriut dhe té kafshéve.

I egér (feral) — kafshét shtépiake gé kthehen né gjendje té egér.
In situ — brenda habitatit natyror.

Kalcifikim (calcinated) — procesi i nxehjes né temperatura té larta, me géllim gé té largohen
té gjitha Iéndét e avullueshme.

Kardiovaskular —i/e lidhur me zemrén dhe enét e garkullimit té gjakut.
Klimé — térésia e té dhénave mesatare pér erén, ujin, reshjet etj. né ¢do vend té caktuar.

Klorofluorokarbon (CFC) — komponim organik gé pérbéhet nga karboni, klori dhe flori dhe
pérdoret kryesisht si ftohés né frigorifer dhe né kondicionerét e ajrit, por gé e démton
shtresén e ozonit.

Konventa dhe traktate mjedisore — ligje ndérkombétare pér mjedisin.

Krizé ekologjike — situaté serioze negative e lidhur me mjedisin, e cila shkaktohet nga
papérgjegjshméria njerézore, si p.sh. derdhja e naftés né det.

Ligj mjedisor — rregullat dhe kontrollet e sjelljes ndaj ¢éshtjeve té burimeve natyrore, té cilat
aplikohen apo pranohen nga autoritetet shtetérore né nivel gendror e lokal dhe ekzekutohen
nga geveria dhe gjykatat.

Lloj — grup gjallesash té ngjashme gé jetojné né njé territoret caktuar, krygézohen lirisht dhe
Iéné pasardhés pjelloré.
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Lloje ekzotike — lloje té ardhura jovendase, kafshé apo bimé té cilat jané futur nga njerézit
né mjediset natyrore vendase.

Lloje té kércénuara — ekziston né rrezikshméri té larté né lidhje me zhdukjen e kétyre
llojeve né njé té ardhme té afért.

Lloje té prekura ose delikate — ¢do lloj, i cili né njé té ardhme jo fort té largét mund té
kércénohet nga rreziku i zhdukjes.

Llum i ujérave té zeza — sedimentim i pérzierjes sé kimikateve helmuese, agjentéve
infektues dhe mbetjeve gjysmé té Iéngshme apo té ngurta, gé dalin nga trajtimi i trajtimit té
ujérave té zeza né impiante té caktuara.

Lulézimi i algave — njé rritje e menjéhershme dhe ngordhje masive e algave, gé shpesh
shkaktohet nga shkarkimet bujgésore té pasura me azot ose fosfor dhe zvogélojné sasiné e
oksigjenit né sistemet ujore.

Mbetje — 1éndé té ndryshme té cilat mbeten nga aktivitete té ndryshme té njeriut, gé deri né
momentin kur nuk ripérdoren apo nuk riciklohen, béhen pjesé e mjedisit.

Mbeturiné — materiale gé mbeten pasi éshté kryer njé shndérrim.

Mbrojte mjedisi — veprimtaria gé synon parandalimin dhe kufizimin e ndotjes, té degradimit
té mjedisit, pértéritjen, ruajtjen dhe pérmirésimin e tij.

Mendim ekologjik — mendim i pérgjegjshém mjedisor, dashamirés ndaj mjedisit.

Metale té rénda — metale me njé peshé té madhe specifike, si¢c éshté: merkuri, plumbi dhe

kadiumi, gé grumbullohen né organe té caktuara té organizmave té gjallé, duke e helmuar até
gradualisht.

Metil-bromi (methyl-bromide) — gaz pa ngjyré ose 1éng i avullueshém i cili pérdoret si tretés
dhe Iéndé pér té fikur zjarret.

Metil-kloroform (methyl-chloroform) — komponim helmues i cili pérdoret si tretés, pesticid
dhe formues aerosoli.

Mjedis — bashkésia e ndérveprimeve té pérbérésve biotiké dhe jobiotiké gé nxisin dhe
ushgejné jetén e gjallé né toké, duke pérfshiré mjedisin biofizik natyror té ajrit, té tokés, té
ujérave; larminé e ekosistemeve biologjike, shéndetin e njeriut, vlerat dhe trashégimité
kulturore.

Mutagjen — substancé apo agjent gé nxit ose shton mundésiné e ndryshimeve gjenetike.
Nafté e papérpunuar —nafta apo karburantet pérpara se té kalojné né procesin e rafinimit.

NASEM (National automated system for environmental monitoring) — sistem automatik
kombétar pér monitorimin e mjedisit
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Ndotje — tejkalimi i normave té cilésisé sé mjedisit, dicka e papérshtatshme pér pérdorim nga
kontakti apo futja e njé 1énde té& démshme.

Nox — okside azoti

OBSH (WHO) — Organizata Botérore e Shéndetésisé.
ODS - substanca ozonpakésuese.

OJF — organizata jofitimprurése.

OMGJ - organizma té modifikuar gjenetikisht.

Ozon — gaz né pjesén e sipérme té atmosferés, gé e ruan token nga rrezet e démshme
ultravjollcé. (Né qofté se krijohet né pjesén e atmosferés, éshté i démshém, sepse pérbén njé
nga ndotjet me té rrezikshme.)

Patogjene — ¢do agjent gé shkakton sémundje.

PCB — gruppérbérje i krijuar nga klorinimi i bifenilit, pérbérje helmuese gé grumbullohet né
indet shtazore.

Ph — njé vleré numerike e cila shpreh dhe tregon gjendjen acide ose bazike té njé substance
né njé shkallé numrash nga 0 né 14, me njé piké asnjanése me vlerén 7.

Pjeséza té iméta — grimca té ngurta dhe pikéza té léngshme gé ndodhen né atmosferé,
formohen né ményré natyrore ose si rezultati i aktivitetit t& njeriut, té cilat luajné rolin e njé
bérthaméze rreth té cilés grumbullohen grimca ose thérrmijéza té llojeve té ndryshme.

Plehérishté — gropé plehrash ku mbulohen mbeturinat e ndryshme.

PM10 — grimca pluhuri gé e kané diametrin me té vogél se 10 mikrometra.
PM2.5 — grimca pluhuri gé e kané diametrin mé té vogél se 2.5 mikrometra.
PMC — niveli maksimal i pérgendrimit té lejuar.

Popullaté — grup gjallesash té té njéjtit lloj, qé jetojné né njé territor té caktuar ku arrijné té
krygézohen.

Ppm — pjesé pér milion.
PVC — poliklorur virili.
Sanksion — penalizim pér moszbatimin e ligjit.

SAPARD (The Special Accession Programme for Agriculture and Rural Development) —
Program i vecanté i pérbashkét pér zhvillimin e bujgésisé dhe té zonave rurale.

Shi acid — shi apo boré me PH mé té ulet se ai qé gjendet normalisht né mjedisin natyror.

Shkatérrim i peizazhit — ndryshim serioz, negativ né peizazh, i shkaktuar nga veprimtaria
njerézore ose, né raste té vecanta, nga katastrofat natyrore.
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Shtresa e ozonit — shtresé e stratosferés e pérbéré nga gazi ozon (O3) qé mbron jetén né toké,
duke béré filtrimin e rrezatimit ultravjolicé, i cili vjen nga dielli dhe éshté shumé i rrezikshém
pér jetén e gjallé.

SO, — dioksid squfuri.

Standard kontrolli — matja e rregullt dhe e vazhdueshme e kushteve té mjedisit, duke
vézhguar, mbledhur apo analizuar mostra té ndryshme.

Stres — njé ndjenjé e vazhdueshme shqgetésimi dhe mérzitje, e cila nuk té 1€ té getésohesh.

Té kércénuara seriozisht — paragiten pérpara njé rrezikshmérie tepér té larté zhdukje pér njé
té ardhme shumeé té shpejté.

Tetraklormetani (tetrachlormethane) — 1éng pa ngjyré. i cili pérdoret si njé mjet, agjent pér
té béré pastrimin né té thaté.

TIR (International Transport of Merchandise by Road — Transport rrugor ndérkombétar i
mallrave.

Trofik — i /e lidhur me ushgimin.

Troposfera — niveli mé i ulét i atmosferés (9-16 kilometra mbi sipérfagen e Tokés).
Ultraviolet (UV) — rreze, quhen ndryshe edhe ultravjollcé.

UNESCO - Organizata e Kombeve té Bashkuar pér Arsimimin Shkencén dhe Kulturén.

Vend pér depozitimin dhe pérpunimin e mbeturinave — njé vend i caktuar, shpesh mund
té jeté njé gurore apo minieré, ku grumbullohen mbeturinat shtépiake dhe industriale pér t’u
djegur apo pérpunuar, duke u mbuluar me shtresa dheu.

Vocs (VOC) — komponime organike flurore.

Zhurmé — tingull i padéshiruar, shgetésues ose i démshém, gé démton ose ndérhyn né dégjim
dhe shkakton stres, duke e véshtirésuar ndérkohé pérgendrimin dhe duke zvogéluar
rendimentin né puné.

Zoné e mbrojtur — pjesé toke qé mbrohet me ligj, p.sh., parget kombétare.

Zooplankton (zooplankton) — quhet késhtu ajo pjesé e planktonit e cila pérbéhet nga
kafshéza té vogla, kryesisht larva té krustaceve dhe peshqve.



Fage interneti me informacion pér mjedisin

FAQE INTERNETI ME INFORMACIONE PER MJEDISIN

Organizata ndérgeveritare botérore

http://www.earthsystemgovernance.org/

http://www.thegef.org/gef/
http://www.unep.org/
http://www.epa.gov/
http://www.ipcc.ch/
http://www.wno.org/

http://wwf.org/

Global Environment Facility (GEF)

United Nations Environment Programme

United States Environmental Protection Agency
Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC)
World Nature Organization (WNO)

World Wide Fund for Nature (WWF)

Organizata ndérgeveritare rajonale

http://www.eea.europa.eu/

http://www.pemsea.org/

Fage shqiptare interneti

http://www.moe.gov.al/
http://www.rec.org/
http://www.mjedisisot.info/

http://www.sociale.gov.al/

European Environment Agency (EEA)

Partnerships in Environmental Management for the
Seas of EastAsia or PEMSEA

Ministria e Mjedisit
Regional Environmental Center
Regional Environmental Center

Ministria e Mirégenies Sociale dhe e Rinisé
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Fage interneti me informacion pér mjedisin

Filma mjedisoré
Story of stuff: http://storyofstuff.org
Anthopocen: http://www.anthropocene.info

Plastic Planet: http://www.filmsforaction.org/watch/plastic_planet/

Fage interneti me informacion mjedisor

www.epa.gov/climatechange/
www.howtoreducecarbon.com/
green.wikia.com/wiki/How_to_reduce_your_carbon_footprint
www.carbonfootprint.com
www.greenstudentu.com/Reduce
www.LiveNeutral.org

www.earthshare.org
http://www.euro.who.int/healthy-cities
http://www.matogmer.no/slow_cities__citta_slow.htm
http://gen.ecovillage.org/

http://www.sustainable.org,
http://en.wikipedia.org/wiki/Green_building

http://en.wikipedia.org/wiki/New_Urbanism



