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I. Qéllimet e arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”,
niveli 111 1 KSHK, té drejtimit “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

Qéllimi kryesor i arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli 11 i
KSHK, té drejtimit “Shérbime sociale dhe shéndetésore”, éshté “zhvillimi i personalitetit té
nxénésve pér té jetuar né pérshtatje me botén qé i rrethon dhe pérgatitia e tyre pér t'u
punésuar né veprimtarité profesionale gé lidhen drejtpérdrejt me shérbimet e kujdesit pér
fémijé ”. Pér té realizuar kété, shkolla profesionale u krijon nxénésve:

— mundési té pérshtatshme pér té nxéné, pavarésisht nga gjinia, raca, besimi dhe aftésitg;

— mundési pér té gjithé, pér té zhvilluar kompetencat profesionale, té€ bazuara né njohurité,
shprehité, géndrimet dhe vlerat, té mjaftueshme pér té lehtésuar punésimin dhe pérparimin
drejt arsimit e formimit profesional t& métejshém;

— mbéshtetje pér t’u njohur me rregullat e sigurimit teknik e t€ ruajtjes s€ mjedisit né
pérputhje me standardet ndérkombétare dhe pér t’i zbatuar ato me rreptési;

— mbéshtetje pér t’u njohur me teknologjit€ e proceset teknologjike bashkékohore e té
perspektivés, gé lidhen me kualifikimin profesional pérkatés;

— mbéshtetje pér té zhvilluar ndjenjén e disiplinés, kuriozitetin intelektual dhe profesional,
aftésité sipérmarrése, si dhe vlerat morale;

— mbéshtetje pér t’u zhvilluar psikologjikisht dhe fizikisht, pér té pérballuar véshtirésité gé
do té ndeshin gjaté veprimtarive té ardhshme profesionale;

— mbéshtetje pér té zhvilluar frymén e tolerancés dhe té mirébesimit népérmjet pérvojés sé
punés.

I1. Profili profesional i nxénésve né pérfundim té arsimit profesional né
profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli 11l i KSHK

1. Kérkesat e pranimit té nxénésve né arsimin profesional né profilin “Shérbime kujdesi
pér fémijé”, niveli 111 i KSHK

Né shkollat gé ofrojné arsimin profesional né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”

niveli 111 i KSHK, kané té drejté té regjistrohen té gjithé té rinjté gé:

— kané mbaruar arsimin profesional né drejtimin mésimor “Shérbime sociale dhe
shéndetésore”, niveli Il i KSHK;

— jané té afté fizikisht dhe mendérisht té pérballojné kérkesat e kétij niveli té arsimit
profesional.

— kané aftési té kufizuara, pér té cilét shkolla krijon kushte dhe pérshtat programin né
pérputhje me paaftésité gé shfagin.

Né raste té vecanta kur kérkesat pér té ndjekur kété shkollim jané mé té larta se kapacitet reale

té kétyre shkollave, atéheré, MFE pérgatit udhézime té vecanta me kritere té posagme pranimi

pér kéto shkolla.

2. Kompetencat e pérgjithshme té nxénésve né pérfundim arsimit né profilin “Shérbime
kujdesi pér fémijé”, niveli 111 i KSHK

Né pérfundim té arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli Il i

KSHK, nxénési do té zotérojé kéto kompetenca té pérgjithshme kryesore:

— Té komunikojé né ményré korrekte me shkrim e me gojé pér té shprehur mendimet e
ndjenjat e tij dhe pér té argumentuar opinionet pér ¢éshtje té ndryshme.



Té pérdoré burime dhe teknika té ndryshme té mbledhjes dhe té shfrytézimit té
informacioneve té nevojshme pér zhvillimin e tij personal dhe profesional.

Té nxisé potencialin e tij té€ brendshém né kérkim té vazhdueshém pér zgjidhje té reja mé
efektive dhe mé eficente.

Té angazhohet fizikisht, mendérisht dhe emocionalisht né kryerjen e detyrave té ndryshme
né kontekstin profesional, personal dhe shogéror.

Té respektojé rregullat dhe parimet e njé bashkéjetese demokratike né kontekstin e
integrimeve lokale e rajonale.

Té manifestojé guxim dhe aftési sipérmarrése pér té ardhmen e tij.

Té tregojé vetékontroll gjaté ushtrimit té veprimtarive té tij.

Té organizojé drejt procesin e té nxénit té tij dhe té shfagé gatishmériné dhe vullnetin pér
té nxéné gjaté gjithé jetés.

Té respektojé parimet e punés né grup dhe té bashképunojé aktivisht né arritjen e
objektivave té pranuara.

Té vlerésojé dhe vetvlerésojé, nisur nga kritere té drejta, si bazé pér té pérmirésuar dhe
cuar mé tej arritjet e tij.

Kompetencat profesionale té nxénésit né pérfundim té arsimit né profilin mésimor
“Shérbime kujdesi pér fémijé», niveli 111 i KSHK.

Né pérfundim té arsimit profesional né profilin profesional “Shérbime kujdesi pér fémijé”,
niveli 11l i KSHK, nxénési do té jeté i afté t€ zhvillojé mé tej kompetencat profesionale t&
fituara né nivelin I, si dhe t€ ushtrojé kompetenca té tjera profesionale, si mé poshté:

Té konceptojé planin pér hapjen e njé biznesi té vogél né veprimtarité profesionale
pérkatése.

TE kryejé llogaritje t€ thjeshta ekonomike q€ lidhen me veprimtarité profesionale
pérkatése.

Té béjé organizimin e vogél té punés qé lidhen me veprimtarité profesionale pérkatése.

Té respektojé etikén profesionale té kujdestarit pér fémijé.

Té zbatojé ligjshmériné pérkatése té shérbimit social-shéndetésor pér fémijé.

Té zbatojé parimet e garantimit té té drejtave té njeriut.

Té komunikojé me individé té moshés féminore sipas rregullave specifike té komunikimit.
Té sillet me etiké dhe profesionalizém gjaté pérkujdesjes pér fémijé sipas rregullave
specifike.

Té pérkujdeset pér fémijét né infeksionet infektive dhe parazitare.

Té pérkujdeset pér fémijét e sémuré.

Té pérkujdeset gjaté dhénies sé medikamenteve né rrugé té ndryshme.

Té pérkujdeset pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe té autonomisé sé fémijés.

Té pérkujdeset pér zhvillimin e té folurit dhe komunikimit te fémija.

Té pérkujdeset pér zhvillimin e orientimit té fémijés né hapésiré dhe né kohé.

Té pérkujdeset pér zhvillimin e aftésisé njohése té fémijés népérmjet shqisave.

Té zbatojé standardet e profesionit té kujdestarit pér fémijé.

Té zbatojé rregullat e sigurisé né puné dhe té ruajtjes sé mjedisit.

Mundésité e punésimit dhe té arsimimit té métejshém né pérfundim té arsimit
profesional né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli 111 i KSHK.

Pérfundimi me sukses i arsimit profesional né profilin“Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli



Il i KSHK, e pajis nxénésin me certifikatén e punonjésit té kualifikuar né kété profil
profesional. Ky arsimim i jep mundési nxénésit t’1 drejtohet tregut t& punés pér t’u punésuar né
gendra rezidenciale ose ditore pér fémijé, né shérbimet komunitare té pérkujdesjes, né spitale,
pér t’u vetépunésuar si kujdestar pér fémijé ose, mbas njé pérvoje pune, pér té krijuar njé
biznes té vogél né fushén e shérbimeve sociale dhe shéndetésore pér fémijeé.

Me pérfundimin e kétij niveli, nxénési ka mundési pér vazhdimin e arsimimit né nivelin Ill
(teknik/manaxherial) t&€ arsimit profesional (njévjegar) né drejtimin “Shérbime sociale dhe
shéndetésore”, pér té fituar diplomén ¢ “Maturés shtetérore profesionale”, me mundési pér
vazhdimin e studimeve universitare dhe pas té mesmes.

I11. Plani mésimor pér arsimin profesional né profilin mésimor “Shérbime
kujdesi pér fémijé”, niveli 11 i KSHK

Plani mésimor pér profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”,
niveli 111 i KSHK
Orét
Nr Kodi Léndét dhe modulet mésimore javore/
vjetore
Klasa 12
A. Léndét e pérgjithshme (Gjithsej) 8/9
(272/306)
1 Gjuhé shqipe 1
2 Letérsi 1
3 Gjuhé e huaj e paré 2
4 Gjuhé e huaj e dyté (me zgjedhje té liré) (1)
5 Matematiké 2
6 TIK 1
7 Edukim fizik, sporte, shéndet 1
B. Léndét profesionale (Gjithsej) 7 (238)
1| L-17-157-20 | Bazat e sipérmarrjes 2
2 | L-21-306-20 | Pediatria e pérgjithshme 2
3| L-20-307-20 | Psikologji pediatrike 3
C. Module té detyruar té praktikés profesionale 12
(Gjithsej) (408)
1 | M-21-876-20 | Pérkujdesja ndaj fémijés pér orientimin e tij né hapésiré 51
dhe né kohé
2 | M-20-874-20 | Pérkujdesja pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe té 51
autonomisé sé fémijés
3 | M-20-878-20 | Pérkujdesja pér zhvillimin e té folurit dhe komunikimit 51
te fémija
4 | M-21-1645-20 | Pérkujdesja ndaj fémijés sé sémuré 87
5 | M-21-1646-20 | Pérkujdesja gjaté dhénies sé medikamenteve né rrugeé té 84
ndryshme.
6 | M-21-1647-20 | Pérkujdesja ndaj fémijés me sémundje infektive dhe 84
parazitare.
D. Modulet e praktikés profesionale me zgjedhje té 3
detyruar (Gjithsej) (102)




1 | M-20-879-20 | Ndihma ndaj fémijés gjaté procesit té té mésuarit 51

2 | M-20-875-20 | Pérkujdesja pér motoricitetin e pérgjithshém, skemén 51
trupore dhe motoricitetin fin té fémijés.
M-20-877-20 | Pérkujdesja pér zhvillimin e aftésisé njohése té fémijés 51

népérmjet shgisave

Gjithsej A+B+C+D 30/31

IVV. Udhézime pér planin mésimor

Né klasén 12, viti shkollor ka gjithsej 36 javé (34 javé mésimore + 2 javé provime).

Njé javé mésimore ka jo mé shumé se 31 oré mésimore (teorike dhe praktike).

Njé oré mésimore zgjat 45 minuta.

Kurrikuli i arsimit profesional né profilin “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli Il i KSHK,

pérbéhet nga 4 grupe elementesh kurrikulare:

- Léndét e kulturés sé pérgjithshme, té pérbashkéta pér drejtimet e ndryshme té kétij niveli
(programet e detajuara té tyre jepen né njé dokument té vecanté t¢ MASR).

- Léndét e kulturés profesionale (programet e pérgjithshme jané pjesé e kétij
skeletkurrikuli).

- Modulet e praktikave profesionale té detyruara (pérshkruesit e tyre jané pjesé e kétij
skeletkurrikuli).

- Modulet e praktikave profesionale me zgjedhje té detyruar (pérshkruesit e tyre jané pjesé e
kétij skeletkurrikuli).

Rekomandohet gé modulet e praktikés profesionale té realizohen né ndarje ditore 3 oréshe ose

6 oréshe.

V. Udhézime pér procesin mésimor,

Mésuesit e Iéndéve teorike profesionale dhe instruktorét e moduleve té praktikave profesionale
duhet té pérzgjedhin dhe pérdorin forma dhe metoda mésimdhénieje té tilla gé té nxisin
maksimalisht t€ nxénit aktiv t& nxénésve dhe té cojné né krijimin te ta, t&¢ kompetencave té
punés, té plota dhe té géndrueshme.

E réndésishme éshté qé planifikimi i mésimdhénies té bazohet né njé proces analize fillestare,
i cili té marré parasysh faktoré té tillé té réndésishém si, niveli i hyrjes sé nxénésve, pérmbajtja
e hollésishme e Iéndéve profesionale dhe e moduleve té praktikave profesionale té
parashikuara dhe shkalla e integrimit té tyre, objektivat konkreté qé do té arrihen, mundésité
reale gé ka shkolla pér realizimin e veprimtarive mésimore etj. Pér kété planifikim duhet njé
bashképunim i ngushté i té gjithé personelit mésimdhénés dhe drejtues té shkollés.

Elementi ky¢ pér arritjen e suksesit né njé proces té nxéni, éshté motivimi i nxénésve. Njohja e
vazhdueshme e nxénésve me shkallén e pérmbushjes sé objektivave nga ana e tyre pérbén njé
mekanizém té fugishém motivimi, i cili duhet té shihet me pérparési nga mésuesit.

Njé element tjetér gé ndihmon suksesin éshté integrimi i teorisé me praktikén e profesionit.
Parimi 1 “t€ nxénit duke béré” duhet t& gjejé vendin e duhur né procesin e t€ mésuarit né
shkollat profesionale té profilit mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli 11l i KSHK.
Mésuesit dhe instruktorét duhet té& pérdorin metoda té tilla té t&¢ mésuarit gé zhvillojné jo
vetém njohurité teorike, shkathtésité dhe shprehité praktike té€ nxénésve, por edhe géndrimet e
tyre ndaj jetés, punés dhe shogérisé né pérgjithési. Puna né grup dhe Metoda e simulimit jané
dy nga format bazé té organizimit té mésimit (teorik ose praktik) pér té zhvilluar kompetencat
kyce, té nevojshme pér zgjidhjen e problemeve gé kané té bé&jné me veprimtariné profesionale
té kujdestarit pér fémijé né vecanti dhe jetén e profesionistit té ardhshém, né pérgjithési.



Njé parim tjetér qé duhet respektuar nga mésuesit dhe instruktorét éshté fakti qé té nxénit nuk
ndodh vetém né mjediset e shkollés, por edhe jashté tyre. Dhénia e detyrave dhe puna
kérkimore e pavarur e nxénésve ka njé ndikim té dukshém né formimin e tyre si profesionisté
té ardhshém té profilit profesional “Shérbime kujdesi pér fémijé”.

V1. Udhézime pér vlerésimin dhe provimet.

Vlerésimi vjetor i nxénésve né léndét teorike profesionale dhe modulet e praktikave
profesionale béhet nga veté mésuesit dhe instruktorét pérkatés, me metoda dhe instrumente
vlerésimi té pérgatitura ose pérzgjedhura nga veté ata. Vlerésimi i nxénésve té béhet me nota
(4-10) si pér Iéndét teorike, ashtu edhe pér modulet praktike, si gjaté vitit, ashtu edhe né
provimet pérfundimtare.

Né pérfundim té klasés s¢ 12-t&, nxénési i arsimuar né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér
fémijé”, niveli 111 i KSHK, i nénshtrohet provimeve t&€ méposhtme:

a) Provimi i teorisé profesionale té integruar;

b) Provimi i praktikés profesionale té integruar.

Né kéto provime ata vlerésohen pér shkallén e pérvetésimit té kompetencave profesionale
(njohurive, shprehive, vlerave dhe géndrimeve), té nevojshme pér té punuar né veprimtari té
ndryshme profesionale gé operojné né fushén e Shérbimeve sociale dhe shéndetésore pér
fémijét, dhe u jepet certifikata né té cilén evidentohen notat pérfundimtare té Iéndéve teorike
profesionale, té moduleve té praktikés profesionale, t& léndéve té pérgjithshme, si dhe
rezultatet e dy provimeve pérfundimtare té nivelit Il i KSHK.

VII. Té dhéna pér certifikatén gé fitohet né pérfundim té arsimit profesional
né profilin mésimor “Shérbime kujdesi pér fémijé”, niveli 111 i KSHK

Me pérfundimin e suksesshém té arsimit profesional né profilin mésimor “Shérbime kujdesi
pér fémijé”, niveli 11l i KSHK, shkolla profesionale e pajis nxénésin me Déftesén e
pérfundimit té kétij niveli si dhe me Certifikatén e aftésimit profesional, té cilat njihen né
territorin e Republikés sé Shqipérisé. Sipas modelit t¢ miratuar nga MFE, kéto déshmi
pérmbajné:

a) Té dhénat pér nxénésin, shkollén, vitin e pérfundimit, kualifikimin e fituar, etj.

b) Té dhéna pér rezulatet e arrritura nga nxénési:

- rezultatet né I1éndét e pérgjithshme, 1€ndét profesionale dhe modulet profesionale;

- rezultatet e dy provimeve pérfundimtare té Nivelit 111 i KSHK.



VIII. Programet e pérgjithshme té Iéndéve teorike profesionale.

1. Lénda “Bazat e sipérmarrjes” (L-17-157-20). KI. 12 - 68 oré
e Synimet e 1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl. 12.

Né pérfundim t€ trajtimit té 1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl.12, nxénésit duhet:

- té pérshkruajné kuptimin, réndésiné dhe rolin e sipérmarrjes né kontektin individual dhe
shogéror

- té pérshkruajné vecorité e sjelljes sipérmarrése té individéve

- té analizojné aftésité dhe mundésité personale né kontektin e nismave sipérmarrése

- té béjné vlerésimin e kérkesave, déshirave, mundésive dhe véshtirésive té tyre pér
karrierén e ardhéshme

- té zbatojné procedurat pér zgjidhjen e problemeve dhe marrjen e vendimeve té duhura né
lidhje me to.

- té mbajné géndrim kritik dhe krijues ndaj zgjidhjeve té béra, sukseseve dhe déshtimeve té
mundshme

- té pérshkruajné dhe zbatojné parimet e etikés sé komunikimit dhe negocimit né kontekste
té ndryshme jetésore

- té pérshkruajné dhe zbatojné parimet e punés individuale dhe té punés né grup

- té analizojné vecorité e gatishmérisé, iniciativés dhe motivimit né kontekste té ndryshme
jetésore

- té tregojné pérgjegjési individuale dhe shogérore né kontekste té ndryshme jetésore

- té planifikojné, sigurojné dhe pérdorin me eficiencé burimet e ndryshme si mjedisin,
burimet njerézore, paraté, kohén etj.

- té pérshkruajné vecorité dhe kérkesat pér udhéhegjen e sipérmarrjeve té ndryshme

- té pérshkruajné vecorité dhe impaktin e globalizimit, informacionit, mjedisit dixhital dhe
mediave sociale né shogériné e sotme dhe té sé ardhmes

- té pérshkruajné vecorité e sipérmarrjes sé biznesit dhe té sipérmarrjes sociale

- té pérshkruajné format e ndryshme té organizimit té sipérmarrjeve dhe karakteristikat e
tyre

- té analizojné faktorét gé ndikojné né veprimtariné e sipérmarrjeve, té tillé si tregjet,
klientela, konkurenca, kostot etj.

- té pérshkruajné mjedisin ligjor dhe fiskal té sipérmarrjeve

- té pérshkruajné mérrédhéniet e punés né njé sipérmarrje.

e Pérmbajtjet e pérgjithshme té l1éndés “Bazat e sipérmarrjes”, kl.12 - 68 oré

Tema 1 | Kuptimi, réndésia dhe roli i sipérmarrjes 3oré
Tema 2 | Aftésité dhe sjellja sipérmarrése 3oré
Tema 3 | Vetvlerésimi i potencialit personal 3oré
Tema 4 | Vlerésimi i kérkesave, déshirave, mundésive dhe véshtirésive 4 oré
Tema 5 | Zgjidhja e problemeve dhe vendimmarrja 4 oré
Tema 6 (?ég’sr;](:irrinrgillgritik dhe krijues ndaj zgjidhjeve té béra, sukseseve dhe 3 oré
Tema 7 | Etika e komunikimit dhe negocimit 4 oré
Tema 8 | Punaindividuale dhe puna né grup 4 oré




Tema 9 | Gatishméria, iniciativa dhe motivimi 3 oré
Tema 10 | Pérgjegjésia individuale dhe shogérore 3oré
Tema 11 | Menaxhimi efigient i burimeve 3 oré
Tema 12 | Aftésité udhéhegése né kontekstin e sipérmarrjes 3oré
Tema 13 | Globalizimi, informacioni, mjedisi dixhital dhe mediat sociale 5oré
Tema 14 | Sipérmarrja e biznesit dhe sipérmarrja sociale 3oré
Tema 15 | Format e organizimit té sipérmarrjeve Soré
Tema 16 | Konteksti i sipérmarrjeve, tregjet, klientela, konkurenca, kostot etj. 6 oré
Tema 17 | Mjedisi ligjor i sipérmarrjeve Soré
Tema 18 | Marrédhéniet e punés 4 oré

2. Lénda “ Pediatria e pérgjithshme” (L-21-306-20). Kl. 12 -68 oré

e Synimet e léndés “Pediatria e pérgjithshme”, kl. 12

Né pérfundim té trajtimit té Iéndés “Pediatria e pérgjithshme”, klasa 12, nxénésit duhet:

— Té shpjegojné objektin dhe géllimin e shkencave mjekésore gé merren me studimin e
fémijés nga lindja deri né pubertet.

— Té pérkufizojné bazat biologjike té trashégimisé, anomalité strukturore dhe sémundjet
gjenetike.

— Té pérshkruajné treguesit demografiké, mortalitetin infantil, rritjen dhe zhvillimin fizik
dhe nevojat ushgimore té fémijés

— Té pérshkruajné ekzaminimin fizik té té porsalindurit, keqformimet e lindura dhe ikterin e
neonatit

— Té pérllogarit medikamentet gé pérdoren né moshén pediatrike.

— Té shpjegojné crregullimet e sistemit tretés.

— Té shpjegojné sémundjet e sistemit respirator.

— Té shpjegojné sémundjet e sistemit kardio-vaskular.

— Té shpjegojné sémundjet e gjakut dhe organeve hemopoetike.

— Té shpjegojné sémundjet e gjéndrave endokrine.

— Té shpjegojné sémundjet e aparatit urinar.

— Té shpjegojné sémundjet e sistemit nervor.

— Té shpjegojné sémundjet alergjike.

— Té shpjegojné sémundjet infektive, infeksionet parazitare.

e Pérmbajtjet e pérgjithshme té Iéndés “Pediatria e pérgjithshme”, kl. 12- 68 oré:

Temal | Bazat biologjike te trashégimisé 5 oré
Tema 2 | Puerikultura. Treguesit demografik. 5 oré
Tema 3 | Ekzaminimi fizik tek i porsalinduri 5oré
Tema 4 | Pérllogaritja e medikamenteve né moshén pediatrike 4 oré
Tema5 | Crregullimet e sistemit tretés 5oré
Tema 6 | SEmundjet e sistemit respirator 5 oré
Tema 6 | SBmundjet e sistemit kardio-vaskular. 5 oré
Tema 7 | Sémundjet e gjakut dhe organeve hemopoetike. 5 oré




Tema 8 | Sémundjet e gjéndrave endokrine. 5 oré
Tema 9 | Sémundjet e aparatit urinar. 5 oré
Tema 10 | SBmundjet e sistemit nervor. 4 oré
Tema 11 | Smundjet alergjike. 6 oré
Tema 12 | SEmundjet infektive. 5 oré
Tema 13 | Infeksionet parazitare. 4 oré

3. Lénda “Psikologji pediatrike” (L-20-307-20). KIl. 12 — 102 oré

Synimet e léndés “Psikologji pediatrike”, kl. 12.

Né pérfundim té trajtimit té 1éndés “Psikologji pediatrike”, klasa 12, nxénésit duhet:

T& pérshkruajné zhvillimin motorik té fémijés.

Té shpjegojné zhvillimin kognitiv tek fémijét.

T& pérshkruajné zhvillimin sensitiv-motorik dhe shogéror té fémijés.

Té pérshkruajné zhvillimin emocional té fémijés.

Té shpjegojné réndésiné e lojrave formuese né zhvillimin e fémijés.

Té pérshkruajné aftésité komunikuese verbale té fémijés.

Té pérshkruajné procesin e zhvillimit té aftésive té shkrimit dhe té leximit te fémijét.

Té pérshkruajné procesin e zhvillimit té té menduarit logjik dhe té aftésive matematikore.
Té shpjegojné zhvillimin e aftésive artistike dhe shkencore té fémijés.

Té pérshkruajné procesin e té menduarit dhe té pérpunimit té informacionit te fémijét.

Té identifikojné problemet psiko-sociale tek fémijét me crregullime té spektrit té autizmit.
Té pérshkruajné zhvillimin e aftésisé pér zgjidhjen e problemeve dhe té t€ menduarit kritik
te fémijét.

Té pérshkruajné metodat e menaxhimit te konflikteve gjaté punés né grup me fémijét.

Té shpjegojné réndésiné e motivimit ne arritjet dhe sukseset e fémijés.

Pérmbajtjet e pérgjithshme té 1éndés Psikologji pediatrike”, kl.12- 102 oré

Tema l | Zhvillimi motorik i fémijés 12 6 oré
Tema 2 | Zhvillimi kognitiv tek fémijét 6 oré
Tema 3 | Zhvillimi shogéror i fémijés 12 6 oré
Tema4 | Zhvillimi emocional i fémijés 6 oré
Tema5 | Lojrat formuese 9 oré
Tema 6 | Komunikimi verbal te fémijét 5oré
Tema 7 | Té lexuarit dhe té shkruarit te fémijét 10 oré
Tema 8 | Logjika dhe té menduarit te fémija. 12 6 oré
Tema 9 | Zhvillimi i aftésive artistike dhe shkencore te fémijét 10 oré
Tema 10 | Procesi i té menduarit te fémija dhe pérpunimi i informacionit 10 oré
Tema 11 | Problemet psiko-sociale tek fémijét me ¢rregullime té spektrit té 6 oré
autizmit
Tema 12 | Zgjidhja e problemeve dhe té menduarit kritik te fémijét 10 oré
Tema 13 | Menaxhimi i konflikteve 6 oré
Tema 14 | Motivimi 6 oré
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I X. Pérshkruesit e moduleve té praktikés profesionale té detyruar

1. Moduli “Pérkujdesja ndaj fémijés pér orientimin e tij né hapésiré dhe né kohé”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: i KSHK
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NDAJ FEMIJES PER M-21-876-20
ORIENTIMIN E T1J NE HAPESIRE DHE NE
KOHE
Qéllimi i Njé modul gé i pajis nxénésit me aftési praktike pér té ushtruar fémijén
modulit té orientohet né hapésiré, né kohé dhe me ritmin, si dhe pér té kryer
llogaritje té thjeshta ekonomike lidhur me to.
Kohézgjatja e 51 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il t¢ KSHK té drejtimit
parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
Pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM) dhe
procedurat e
vlerésimit

RM 1 Nxénési ushtron fémijén pér orientimin né hapésiré.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér motorocitetin fin.

té pérzgjedhé mjetet e duhura pér ushtrimin e fémijés
pér orientimin né hapésiré.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

té ushtrojé fémijén pér imitimin e lévizjeve té té
rriturve.

té ushtrojé fémijén pér zhvendosjen né dhomé sipas
udhézimeve gé i jepen me gojé.

té pérkujdeset pér realizimin nga fémija té njé
udhézuesi me terma kryesore gé lidhen me hapésirén
(mbi, nén etj).

té pérkujdeset pér ndjekjen nga fémija e njé itinerari té
thjeshté, né ményré grafike (bashkon pikat etj).

té ushtrojé fémijén pér pozicionimin né ményré
korrekte té objekteve mbi njé sipérfage (puna né
pasqyré).

té ushtrojé fémijén pér pozicionimin né ményré
korrekte té objekteve mbi njé sipérfage (puna me
model).

té pérkujdeset pér pérdorimin nga fémija i fjaléve gé
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lidhen me sipérfagen si mbi, nén etj.

té komunikojé me etiké dhe profesionalizém me
fémijén.

té respektojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit té fémijés pér tu orientuar né
hapésiré.

Instrumentat e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

RM 2 Nxénési ushtron fémijén pér orientimin kohor.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér orientimin kohor.

té pérzgjedhé mjetet e duhura pér ushtrimin e fémijés
pér orintimin kohor.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

té ushtrojé fémijén pér orientimin né kohé (para/ tani/
pastaj).

té ushtrojé fémijén pér orientimin gjaté dités (méngjes,
mesdité, pasdite, mbrémije etj).

té ushtrojé fémijén pér orientimin me ditét e javeés.

té ushtrojé fémijén pér vendosjen e njé ngjarje né
lidhje me dje/ sot/ nesér.

té ushtrojé fémijén pér vendosjen e njé ngjarje né
lidhje me muajt.

té ushtrojé fémijén pér orientimin sipas stinéve.

té ushtrojé fémijén té njohé orén.

té mbajé shénimet e duhura lidhur me ushtrimin e
fémijés pér orientimin kohor.

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén.

té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit t& fémijés pér tu orientuar né
kohé.

Instrumentat e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

RM 3 Nxénési ushtron fémijén pér orientimin me ritmin.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér orientimin me ritmin.

té pérzgjedhé mjetet e duhura pér pérkujdesjen pér
ushtrimin e fémijés pér orintimin me ritmin.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

té ushtrojé fémijén té godas sipas ritmit té tij.

té ushtrojé fémijén té godas sipas njé ritmi té dhéné.

té ushtrojé fémijén té riprodhojé njé strukturé ritmike té
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thjeshté me ndihmén e njé materiali duke alternuar dy
elemente.

— té ushtrojé fémijén té riprodhojé njé strukture ritmike
komplekse me ndihmén e njé materiali duke alternuar
tri elemente.

— té ushtrojé fémijén té riprodhojé né ményré grafike
njé strukturé ritmike.

— té ushtrojé fémijén té riprodhojé njé kadencé.

— té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e
kryer.

— té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijéin

— té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit té fémijés pér orientimin me
ritmin.

Instrumentat e vlerésimit:
— Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

— Ky modul duhet té trajtohet né kabinet né shkollé ose né
cerdhe dhe kopshte fémijésh, spitale pediatrike etj.

— Meésuesi/Instruktori i praktikés duhet té pérdoré sa mé shumé
té jeté e mundur demonstrime konkrete té té ushtrimit té
fémijés pér orientimin né hapésiré, né kohé dhe me ritmin.
Gjithashtu, duhet té demostrojé procedurat pér ushtrimin e
fémijéve pér orientimin né hapésiré, né kohé dhe me ritmin.

— Nxénésit duhet té angazhohen né veprimtari konkrete pune pér
té kryer orientimin e fémijés né hapésiré, né kohé dhe me
ritmin.

— Nxénésit duhet té nxiten té diskotojné mbi orientimin e
fémijés né hapésiré, né kohé dhe me ritmin.

— Instruktori i praktikés duhet té mbikqyré respektimin e
rregullave té sigurisé dhe té mbrojtjes sé mjedisit gjaté
demostrimit praktik.

— Gjaté vlerésimit té nxénésve, duhet té vihet theksi te verifikimi
i shkallés sé arritjes sé shprehive praktike té pérkujdesjes né
sémundje infektive.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t¢ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, veglat, pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

— Kabinet/Klasé

— Cerdhe

— Kopshte fémijésh

— Spitale pediatrike etj.

— Pajisjet, mjetet ndihmese dhe artikujt té nevojshém pér
orientimin e fémijés né hapésiré dhe né kohé.

—  Fémijé.

— Udhézuesa, CD, rregullore, manualé, fatura financiare etj.
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2. Moduli “Pérkujdesja pér zhvillimin e sjelljes shogérore dhe té autonomisé sé fémijés”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: i KSHK
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe PERKUJDESJA PER ZHVILLIMIN E SJELLJES M-20-874-20
kodi SHOQERORE DHE TE AUTONOMISE SE

FEMIJES
Qéllimi i Njé modul gé i pajis nxénésit me aftési praktike pér zhvillimin e

modulit géndrimit té fémijés ndaj té tjeréve, ushtrimin e fémijés pér tu ushqyer
dhe veshur veté, ushtrimin e fémijés pér pérkujdesjet higjienike, si dhe
pér té kryer llogatitje té thjeshta ekonomike lidhur me to.

Kohézgjatja e 51 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il i KSHK té drejtimit

parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat e
vlerésimit

RM1

Nxénési pérkujdeset pér géndrimin e fémijés ndaj té
tjeréve.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:
- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése té

pérkujdesjes pér géndrimin e fémijés ndaj té tjeréve.
té pérzgjedhé mjetet e duhura pér pérkujdesjen pér
géndrimin e fémijés ndaj té tjeréve.

té pérkujdeset qé fémija té shprehé interes ndaj njerézve
dhe mjedisit gé e rrethon.

té pérkujdeset pér fémijén kur ai kérkon té térheqé
vémendjen drejt tij.

té ndihmojé fémijén né thénien e emrit té tij.

té pérkujdeset qé fémija té shprehé né ményré té
pérshtatshme dashuriné e tij.

té ndihmojé né ushtrimin e aktiviteve né shogéri me té
tjerét.

té ushtrojé fémijén pér té pérshéndetur né ményre té
pérshtatshme.

té pérkujdeset qé fémija té shprehé né ményreé té
pérshtatshme agresivitetin e tij.

té ndihmojé fémijén né pranimin e ndryshimeve dhe té
papriturave.

té pérkujdeset qé fémija té ofrojé ndihmén spontane pér té
tjerét.

té edukojé tek fémija respektimin e té tjeréve.
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RM 2

té edukojé tek fémija bashképunimin me té tjerét.

té ushtrojé fémijén pér té evituar rrezikun.

té ushtrojé femijén pér té treguar moshén dhe adresén e tij.
té ushtrojé fémijén pér té mbyllur dyert dhe dritaret.

té ndihmojé fémijén té lévizé dhe té orientohet né
ndértesé.

té pérkujdeset pér fémijén gé ai té 18vizé dhe té orientohet
tek fqinjét.

té ushtrojé fémijén pér kujdesin gjaté garkullimit né rrugé.
té ushtrojé fémijén né blerjen né dygan/né treg.

té hedhé né kartelé informacionin e duhur lidhur me
fémijén.

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén.

té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
gjaté ushtrimit té fémijés pér géndrimin e fémijé ndaj té
tjeréve.

Instrumentat e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési ushtron fémijén pér tu ushqyer dhe veshur veté.
Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén dhe mjetet mbrojtése pér ushtrimin e
fémijés pér tu ushqyer dhe veshur veté.

té pérzgjedhé mjetet dhe materialet e duhura pér ushtrimin
e fémijés pér tu ushqyer dhe veshur veté.

té sigurojé vendin ku do té ushtrohet fémija pér tu ushqyer
dhe veshur veté.

té ushtrojé fémijén pér ngrénien me lugé.

té ushtrojé fémijén pér pirje me goté.

té ushtrojé fémijén pér ngrénien me pirun.

té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e thikés pér té preré.

té ushtrojé fémijén pér pérgatitjen e pijes pér ta marré me
vete.

té ushtrojé fémijén pér pérgatitjen e tryezés.

té ushtrojé fémijén pér ngrénien né tavoling.

té ushtrojé fémijén pér shérbimin né tavoling.

té pérkujdeset pér ruajtjen e pastértisé gjaté té ngrénit.

té ushtrojé fémijén pér zhveshjen/veshjen.

té ushtrojé fémijén pér mbathjen/zbathjen e képucéve.

té ushtrojé fémijén pér lidhjen e képucéve.

té ndihmojé fémijén né mbérthimin e kopsave, rripave.

té plotésojé

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.
té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
gjaté ushtrimit té fémijés pér tu ushqyer dhe veshur veté.

Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
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RM 3

Nxénési ushtron fémijén pér pérkujdesjen higjienike.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén dhe mjetet mbrojtése pér ushtrimin e
fémijés né pérkujdesjen higjienike.

- té pérzgjedhé mjetet dhe materialet e duhura pér ushtrimin
e fémijés né pérkujdesjen higjienike.

- tésigurojé vendin ku do té ushtrohet fémija pér
pérkujdesjen higjienike.

- té ushtrojé fémijén pér té treguar kur éshté i lagur/i
djersitur.

- té ushtrojé fémijén pér kryerjen e nevojve né tualet né
vendin e duhur/WC.

- té ushtrojé fémijén pér té shkuar ose pér té kérkuar pér té
vajtur né banjé.

- té ushtrojé fémijén pér larjen e duarve (pasi ka shkuar né
WC, para ngrénies).

- té ushtrojé fémijén pér larjen e dhémbéve.

- té ushtrojé fémijén pér té béré banjé.

- té ushtrojé fémijén pér veshjen dhe zhveshjen né WC.

- té ushtrojé fémijén té krihet.

- té edukojé dhe ushtrojé fémijén pér fshirjen e hundéve.

- té ushtrojé fémijén pér prerjen e thonjéve.

- té edukojé fémijén pér kujdesin dhe autonominé né
higjenén e menstruacioneve.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.

- té plotésojé sakté faturén financiare shérbimin e kryer.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té€ mbrojtjes sé mjedisit
gjaté ushtrimit t& fémijés né pérkujdesjen higjienike.

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e
modulit

Ky modul duhet té realizohet né kabinet kujdesi social-
shéndetésor, ¢erdhe dhe kopshte fémijésh, shtépi banimi etj.
Mésuesi/Instruktori dhe personeli duhet té demostrojé garté
pérkujdesjen pér géndrimin e fémijés ndaj té tjeréve, pér
ushtrimin e fémijés té ushqgehet dhe té vishet veté, pér
ushtrimin e fémijés né pérkujdesjen higjienike si dhe pér
kryerjen e llogaritjeve té thjeshta ekonomike lidhur me
shérbimin e kryer.

Nxénésit duhet té angazhohen né sa mé shumé veprimtari
konkrete puné né pérkujdesjen pér géndrimin e fémijés ndaj
té tjeréve, pér ushtrimin e fémijés té ushgehet dhe té vishet
veté, pér ushtrimin e fémijés né pérkujdesjen higjienike,
fillimisht né mbkéqyrje dhe pastaj né ményré té pavarur.Ata
duhet té praktikohen edhe pér kryerjen e llogaritjeve té
thjeshta ekonomike lidhur me shérbimin e kryer.

Nxénésit duhet té nxiten té diskutojné mbi pérkujdesjen pér
géndrimin e fémijés ndaj té tjeréve, pér ushtrimin e fémijés
té ushgehet dhe té vishet veté, pér ushtrimin e fémijés né
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pérkujdesjen higjienike.

— Meésuesi/Instruktori duhet té vézhgojé edhe pérdorimin e
veglave, mjeteve dhe materialeve qé pérdorén pér zhvillimin
e sjelljes shogérore dhe autonomisé te fémija, si dhe
zbatimin e rregullave té higjienés personale dhe té ruajtjes
sé mjedisit gjaté kryerjes sé veprimtarive praktike.

— Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té nxénésve.

Kushtet e Pér realizimin si duhet t¢ modulit, éshté e domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset, personat né nevojé social-shéndetésore,

pér realizimin e pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

modulit - Kabinet kujdesi social-shéndétsor, spitale, shtépi pér fémijé
etj.

- Pajisjet dhe artikujt sanitaré té nevojshém pér pérkujdesje
dhe artikuj sanitaré.

- Fé&mijé né nevojé social-shéndetésore ose manekiné

- Paisje pér té realizuar ushgyerjen e fémijés, simulimin e
situatave té ndryshme té shérbimit dhe kujdesit ndaj
fémijéve.

- Udhézues, CD, rregullore etj.
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3. Moduli “Pérkujdesja pér zhvillimin e té folurit dhe komunikimit te fémija”

Drejtimi:
Profili:
Niveli:
Klasa: 12

Shérbime sociale dhe shéndetésore
Shérbime kujdesi pér fémijé
I11i KSHK

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi

PERKUJDESJA PER ZHVILLIMIN E TE
FOLURIT DHE KOMUNIKIMIT TE FEMIJA

M-20-878-20

Qéllimi i Njé& modul gé i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pér zhvillimin e
modulit té folurit té kuptueshém, t& komunikimit verbal dhe joverbal te fémija.
Kohézgjatja e 51 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il t¢ KSHK té drejtimit
parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

Pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1

Nxénési ushtron fémijén né zhvillimin e té folurit té
kuptueshém.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér zhvillimin e té folurit té
kuptueshém.

té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér
zhvillimin e té folurit té kuptueshém te fémija.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

té ushtrojé fémijén té reagojé ndaj emrit té vet.

té ushtrojé fémijén té japé ose tregojé objekte sipas
kérkesés.

té ushtrojé fémijén té zbatojé udhézime té thjeshta.
té ushtrojé fémijén té formojé fjali té thjeshta.

té ushtrojé fémijén té riprodhojé histori té thjeshta.
té ushtrojé fémijén té formojé fjali negative.

té ushtrojé fémijén té pérdoré péremrat.

té ushtrojé fémijén té formojé fjali pyetése.

té ushtrojé fémijén té pérdoré ményrén kushtore té
foljes.

té komunikojé me etiké dhe profesionalizém me
fémijén.

té respektojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit t& fémijés pér zhvillimin e
aftésisé sé té folurit té kuptueshém.

Instrumentat e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli
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AM2  Nxénési ushtron fémijén né zhvillimin e komunikimit
‘ verbal.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér zhvillimin e komunikimit
verbal.

- té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér
zhvillimin e komunikimit verbal te fémija.

- té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

- té ndihmojé fémijén né emetimin e tingujve.

- té ndihmojé fémijén né pérgjigjen me z& kur éshté i
stimuluar.

- té ushtrojé fémijén pér rishqgiptimin e rrokjeve.

- té ushtrojé fémijén pér rishgiptimin e fjaléve té
identifikueshme.

- té ushtrojé fémijén né pérdorimin e "po" dhe "jo".

- té ushtrojé fémijén né pérdorimin e zhargonit.

- té ushtrojé fémijén né emértimin e disa objekteve té
njohura.

- té ushtrojé fémijén té shprehet me fjalé dhe fjali.

- té ndihmojé fémijén né formulimin e pyetjeve.

- té ushtrojé fémijén té shprehet me fjali té shkurtra.

- té ushtrojé fémijén pér tregimin e ngjarjeve.

- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin né ményré korrekte
té péremrave.

- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin né ményré korrekte
té kohéve té foljeve.

- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e mbiemrave.

- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e parafjaléve.

- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e fjalive té varura.

- té ushtrojé fémijén pér té shprehurin né ményré té
garté.

- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e
kryer

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijéin

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit t& fémijés né zhvillimin e
komunikimit verbal.

Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

RM 3 Nxénési ushtron fémijén né zhvillimin e komunikimit
joverbal.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:
- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér zhvillimin e komunikimit
joverbal.
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- té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér
zhvillimin e komunikimit joverbal te fémija.

- té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

- té vlerésojé reagimin e fémijés ndaj té prekurit dhe
gudulisjes.

- té vlerésojé kuptimin e situatave nga fémija, bazuar né
lidhjen e objekteve me veprimin (pjaté — té ngrénit).

- té vlerésojé bértitjen e fémijés kur kérkon dicka/ dikeé.

- té vlerésojé reagimin e fémijés né ményreé té
pérshtatshme ndaj mimikave.

- té ushtrojé fémijén né shikimin e njé objekti /njé
personi gé i tregohet.

- té ushtrojé fémijén né kuptimin e gjesteve té thjeshta.

- té ushtrojé fémijén né pérdorimin e mimikés pér té
shprehur emocionet e tij.

- t€ ndihmojé fémijén t€ shprehé “po/jo” me koké ose
me gjeste.

- té ushtrojé fémijén né tregimin me gisht.

- té ushtrojé fémijén té pérshéndesé me doré.

- té ushtrojé fémijén té shprehet me gjeste.

- té ushtrojé fémijén té shprehet me ndihmén e figurave.

- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e
kryer

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit té fémijés né zhvillimin e
komunikimit joverbal.

Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té realizohet né konsultore fémijésh, cerdhe dhe
kopshte fémijésh, shtépi banimi pér pérkujdesjen, edukimin dhe
ushtrimin e té folurit dhe t& komunikimit.

Mésimdhénési dhe personeli shéndetésor duhet demonstrojé

korrektési veprimtarité dhe procedurat e ushtrimit té té folurit

dhe komunikimit te fémija.

Nxénésit duhet té angazhohen né ményré progresive sa mé

shumé té jeté e mundur né veprimtari praktike pér ushtrimin e té

foluritté kuptueshém dhe komunikimit verbal dhe jo verbal te
fémija, fillimisht né mbikéqgyrje dhe pastaj né ményré té

pavarur.

Nxénésit duhet te nxiten té diskutojné mbi zhvillimin e té folurit

té kuptueshém, komunikimit verbal dhe joverbal te fémija.

Mésuesi/Instruktori duhet té vézhgojé edhe pérdorimin e

veglave, mjeteve dhe materialeve qé pérdorén pér zhvillimin e

té folurit t& kuptueshém, komunikimit verbal dhe joverbal te

fémija, kryejen e llogaritjeve té thjeshta ekonomike lidhur me
to, si dhe zbatimin e rregullave té higjienés personale dhe té
ruajtjes sé mjedisit gjaté kryerjes sé veprimtarive praktike.
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Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té nxénésve.

Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive té fituara

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, personat né nevojé social-shéndetésore,

pajisjet dhe materialet e méposhtme:

- Kabinet kujdesi social-shéndétsor, spitale, shtépi pér fémijé
etj.

- Pajisjet dhe artikujt sanitaré té nevojshém pér pérkujdesje
dhe artikuj sanitaré.

- Fé&mijé né nevojé social-shéndetésore ose manekiné

- Pajisje pér té realizuar zhvillimin e té folurit té kuptueshém
té fémijés, simulimin e situatave té ndryshme té shérbimit
dhe kujdesit ndaj fémijéve.

- Udhézues, CD, rregullore etj.
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4. Moduli “Pérkujdesja ndaj fémijés sé sémuré”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: i KSHK
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NDAJ FEMIJES SE SEMURE M-21-1645-20
Qéllimi i Njé& modul gé i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesjen ndaj
modulit fémijés sé sémuré, pér té ndihmuar teknikisht gjaté vizitave mjekésore
dhe ekzaminimeve, si dhe pér kryerjen e llogaritjeve té thjeshta
ekonomike lidhur me to.
Kohézgjatja e 87 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il t¢ KSHK té drejtimit
parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
Pér pranim
Rezultatet e té RM 1 Nxénési pérkujdeset pér fémijén e sémuré.
mésuarit (RM) Kriteret e vlerésimit:
dhe procedurat e Nxénési duhet té jeté i afté:
vlerésimit - té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése té
pérkujdesjes pér fémijén e sémuré;
- té pérzgjedhé mjetet e duhura pér pérkujdesjen ndaj fémijés
SE Semureé;
- té kryejé me kujdes mbikqyrjen e fémijés sé sémuré.
- té vézhgojé ngjyrén e lékurés.
- té evidentojé prezencén e shenjave té alarmit.
- té maté frekuencén respiratore gjaté njé minute.
- té maté ritmin e zemrés.
- té shénojé né kartelé rezultatet e vézhgimeve.
- té informojé mjekun pér rezultatet e vézhgimeve.
- té komunikojé me etiké e profesionalizém me mjekun dhe
kolegét.
- té respektojé rregullat e higjienés dhe té& mbrojtjes sé mjedisit
gjaté pérkujdesjes pér fémijén e sémuré.
Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli
RM 2 Nxénési ndihmon teknikisht gjaté vizités mjekésore dhe

ekzaminimeve.

Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér

ndihmimin gjaté vizités mjekésore dhe ekzaminimeve.
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RM 3

- té pérzgjedhé mjetet e duhura pér pérkujdesjen ndaj fémijés
SE SEemure;

- té kryejé me kujdes mbikqyrjen e fémijés sé sémuré.

- té ndihmojé teknikisht pér mbajtjen e fémijés gjaté vizités.

- té parapérgatité materialet pér realizimin e procedurave;

- té mbajé fémijén né pozicionin e duhur pér ekzaminim
faringeal,

- té mbajé fémijén né pozicionin e duhur pér ekzaminim
torakal;

- té masé shenjat vitale (temperaturén etj);

- té plotésojé formularén pérkatés me vlerat e konstatuara.

- té kontrollojé peshén e fémijés .

- té ndihmojé infermierin né vlerésimin neurologjik .

- té komunikojé me etiké e profesionalizém me fémijén,
mjekun dhe kolegét.

- té respektojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté dhénies sé ndihmés teknike né vizitén
mjeksore dhe ekzaminimeve.

Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési pérkujdeset pér fémijen me crregullime té tretjes
dhe nga pickime té ndryshme.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

— té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér té
realizuar pérkujdesjen

— té pérzgjedhé mjetet e duhura pér té realizuar
pérkujdesjen.

— té pérkujdeset pér fémijét me diarre.

— té kryej parandalimin e diarreve.

— té pérkujdeset pér fémijét me dehidrim.

— té vlerésojé shkallén e dehidrimit.

— té marré masa pér rehidrimin e fémijés.

— té pérkujdeset pér fémijét me té vjella.

— té pérkujdeset pér fémijét me crregullime kronike té
ushqyerjes.

— té vlerésojé konstipacionin.

— té shénojé né dosje té gjitha té dhénat si sasia,
shpejtésia, vecorité e jashtqitjes.

— té pérkujdeset pér fémijét me stomatit dhe kandidoz
orale.

— té vézhgojé fémijén pér praniné e simptomave té tilla si:
dhimbje barku, té prera, té vjella.

— té kontrollojé elasticitetin e l1ékurés.

— té ndihmojé infermierin né marrjen e analizave si: gjak
venoz pér elektrolit, azotemi, glicemi, urokulturé dhe
koprokulturé.

— té parandalojé démtimin e lékurés.
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RM 4

té pérkujdeset pér fémijét obez.

té zbatojé dietén ushgimore.

té vlerésojé aktivitetin fizik.

té japé ndihmén e paré né rast pickimi nga gjarpéri dhe
insektet.

té parandalojé helmimet nga substanca té ndryshme.

té zbatojé me pérpikméri udhézimet e mjekut.

té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté pérkujdesjes pér fémijén me crregullime
té tretjes dhe nga pickime té ndryshme.

Instrumentet e vilerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési pérkujdeset pér fémijét me ¢rregullime
vitaminoze, hormonale dhe aspirim té trupave té huaj.
Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér té
realizuar pérkujdesjen.

té pérkujdeset pér fémijét me Rakit (mungesén e
vitaminés D).

té informojé familjarét pér réndésiné e marrjes sé
vitaminave.

té ekspozojé fémijén né diell né orét e para t€ méngjesit
(07-09) dhe pasdite ne orét (17-19).

té informojé prindérit pér géndrimin e fémijés né
pozicion té pérshtatshém trupor pér té parandaluar
deformimin e kockave.

té aplikojé vitaminén D sipas porosisé sé mjekut.

té pérkujdeset pér simptomat akute té tepricés sé
vitaminés D si :té vjellat, dehidrimi, temperatura,
krampet abdominale, dhimbjet e kockave, konvulsionet
dhe komén.

té pérkujdeset pér fémijét me crregullime té tiroides.
té vlerésojé shenjat e kreatinizmit.

té menaxhojé trajtimin medikamentoz i cili vazhdon 8
muaj deri né 2 vjet.

té informojé familjarét pér réndésiné e aplikimit té
terapisé.

té pérkujdeset pér fémijét me c¢rregullime kockore.

té ndihmojé fémijét me osteomielit.

té pérkujdeset pér fémijét me artrit rheumatoid juvenil.
té reduktojé inflamacionin dhe preventimin e
deformimit té kockave té prekura.

té pérkujdeset pér fémijén me trupa té huaj né hundeé.
té pérgatit mjetet e nevojshme .

té pozicionojé fémijén duke e mbajtur té fiksuar pér té
kryer hegjen e trupit té huaj.
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RM 5

— té pérkujdeset pér fémijén me trup té huaj né vesh té
pozicionuar pér té kryer procedurén e hegjes sé trupit té
huaj.

— té japé ndihmén e paré né epistaksis.

— té zbatojé me pérpikméri udhézimet e mjekut.

— té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté pérkujdesjeve pér fémijét me crregullime
vitaminoze, hormonale dhe aspirim té trupave té huaj.

Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési pérkujdeset pér fémijét me ¢rregullime té sistemit

té frymarrjes dhe té aparatit kardio-vaskular.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

— té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér té
realizuar pérkujdesjen tek fémijét me crregullime te sistemit
tretés dhe atij kardio-vaskular.

— té pérkujdeset pér fémijét me laringit.

— té pérkujdeset pér fémijét mé trakeit.

— té kryejé pérkujdesjen pér fémijét me sémundje té rrugéve
respiratore si: bronkit, bronkiolit.

— té pérkujdeset pér fémijén me pneumoni.

— té pérkujdeset pér fémijét me bronkopneumoni.

— té masé frekuencén respiratore dhe té ruajé funksionin
optimal respirator.

— té béjé rregullisht matjen e temperaturés pér té parandaluar
konvulsionet febrile.

— té kryejé aspirimin e sekrecioneve ¢do 4 oré pér té
parandaluar bllokimet e mundshme.

— té pérkujdeset pér fémijét me astmé bronkiale.

— té informojé familjarét pér krizén astmatike.

— té mbrojé fémijén nga faktorét shpérthyes té astmés
bronkiale.

— té vlerésojé cilésiné e frymarrjes, nése fémija ka gulcim,
nése zéri eshté i ¢rrjerrét, zhurmat respiratore, rrahjet e
zemrés dhe elasticitetin e 18kurés.

— té pérkujdeset pér fémijét e prekur nga ethja reumatizmale.

— té parandalojé sémundjet si tonsilit, faringir dhe skarlatinén
qé cojné né ethen reumatizmale.

— té aplikojé terapiné e caktuar nga mjeku.

— té poziciojé fémijén né pozicion té pérshtatshém pér té
lehtésuar dhimbjet.

— té informojé familjarét pér administrimin e medikamenteve,
pérllogaritjen e tyre si dhe shenjave gé tregojné kegésim té
gjendjes sé tyre si: ushqyerje me véshtirési, irritim , gjendje
gjumi, edemé rreth syve dhe ektremiteteve.

— té masé rregullisht pulsin dhe té raportojé pér ndryshimet.

— téruajé higjienén e larté té gojés dhe té dhémbéve.
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RM 6

— té shénojé né kartelé té gjitha procedurat e realizuara.

— té zbatojé me pérpikméri udhézimet e mjekut.

— té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
gjaté pérkujdesjeve pér fémijét me ¢rregullime té sistemit té
frymarrjes dhe té aparatit kardio-vaskular.

Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési pérkujdeset pér fémijén me ¢regullime dhe
sémundje té aparatit hemopoetik dhe té sistemit urinar.
Kriteret e vlerésimit:

— Nxénési duhet té jeté i afté:

— té pérkujdeset pér fémijét me anemi.

— té kryejé pérkujdesjen né aneminé nga mungesa e Fe.

— té marré masa pér eleminimin e shkageve té anemise.

— té zbatojé dietén ushgimore né njé fémijé anemik.

— té pérkujdeset né dhénien e vitaminés B, , acidit folik
dhe ferro-sulfatit.

— té ndérgjegjésojé familjarét pér korrigjimin e anemisé.

— té pérkujdeset pér fémijét né hemofili.

— té vlerésojé hemoragjiné tek fémijét me hemofili.

— té pérkujdeset pér fémijét me leucemi.

— té asistojé né ekzaminime.

— té pérkujdeset pér fémijén me infeksionet e rrugéve
urinare.

— té pérkujdeset pér fémijén me enurezis nikturna.

— té orientojé familjarét pér trajtimin e enurezis nikturna.

— té pérkujdeset pér fémijén né sindromin nefrotik.

— té shénojé té gjithé té& dhénave né dosjen e fémijés.

— té pérkujdeset pér fémijét me insuficencé renale akute.

— té monitorojé diurezén.

— té pérkujdeset pér fémijét me gromerulonefrit akut (post
streptokoksik).

— té monitorojé shenjat vitale dhe bilancin elektrolit-
Iéngje pér té vlerésuar funksionin renal.

— té shénojé né kartelé té gjitha procedurat e realizuara.

— té zbatojé me pérpikméri udhézimet e mjekut.

—  té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté pérkujdesjes te fémija me ¢regullime dhe
sémundje té aparatit hemopoetik dhe té sistemit urinar.

Instrumentet e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e
modulit

— Ky modul duhet té realizohet né spitale pediatrike, géndra
shéndetésore, konsultore fémijésh, shtépi banimi pér té
realizuar kujdesin, mbikgyrjen e fémijés sé sémuré dhe
administrimin e barnave.

— Maésuesi/instruktori apo personeli shéndetésor duhet té
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pérdoré sa mé shume té jeté e mundur demonstrime konkrete
té pérkujdesjes, mbikqyrjes sé fémijés sé sémuré.

Nxénésit duhet té angazhohen né veprimtari konkrete sa mé
shumé té jetté e mundur pér té realizuar kujdesin,
mbikqgyrjen e fémijés sé sémuré, pérkujdesjen ndaj fémijéve
me me c¢rregullime té tretjes dhe nga pickime té ndryshme,
me crregullime vitaminoze, hormonale dhe aspirim té
trupave té huaj, me ¢rregullime té sistemit té frymarrjes dhe
té aparatit kardio-vaskular, me cregullime dhe sémundje té
aparatit hemopoetik dhe té sistemit urinar, fillimisht né
mbikéqyrje dhe pastaj né ményré té pavarur.

Instruktori i praktikés duhet té mbikgyré respektimin e
rregullave té higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit gjaté
zbatimit té parimeve té etikés dhe té sjelljes profesionale né
shérbimin pediatrik, si dhe ato t& komunikimit me etiké dhe
profesionalizém.

Gjaté vlerésimit té nxénésve, duhet té vihet theksi te
verifikimi i shkallés sé arritjes sé shprehive praktike té
pérkujdesjes pér fémijén e sémuré.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t¢ modulit &shté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, njerézit né nevoje, pajisjet dhe materialet si
mé poshté:

Spitale pediatrik, gendra shéndetésore, konsultore fémijésh,
shtépi banimi etj.

Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér kujdesin,
mbikqyrjen e fémijés sé sémuré dhe administrimin e
barnave.

Fémijé né nevojé social-shéndetésore ose manekiné.
Shtrat mjekésor.

Tabaka pér dhénien e medikamenteve.

Doreza.

Kosh pér hedhjen e mbeturinave .

Materiale té tjera pér té realizuar simulimin e situatave té
ndryshme té shérbimit dhe kujdesit ndaj fémijéve.
Materialet ndihmése pér pérkujdesje dhe artikuj sanitaré
Udhézuesa, katalogé, rregullore etj.
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5. Moduli “Pérkujdesja gjaté dhénies sé medikamenteve né rrugé té ndryshme”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: i KSHK
Klasa: 12

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe PERKUJDESJA GJATE DHENIES SE M-21-1646-20

kodi MEDIKAMENTEVE NE RRUGE TE NDRYSHME

Qéllimi i Njé modul gé i pajis nxénésit me aftési praktike pér administrimin e

modulit medikamenteve, dozimin e tyre dhe aplikimin e terapisé, pérkujdesjen
gjaté dhénien sé medikamenteve si dhe té llogaritjeve té thjeshta
ekonomike lidhur me to.

Kohézgjatja e 84 oré mésimore

modulit

Niveli i NXxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il t¢ KSHK té drejtimit

parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

Pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat e
vlerésimit

RM 1 Nxénési dozon medikamentet sipas formulave pediatrike.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet te jeté i afté:
té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése (doreza)
pér dozimin e medikamenteve.
té pérzgjedhé mjetet e duhura pérdozimin e
medikamenteve
té respektojé rregullat e dozimit té medikamenteve.
té zbatojé formulat standarde pér llogaritjen e dozave né
pediatri.
té respektojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjs sé mjedisit
gjaté dozimit té medikamenteve.
Instrumentat e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

RM 2 Nxénési pérkujdeset né dhénien e medikamenteve té
urgjencés.(pér kété éshté fjala???)
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
administrimin e medikamenteve.

té respektojé 5 rregullat D né administrimin e
medikamenteve.

té respektojé urdhrin e mjekut pér administrimin e
medikamenteve.

té lexojé fletén udhézuese para administrimit té
medikamenteve.
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- té respektojé rregullat e administrimit té
medikamenteve.
- té lexojé fletén udhézuese para administrimit té
medikamenteve.
- té aplikojé medikamentet e urgjencés.
- té ndérhyjé né rast reaksioni alergjik.
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté aplikimit t&é medikamenteve e urgjenceés.
Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

RM 3 Nxeénési i jep fémijés medikamente né rrugé té ndryshme.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
zbatimin e té gjitha rrugéve té marrjes sé
medikamenteve. té pérzgjedhé mjetet/sendet e duhura pér
rrugét e marrjes sé medikamenteve.

- té zbatohet urdhéri i mjekut pér terapiné.

- té pozicionojé fémijén sipas rrugés qé do i jepet
medikamenti.

- té getésojé fémijén gjaté procedurés.

- té zbatojé rrugén e dhénies sé medikamentit te pérshkruar
ne recete.

- té pozicionojé fémijén pér administrimin oral té
medikamenteve

- té japé ujé ose léngje para dhe gjaté marrjes sé
medikamentit nga goja.

- té géndrojé afér fémijés deri sa té gélltisé médikamentin.

- té vézhgojé fémijén pér ndonjé veprim anésor serioz té
médikamentit.

- té asistojé né administrimin e medikamentit né rrugé
intravenoze.

- té zbatojé té gjitha procedurat e injektimit intravenoz.

- té pozicionojé fémijén pér aplikim te medikamenteve
intramuskulare dhe subkutan.

- té pércaktojé vendet pér aplikimin intramuskular dhe
subkutan.

- téruajé sterelitetin gjaté aplikimeve.

- té vézhgojé fémijén pér reaksione anafilaktike.

- té plotésojé dokumentacionin e duhur pér shérbimin e
Kryer.

- té plotésojé sakté faturén financiare té shérbimit té kryer.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté dhénies sé medikamenteve né rrugé té
ndryshme te fémija.

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli
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Udhézime pér
zbatimin e
modulit

— Ky modul duhet té realizohet né kabinet kujdesi social-
shéndetésor, cerdhe dhe kopshte fémijésh, shtépi banimi etj.

— Meésuesi/Instruktori dhe personeli duhet té demostrojé sa mé
shumé veprimtarité praktike té pérkujdesjes né dhénien e
medikamenteve né rrugé té ndryshme te fémija.

— Nxénésit duhet té praktikohen sa mé shumé té jeté e mundur
né dhénien e medikamenteve né rrugé té ndryshme te fémija,
fillimisht nén mbikqgyrje dhe pastaj né ményré té pavarur.

— Ata duhet té nxiten té diskutojné mbi ményrat e dhénies sé
medikamenteve fémijéve té sémuré.

— Nxeénésit duhet té angazhohen né kryerjen e llogatitjeve té
thjeshta ekonomike lidhur me pérkujdesjen ndaj fémijéve né
dhémien e medikamenteve né rrugé té ndryshme.

— Meésuesi/Instruktori duhet té vézhgojé pérdorimin e mjeteve
apo pajisjeve pér dhénien e medikamenteve né rrugé té
ndryshme, si dhe zbatimin e rregullave té higjienés personale
dhe té ruajtjes sé mjedisit gjaté dhénies sé medikamenteve
fémijéve té sémuré.

— Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té nxénésve.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t¢ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, personat né nevojé social-shéndetésore,
pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

- Kabinet kujdesi social-shéndétsor, spitale, shtépi pér fémijé
etj.

- Pajisjet dhe artikujt sanitaré té nevojshém pér pérkujdesje
dhe artikuj sanitaré.

- Fé&mijé né nevojé social-shéndetésore ose manekiné.

- Mjete té tjera pér té realizuar simulimin e situatave té
ndryshme té dhénies sé medikamenteve né rrugeé té
ndryshme.

- Udhézues, CD, rregullore etj.
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4. Moduli “Pérkujdesja ndaj fémijés me sémundjet infektive dhe parazitare”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé

Niveli: i KSHK

Klasa: 12

PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA NDAJ FEMIJES ME M-21-1647-20
SEMUNDJET INFEKTIVE DHE PARAZITARE

Qéllimi i Njé modul qé i pajis nxénésit me aftési praktike pér evidentuar

modulit simptomat e sémundjeve infektive dhe parazitare, pér tu pérkujdesur
ndaj kétyre sémundjeve, zbatimin e rregullave aseptike pér
parandalimin e infektimimit tek té tjerét, si dhe té llogaritjeve té
thjeshta ekonomike lidhur me to.

Kohézgjatja e 84 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il t¢ KSHK té drejtimit

parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Nxénési pérkujdeset pér fémijét me infeksione virale.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén dhe pajisjet mbrojtése gjaté
pérkujdesjes ndaj fémijés me infeksione virale.

té pérzgjedhé mjetet dhe materialet e duhura pér
pérkujdesjen ndaj fémijés me infeksione bakteriale.
té identifikojé simptomat e varicelés, gripit epidemik,
parotiti dhe fruthit.

té vlerésojé pérgjégjésiné pér higjienén dhe
pérkujdesjet mjekésore né infeksionet virale.

té pérkujdeset pér lekurén e femijés né varési té
infeksionit.

té identifikojé simptomat alarmuese gé paralajmérojné
komplikacione.

té informojé dhe késhillojé prindérit pér natyrén e
infeksionit.

té respektojé sekretin profesional.

té zbatojé rregullat e asepsisé pér parandalimin e
infeksioneve tek fémijét .

té komunikojé me etiké dhe profwesionalizém.

té zbatojé rregullat e higjienés personale.

té zbatojé rregullat e sigurisé né puné dhe té ruajtjes é
mjedisit gjaté pérkujdesjeve ndaj fémijéve té sémuré
me infeksionew virale.

Instrumentat e vlerésimit;:
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- Vézhgim me listé kontrolli.

RM 2 Nxénési pérkujdeset pér fémijét né infeksionet bakteriale.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

— té veshé uniformén dhe mjetet mbrojtése pér
pérkujdesjen ndaj fémijés me infeksione bakteriale.

— 16 pérzgjedhé mjetet dhe materialet e duhura pér
pérkujdesjen ndaj fémijés me infeksione bakteriale.

— té identifikojé simptomat e pneumonisé, pertusit,
shigelés, salmonelés dhe meningitit.

— té parandalojé grumbullimin e sekrecioneve duke
pérdorur teknikén e aspirimit.

— té pozicionojé femijén né rast té kollés dhe véshtirésisé
né frymemarrje.

— té ndihmojé né pozicionimin e femijés gjaté
ekzaminimeve diagnostikuese.

— te identifikojé simptomat alarmante qé paralajmérojné
komplikacione.

— té informojé prindérit dhe familjarét pér réndésiné e
vaksinimit.

— té krijojé njé klimé respekti dhe mirébesimi reciprok
me fémijét.

— té ndértojé marrédhénie té ngohta me familjarét e
fémijéve.

— té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén.

— té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté pérkujdesjeve ndaj fémijés me infeksione
bakteriale.

Instrumentet e vlerésimit:
— Vézhgim me listé kontrolli

RM 3 Nxénési pérkujdeset pér fémijét né infeksionet parazitare.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
pérkujdesjen ndaj fémijés me infeksione parazitare.

- té pérzgjedhé mjetet e duhura pér pérkujdesjen ndaj fémijés
me infeksione parazitare.

- té identifikojé simptomat e infeksioneve parazitare.

- té pérkujdeset pér fémijén me diarre.

- té parandalojé dehidrimin e fémijés.

- té informojé prindérit dhe familjarét pér natyrén e
infesioneve parazitare.

- té informojé prindérit pér respektimin e normave té
higjenés vetjake dhe kolektive.

- té ndihmojé né kryerjen e procedurave pér ekzaminimet
diagnostikuese.
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- té identifikojé simptomat specifike qé paralajmérojné
komplikacione té infeksioneve parazitare.

- té parandalojé transmetimin e infeksioneve tek fémijét.

- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
gjaté pérkujdesjes pér fémijén me infeksione parazitare.

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasa teorie, né cerdhe dhe
kopshte fémijésh, spitale pediatrike etj.

Mésuesi/Instruktori i praktikés duhet té pérdoré sa mé shumé té
jeté e mundur demonstrime konkrete pér diagnostikimin e
infeksioneve virale, bakteriale dhe parazitare, pér aspirimin e
sekrecioneve etj.

Nxénésit duhet té angazhohen né veprimtari konkrete pune pér
té kryer pérkujdesjen né infeksionet virale, bakteriale dhe
parazitare, pérkujdesjen pér parandalimin e komplikacioneve
dhe respektimin e rregullave té higjenés, si njé faktor kryesor
né parandalimin e infeksioneve.

Instruktori i praktikés duhet té mbikqyré respektimin e
rregullave té sigurisé dhe té mbrojtjes sé mjedisit gjaté
demostrimit praktik .

Gjaté vlerésimit té nxénésve, duhet té vihet theksi te verifikimi

i shkallés sé arritjes sé shprehive praktike té pérkujdesjes né
sémundjet infektive.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t&¢ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, personat né nevojé social-shéndetésore,
pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

Klase-teorie, cerdhe dhe kopshte fémijésh, spitale pediatrike etj.
Fémijé né nevojé social-shéndetésore ose manekiné.

Mijete té tjera (shtrat mjekésor, jastek pér pozicionimin e femijés,
aparat aspirimi pér sekrecionet, mjete té ndryshme pér marrjen e
mostrave ekzaminuese, materiale pér mbajtjen e higjenés) pér té
realizuar simulimin e situatave té ndryshme té shérbimit dhe
kujdesit ndaj fémijéve.

Materialet ndihmése, kartela, regjistra, formularé.

Udhézuesa, CD, rregullore etj.
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X. Pérshkruesit e moduleve té praktikés profesionale me zgjedhje té

detyruar

1. Moduli “Ndihma ndaj fémijés gjaté procesit té té mésuarit”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore

Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé

Niveli: i KSHK

Klasa: 12

PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi  NDIHMA NDAJ FEMIJES GJATE PROCESIT M-20-879-20
TE TE MESUARIT

Qéllimi i Njé& modul gé i pajis nxénésit me aftésité praktike pér té ndihmuar

modulit fémijét gjaté procesit té té shkruarit, té té lexuarit, si dhe té kryerjes sé
veprimeve matematikore, si dhe pér té kryer llogaritjeve té thjeshta
ekomomike lidhur me to.

Kohézgjatja e 51 oré mésimore

modulit

Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il t¢ KSHK té drejtimit

parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.

Pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Nxénési ndihmon fémijén gjaté té shkruarit.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
té ndihmuar fémijén gjaté procesit té té shkruarit.

té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér pér
té ndihmuar fémijén gjaté procesit té té shkruarit.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija né té
shkruar.

té ndihmojé fémijén té shkarravisé lirshém me laps.
té ndihmojé fémijén té shkarravisé lirshém me njé
furcé.

té ndihmojé fémijén té ngjyrosé duke respektuar
konturet.

té ndihmojé fémijén té riprodhojé me njé figuré té
thjeshté (té rrumbullakét, katrore).

té ndihmojé fémijén té bashkojé pikat horizontale,
vertikale, té pjerréta.

té ndihmojé fémijén té riprodhojé njé vizatim té
thjeshté (shtépi, pemé)

té ndihmojé fémijén té vizatojé né ményré spontane
objekte té njohura (shtépi, pemé, makiné,etj.).
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RM 2

RM 3

té ndihmojé fémijén té vizatojé gjysém-rrathé dhe
rrathé.

té ndihmojé fémijén té vizatojé vija vertikale dhe
horizontale.

té ndihmojé fémijén té shkruajé emrin e tij.

té ndihmojé fémijén té kopjojé shkronja dhe shifra.
té ndihmojé fémijén té shkruajé shkronja dhe shifra
duke ia diktuar.

té ndihmojé fémijén té shkruajé disa fjalé.

té ndihmojé fémijén né pérdorimin e té shkruarit té
lidhur.

té ndihmojé fémijén té shkruajé fjalé gé i diktohen.
té ndihmojé fémijén té formulojé njé tekst té thjeshté.
té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e
kryer.

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén

té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté dhénies sé ndihmés né té shkuar,
fémijés.

Instrumentat e vlerésimit:

Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési ndihmon fémijén gjaté té lexuarit.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté :

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér té

ndihmuar fémijén gjaté procesit té té lexuarit.

té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér pér té
ndihmuar fémijén gjaté procesit té té lexuarit.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija né té lexuar.
té ndihmojé fémijén né identifikimin e disa shkronjave.

té ndihmojé fémijén té njohé emrin e tij té lexuar né global.
té ushtrojé fémijén bashkimin e shkronjave dhe tingujve.
te ndihmojé fémijén né shqiptimin e rrokjeve.

té ushtrojé fémijén né bashkimin e njé fjale me njé figuré.
té ndihmojé fémijén té lexojé njé paragraf.

té ushtrojé fémijén né bashkimin e njé fjalie me njé figuré.
té ushtrojé fémijén né leximin e disa fjalive té thjeshta.

té ushtrojé fémijén né leximin e teksteve té shkurtra.

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer.
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit

gjaté dhénies sé ndihmés né té lexuar, fémijés.

Instrumentat e vlerésimit;:

- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési ushtron fémijén pér kryerjen e veprimeve
matematikore.
Kriteret e vlerésimit:
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Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér té
ndihmuar fémijén gjaté procesit té kryerjes sé veprimeve
matematikore.

- té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér té
ndihmuar fémijén gjaté procesit té kryerjes sé veprimeve
matematikore.

- té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija né kryerjen e
veprimeve matematikore.

- té ushtrojé fémijén té numérojé deri né 10.

- té ushtrojé fémijén té numérojé objekte té renditura.

- té ushtrojé fémijén té klasifikojé objektet sipas njé kriteri.

- té ushtrojé fémijén té numérojé objekte qé jané té
vendosura né ményreé té crregullt.

- té ushtrojé fémijén té gjejé karakteristikén e pérbashkét té
elementeve té njé bashkésie.

- té ushtrojé fémijén te klasifikojé objekte sipas
karakteristikave té tyre.

- té ushtrojé fémijén té vendoseé lidhjet krahasimore (me
shumé / mé pak /aq sa).

- té ushtrojé fémijén té gjejé shumén e disa objekteve.

- té ushtrojé fémijén té gjejé shumén e disa numéroréve.

- té ushtrojé fémijén té njohé shifrat nga 1deri né20.

- té ushtrojé fémijén té lexojé dhe té shkruajé datén.

- té ushtrojé fémijén té gjejé numrin e elementeve té njé
bashkésie.

- té ushtrojé fémijén té ndajé shifrat sipas rendeve pérkatése
te njé numéror shuméshifror.

- té ushtrojé fémijén té kryejé veprimin e zbritjes sé disa
objekteve.

- té ushtrojé fémijén té kryejé veprimin e zbritjes sé disa
NUMEroréve.

- té ushtrojé fémijén té numérojé deri né 100.

- té ushtrojé fémijén té pérdoré sakté monedhat dhe
kartmonedhat.

- té ushtrojé fémijén té njohé shifrat mbi 20.

- té ushtrojé fémijén té pérdoré vizoren dhe metrin.

- té ushtrojé fémijén té numérojé me rend zbrités.

- té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
gjaté dhénies sé ndihmés né kryerjen e veprimeve
matematikore.

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

— Ky modul duhet té realizohet né kopshte fémijesh, shkolla dhe
Udhézime pér shtépi banimi pér edukimin e té mesuarit né shkollé.
zbatimin e modulit — Maésuesi/Instruktori dhe personeli shéndetésor duhet té
demonstrojé me korrektési veprimtarité praktike pér té ndihmuar
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fémijét gjaté procesit té té shkruarit, té té lexuarit, si dhe té
Kryerjes sé veprimeve matematikore.

Nxénésit duhet té angazhohen né ményré progresive sa mé
shumeé té jeté e mundur né veprimtari konkrete praktike pér té
ndihmuar fémijét gjaté procesit té té shkruarit, té té lexuarit, si
dhe té kryerjes sé veprimeve matematikore, fillimisht té
mbikéqyrur dhe pastaj né ményré té pavarur.

Ata duhet té nxiten té diskutojné mbi zhvillimin e aftésisé pér té
ndihmuar fémijét gjaté procesit té té shkruarit, té té lexuarit, si
dhe té kryerjes sé veprimeve matematikore.

Meésuesi/Instruktori duhet té vézhgojé pérdorimin e mjeteve dhe
materialeve pér zhvillimin e aftésisé pér té ndihmuar fémijét
gjaté procesit té té shkruarit, té té lexuarit, si dhe té kryerjes sé
veprimeve matematikore, zbatimin e rregullave té higjienés dhe
té ruajtjes sé mjedisit, si dhe kryerjen e llogaritjeve té thjeshta
ekonomike lidhur me veprimtarité pérkatése.

Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive té fituara.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Kopshte fémijésh, shkolla dhe shtépi banimi etj.

Fémijé dhe mjete té tjera pér té realizuar simulimin e situatave té
ndryshme

Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér edukimin e té mésuarit
né shkollé té fémijés.

Mijete kancelarie, fatura financiare etj.
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2. Moduli “Pérkujdesja pér motoricitetin e pérgjithshém, skemés trupore dhe
motoricitetin fin té fémijés”.

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: i KSHK
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER MOTORICITETIN E M-21-875-20
PERGJITHSHEM, SKEMEN TRUPORE DHE
MOTORICITETIN FIN TE FEMIJES
Qéllimi i Njé modul gé i pajis nxénésit me aftési praktike pér pérkujdesje pér
modulit motoricitetin e pérgjithshém, ushtrimin e fémijés né njohjen e skemés
trupore, si dhe pér motoricitetin fin té fémijés.
Kohézgjatja e 51 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il i KSHK té drejtimit
parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Nxénési ushtron fémijén pér motoricitetin e pérgjithshém.
Kriteret e vlerésimit:
Nxénési duhet té jeté i afté:

té veshé uniformén dhe mjetet mbrojtése pér
pérkujdesjen ndaj fémijés pér motoricitetin e
pérgjithshém.

té pérzgjedhé mjetet dhe materialet e duhura
pérkujdesjen ndaj fémijés pér motoricitetin e
pérgjithshém .

té sigurojé vendin ku doté ushtrohet fémija.

té ushtrojé fémijén té vendoset, sipas kérkesés, né
pozicione té ndryshme (i ulur, kémbadorazi, né kémbé)
té ushtrojé fémijén té ece.

té ushtrojé fémijén pér Iéshimin/pritjen e topit.

té ushtrojé fémijén pér ngjitjen/zbritjen e shkalléve.
té ushtrojé fémijén né ngjitjen/zbritjen e shkalléve
duke alternuar kémbét.

té ushtrojé fémijén gjaté vrapimit.

té edukojé fémijén pér marrjen pjesé aktive né njé
aktivitet sportiv té grupit (vallézim, futboll etj.).
té ushtrojé fémijén pér kércime dhe hedhje.

té komunikojé me etiké dhe profesionalizém me
fémijén.

té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté pérkujdesjeve ndaj fémijés pér
motoricitetin e pérgjithshém.
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Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

RM 2 Nxénési ushtron fémijén né njohjen e skemés trupore.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén dhe mjetet mbrojtése pér pérkujdesjen
ndaj fémijés pér njohjen e skemés trupore.

- té pérzgjedhé mjetet dhe materialet e duhura pér kujdesin
ndaj fémijés pér njohjen e skemés trupore .

- té sigurojé vendin ku do té ushtrohet fémija.

- té ushtrojé fémijén pér té treguar tek vetja té pjesét
kryesore té trupit.

- té ushtrojé fémijén pér té treguar tek dikush tjetér pjesét
kryesore té trupit.

- té ushtrojé fémijén pér té emértuar pjesét kryesore té
trupit.

- té ushtrojé fémijén pér té vizatuar pjesét kryesore té trupit.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
gjaté pérkujdesjeve ndaj fémijés pér njohjen e skemés
trupore.

Instrumentet e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

RM 3 Nxénési ushtron fémijén pér motoricitetin fin.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénésit duhet té jené té afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér motorocitetin fin.

- té pérzgjedhé mjetet e duhura pér pérkujdesjen pér
ushtrimin e fémijés pér motorocitetin fin té tilla si:
objekte té vogla té ndryshme, ....

- té sigurojé vendin ku do té ushtrohet fémija.

- té ushtrojé fémijén pér té mbajtur né doré njé objekt.

- té ushtrojé fémijén té pérdoré gishtin e madh dhe até
tregues pér té kapur njé objektet.

- té ushtrojé fémijén té manipulojé me objekte té vogla.

- té ushtrojé fémijén pér transferimin e objekteve nga njé
mbajteseé tek tjetra.

- té ushtrojé fémijén té grisé njé letér.

- té ushtrojé fémijén té mbledhé grumbull disa objekte.

- té ushtrojé fémijén té koordinojé té dy duart.

- té ushtrojé fémijén té ndérthé (¢cdo té thoté kjo fjalé???)
tek njéri-tjetri disa objekte.

- té ushtrojé fémijén pér kalimin e rruazave né njé fije
peri.

- t€ ushtrojé f€mijén t€ vidhosé/¢’vidhosé.

- té ushtrojé fémijén té ngjité.

- té ushtrojé fémijén té kryej njéra pas tjetrés lévizje té
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ndryshme me té dy duart.

té ushtrojé fémijén té derdhé ujé nga njé ené né njé tjetér.
té ushtrojé fémijén té pérdoré gérshérét né ményré
korrekte.

té ushtrojé fémijén té presé me gérshéré né ményré
precize.

té plotésojé sakté faturat financiare pér shérbimin e kryer.
té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén.

té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit té fémijés pér motoricitetin fin.

Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té realizohet né kabinet kujdesi social-
shéndetésor, spitale, shtépi pér fémijé etj.

Mésuesi/Instruktori dhe personeli shéndetésor duhet té
demonstrojé me korrektési veprimtarité praktike pér zhvillimin
e motoricitetit té pérgjithshém dhe fin té fémijés.

Nxénésit duhet té angazhohen né ményré progresive sa mé
shumeé té jeté e mundur né veprimtari konkrete praktike té
pérkujdesjes ndaj fémijéve pér zhvillimin e motoricitetit té
pérgjithshém dhe fin té fémijés., fillimisht t&¢ mbik&qyrur dhe
pastaj né ményreé té pavarur.

Ata duhet té nxiten té diskutojné mbi zhvillimin e motoricitetit
té pérgjithshém dhe fin té fémijés..

Mésuesi/Instruktori duhet té vézhgojé pérdorimin e mjeteve
dhe materialeve pér zhvillimin e motoricitetit té pérgjithshém
dhe fin té fémijés, zbatimin e rregullave té higjienés dhe té
ruajtjes sé mjedisit, si dhe kryerjen e llogaritjeve té thjeshta
ekonom ike lidhur me veprimtarité pérkatése.

Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive té fituara

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t€ modulit, éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, personat né nevojé social-shéndetésore,

pajisjet, dhe materialet e méposhtme:

— Kabinet kujdesi social-shéndetésor, spitale, shtépi pér fémijé etj.

— Pajisjet dhe artikujt didaktiké t& nevojshém pér ushtruar te
fémija morticitetin e pérgjithshém, skemén trupore dhe
motoricitetin fin.

— Fémijé né nevojé social-shéndetésore ose manekiné.

Udhézuesa, CD, rregullore etj.
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3. Moduli “Pérkujdesja pér zhvillimin e aftésisé njohése té fémijés népérmjet shqisave”

Drejtimi:  Shérbime sociale dhe shéndetésore
Profili: Shérbime kujdesi pér fémijé
Niveli: i KSHK
Klasa: 12
PERSHKRUESI | MODULIT
Titulli dhe kodi PERKUJDESJA PER ZHVILLIMIN E AFTESISE M-20-877-20
NJOHESE TE FEMIJES NEPERMJET SHQISAVE
Qéllimi i Njé& modul gé i pajis nxénésit me aftésité praktike pér pérkujdesjen pér
modulit zhvillimin e aftésisé njohése te fémijét, népérmjet shqisés sé té parit, té
dégjuarit dhe té té prekurit.
Kohézgjatja e 51 oré mésimore
modulit
Niveli i Nxénésit duhet té kené pérfunduar nivelin Il i KSHK té drejtimit
parapélqyer mésimor “Shérbime sociale dhe shéndetésore”.
pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM1

Nxénési ushtron fémijén té zhvillojé aftésiné njohése
népérmjet shqisés sé té parit.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet te jeté i afté:

té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér zhvillimin e aftésisé njohése
népérmjet shqisés sé té parit.

té pérzgjedhé mjetet/sendet e duhura pér zhvillimin e
aftésisé njohése népérmjet shqisés sé té parit te fémija.

té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

té ushtrojé fémijén né vézhgimin e njérezve ose sendeve.
té ushtrojé fémijén né ndjekjen me shikim té njerézve ose
sendeve né lévizje.

té ushtrojé fémijén té rendisé objekte té ndryshme.

té ushtrojé fémijén té lidhjen e objekteve / pamjeve té
njéjta.

té ushtrojé fémijén té rendisé disa pamje té ndryshme.

té ushtrojé fémijén té tregojé objektin né njé pamje
komplekse.

té ushtrojé fémijén té rendisé objekte sipas ngjyrave.

té ushtrojé fémijén té rendisé objekte sipas formés.

té ushtrojé fémijén té rendisé objekte sipas madhésiseé.

té mésojé fémijén té béjé emértimin e ngjyrave.

té mésojé fémijén té b&jé emértimin e formave.

té ndihmojé fémijén té orientohet me imazhet ose
simbolet.

té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me fémijén.
té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé mjedisit
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RM 2

RM 3

gjaté zhvillimit té aftésisé njohése te fémija népérmjet té
parit.

Instrumentat e vlerésimit:

- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési ushtron fémijén té zhvillojé aftésiné njohése
népérmjet shqisés sé té dégjuarit.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet té jeté i afté:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér zhvillimin e aftésisé njohése
népérmjet shqisés sé té dégjuarit.

- té pérzgjedhé mjetet/sendet/materialet e duhura pér
zhvillimin e aftésisé njohése népérmjet shqisés sé té
dégjuarit te fémija.

- té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

- té ushtrojé fémijén té reagojé ndaj ndryshimeve té
intensitetit dhe té lartésisé.

- té ushtrojé fémijén té njohé tingujt e jetés sé
pérditéshme.

- té ushtrojé fémijén té njohé té bértiturat e kafshéve.

- té ushtrojé fémijén pér pérdorimin e njé instrumenti
duke béré té ndryshojé intensiteti.

- té ushtrojé fémijén né imitimin e tingujve té kafshéve.

- té mésojé fémijén té njohé termat si fort, ngadalé,
shumeé i forté, etj., dhe pérdorimin e tyre.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén.

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté zhvillimit té aftésisé njohése népérmjet
té dégjuarit.

Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Nxénési ushtron fémijén té zhvillojé aftésiné njohése
népérmjet shqisés sé té prekurit.

Kriteret e vlerésimit:

Nxénési duhet te jete i afte:

- té veshé uniformén e punés dhe pajisjet mbrojtése pér
ushtrimin e fémijés pér zhvillimin e aftésisé njohése
népérmjet shqisés sé té prekurit.

- té pérzgjedhé mjetet/sendet e duhura pér zhvillimin e
aftésisé njohése népérmjet shqisés sé té prekurit te
fémija.

- té sigurojé mjedisin ku do té ushtrohet fémija.

- té mésojé fémijén té pranojé té preké objekte me
struktura té ndryshme.

- té ushtrojé fémijén té dallojé objekte té njohura
népérmjet té prekurit.

- té ushtrojé fémijén té dallojé objekte sipas formés se
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tyre népérmjet té prekurit.

- té ushtrojé fémijén té dallojé objektet sipas strukturés
Sé tyre népérmjet té prekurit.

- té ushtrojé fémijén té dallojé objektet sipas madhésisé
sé tyre népérmijet té prekurit.

- té ushtrojé fémijén né pérdorimin e termave i buté, i
forté etj.

- té plotésojé dokumentacionin e duhur pér shérbimin e
kryer.

- té plotésojé sakté faturén financiare té shérbimit té
kryer.

- té komunikojé drejt dhe me etiké profesionale me
fémijén

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe té mbrojtjes sé
mjedisit gjaté ushtrimit té fémijés né zhvillimin e
aftésisé njohése népérmjet shqisave té té parit, té té
dégjuarit dhe té té prekurit.

Instrumentat e vlerésimit:
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér — Ky modul duhet té realizohet né spitale, shtépi pér fémijé, shtépi
zbatimin e modulit banimi ose cerdhe e kopshte.

— Meésuesi/Instruktori dhe personeli shéndetésor duhet té
demonstrojé me korrektési veprimtarité praktike pér zhvillimin e
aftésisé njohése té fémijés népérmjet shqisave té té parit, té té
dégjuarit dhe té té prekurit.

— Nxénésit duhet té angazhohen né ményré progresive sa mé
shumeé té jeté e mundur né veprimtari konkrete praktike té
pérkujdesjes ndaj fémijéve pér zhvillimin e aftésisé njohése té
fémijés népérmjet shqisave té té parit, té té dégjuarit dhe té té
prekurit, fillimisht t&é mbikéqgyrur dhe pastaj né ményreé té
pavarur.

— Ata duhet té nxiten té diskutojné mbi zhvillimin e aftésisé
njohése te fémija me ané té sjqisave té té parit, té té dégjuarit dhe
té té prekurit.

— Meésuesi/Instruktori duhet té vézhgojé pérdorimin e mjeteve dhe
materialeve pér zhvillimin e aftésisé njohése te fémija, zbatimin
e rregullave té higjienés dhe té ruajtjes sé mjedisit, si dhe
kryerjen e llogaritjeve té thjeshta ekonom ike lidhur me
veprimtarité pérkatése.

— Gjaté vlerésimit té nxénésve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive té fituara

Kushtet e Pér realizimin si duhet t&¢ modulit, éshté e domosdoshme té

e domosdoshme sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

pér realizimin e — Spitale, klinika, shtépi fémijéish,etj.

modulit — Formularé té pérgatitur pérkatésisht pér kujdesin né zhvillimin e

ndjeshmérisé sé fémijés, perceptimit vizual, me té prekur dhe
népérmjet té dégjuarit
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— Fémijé, manekiné dhe mjete té tjera pér té realizuar simulimin e
situatave té ndryshme
— Udhézuesa, CD, rregullore, manualg, fatura financiare etj.
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