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Tema 1. Réndésia, ndértimi dhe pérdorimi i mikroskopit

Mikrobet jané organizma gé nuk mund té shihen me :

sy téliré, pér kété qéllim shfrytézohet mikroskopi. Pjesét
themelore té nje

mikroskopi nga

vitet '90

(1) Okular

(2) Revolver

(3) Objektivi

(4,5

Makrovida dhe

Mikrovida

B (6) Tavolina

B | (7) Burimi

N drités (pasqyra)

~ [8)Kondesatori

Ndértimi i mikroskopit

Mikroskopi pérbéhet nga sistemi mekanik dhe
sistemi optik.

Sistemi mekanik pérbéhet nga:

1. Stativi né té cilén mbéshtetet kémba dhe kolona e
mikroskopit. Né koloné mbérthehet tubi. Pér
vizualizimin e sakté té mostrave éshté e nevojshme
gé mikroskopi té mbahet sa mé i palévizshém, pasi
¢do ndryshim i vogél né pozicion ndikon né detyré.

Ky ekuilibér sigurohet nga baza, e cila éshté pjesa
mé e réndé e té gjithé mikroskopit. Pérvec késg, zakonisht pérfshin ndalesa gome qgé
zvogélojné mé tegf pagéndrueshméring, duke parandaluar gé mikroskopi té rréshgasé mbi
tryezén e punés.

2. Pllaka ku vendoset sistemi i fiksimit té preparatit (tryeza). Ajo ka njé vrimé né gendér
pérmes <& cilés drita do té arrijé né mostér. i lidhur me vidhat makro dhe mikrometrike, go
|éviz vertikalisht sipas asg) gé ne vendosim duke i rrotulluar kéto vida.

3. Vida makro dhe mikrometrike. Vida e makrometrike éshté njé strukturé rrotulluese e
vendosur né anén e mikroskopit gé bén lévizjen e mostrés vertikalisht. Ky komponent éshté
thelbésor pér vizualizimin, pasi ¢cdo mostér duhet té jeté né njé distancé té caktuar nga
objektivi. Kthimi i vidés éshté hapi i paré pér té arritur njé fokus té mostrés, né té kundért
vizuaizimi do té ishte i pamundur dhe gjithcka mbetet jashté fokusit. Vida mikrometrike
éshté struktura gé lgjon rregullimin e distancés shumé mé sakté. Lévizja vertikale gé do té
bé&é mostra éshté shumé mé pak, por lgjon té arrihet njé fokus perfekt, i cili éshté thelbésor
pér shkak té madhésisé sé vogél té& mostrés.

3.Tubi né té cilin vendoset okulari dhe objektivi. N& pjesén e poshtme té tubit éshté
mbérthyer revolveri, né té cilin vendosen objektivat me aftési zmadhuese té ndryshme dhe gé
rrotullohen sipas déshirés.

Sistemi optik pérbéhet nga:

1. Objektivi éshté strukturé me té cilat ne vendosim se sa zmadhim duam té shohim
mostrén. Eshté njé sistem me grup lentesh me madhési té ndryshmeté renditura nga
zmadhimi mé i ulét né até mé té larté (me rritjen e tyre pérkatése né madhési) gé
pérgendrojné dritén nga mostra pér té prodhuar njé imazh té vérteté gé mund té
vézhgohet.

Cdo objektiv ka njé ngjyré té lidhur pér té identifikuar shpejt sa zmadhime (x) po
punojme:
e Ezezé& 1x/15x

Kafe: 2x / 2.5x

E kuge: 4x / 5x

E verdhé: 10x

E gjelbér e hapur: 16x / 20x

E gjelbér e errét: 25x / 32x

Blu qielli: 40x / 50x



e Blueerét: 60x / 63x
e E bardhé& 100x / 150x / 250x

Sipas madhésisg, formés, vendogjes dhe tretshmérisé sé lentes, mikroskopi zmadhon 8-10-40-

60-90-120 heré. Ka dy lloje objektivesh: objektiv me imersion dhe objektiv me té thaté.

Objektivi me imersion pér tu dalluar nga té tjerét ka njé rreth té zi. Pér té shikuar me té duhet

midis tij dhe preparatit té hedhim njé piké vaj cedri. Objektivat e thaté pérdoren zakonish pér

studimin e parazitéve.

2. Okulari éshté komponenti pérmes té cilit ne vézhgojmé mostrén dhe pérveg késgj, éshté
faza e dyté e zmadhimit té mikroskopit. Me okular zmadhohet imazhi gé vjen nga
objektivat, késhtu gé kombinimi midis zmadhimit té okularit dhe objektivit tregon se sa
zmadhime po vézhgohet mostra. Késhtu, nése okulari ka njé zmadhim prg 2 heré dhe
objektivi me té cilin po punojmé éshté 40 heré, mostra shihet 80 heré e zmadhuar.Okul ari
éshté njé sistem lentesh né pjesén e sipérme té tubit dhe ka aftési zmadhuese té ndryshme
5-7-10-12-15-20 heré. Zakonisht pérdoren okularé me zmadhim 5-7 heré.

3. Kondesatori gé pérbéhet nga njé sistem lentesh dhe shérben pér té pérgéndruar rrezet e
drités té marra nga pasgyra né njé vatér né objektiv, sepse rrezet largohen nga fokusi né
ményreé té shpérndaré. Kjo éshté arsyegja pse, pér t'u pérgendruar né mostér, ato duhet té
grumbullohen né njé piké té caktuar. Kur shikohet me imersion, kondesatori ngrihet mbi
pllakén, kurse kur shikohet né objektiv té thaté ulet sipas nevojes.

4. Pasgyra gé shérben pér té reflektuar dhe dregjtuar rrezet e drités né objektiv. Kjo vendoset
nén kondesator.

5. Diafragma gé shérben pér té rregulluar sasin e drités sé nevojshme (duke u hapur ose
mbyllur). Mostrat shumé té dendura do té kérkojné lgjimin e kalimit té njé sasie mé té
madhe té drités, pérndryshe do té shihg gjithcka e errét. Nga ana tjetér, mostrat shumeé té
holla kérkojné gé té mbyllet mé shumé diafragma sepse nése éshté shumé e hapur,
mostra do té shihet me shumé drité, duke paré gjithgka té bardhé.

Pérdorimi i mikroskopit.

Objektivi gé do shikohet, duhet té jeté i ndricuar miré. Objektivi i zmadhimit mé té vogel
vendoset 1.5-2 cm mbi tryezé (pllaké), pasta) |évizet pasqyra deri sa pasgyra té ndricohet
plotésisht. Mbas késgj |évizim revolverin dhe vendosim objektivin gé do té pérdoret. Kur
shikojmé né objektivin me imersion, mbi preparat hidhet njé piké va cedri, duke e lévizur
viden e madhe, objektivi ulet derisa takon pikén e vgit. Pastg] vendoset syri né okular dhe
lévizet vida e madhe derisa duket fusha jo plotésisht e garté. Vidat e vogla nuk duhet té
rrotullohen mé shumé se sa dy heré. Gjaté shikimit, dora e majté mbahet né viden e vogé qgé
té lévizé, kurse dora e djathté né sistemin e fiksimit té preparatit.

Mirémbajtja e mikroskopit.

Mikroskopi duhet mbrojtur nga pluhuri dhe lagéshtira. Objektivi, okulari, pllaka dhe
kondesatori duhet té pastrohen pas ¢do pune ose mésimi. Objektivi i imersionit, pastrohet nga
vg | cedrit, duke e férkuar me njé letér filtri té lagur me ksilol. Mbas pune, ulet kondesatori
dhe kthehet revolveri né objektivin me zmadhim té vogé i ngritur 2 cm mbi pllaké. Okulari
nuk duhet té higet asnjéheré pér té mos hyré pluhur né tub.



Tema 2: Qeliza dheindet

Qeliza, ndértimi dhe shumézimi i saj.

Qeliza éshté e pérbéré nga disa elementé mikroskopiké dhe nga Iénda e gjallé ndérgelizore
dhe éshté njésia bazé e ndértimit té gjallesave. Ajo si forma mé e organizuar e |éndés s2 gjallé
dhe njésia mé e vogé strukturore dhe funksionale e organizmit. Qelizat kané forma té
ndryshme si: né formé disku, elipsi (gelizat e gjakut), boshti (t€ muskujve), kubike (gelizat né
kanalet e veshkave), prizmatike (né stomak), cilindrike (né zorré) etj. Qelizat kané madhési té
ndryshme gé shkojné nga 30-40 mikroné si¢ jané gelizat e indit nervor deri né 3-5 cm gelizat
seksual e né shpendé (veza).

— Ndértimi i gelizés.

Pjesét pérbérése té gelizés jané citoplazma dhe bérthama.

Citoplazma (11). Megenése geliza éshté gjithmoné né lévizje, go nuk ka njé strukturé té
géndrueshme dhe s pasojé e
shkémbimit té vazhdueshém té
léndéve, péson gjithnjé
ndryshime. Né citolazmé
dallojmé dy pjesé: até periferike
gé quhet ektoplazém dhe pjesén
gendrore gé quhet endoplazém.
Shtresa mé e jashtme e
ektoplazmés, gé kufizon gelizén
me mjedisin, formon membranén
e gelizés. Né citoplazmé e né
vecanti né endoplazmé, dallohen
organelet gelizore gé lugjné rol té
réndésishém pér jetén e sg. Né
organelet gelizore b&né pjesé:
rrjeti endoplazmatike, ribozomet,
mitokondrite, aparati golxhit,
bérthama qelizore etj. Rrjeti
endoplazmatik (8) éshté né formé tubash apo geskash té& mbushura me njé léng té shndritshém
gé vendoset né endoplazmé. Kjo éshté shumé e zhvilluar, sidomos te gelizat e reja, gé
karakterizohen nga njé sintezé e theksuar e proteinave p.sh. gelizat gjendérore etj. Ribozomet
(3) jané té vendosura ndérmjet mureve té rrjetit endoplazmatik né formén e disa kokrrizave té
voglaté pasurame ARN (acidi ribonukleinik). Ribozomet gjenden mé tepér tek ato geliza, té
cilat kané sintezé té larté té proteinave.

Mitokondrité (9) gjenden né formé kokrrizash, kurse disa heré né formé shkopinjésh dhe né
formé fijesh. Kéto gjénden mé tepér aty ku ka reaksione oksido-reduktuese.

Aparati i Golxhit (6) né mikroskopin elektronik shikohet né formén e njé |émshi té vendosur
afér bérthamés. Kjo éshté njé pjesé shumé aktive pasi né té ndodhin procese té ndryshme
p.sh. né gelizat gjendérore formohet sekreti (hormonal, i quméshtitit) etj.

Qendrat gelizore (centrozomet) jané né formén e kokrrizave té vogla, numeri i tyre né gelizat
normale éshté nga 1-2 dhe né rastet e gelizave kancerogjene numeri i tyre arrin deri né 200,
jané té vendosura afér bérthamés dhe marrin pjesé né ndarjen e gelizés. Bérthama e gelizés
(nucleus) (2), bérthama gjendet né té gjitha gelizat shtazore me pérjashtim né rruazat e kuge
té gjakut té gjitaréve e cila zhduket né fazat e fundit té zhvillimit. Qelizat kané njé bérthamé,
mund té kené edhe dy si p.sh. né mélci, por ka raste ge geliza ka edhe mé tepér bérthama.
Bérthama mund té vendoset né edhe né gendér té gelizés edhe né periferi p.sh. né gelizat




dhjamore. Bérthama éshté e pérbér nga: cipa bérthamore, kromatina, l1éngu bérthamor dhe
bérthaméza. Cipa bérthamore kufizon bérthamén me citoplazmén, né kohen e ndarjes sé
gelizés ka aftési té shkrihet dhe té formohet pérséri pasi té pérfundoje ndarja. Kromatina
(chromatina) kimikisht éshté bashkim i proteinave me AND (acidi dezoksiribonukleik).
Bérthamézat (nucleolus)(1) jané njé ose mé shumé né formé sfere. Né periudhen e ndarjes sé
gelizés, ato zhduken pér tu rishfaqur pérséri kur go ka pérfunduar. Léngu bérthamor éshté
l[éngu gé mbush krejt pjesén e liré né bérthamé. Bérthama ka rolin kryesor né shumimin e
gelizés dhe ato geliza gé nuk kané bérthamé, nuk shumézohen p.sh. rruazat e kuge té gjakut.

— Ndarjaeqelizés

Ndarja éshté njé proces biologjik i réndésishém i gelizés, pas ka té b&é me rritjen e me
zhvillimin e organizmit. Me ndarje kuptojmé formimin e dy gelizave té reja nga njé gelizé
mémeé. Vérehet se né gelizat e specializuara shumé si p.sh. gelizat nervore, ndarja éshté mé e
kufizuar. Ndarja e gelizés béhet né dy ményra: ményra e dregjté dhe e zhdrejté. Ndarja e dregjté
(amitoza) éshté ményra mé e thjeshté e ndarjes. Gjaté késgj ndarje, né citoplazmén e gelizés
nuk ndodhin ndryshime té theksuara. Qeliza piget fillon té zgjatet dhe té hollohet né mes,
duke marré formén e numrit teté, deri sa gjo ndahet né dyshe dhe té nj&tén gjé péson dhe
bérthama edhe citoplazma. Késhtu formohen dy geliza té regja ose bija. Ndarja e zhdregjté
(mitoza) éshté mé e pérhapur né geliza dhe karakterizohet me ndryshime né strukturén e
citoplazmeés, por né vecanti né strukturén e bérthamés mitoza ndodh mé tepér né organizmat
gé jané né rritje, né organet té cilat jané né pértéritje té vazhdushme s p.sh.: shpretka,
giéndrat limfatike, palca e kuge e kockave etj. Gjaté késg ndarje geliza kalon kéto faza:
Profaza, Metafaza, Anafaza, Telofaza, Citokinaza, Ndcrfaza.

Profaza - Faza e paré e mitozés gjaté sé cilés kromatina kondensohet né kromozome. Té dy
palét e centriolave |&vizin drejt poleve té kundérta.

Metafaza - Faza e dyté e mitozés gjaté sé cilés kromozomet e orientuara nga boshti mitotik
vendosen né mes té gelizés duke béré gé membrana gelizore té shpérbéhet.

Anafaza - Faza e treté e mitozés gjaté sé cilés kromozomet ndahen né kromatide dhe lévizin
drejt secilit pregf poleve té gelizés.

Telofaza - Faza e katért e mitozés gjaté sé cilés shfaget mbéshtjelléga e re e gelizés e cila
bén shképutjen e dy bérthamézave.

Citokineza - Fazé e mitozés gjaté sé cilés citoplazma ndahet mé dysh: geliza fillestare (ose
gelizamémeé) zévendésohet me dy geliza bijézaidentike me njératjetrén.

Ndérfaza - Periudha midis dy ndarjeve té njépasnjéshme té gelizés gjaté s cilés ndodh rritja
e qelizés.

- . ’- » ¢ & " A \ O O .

profaza prometafaza, metafaza, anafaza, telofaza, citokineza

Meioza éshté njé ndarje tjetér karakteristike vetém pé qelizat seksuale mashkullore dhe
femérore, gjaté periudhés s pjekjes sé tyre. Kjo karakterizohet nga dy ndarje té



njépasnjéshme té zhdrgjta té gelizave seksuale dhe pér rrjedhim, nga njé gelizé mémé
formohen 4 qgeliza té rgja. Dy ndarjet e njépasnjéshme geliza i kryen shpgt pa interva
ndérmjet tyre. Ndarja e paré ndryshon nga ndarja e dyté né kéto drejtime:

Né profazé ndodhé ciftézimi i kromozomeve, kéto rrijné té bashkuara gjaté gjithé gjatésisé sé
tyre. Gjaté anafazés dhe tel ofazés, kromozomet, pasi arrijne né dy polet e gelizés formojne dy
geliza bija gé kané njé numér cift kromozomesh té njélojta. Pas formimit té kétyre dy
gelizave menjéheré kéto i nénshtrohen njé ndarjge tjetér té zhdregjté, por gé kétu interkinaza

MEIOZA
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mungon. Gjithashtu, né telofazén e ndarjes sé dyté, formohen dy geliza té reja me njé numér
tek kromozomesh. Kromozomet shfagen gjaté ndarjes sé zhdrejté dhe dallohen mé miré né
metafazé dhe né anafazé. Kéo kané forma té ndryshme si né formé cengeli, bacilli si gérma
‘V’, si presje etj.

Indet

Me inde kuptojmé grupe gelizash (gelizat, Ié&ndén ndérgelizore dhe elementet e tjera, gé
ndodhen né té), gé kané prgjardhje té pérbashkét zhvillimi, té njétin ndértim dhe gé krygné
njé funksion té caktuar. Indet ndértojné organizmin e kafshéve shumé gelizore. Indet ndahen
né katér lloje:

1. Indi i mbulesés (epithelium), ndryshe ky ind quhet dhe indi kufitar, i cili éshté shumé i
pérhapur né organizém. Indi epithelial mbulon nga jashté trupin e kafshés dhe brenda
organet dhe zgavrat e organizmit. Indi epithelial ndahet né njéshtresoré dhe
shuméshtresoré. Tek indi epithelial njéshtresoré gelizat jané té vendosura né njé shtresé.
Indi epithelial njéshtresoré ndahet né dy néngrupe: indi epithelial njéshtresor me njé
radhé dhe indi epithelial njéshtresor me shumé radhé.



— Indi epithelial njéshtresor me njéradhé. Qelizat e kétij indi kané lartési té barabarta dhe
jané té vendosura né njé shtresé, po késhtu jané té vendosura dhe bérthamat e gelizave.
Sipas formés gé kané, gelizat ndahen né : té sheshta, kubike, dhe cilindrike.

— Indi epithelial shuméshtresor. Qelizat e kétij indi jané té vendosura né shumé shtresa, té
cilat kané formaté ndryshme.

2. Indi lidhés. Eshté shuméi pérhapur né organizém dhe kryen disa funksione. Késhtu disa
lloje té tij luginé rol ushqyes, disa té tjera kané funksione mbrojtése. Megenése indi
lidhés merr pjesé né ndértimin e organeve népér té kalojné kapilarét dhe késhtu krijohet
mundésia e kryerjes s& metabolizmit. Si ¢do ind, edhe ky éshté i pérbéré nga gelizat dhe
|énda ndérgelizore. Indi lidhés ndahet né disalloje.

— Indi lidhés i shkrifét, éshté nga indet mé té pérhapura né organizem, ky shogéron kudo
enét e gjakut, merr pjesé né ndértimin e mureve té organeve té tretjes, té frymémarrjes,
urogjinore, muret e enéve té gjakut, né ndértimin e muskulit. Indi lidhési shkrifét éshtéi
ndértuar nga tri elemente; elementet gelizore, elementet fijore, lénda bazale. Né
elementet gelizor marrin pjesé geliza té ndryshme, bile njé pjesé e tyre vijné nga gjaku.
Megjithaté gelizat kryesore jané fibroplastet, fibrocitet, histocitet etj. Elementet fijore.
Kéto jané fije me pérbérje proteinike té cilat kalojné né drejtime té ndryshme. Né kété
lloj indi kemi tri lloje fijesh: fije kolagjene, fije elastike dhe fije retikulare. Té parat jané
mjaft rezistente, por pak elastike, kurse fijet elastike jané mé pak rezistente, por mjaft
elastike. Fijet retikulare marrin pjesé né formimin e skeletit té organeve.

— Indi yndyror (dhjamor). Ky ind éshté mjaft i pérhapur né organizem, gelizat e tij jané té
fryra, bérthama vendoset né njé qoshe té sgj, kurse pjesa tjetér mbushet me yndyré. Indi
yndyror shérben si ushgim rezervé, pér mbrojtjen e organeve, ka rol mekanik etj. Né
|éndén bazale kalojne fije kolagjene dhe elastike.

2.1 Indi kércor (kartilaginoz), né kété ind ka pak qgeliza, ky formon kércin e veshit, mbéshtjell

vendet ku kockat férkohen si dhe kércet e trakes etj. Sipas |éndés bazale ky ind ndahet né tri

lloje:

— Indi kércor hidin;

— Indi kércor elastik;

— Indi kércor fibrinoz.

a. Indi kockor éshté mé tipiku i indeve gé marrin pjesé né indin lidhés mekanik. Indi
kockor ka 3 element pérbérés:

—  Element gelizor,

—  Element fijor dhe

—  Léndén ndérgelizore.

Qelizat e indit kockor quhen osteocite dhe me anén e zgjatimeve gé kané lidhen me njéra

tjetrén. Lénda ndérglizore ose bazale ndodhet ndérmjet gelizave dhe fijeve kolagjene. Lénda

bazale éshté e pérbéré nga léndét organike gé zéné rreth 30% dhe |éndét inorganike gé zéné

70%. Ndér |éndét inorganike mé kryesore jané kripérat e kalciumit dhe té fosforit gé e b&§né

kockén té forté. Nga jashte kockat mbéshtillen me njé cipé té hollé té [émuar gé quhet

periosti.

3. Indi muskulor.Q€lizat etij kané veti tkurrése. Indin muskulor e ndajmé né:

—  Ind muskulor té lémuar dhe

—  Ind muskulor té vijézuar.

Ky i fundit ndahet né indin muskulor té skeletit dhe té zemrés. Indi muskulor i [émuar merr

pjesé né ndértimin e mureve té orgneve té brendéshme si: né organet e tretjes, né enét e

giakut, né trake, né mitér, né fshikézén e urinés etj. Qelizat e kétij indi jané né formé boshti,

me skgje té holluara, né gendér kané bérthamén dhe né periferi té sg ndodhet sarkoplazma
me strukturé fjore (miofibrile) té cilat i japin aftésing tkurrése gelizés muskulare. Indi



muskular i vijézuar ndérton pérvec muskulaturés sé skeletit edhe disa organe si: Gurmazi

(laringu), fyti (faring), gjuha etj. Indi muskular i skeletit gelizat e tij jané né formeé fijesh té

giatanga 1 mm-12 cm, ku secila pérbéhet nga cipa mbéshtjellése, citoplazma, miofibrilet dhe

bérthama. Indi muskular i zemrés éshté i pérbéé nga fije mé té holla se ato té skeletit.

Ndryshe nga fijet muskulare té skeletit kétu bérthama éshté e vendosur né gendér.

4. Indi nervor éshté indi mé i specializuar nga té gjitha indet. Me kéé ind ndértohet
sistemi nervor: truri, palca kurrizore dhe nervat. Ai pérbehet nga gelizat nervore
(neurone) dhe neuroglia. Neuronet jané geliza té posagme per té marre, perpunuar dhe
pér té transmetuar ngacmimet né gelizat e tjera nervore dhe né organe. Neuroglia
shérben kryesisht pé mbéshtetjen dhe ushgimin e gelizave nervore. Neuroni éshté i
pérbéré nga trupi i qelizés dhe degézimet e tij. Degézmet e gelizave nervore sipas
punés gé kryeine jané 2 lloje: Neuriti ose dhénési i impulsit, ¢do gelize nervore ka
vetem njé té tille. Dentritet ose degezimet gé marrin impulse nga neuroni tjeter. Né
bazé té degezimeve neuronet i ndajmé me njé pol (unipolar), me dy pole (bipolar), me
shume pole (multipolar). Nga bashkimi i zgjatimeve té gelizave nervore formohen fijet
nervore.

Katér llojet e indeve

Indi muskulor

Tema 3: Punélaboratorike pér ndértimin e gelizés dhe téindeve té kafshés

Tema 3.1. Ndértimi dhe shumimi i gelizés

Qéllimi: Nxénésit té mésojné ndértimin mikroskopik té gelizés, s dhe cilat jané fazat e
shumézimit té gelizés.

Mijetet. Mikroskopé 2-3 copé, preparate mikroskopike me geliza té€ ndryshme té indeve,
figura e ndértimit té gelizave e shikuar me mikroskopin elektronik 3-4 copé, figura e ndarjse
sé zhdrejté té gelizés 3-4 copé. Fletoren e punés laboratorike gé nxénésit duhet ta plotésojné
nga ana teorike q€ né€ shtépi, kurse vizatimet do t’i b&jné né laborator.

Organizimi i orés s& mésimit: Klasa ndahet né 5-6 grupe me nga 5-6 nxénés. Njéri nga
nxénésit caktohet pérgjegjés grupi. Tri grupe merren me shikimin né mikroskop té gelizés,
kurse tri grupe té tjera me ndértimin e qgelizés sé paré né mikroskopin elektronik (e paré né
table). Né grupin e paré, vendoset preparati né mikroskop, pérgjegjési i grupit mésohet nga
mésuesi pér gjetjen e fushés mikroskopike pér dritén etj. Nxénésit shikojné né mikroskop
gelizén, duke pércaktuar formén e saj, membranén, bérthamen. Vézhgimet i hedhin né
fletoren e praktikés. Pasi shikohet nga té gjithé, higet preparati dhe vendoset njé ind tjetér e
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vazhdohet s te preparati i paré. Pastg) grupi kalon né ndértimin e qgelizés dhe kryesisht te
ndértimi i organelave dhe bérthamés. Pérgjegjési i grupit u tregon nxénésve vendet ku jané
organelat dhe format e tyre. Nxénésit e grupit e ndjekin até me figurat ge kané pérpara.
vizatimin e e gelizés. Pastg) grupi kalon né ndarjen e zhdrgjt té€ gelizés, kur mbaron faza e
paré nga té gjithé, fillon faza e dyté dhe késhtu vazhdon. Né katér pesé minutat e fundit jepen
pérfundimet dhe béhet njé pérmbledhje e punés gé u krye.

Tema 3.2. Indet, llojet, ndértimi

Qéllimi: T’u béhet e qarté nxénésve se ¢faré &shté indi, sa lloje indesh jané€ dhe cilat jané
vecorit e secilit ind.

Mjetet gé nevojiten: Mikroskop 2-3 copé, figura té llojeve té indeve (epithelial, lidhés,
muskulor, nervor) nga 2-3 copé.

Organizimi i punés: Grupi ndahet né dy pjesé dhe secila pjesé e grupit ndahet né tre pér indin
epithelial dhe tre pér indin lidhés. Pérgjegjési i grupit pasi ka fiksuar né mikroskop indin
epithelial dhe lidhés dhe ka pércaktuar 110jin e tyre, vendos nxénésit té shikojné né mikroskop
duke i pyetur. Nxénésit i shénojné né fletoren e punés sé tyre. Pasta) ndérrohet preparati e
vihet njé lloje tjetér indi epithelial dhe veprohet si né rastin e paré. Pastaj, grupi kalon né
indin lidhés ku né fillim shikohet gjaku i zvarranikéve e pastg i gjitaréve dhe késhtu nxénésit
pércaktojné cili éshté ndryshimi midis tyre. Pércaktohen rruazat e gjakut dhe i vizatojné né
fletore. Né mikroskop vihet njé lloj tjetér indi lidhés, késhtu grupi kalon te indi muskulor i
[émuar me até té skeletit dhe po késhtu veprohet pér indin nervor.

Tema 4: Skeleti i trupit té kafshéve dhe lidhéset

Skeleti (sceletum) pérbén bazén e forté mbéshtetése té organizmit, né té cilin fiksohen
muskujt dhe sé bashku
krijojné mundésiné e
lévizies s€ trupit té
kaf shés. Skeleti
shérben pér mbrojtjen
e disa organeve jetike
Si: té trurit, té zemrés,
té mushkérive, té
palcés kurrizore etj.
Megénése kockat
krygné funksione té
ndryshme, kané forma
dhe pémasa té
ndryshme, duke u
nisur nga forma dhe
pérmasat kockat i ndgjmé né Kocka té gjata, té shkurtra, pllogake dhe té pérziera. Kockat e
giata (ossa longa) ndahen né harkore dhe gypore. Kockat gypore ndodhen kryesisht né
giymtyré dhe shérbginé si leva pér lévizie. Né ¢cdo kocké dallojmé tri pjesé kryesore,
mbaresén e sipérme (epiphysis proximalis), mbaresén e poshtme (epiphysis distalis), s dhe
trupin (corpus). Kockat e gjata harkore jané té holla nuk kané boshllék né mes, té tilla kocka
jané brinjét. Kockat e gjata (ossa plana) pérbéhen ngady pllakéza kockore kompakte, né disa
raste pllakézat jané larg njéra-tjetrés duke formuar njé zgavér té quajtur sinuse, kocka té tilla
jané né koké, né shpatulla etj. Kockat e pérziera (ossa mixta) ndryshojné nga kockat e gjata




dhe ato té shkutra e pllocake. Kocké e tillé éshté kocka e témthave. Té gjitha kockat jané té
mbéshtjella nga njé cipé e hollé e quajtur (periosti). Skeleti i kafshés éshté i pérbéré pre
kockash cifte dhe teke. Kockat nuk jané té rregullta, prandaj tek ato dallojmeé faget (facies),
anét (margo), kéndet (angulus) etj. Te kockat dallojmé té ngritura kur jané té pércaktuara
miré dhe té veshura me kérce quhet procese artikulare (processus articularis), kur e ngritura
éshté si gungé quhet tuber kur éshté si gungéz e vogé quhet tuberculum. Né kocka ka té
ngritura si koké (caput) kur éshté si kokéza (capitulum). Fill pas kétyre ka ngushtime
(collum), gjithashtu né kocké dallojmé dhe thellime p.sh. gropa (fossa) kur jané té vogla
guhen gropéza (fovea). Kockat formojné njé zgavér gé quhet (cavum). Né kocka ka thellime
s brazda gé quhen (sulcus) kurse kur jané si kanale quhen (canalis) €fj.

— Bashkimi i kockave

Kockat bashkohen me njéra —tjetren né ményra té ndryshme kjo varet nga puna ge krygné.
Késhtu, bashkimi i kockave e ndajmé né dy ményra:

1. Bashkélidhja (synarthrosis), me kété ményré bashkohen kockat ge nuk 1évizin ose lévizin
pak (kockat e kokés),

2. Artikulacioni (articulus) me kété ményré bashkohen kockat ge Iejojné njé |évizje té€ madhe
dhe né shumé dregjtime si p.sh. né gjymtyré, né vertebra etj. P& formimin e artikulacionit
éshté e domosdoshme gé té jené dy kocka me sipérfage té Iémuar e cila mbéshtillet me njé
kérc artikular. Artikulacioni mbéshtillet nga njé cipé me ind lidhése gé quhet kapsula (capsula
articularis), e cila nga brenda éshté e pérbéré nga njé cipé sinoviale, gé prodhon léngun
synovial, e cila shérben pér té lehtésuar |évizjen e sipérfageve artikulare. Sipas numrit té
kockave artikulacionet i ndagjmé né: té thjeshta kur marrin pjesé dy kocka, té pérbéra kur ka
mé shumé se dy kocka. Sipas ményrés sé |évizjes artikulacionet i ndahen né: njé boshtore
p.sh. bryli, ne dyboshtore dhe shuméboshtore p.sh. artikulacioni i supit. Sipas |évizjes gé
béné artikulacioni kemi kéto |évizje:

1.Paloge (phlexo),

2.Shtrirje (extensio),

3.Afrim (aductio),

4.Largim (abductio) dhe

5. Rrotullim (rotation).

— Skeleti i trungut dhei bishtit

Bazén kryesore té trungut dhe té bishtit e formon shtylla kurrizore (columna vertebralis) e
cila fillon nga koka dhe
pérfundon te bishti. Kjo
pérbéhet nga disa kocka '-5‘--:}} -f.

g¢  quhet muaza /) V) N

(vertebra). Né té dyja _ .~ ]",”J. X  Cofvical

anét e vertebrave té LA Vs

krahorit vendosen brinjét -f?_ _ Thorack | Lumbar | sacest

té cilat nga poshté lidhen
me kockén e krahorit.
Rruazat e kolonés
vertebrale sipas vendit ku
jané té vendosura i
ndajmé né:

1. Vertebrae cervicales,

2. Vertebrathoracaes,




3. Vertebralumbales,

4. Vertebra sacrales,

5. Vertebra coxigea.

Megjithése vertebrat jané té ndryshme nga njéra-tjetra ato kané disa pjesé té pérbashketa. Né
cdo verteber dallohet: né pjesén e poshtme trupi (corpus vertebrae) né pjesén e pérparme té
trupit koka (caput vertebrae) né pjesén e prapme té trupit dallohet njé gropé (fossa vertebrae).
Né pjesén e poshtme té trupit éshté kreshta (crista ventralis) sipér trupit éshté harku i
vertebrés (arcus vertebrae), késhtu midis harkut dhe trupit té vertebrés formohet vrima e
rruazés (foramen vertebrae) dhe vrimat e té gjitha vertebrave formojne kanain vertebral
(canalis vertebralis). Né véndin e bashkimit té té dyjave vertebrave, formohet nga njé vrimé
(foramen intervertebralis) nga té cilat dalin nervat e palcés sé kurrizore. Né té dyja anét e
vertebrave ndérmjet harkut dhe trupit té vertebres, dallojmé njé proces ge shkon né ményré té
térthorté (processus transversus) kurse né pjesén e sipérme té vertebrés ngrihet njé proces me
drejtim lart (processus spinosus).

— Rruazat e gafés (vertebrae cervicalis)

Vertebrat cervikale tek kuajt jané 7 (shtat€). Nga kéto dy té parat jané atipike dhe kané
ndryshime me té tjerat dhe emértohen: Vertebra e paré atlas dhe e dyta epistropheus. Trupat e
vertebrave té gafés jané té gjaté dhe nga e treta vijné duke u shkurtuar. Po ashtu koka dhe
gropa jané shumé té zhvilluara. Kreshta e poshtme éshté e zhvilluar miré kurse progeset
spinoze jané pak té zhvilluar, proceset transversal jané té zhvilluara. Atlas, éshté vertebra e
paré e gafés e cila nga para artikulon me kockén e zverkut dhe nga pas me rruazén e dyté té
gafés. Atlasi nuk katrup por kady hargei sipérmi dhe i poshtmi (arcus dorsalis at ventralis).
Né harkun e sipérm éshté e ngritur njé e ngritur e vogél (tuberculum dorsal ) dhe né harkun e
poshtém ndodhet njé e ngritur (tuberculum ventralis). Né harkun e poshtém, sipér éshté njé
gropé (fovea dentis) ku futet dhe artikulon vertebra e dyté e gqafés. Epistropheus, ka trupin mé
té gjaté se vertebrat e tjera. Ndryshimet me vertebrat e tjera ka vetém gjysma e pérparme. Né
vend té kokés ka njé té dalé si dhémbé (dens epistrophei) i cili artikulon me atlasin. Kreshta e
poshtme éshté shumé e zhvilluar, kurse proceset e térthorta jané pak té zhvilluara né vend té
kreshtes shpinore éshté njé kresht (crista epistrophel), gé nga pas né fund ndahet né dy degé
(procesus articulares caudalis). Pjesét e tjerajané té njéllojta me rruazat e gafés.

— Rruazat ekraharorit (vertebrae thoracales)

Numri i tyre &shté i njellojte me até té brinjéve, prate kali jane 18, trupat e tyre nga e parate
e 11 vijné duke u zvogéluar kurse nga e 11 deri te e 18 vijné duke u zmadhuar. Koka dhe
gropa e vertebrave torakale vijne duke u rrafshuar. Né pjesén e pérparme te vertebres ka dy
gropéza té vogla té |émuara pér té artikuluar me kokézen e brinjés gé quhen (fovae costales
cranialis), po késhtu dhe né pjesén e prapme té trupit (fovae costales caudalis). Te kéo
vertebra jané té zhvilluara shumé proceset shpinore. Pjesa ku proceset shpinore jané mé té
zhvilluaraformojne xhidaviné.

- Rruazat e mesit (vertebraelumbalis)

Tekali jané 6 trupin e kané té shkutér, kokén dhe gropen e kané té rrafshé, kreshta e poshtme
vjen duke u zhdukur, proceset shpinore jané té zhvilluara miré, kurse proceset transversal
jané mjafté té zhvilluara dhe deri né njéfare mase ato lugjne rolin e brinjéve.

— Rruazat ekrygeve (vertebrae sacralis)

Tekali kéto jané 5 té cilat me bashkélidhje formojné kockén (os sacrum), Kocka ka formén e
njé trekéndéshi me bazé pérpara dhe pjesa e ngushuar éshté prapa. Pjesa e zgjeruar formon
bazén e sgj (basis ossis sacri) kurse pjesa e prapme majén (apex 0ssis sacri). Sacrumi ka dy
sipérfage, té sipérme (facies dorsalis) dhe sipérfagen e poshtme (facies pelvina). Né
sipérfagen e sipérme kreshta shpinore formojné (crista sacralis media) proceset térthore



formojné krahet (alae ossis sacri). Si né sipérfagen e sipérme dhe até té poshtme dallojmé né
té dyjaané nga 4 vrimaté cilat futen brenda né kanalin sakral.
— Rruazat ebishtit (vertebrae coccygea)
Numri i tyre éshté 17-19, por mund té jené dhe 15-21. Trupat kané formé cilindrike, pjesét
kryesore té vertebres dall ohen vetém né rruazat e para.
— Brinjé (costae)
Numri i tyre éshté i njéllojte me numrin e vertebrave torakale. Teté ciftet e para quhen brinjét
e vérteta, pasi kéto me anét té kérceve lidhen me kockén e krahorit (costae vera) ndérsa 10
ciftet e tjera nuk lidhen me kockén e krahorit dhe quhen (costae spuriae). Dy brinjét e para
duke mos patur njé réndési né frymarrje jané té drejta, kurse brinjét e tjera béhen té harkuara
dhe kané njé lévizshméri mé té madhe. Ké&o mé anén e lévizjeve té tyre zgjerojne ose
ngushtojné kafazin e kraharorit. Cdo brinjé éshté e ndertuar nga pjesa kockore (os costale)
dhe kérci (cartilago costalis). Pjesa kockore ndahet né dy pjesé pjesa e sipérme ge lidhet me
vertebrat torakale dhe né pjesén e poshtme ge lidhet me kércin e kockés sé kraharorit, pjesa
né mes té kétyre mbaresave éshté trupi (corpus costae). Né mbaresén e sipérme éshté kokéza
e brinjés (capitulum costa) e cila artikulon me gropat e vertebrave torakale, posht kokéza
ngushtohet duke formuar gafén e brinjés (collum costae). Poshté gafés, anés brinjés éshté njé
gungéz e vogd (tuberculum costae). Kércet brinjore (cartilage costarum) shérbené pér té
lidhur pjesén kockore me kockén e kraharorit. Kraharori (sternumi) pérbéhet nga 6-7 kockaté
shkurtra (sternebra) ge lidhen me njéra-tjetéren me ind kércor té cilat me kalimin e kohés
kalcifikohen (osifikohen). Sternumi pérbehet ngatre pjesé:
1. Doreza (manubrum sterni),
2. Trupi (corpus sterni) dhe
3. Lopatéza (procesus xiphoideus).

- Skeleti i gjymtyréveté pérparém Eshtei pérbéré ngakéto kocka:

1. Shpatulla,

2. Kocka e krahut, Shaaacania -\ \, cartilags seapulae
3. Kockat e parakrahut, ﬁ/—% ]

4. Kockat e trinés, [ Scapula

5. Kockat e pastrings, <7 Huamori

6. Kockat e gishtrinjve dhe kockat shtojcé ("‘

) Tuber Olecramd
Shpatulla (scapula) éshté kocké pllocake né ?T/‘) Ulna
formé trekéndéshi e cila ka tre kénde, kéndin e L Radius:
pérparem (angulus craniais), kéndi e prapém I +s carpi
(angulus caudalis) dhe kéndin e poshtém 0mcuw<kocmecnm>%,'“'""i"

(angulus glenoidalis). Ajo ka spérfage té

jashtme (facies lateralis) dhe té& brendshme

(facies medidis). Né sipéfagen e jashtme 4l
ngrihet njé kresht (spina scapula) e cila e ndan ” J;f;’“
shpatullén né dy gropa, gropa para shpinés | g
(fossa supraspinata) dhe né gropén e passhpinés
(fossainfraspinata). Né sipérfagen e brendéshme
éshté njé gropé e madhe (fossa subscapularis), sipér késg sipérfage ndodhet njé sipérfage e
dhémbézuar (facies serrata). Né kéndin e poshtém éshté njé zgavér me sipérfage té |émuar ge
artikulon me kokén e krahut (cavitas glenoidalis) e cila né pjesén e pérparme ka njé té ngritur
(tuber scapulq).

Kocka e krahut (os humeri) éshté kocké e gjaté cilindrike e cila ka dy mbaresa dhe trupin. Né
mbaresén e sipérme nga ana e pérparme ngrihet njé e ngritur (caput humeri), poshté késg,

[ Kockat ¢ pastrinés
fnssa matacamalia)

Fhakuax primus

7 ’L i’}" Phalsnx xecundum
Ossadigii” & " Phalsny tertium



kocka ngushtohet, duke formuar gafen e krahut (collum humeri). Nga ana e sipérme dhe anés
s kokés dallojmé tre té ngritura apo gunga (tuberculum major, tuberculum minor dhe
tuberculum intermedium), kéto gunga ndahen nga njéra tjetéra me anén e dy brazdave. Nga e
ngritura e madhe zbreté njé kresht gé quhet (crista tuberculi majoris) e cila péfundon me njé
té ngritur, ge quhet (tuberozitas deltoided), nga siperfaga mediale né lartésin e tuberositas
deltoidea ndodhet njé e ngritur e vogé (tuberositas teres). Mbaresa e poshtme formon njé
trashje me sipérfage té Iémuar gé quhet (trochlea humeri) e cila me anén e njé brazed ndahet
né dy pjesé ose kondile (condylos lateralis et condylos medialis). Né pjesén e pérparme té
trokel esé éshté njé gropé, ku futet kocka e brrylit dhe quhet (fossa olecrani). Nété dyja anét e
késgj grope éshté njé e ngritur (epicondylus lateralis dhe epicondylus medialis).

Kockat e parakrahut (ossa antibrachii) jané té pérbéra ngarrezori (radiusi) dhe llanori (ulna).
Radiusi éshté mé i zhvilluar se ulna, mbaresa e sipérme zgjerohet duke formuar kokézén
(capitulum radii). Né pjesén e sipérme kokéza ka njé gropé me sipérfaqe artikulare pér t’i
lidhur me troklen e kockés sé krahut. Né mbaresén e sipérme ndodhet njé e ngritur e ashpér
tuberositas radii. N& mbaresen e poshtme &shté njé sipérfage artikulare pér t’u artikuluar me
vargun e sipérm té kockave té trinés (facies artikularis carpea). Trupi i radiusit éshté i gjaté
dhe pak i shtypur. Llana ose brryli (ulna) éshté e vendosur nga ana e prapme dhe anésore e
radiusit. Te kali kjo kocké pérfundon duke u shkriré me radiusin né mesin etij, afér mbaresés
s& sipérme midis dy kockave té parakrahut formohet njé hapsiré (spatium interosseum
antibrachi). Mbaresa e sipérme e ulnés ngrihet mbi radiusin, kjo pjesé quhet olecranum ulnae
e cila né pjesén e sipérme trashet né formén e njé gunge tuber olecrani. Nga pérpara ka njé
sgep ge futet né gropen e radiusit (fossa olecrani).

Kockat e trinés (ossa carpi) jané té shkurtra dhe vendosen né dy vargje kockore, vargu i
sipérm (proksimal) dhe vargu i poshtém (distal). Vargu i sipér éshté i pérbé nga 4 kocka.
Numrimi i tyre fillon nga ana e brendshme me kockén e paré (os carpi radial) e cila éshté
kocka mé e madhe e vargut té sipérm, kocka e dyté éshté kocka e ndérmjetme e trinés (os
carpi inermedium), kocka e treté éshté kocka llanore e trinés (os carpi ulnare), kocka e katért
éshté shtojcé e trinés gé ka formé pllogake.vargu i poshtém né kuajt éshté i pérbéré nga tri
kocka: e dyta e treta dhe e katérta, pasi kocka e paré né mé té shumtén e rasteve mungon.
Kocka e paré éshté trina e dyté (os carpale secondum) ge géndron né anén e brendshme té
vargut té poshtém. Kjo kocké ka disa sipérfage té |émuara pér té artikuluar me vargun e
sipérm dhe pastrinén (os metacarpale) pas sg vjen kocka e trinés sé treté (os carpal e tertium)
e cila éshté mé e madhe. Kocka e katért (os carpale quartum) te kuajt éshté e bashkuar me
kockén e pesté dhe éshté nga ana e jashtéme e vargut té poshtém.

Kockat e pastrinés (ossa metacarpalis).Te kugjt éshté e zhvilluar kocka e dyté e treté dhe e
katért, oss metacarpale secundum dhe os metacarpale quartum, jané pak té zhvilluara dhe
ndérmjet tyre kocka e treté os metacarpale tertium éshté mé e zhvilluar dhe cilindrike.
Mbaresa e sipérme ka njé sipérfage té |émuar gé artikulon me vargun e poshtem té kockave té
trinés (facies articularis carpea), né pjesén e poshtéme ndahet me nje kresht né dy pjesé me
sipérfage té |émuar pér té artikuluar me kockén e gishtit té paré.

Kockat e gishtit (ossa digiti) te
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sipérmja.Gishti i dyté (phalanx secundum) éshté i jéllojté si i pari por mé i vogé. Gishti i
treté (phalanx tertium) megénse formon bazén kockore té thundrés quhet dhe kocka e
thundrés. Kjo kocké ka tri sipérfage: sipérfagja e murzés (facies parietalis) né vendin e
bashkimit me sipéfagen e poshtme apo tabanin formon njé ska s gjysem rrethi (margo
solearis), sipérfagja parietale nga ana e prapme zgjatet duke formuar dy kénde (angulus
ungulae), sipérfagja e poshtme (facies volaris), sipérfaga e treté éshté e sipérmja e cilakanjé
sipérfage artikulare me gishtin e dyté (facies artikularis).

— Skeleti i gjymtyréveté prapme

Tekali éshtéi pérbéré nga keto kocka:

— Kockat e legenit,

— Kocka e kofshés,

— Kupae gjurit,

— Kockae kércirit,

— Kockat e trinés,

— Kockat e pastrinés,

— Kockat e gishtrinjéve dhe kockat shtojcé.

Kocka e legenit (os coxea) jané dy kocka ge jané té gepura duke formuar legenin. Secila nga
kockat e legenit éshté e pérbéré nga kocka e capokut (os ileum), kocka mbivetore (os pubis)
dhe kocka e vitheve (os ischi).
Os ileum éshté e vendosur né pjesén e sipérme té pérparme té kockés sé legenit duke formuar
krahun e capokut (ala ossisillii) nga pas krahut kocka ngushtohet duke formuar trupin(corpus
ossisilii). Krahu i kockés ka dy sipérfage: e sipérmja pak e lugét (facies glutea) dhe sipérfaga
e poshtme (facies pelvina) e cila nuk éshté e lémuar si e sipérmja. Né krahun e kockés sé
capokut né vendin ku bashkohet skaji i pasém me skgin e bréndshém formohet njé gungé
(tuber sacrale), né vendin ku bashkohet skaji i pérparém me skajin anésor formohet gunga
ndjesore (tuber coxae). Nga ana e brendshme e trupit né mesin e tij éshté njé gungé e vogél
(tuberculum psoadicum).
Os pubis éshté e vendosur né pjesén e pérparme té legenit. Kocka pubike éshté e pérbéré nga
dy degé, dega e thellimit (ramus acetabularis) dhe dega e gepjes (ramus symphysis). Ramus
acetabularis merr pjesé né formimin e gropés acetabulare ku futet koka e kofshés, dega e
gepjes merr pjesé né gepjen e pelvisit.
Os ischii formon pjesen e pasme té legenit. Kocka e legenit pérbéhet nga tre pjesé: trupi, dega
e gepjesé dhe dega e thellimit, trupi i kockés sé vitheve duke u bashkuar me trupin e kockés
S8 anés tjetér formojné harkun e vitheve (arcus ischiaticus). Kocka e vitheve ka gungén e
vitheve (tuber ischiatichus). Nga bashkimi i kockés pubike me kockén ischitike formohet njé
vrimé e madhe (foramen abduratorium).
Kocka e kofshés (os femoris) éshté kocké cilindrike me dy mbaresa dhe trupin. Né mbaresén e
Sipérme nga ana e brendshme éshté koka e kofshés (caput femoris), poshté kokés éshté gafa
(collum femoris). Né kokén e femorit nga ana e brendshme e tij éshté njé gropé e vogél
(fovea capitis). Nga ana e jashtme e kokés éshté njé e ngritur e madhe e cila ndahet né dy
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vogél (trochanter minor), po késhtu né anén tjetér té trupit formohet njé gungé tjetér gé éshté
gunga e treté (trochanter tertius). N& mbaresén e poshtme nga ana e sipérme éshté njé
sipérfage e 1émuar pér té artikuluar me kupén e gjurit (facies articularis patellaris). Pjesa
tjetér e mbresés s& poshtme formon troklen e femurit ge nga ana e pérparme e tij,ka dy gunga
me sipérfage artikulare (condylus lateralis et medialis), gé artikulojné me kondilet e kockés sé
kércirit. Kondilet e femorit ndahen nga njé gropé ndérmjet kondileve (fossa
intercondyloidea).

Kocka e kupés s& gjurit (patella) ndodhet ndérmjet kockés sé kofshés dhe kércirit dhe merr
pjesé né artikulacionin e gjurit.

Kockat e kércirit (ossa cruris) jané dy kocka: fyelli (tibia) dhe shtiza (fibuld). Tibia éshté
kocké e gjaté cilindrike shumé e zhvilluar, mbaresa e sipérme zgjerohet dhe formon dy gunga
artikulare apo kondile, kondilin lateral dhe kondilin medial. N& mesé té dyja kondilet kané
sipérfage artikulare gé artikulojné me kondilet e femurit. Né pjesén e sipérme té tibies éshté
njé trashje qé quhet tuberositas tibiae, ge zgjatet nga poshté fyellit me anén té njé kreshte
(crista tibiae). Né anén e sipérme té trupit té tibies dallojmé disa vija ku fiksohen muskuijt
(linea muscularis), njéra prej tyre éshté mé e theksuar (linea poplitea). Mbaresa e poshtme ka
forme spirale,quhet cochlea tibia dhe ka njé sipérfage té |émuar pér té artikuluar me kockén e
trinés. Fibula éshté e hollé e vendosur anésh tibies dhe zgjatet deri né mesin e sgj mbaresa e
sipérme zgjerohet e formon kokézén e shtizés (capitulum fibula) e cila artikulon me kondilin
e jashtem tétibies, né mes té tibies dhe fibules formohet njé boshllék i vogél.

Kockat e trinés (ossa tarsi) jané té shkurtra numri i tyre tek kuajt éshté 6-7, jané té vendosura
né tre rreshta, rresnti i sipérm, rreshti gendror, rreshti i poshtem. Rreshti i Sipérm éshté i
pérbéré nga dy kocka gé jané mé té médhaté e kockave té trinés, kocka e paré éshté talusi dhe
e dyta kocka e thembrés (calkaneusi). Talus (os talusi) formon njé spirale gé quhet trochlea
tali. Kjo sipérfage ndahet né mes me njé brazdé né dy pjesé, talusi nga brenda ka té ngriturén
e brendshéme, sipérfaga e poshtéme artikulon me kockén e vargut gendror té trinés.Ngaanae
prapme ka 4 sipérfage té |émuara pér té artikuluar me kockén e thembrés. Kocka e thembrés
(calcaneus ose os tars fibular) éshté e vendosur nga ana e jashtme e talusit. Kjo kocké
pérbéhet nga trupi (corpus calcanel), trupi i késg kocke zgjerohet nga e prapme duke
formuar té ngriturén e thembrés (tuber calcanei).

Vargu gendror (central) formohet vetem prg njé kocke (os tarsi central). Kjo éshté kocké
pllogake sipérfaga e sipérme artikulon me talusin kurse sipérfaga e poshtme artikulon me
vargun distal. Rreshti i poshtém (distal). Eshté i pérbér prej tri kockash ku kocka e paré dhe e
dyté trinore (os tarsale primum dhe secundum) jané té bashkuara né njé kocké té vetme.
Kocka tjetér éshté kocka e treté trinore (os tarsale tertium) gé i ngjane kockés sé treté
géndrore té trinés. Kocka tjetér éshté e formuar nga bashkimi i kockés sé katért dhe té pesté
(ostarsale quartum et os tarsale quantum).

Kockate pastrinés (ossa metatarse) jané té pérbéra nga tre kocka ku mé e zhvilluar éshté
kocka e mesit apo kocka e treté (os metatarsal e tertium) te pastrina dallojmé bazén né pjesén
e sipérme, trupin, dhe mbaresén e poshtme. Né mbaresén e sipérme dallojmé njé té ngritur
tuberesitas metatarsi. Né mbaresén e poshtme ka njé sipérfage té |émuar pér té artikuluar me
gishtin e paré.

Kockat shtojze jané té njéllojta me gjymtyrét e pérparme.

Kockat e gishtit (ossa digiti) ka kéto ndryshime: gishti i paré dhe i dyté jané mé té gjaté e té
holl &€ se te gjyymtyrét e pérparem, kurse gishti i treté éshté méi ngushté.




- Skeleti i kokés éshté i ndértuar pre kockash pllocake gé quhen (ossa crani). Duke u gepur
kéto kocka me njéra-tjetrén formojné disa zgavra: Zgavra e trurit (Cavum crani) zgavra e
gojés (cavum oris) dhe zgavra e hundés (cavum nasi). Té gjitha kockat gé formojné

zgavrén e trurit
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pjesén e prapéme té
zgavrés sétrurit dhe pjesérishte murin e poshtem dhe anésor té po késg zgavre.
Kjo kocké éshté é pérbéré nga 4 pjesé: pjesa bazale, dy pjesét anésore dhe luspa e kockés
zverkore. Pjesa bazale (pars bazilaris) merr pjesé né murin e poshtém té zgavrés sé trurit, né
fillim té sg dallojmé njé gropé té vogél ku vendose ura e varolit té trurit dhe njé gropé mé té
madhe ku vendoset palca e zgjatur (fossa medullae oblangatae). Pjesét anésore (partes
laterals) né secilen nga kéto dallojmé nga njé té ngritur gé quhen kondile té cilat artikulojné
me vertebren e paré cervikale, ndermjet ketyre dy kondileve formohet njé njé vrimé e madhe
gé quhet (foramen occipital magnum), né pjesét anésore éshté njé proges gé quhet processus
jugularis. Luspa zverkore (squama occipitalis) éshté sipér pjeséve anésore té kockés zverkore.
Kocka pykore (os sphenoidale) kocké teke e vendosur pérpara pjesés bazale té kockés
zverkore. Kjo ka sipérfage té brendshme dhe té jashtme, kjo kocké éshté e formuar nga 4
pjesé: trupi (corpus sphenoidale), krahét témthor (alae temporalis), krahet e orbités (alae
orbitalis) dhe proceset (processus pterygoidei). Né sipérfage e brendshme té trupit éshté
gropa e gjéndrés sé hipofizés (fossa hypophysis).
Kocka shoshore (os ethmoidale) shérben pér té ndaré zgavrén e trurit me até té hundés. Nga
ana anatomike kjo éshté e ndértuar pregj 4 lloje pllakash: pllaka térthore (laminatransversalis),
pllaka pingule (lamina perpendicularis), pllaka anésore (lamina lateralis) dhe pllaka shoshore
(lamina cribosa).
Kocka murore (os parietale) éshté kocké cifte dne merr pjesé né formimin e murit té sipérme
dhe pjesérisht t& murit anésor té zgavrés sé trurit. Né sipérfagen e brendshme dallojmé disa
thellime (juga cerebralia) dhe disa shtypje (impreriones digitatae), ku vendosen rrudhat e
trurit.
Kocka témthore (os temporal) formon murin anésor té zgavrés sé trurit. Kjo kocké pérbéhet
nga dy pjesé, luspa e kockés témthore (squama temporalis) dhe kocka gurore (0s petrosum)
né kété kocké éshté e vendosur veshi, organi i té dégjuarit dhei ekuilibrit.
Kocka ballore (os frontale) éshté e vendosur né kufirin ndérmjet kockave té pjesés sé trurit
dhe kockave té pjesés fytyrore merr pjesé né formimin e zgavrés sé trurit dhe té hundés, s
dhe né gropén e syrit dhe orbitén e syrit. Eshte e pérbéré nga tre pjesé: pjesa ballhundore
(pars nasofrontalis), pjesa orbitale (pars orbitalis) dhe pjesa témthore (pars temporalis).
Kockat gé marrin pjesé né formimin e fytyrés jané nofulla e sipérme (maxilla), merr pjesé né
formimin e murit té sipérme té zgavrés s& hundés dhe té gojés, aty jané té vendosura
dhémballét. Pjesét e nofullés s& sipérme jané Trupi (corpus maxillag), procesin e
dhémballéve (processus alveolaris), procesin giellézor (processus palatines) dhe procesin e



témthit (processus temporalis). Né trupin e nofullés sé sipérme dallojmé dy sipérfage, até té
fytyrés dhe até hundore. Né siperfagen e fytyrés dallojmé kreshtén e fytyrés (cristafacialis), e
cila vazhdon me kreshtén e kockés lidhése apo zygomatike. Né sipérfagen e fytyrés né
lartésiné e dhémballés s& treté, éshté jé vrimé nén orbité (foramen infraorbitale), ku
pérfundon kanali i nénorbités (canalis infraorbitalis). 1. Proceset alveolare jané 6 alveola pér
vendogien e dhémballéve. Para alveolés sé paré deri tek dnémbét prerés, pjesa aveolare
ngushtohet dhe né té nuk ka alveola. Ndérsa pas dhéballés sé fundit nofulla trashet, duke
formuar gungén e nofullés (tuber maxillag). Né gropén gé formohet siper késg trashjgje, ka
tre vrima, go mé e sipé&rmja quhet foramen maxillae nga fillon candis infraorbitalis. 2.
Procesi qgiellzor (procesus palatinues) Kjo éshté kocka mé e madhe e fytyrés, né t& ndodhet
zgavra e gojés. Eshté kocke cifte. Pllakézat kockore té sgj bashkohen me njératjetrén né vijén
e mesit dhe késhtu formojné pjesén mé té madhe té qiellzés kockore. 2. Kocka prerése (os
incivisium) kjo kocké éshté e vendosur né pjesén e pérparme té nofullés s& sipérme dhe
shérben pér té vendosur dnémbét prerés. Pérbéhet prg trupit (corpus), nga proces hundor
(processus nasalis) dhe nga procesi qgiellzor (processus palatinues). Trupi ka dy sipérfage: té
jashtme gé éshté sipérfaga e buzés (facies labalis) dhe sipéfaga gjuhore (facies lingualis).
Vendi i bashkimit té kétyre dy sipérfageve formon skgjin ku vendosen alveolat e dhémbéve
prerés dhe né secilén jané 3 alveola. Proces i hundés (processus nasalis) niset nga trup,
kalon népérmjet kockés sé nofullés sé sipérme dhe té hundés dhe pérfundon né kockén e
nofullés s& sipéme, kurse proces giellzor fillon né trupin e sg dhe bashkohet me proceset
giellzore té nofullés sé sipérme. 3. Kocka e hundés (os nasale.) Kjo formon murin e sipérm té
zgavrés sé hundés. té dyja kockat lidhen me njéra tjetrén me njé gepje né vijén e mesit. Né
sipérfagen e brendéshme éshté njé kreshté, ku fiksohet concha dorsalis. 4. Kocka mollézore
(os zyggomaticum)) Ka sipérfagen e brendéshme (facies nasalis), sipérfagen e jshtme (facies
facialis) dhe sipérfaen orbitale. Né sipérfagen e jashtme éshté njé kreshté (crista faciais), e
cila bashkohet me crista facialis se nofulles sé sipérme. Poshté késg kreshte éshté njé
sipérfage e |émuar (facies maseterica), ku fiksohet muskuli i madh pértypés. Ne pjesén e
prapme kjo kocké formon nje proces (processus temporalis) i cili duke u bashkuar me pocesin
temporal té maksillés dhe me procesin zygomatik te kockés sé temthit, formojné harkun
zygomatik. 5. Kocka lotore (os lacrimale) éshté né pjesén e pérparme dhe merr pjesé ne
formimin e orbités sé syrit. Kjo kocké ka tri sipérfage: té brendéshmen (facies nazalis) dhe
spérfagen e kthyer nga orbita (facies orbitalis), si dhe sipérfagen e fytyrés. Né sipérfagen e
orbités éshté gropa e geskés sé lotéve (fossa sacci lacrimalis). 6. Kockat turbinate (os
turbinate ose conchae nasale). Jané 4 kocka te holla me shumé vrima. Kéto jané dy sipér
(conchae doralis) dhe 2 poshte (conchae ventralis). 7. Kocka qiellézore (os palatinum) Kjo
kocké merr pjesé né formimin e qiellzés sé forté. Pérbéhet nga pjesa horizontale (pars
horizontalis) dhe pjesa vertikal e (pars perpendicularis). Pjesa hortizontal e éshté pas proceseve
giellzore té nofullés s& sipérme. Skajet e prapme té kétyre proceseve, kufizojne vrimat gé
lidhin hundén me fytin e quhen choane. 8. Nofulla e poshtme (mandibula) éshté e vetmja
kocké gé lidhet me kockén e témthit me sipérfage artikulare. Nofulla e poshtme pérbéhet nga
trupi (corpus mandibula) dhe dega e sg (ramus mandibula). Ne trupin mandibulés jané té
vendosur dhémbét prerés dhe dhémballét. Né pjesén e dhémbéve prerés ka dy sipérfage:
sipérfaga e gjuhés (facias lingualis) dhe sipérfaga e buzés sé poshtme (facis labialis). Midis
dy nofullave té poshtme é&shté njé boshllek hapésira e nofulles (spatium mandibularis). Deget
mandibulare kané drejitim sipé& dhe formojné me trupin kéndin e nofullés (angulus
mandibula). Né spérfagen e jashtéme té degés mandibulare ka dy gropa té médha e jashtmja
(fossa masseterica) ku fiksohet muskuli i madh pértypés. Gropa e brendeshme (fossa
pterygoide) éshté fiksuar foramen mandibulari nga fillon kanali i nofulles (canalis
mandibularis). 9.Kocka e gjuhés (Oss hyoideum) éshté kocke teke e vendosur ndérmjet dy
nofullave té poshtéme. Kjo kocké éshté e formuar nga trupi gé éshté i shkurtér dhe shérben




pér té fiksuar gjuhén népérmje njé procesi ge del nga trupi. Gjithashtu, nga trupi del nje
proces pér tu lidhur me gurmazin.

— Lidhéset (Ligamentet)

Ligamentet ndértohen nga indi lidhés fibroz dhe shérbené pér lidhjen e kockave ndérmjet
tyre.Kéto jané té vendosura né artikulacione té ndryshme dhe jané shumé té forta. Lidhéset e
trupit i ndajmé né:

1. Lidhéset e shtyllés kurrizore,

2. Lidhéset e vertebres sé paré dhe té dyté té gafés,

3. Lidhéset e brinjéve,

4. Lidhéset e krygeve,

5.Lidhéset e gjymtyréve.

Né shtyllén kurrizore dallojmé lidhése té shkurtra dhe té
gjata, té gjatat bashkojné disa vertebra kurse té shkurtrat
bashkojné dy vertebra. Né kug dhe gjedhé ligamentet e
giata ndahen né dy pjesé, pjesa zverkore dhe pjesa e
gafés. Ligamentet e gjyymtyréve té pérparém i ndamé
sipas artikulacionit (lidhéset e artikulacionit scapula-
humeralis, ligament collateral dhe medial i bérryli, ligamenti i artikulacionit té trinés dhe té
pastrinés). Lidhéset e gjymtyréve té prapme sipas artikulacionit sacroilcae jané: ligament
sacroiliacum dosale dhe ventral s dhe ligamentum latum pelvis. Lidhésit e artikulacionit
coxo-femoral éshté ligamenti teres femuris gé éshté i shkurtér dhe i forté. Né artikulacionin
kofsho-kérciror jané dy lidhése (ligamentum collateral latera dhe ligamentum collateral
media
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Tema 5.1. Rruazat e gafés, té krahorit dhe brinjét
Qéllimi. Nxénésit té mésojné emrin, pjesét kryesore dhe té pércaktojné vendet e ¢do pjese né
rruaze.
|V|] etet qé nevojiten pér ¢do grup

Rruazaté paraté gafés 2 copé
- Rruazaté dytaté gafés 2 copé
- Rruazaté gafés
- Rruazaté kraharorit 6 copé
- Brinjé 6 copé

K éto jané pér ¢cdo grup.

Organizimi i orés sé mésimit. Pérgjegjési i grupit me rruazén e paré té gafés ( atlas) né doréu
tregon nxénésve té grupit pjeset kryesore té sgj, duke i pércaktuar né kocké. Nxénésit e grupit
e ndjekin até. Pastaj té gjithé nxénésit i tregojné pjeset kryesore me radhé. Pasi kané mésuar
rruazén e paré, té gjithé nxénésit vazhdojné té mésojné rruazen e dyté. Né minutat e fundit
mesuesi jep pérfundimet.

Tema. 5.2. Rruazat e mesit dhe té krygeve

Qéllimi. Nxénésit té mésojé emérin,pjesét dhe té pércaktojé me saktési vendin e ¢do pjese né
rruaze.

Mjetet gé nevojiten pér cdo grup

- Rruazaté mesit 6 copé

- Rruazaté krygeve 2-3 copé
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Organizimi i orés sé mésimit. Veprohet njélloj si né punén praktike laboratorike 5.1

Tema. 5.3. Shpatulla, kocka e krahut dhe e parakrahut

Qéllimi. Nxénésit té mésojé emérin,pjesét dhe té pércaktojé me saktési vendin e ¢do pjese pér
kéto kocka

Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup

- Shpatulla 3-4 copé

- Kockaté krahut 3-4 copé

- Kockaté parakrahut 3-4 copé

- Skeleti glymtyrés sé paréi ploté 1 copé

Organizimi i orés s& mésimit. Veprohet njélloj si né punén praktike laboratorike 5.1

Tema. 5.4. Kockat e trinés, pastrinés dhe té gishtérinjve

Qéllimi. Nxénésit té njihet, t&é mésojé pjesét pérbérése té kétyre kockave, té jeté né gjendje té
ndértojé lidhjen e kockave té artikulacionit té gjymtyréve té pérparme.

Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup

- Skeleti gjymtyrés sé paréi ploté 1 copé

- Kockaté trinés dhe té pastrinés 4-5 copé

Organizimi i orés s& mésimit. Veprohet njélloj si né punén praktike té tjera té skel etit.

Tema. 5.5. Kocka e legenit dhe e kofshés
Qéllimi. Nxénésit té mésojé kéto kocka, pjeset pérbérse dhe lidhjet ndérmjet tyre
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup
- Kockaté legenit 5-6 copé
- Kockaté kofshés 5-6 copé
- Skeleti plotéi gjymtyrés sé prapme 1 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Veprohet njélloj si né punén praktike té tjera té skeletit.

Tema. 5.6. Kockat e kércirit dhe té trinés
Qéllimi. Nxénési  njihet me kéto kocka, té mésojé lidhjet e tyre, pjesét pérbérése, vendosien
né gjymtyré.
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup
- Skeleti gjymtyrés sé paréi ploté 1 copé
- Kockatékércirit 5-6 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Veprohet njélloj si né punén praktike té tjera té skel etit.

Tema. 5.7. Skeleti | pjesés sétrurit té kokés
Qéllimi. Nxénési té mésojné kockat gé marrin pjesé né formimin e zgavrés sé trurit, pjesét
anatomike té tyre.
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup

- Skelet koke 2-3 copé
Organizimi i orés sé mésimit..
Pérgjegjési i grupit u tregon nxénésve vendin e kockés dhe proceset gé ka secila kocké, duke
i marré me radhé. Késhtu, pér kockén zverkore pércaktohet vendi, pjesét pérbérse etj. Pastg,
nxénésit e grupit pérséritin me radhé kété kocké. Po késhtu kalohet né kockén tjetér. Gjaté
kohés gé nxénési flet shokét e grupit e ndjekin, duke i pércaktuar edhe ato pjesét né kockat gé
kané né duar. Né 4-5 minutat e fundit jepet pérfundimi.

Tema. 5.8. Skeleti | pjesés sé fytyrés



Qéllimi.Té mésojé nxénési pjesét pérbérése té skeletit té fytyrés.

Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup
- Skelet koke 2-3 copé ( pjeset e fytyrés)
Organizimi i orés sé mésimit..

Nxénésit vijné té pajisur me fletoren e shénimeve, té pérgatitur me njohuri teorike pér kété
temé. Ndahen né grupe dhe secili pérgjegjés grupi u tregon nxénésve skeletin e pjesés sé
fytyrés, duke marré me radhé té gjitha kockat gé e pérbgné, vendin, formén, rolin qé ka dhe
lidhjet me pjesét e tjera té skeletit té kokés. Pas kétij ekspozimi nxénésit me radhé pérséritin

emértimin e kockave té fytyrés.

Tema 6: Muskulatura etrupit

Ndértimi i muskulit s organ

Muskuli éshté i ndértuar nga indet muskulore dhe indi lidhés. Indet specifik t& muskulit jané
fijet muskulare qé i japin aftésiné pér t’u tkurrur. Cdo muskul nga jashté mbéshtillet me ind

Muskujt e jashtém né gjedhé: CT, Cervical trapezius;
IT, thoracic trapezius; OT, omotransversarius, B,
brachiocepkalicus: SP, superficial pectorals: DP, deep pectorals
(muskujt e thellé pektoral); LI¥, latissimus dorsi; SV, serratus
ventralis.

lidhés(perimisium externum).
— Aparatet ndihmése
té muskujve
Né kéto aparate hyjné disa
organe Q& shérbgné pér té
ndihmuar ose ruajtur muskujt.
Kéto jané: tendinat,
aponeurozat, bursat, vagina
dhe faciet. Muskujt e skeletit
kané forma dhe madhés té
ndryshme. Muskuli zakonisht
fiksohet me tendinén, por
edhe me veté fijet muskulore
tétij. Né cdo muskul dallojmé
fillimin dhe mbarimin e tij
dhe sipas formés muskuijt i
ndamé né disa lloje: musku;
té gjaté, gé jané né formé
cilindri dhe kryesisht i gjggmé
né giymtyré. Muskuj té gjeré,
jané pllogaké té tillé jané

muskujt e barkut, muskuj té trashé, unazoré, me shumékokésh etj. Muskujt sipas llgjit té
lévizjes gé i bgné artikulacioneve i ndggmé né muskuj palosés (flexor), shtrirés (extensor),
largues (abductor), afrues (aduktor, rrotullues rotator) dhe tendosés (tensor).

— Fashat dhe muskulatura e lékurés
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Né té gjitha pjesét e trupit té kaf shés ndodhen fasha té sipérfgshme dhe té thella. Me fashet e
sipérfagshme éshté i lidhur ngushté muskuli i 18kurés (musculi cutanei), fasha gjokso-barkore
e sipérfgages merr emrin (fascia superficialis thoraco- abdominalis), me kété fashe lidhet
muskuli i madh i lékurés (musculus cutaneus maximus), kurse fasha gé kalon né rgonin e
shpatullés e té krahut quhet (fascia scapula brachialis). Fasha e sipérfagshme e gjoksit dhe e
barkut te meshkujt kalon né fashén e sipéfqgashme té penisit, kurse té femrat né fashen e
sipérfagshme té gjirit. Fashat e thella té trungut (fascia profunda trunci). Kjo fashé ndahet né
dy pjesé: pjesa gé vendoset né pjesén e sipérme té trungut quhet (fascia lumbodorsalis) dhe
pjesa e cila vesh muskuijt e kraharorit dhe té barkut (fascia profunda thoracoabdominalis), gé
ka ngjyré té verdhé. Po késhtu dhe né gafé dallojmé fashén e thellé té gafés (fascia profunda
colli).

Muskulatura e trungut, e gafés dhe e bishtit.

Né kéto muskuj pérfshihen:

|. Muskuit gé lidhin gjymtyrét e pérparem me trungun, me gafén e me kokén, gé jané:
1.Muskuli né formé trapezi (musculus trapesius), ndahet né dy pjesé, pjesa e gafés (musculus
trapesius cervicis) dhe pjesa e shpinés (musculus trapesius dorsi), gé fillon né lartésing e
vertebres s& dyté té qafés deri te vertebra e 2-3 e kraharorit dhe pérfundon né shpinén e
shpatul | €s.

2. Muskuli né formé rombi (musculus rhomboideus) gé ndahet né dy pjesé né muskulin né
formé rombi i gafés (musculus rhomoboideus cervicis) dhe né muskulin né formé rombi té
shpinés (muscul us rhomoboideus dorsi).

3. Muskuli supokokésor (musculus brachiocephalicus) gé lidh gjymtyrén me kokén e gafén.
Né anén e poshtme éshté muskuli gé lidh kockén e kraharorit me nofullen e poshtme dhe
midis tyre formohet brazda (sulcus jugularis) ku kalon vena jugulare. Ky muskul fillon né
kreshten e humerit dhe kur kalon né gafé, ndahet né dy pjesé pjesa e sipérme pérfundon né
kockén zverkore dhe né kockén gurore, kurse pjesa e poshtme mbaron né proceset térthore té
rruazave 2-4 té gafés.

4. Muskuli i gjeré i shpinés (m. latissimus dorsi) gé éshté muskuli mé i gjeré i trupi i cili
fillon me aponeuroz né fashén shpinoijore né lartésin e rruazave 3-4 té kraharorit deri né
rruazén e fundit té mesit dhe pérfundon né tuberositas teres té humerit.

5.Muskuli i dhémbézuar i poshtém (m. serratus ventralis) gé bén lidhjen e shpatullés dhe té
trupit, ky ndahet né m. serratus cervicis dhe né m. serratus thoracis. Ky muskul fillon né
proceset e vertebrave té 3-7 té gafés e pérfundon né sipérfagen e dhémbézuar té shpatullés
(fascies serrata) kurse m. serratus thoracis fillon me dhémbéza né pjesén e jashtme té 8-9 té
brinjéve té para e pérfundon né fascies serrata té shpatullés.

6. Muskuli i kraharorit (musculi pectorales) gé lidh pjesén e poshtme té kraharorit me
giymtyrét e pérparme. Jané dy llojesh: i sipérfagshém dhe i thellg, muskuli i thellé éshté mé i
zhvilluar se muskuli i sipérfagshém.

[1. Muskujt e shtyllés kurrizore ndahen né muskujt e anés sé& sipérme dhe té poshtme té
shtyllés kurrizore.

Muskujt e ané sé& sipérme té shtyllés kurrizore:1.Muskuli i gjaté i shpinés (m. longissimus
dorsi). Eshté muskuli mé i gjaté i shpinés dhe i trupit shtrihet nga rruazat e krygeve deri te
rruazat e gafés, duke mbushur kéndin ndérmjet proceseve shpinore dhe térthore te tyre. 2.
Muskuli i gjaté i gafés (m. longissimus cervicis). Eshté vazhdim i muskulit té gjaté té shpinés
fillon né proceset térthore té 6-7 rruazave té para té kraharorit dhe péfundon né proceset
térthore té 4 vertebrave té fundit té gafés. 3. Muskuli i gjaté i kokés (m. longissimus capitis).
Eshté i vendosur ndérmjet xhidavisé dhe kokeés. Fillon né proceset térthore té 2-3 vertebrave
té para té kraharorit e mbaron njé pjesé né krahét e atlasit dhe pjesa tjetér né kockén gurore.
4. Muskuli né formé rripi (m.splenius). Eshté pllocak dhe mbush boshllékun ndérmjet




xhidavisg, ligamentit nucha dhe rruazave té gafés. Ky muskul fillon né lidhésen nucha dhe
mbaron me njé tendiné té dhémbézuar né proceset térthore té rruazave 5-4-3 té gafés si dhe
né krahét e atlasit.

Muskujt e ané sé poshtme té shtyllés kurrizore: shérbejné pér té lidhur vertebren e paré té
gafés me kockén e zverkut.jané dy muskuj té drejt gé ndikojné né kthimin, né uljen dhe né
lévizjen e kokés. 1. Muskuli i gjatéi gafés (m. longus colli). Ndodhet posht shtyllés kurrizore
dhe ndahet né dy pjesé, pjesa e kraharorit (pars thoracalis) fillon né 6 rruazat e para té
kraharorit e pérfundon né 2 vertebrat e fundit té gafés. Pjesa e gafés (pars cervicalis) fillon né
5 vertebrat e fundit té gafés dhe pérfundon né kreshtat e rruazave té gafés. 2. Muskuli gé lidh
kockén e kraharorit me nofullén e poshtme (m. sternomandibularis). Ky muskul fillon né
dorezen e sternumit dhe té dy bashké shkojné deri né gjysmén e gafés ku ndahen té dy kéta
muskuj afér kokés kalojné né tendiné dhe pérfundojné né kéndin e nofull és s& poshtme.

[11. Muskujt e bishtit (m. coccygeus) Fillon né shpinén e kockés sé vitheve (spinaischidica) e
pérfundon né 4 vertebrat e para té bishtit. Muskuli gé lidh kockén e krygeve me bishtin nga
ana e brendshme (m. sacrococcygeus dorsalis medialis) éshté sipér vertebrave té bishtit dhe
muskulit tjetér, gé éshté i vendosur nga pjesa anésore e vertebrave té bishtit, dhe muskuli té
méparshém (m. sacrococcygeus dorsalis lateralis). Poshté vertebrave té bishtit jané dy muskuj
té tjeré gé jané té ngjashém me té dy muskujt e sipérm.

V. Muskulatura e kafazit té kraharorit. Kéta muskuj shérbené pér té véné né |évizje brinjét
dhe késhtu marrin pjesé né kryerjen e progesit té frymémarrjes. Né kéé grup marrin pjesé
kéta muskuj: 1. Muskuli i dhébézuar i sipérm (m. serratus dorsalis) fillon me njé aponeurozé
né proceset shpinore té vertebrave té mesit dhe té kraharorit dhe drejtohet te brinjét. Sipas
vendit ku fiksohet muskuli ndahet né dy pjesg, (m.serratus dorsalis inspiratorius dhe
m.serratus dorsalis expiratorius). 2 muskuli i drejté i kraharorit (m. rectus thoracis) fillon nga
brinja e paré dhe pérfundon nga ana e jashtme e kércit té brinjés 2-3 dhe 4. 3.Muskujt ngrités
té brinjéve (m. levatores costarum). Fillojné né proceset térthore té vertebrave té kraharorit
dhe pérfundojné né pjesén e sipérme té gungés e té brinjés qé éshté né anén e pérparme té
vertebres. 4.Muskujt ndérmjet brinjéve (mm. inter costales). Jané muskuj té vegjél gé mbushin
hapsirat ndérmjet brinjéve né anén e jashtme (mm. intercostales externa) dhe né anén e
brendshme té brinjéve (mm. intercostales interni). 5.Muskuli térthor i kraharorit (m.
transverses thoracis) vendoset né anén e brendshme té kockés sé kraharorit dhe té kérceve
brinjore. 6. Diafragma (m.phrenicus) éshté pllogak , njé pjesé éshté muskulore kurse pjesa
tjetér éshté aponeuroze dhe ndahen kafazin e kraharorit nga zgavra e barkut. Sipérfaga e
pérparme éshté e myset dhe e prapmja éshté e lugét.

V.Muskuit e barkut jané pllogcaké, por shumé té fort pér arsye se kétu éshté cipa e verdhé e
barkut (tunica flava abdominis). Ata pérbéhen nga: Muskuli i pjerrét i jashtém i barkut (m.
obligues abdominis externus) fillon me disa dhémbéza nga pjesa e jashtme e brinjés 4-5 deri
te e fundit, gjithashtu nga ana e prapme ai fiksohet né gungén capokore pastaj muskuli duke
Zbritur posht kalon né aponeuroz dhe sipas vendit ku péfundon ndahet né tri pllaka: pllaka
barkore (lamina abdominalis), pllaka ijore (lamina iliaca) dhe pllaka kofshore (lamina
femoralis); Muskuli i pjerrét i brendshém i barku (m. obliques abdominis internus) fillon né
gungén capokore dhe pérfundon me dy mbaresa. Pjesa e sipérme pérfundon né brinjén e
fundit dhe né kércet e 4-5 brinjéve té fundit, pjesa e poshtme pérfundon me aponeurozé sé
bashku me muskulin e pjerré té jashtém né vijén e bardhé. Ndérmjet kétyre dy muskujve
formohet kanali inguinal me gjatési 3 cm; Muskuli i drgjté i barkut (m. rectus abdominis)
éshté vazhdim i muskulit té drgjt té kraharorit, nga muskuli i drgjt i anés tjetér ndahet me ané
té vijés sé bardhé. Fillon né kércet e brinjés 4-9 né pjesén e jashtme té tyre si dhe né sternum
me dregjtim nga ana e prapme e vjen duke u zgjeruar deri te brinja e 13, pastg fillon duke u
ngushtuar e péfundon né kockén mbivetore (os pubis). Muskuli i térthorté i barkut (m.




transverses abdominis) éshté mé i thelli i barkut, fillon né proceset térthore té vertebrave
lumbale, né pjesén e brendshme té kérceve brinjore 12-13 dhe pérfundon né vijén e bardhé.

Fashet dhe muskulatura e gjymtyréve té pérparme.
Né giymtyrét e pérparem dallojmé fashet e sipérfagshme dhe té thella. Bashké mé fashet e
sipérfagshme éshté dhe muskuli i 18kurés, i shpatullés dhei krahut.

— Muskujt eartikulacionit té supit.
Sipas funksionit i ndgjmé né shtrirés (extensoré), palosés (flekésor), afrues (adductor) dhe
largues (abductor).
Muskujt shtrirés té artikulacionit té supit jané Muskuli mbishpinor (m. supraspinatus).
Muskuli fillon né gropén mbishpinore né shpinén e shpatullés dhe né kércin e shpatullés, né
lartésin e tuber scapulae ndahet né dy dégé, dega e anésore pérfundon né té ngrituren e madhe
té humerit dhe dega e brendshme né té ngrituren e vogél té humerit. Muskuli sgeposupor (m
coracobrachialis) fillon me njé tendin né procesin korakoid té shpatullés, kalon né anén e
brendshme té humerit dhe pérfundon né tuberositas teres té kockés sé krahut.
Muskujt palosés jané Muskuli deltoid (m. deltoideus) fillon me aponeurozé né shpinén e
shpatullés dhe né anén e prapme té shpatullés dhe péfundon né tuberositas deltoidea té
krahut; Muskuli i rrumbullaket i vogél (m.teres minor) fillon né 1/3 e sipérme té shpatull€ dhe
pérfundon né tuberositas teres t& humerit; Muskuli i rrumbullakét i madh (m. teres major),
fillon né pjesén e sipérme té shpatullés dhe pérfundon né tuberositas teres té humerit.
Muskujt afrues dhe largues jané Muskuli nénshpatullor (m. subscapularis) mbush gropén
nénshpatullore fillon né kété gropé dhe pérfundon né tuberculum minor t& humerit; Muskuli
nénshpinore (m. infraspinatus) fillon né shpinén e shpatullés dhe pérfundon né tuberculum
maj us té humerit.

— Muskujt e artikulacionit té bérrylit (kubital)
Muskujt e kétij artikulacioni ndahen né shtrirés dhe pal osés.
Muskuit shtrirés té artikulacionit t& bérrylit jané:
1. Muskuli trikokésh i supit (m. triceps brachii) ka formé trekéndshi dhe mbush vendin midis
shpatullés dhe krahut.
2. Muskuli tendosés i fashés sé parakrahut (m. tensor fasciae antibrachi) fillon me aponeuroz
né anén e prapme té shpatullés dhe pérfundon né ol ekran.
Muskuit palosés té bérrylit jané:
1. Muskuli dy kokésh i supit (m.biceps brachi) fillon mé tendin né gungen e shpatullés dhe
pérfundon me tendin te radiusi.
2. Muskuli supor (m. brachialis) fillon né gafén e humerit dhe pérfundon né gungén e
radiusit.

— Muskujt eartikulacionit té trinés
Ndahen né muskuj shtirés dhe pal osés. Muskuijt shtrirés jané:
1. Muskuli shtrirés trino-rrezor (m. extensor carpi radialis) fillon né epikondilin lateral té

humerit né %2 e radiusit kthehet né tendin dhe pérfundon né gungén e ashpér té trinés.
2. Musculus abductor policis longus fillon nga ana e jashtme e té 1/3 sé radiusit dhe
pérfundon né kockén e dyté pastrinore.

Muskujt shtirés jané muskuijti shtrirés trino-llanor (m.externsor carpi ulnaris) gé fillojné né
epikondilin lateral té humerit mbi triné kthehet né tendin dhe pérfundon né dy degé njera
pérfundon né kockén aksesore té trinés tjetéra né kockén e katért pastrinore.
Muskuijt pal 0s&s té trinés jané:
1. Muskuli palosés trino-llanor (m. flexor carpi ulnaris) fillon me dy koké a.caput humera
fillon né epikondilin e jashtém té humerit, b. caput ulnare fillon nga ana brendshme e gungés
S |lanés né kockat trinore kthehet né tendin e pérfundon né kockén shtojcé té trinés.




2. Muskuli palosés trino-rrezor (m.flexor carpi radialis) fillon né epikondilin e brendshem té
humerit dhe pérfundon né bazén e kockés sé dyté pastrinore.

Muskuijt e artikulacionit té gishtit ndahen né musku;j shtrirés dhe palosés. Muskujt shtrirés té
gishtit jané 1. Muskuli shtrirési pérbashkéti i gisntit (m. extensor digitalis communis) fillon
né epikondilin e jashtem té krahut afér trinés kthehet né tendin dhe pérfundon né pjesén e
Sipérme té gishtit té treté. 2. Muskuli shtrirés anésor i gishtit (m.extensor digitalis lateralis)
fillon nga ana e jashtme e kockave té parakrahut dhe pérfundon né pjesén e sipérme té gishtit
té paré.

Muskujt palosés té gishtit jané 1. Muskuli palosés i sipérfagshémi gishtit (m. flexor digitalis
superficialis) fillon né epikondilin e brendshem té humerit dhe pérfundon né pjesén e prapme
té gishtit té dyté. 2. muskuli palosés i thellé (m. flexor digitalis profundus) ky muskul
pérbéhet nga tri koké: caput humera fillon né epikondilin e brendshem té humerit, caput
ulnare fillon né anén e brendshme té gungés sé llanés, caput radia fillon nga ana prapme
radiusit. Té tri kokat bashkohen né njé tendiné té pérbashkét dhe pérfundojné né gishtin e
treté. 3. Musculus interosseus medius. Ky muskul éshté krejt tendinoz éshté nga ana e prapme
e pastrinés. Fillon né pjesén e sipérme té kockés sé treté pastrinore e pérfundon pjesérisht né
kockat shtojcé té gishtit té paré, kurse pjesa tjetér bashkohet me tendinén e muskulit shtrirés
té pérbashkét té gishtit.

Fashet dhe muskulatura e gjymtyréve té prapme.

Edhe né kéto gjymtyré dallojmé fashat e sipérfagshme dhe té thella. Né kafshét meshkuj né
rgjonin e organeve gjinore quhet fasha e sipérfages sé penisit, kurse té femrat quhet fasha e
sipérfages sé gjirit (fascia superficialis mammae). Muskujt e giymtyrve té prapme sipas
artikulacionit ndahen né muskuj té artikulacionit kombliko-kofshor, artikulacionit té gjurit,
artikulacionit té trinés dhe té artikulacionit té gishtit.
— Muskujt eartikulacionit kombliko-kofshor.

Ato ndahen né muskuj shtrirés, palosés afrues, dhe rrotullues. Muskujt shtrirés jané: 1.
Muskuli i mesém i vitheve (m.glutaeus medius) ky éshté muskuli mé i fugishem shtrirési kétij
artikulacioni. 2. Muskuli i thellé i vitheve (m. glutaeus profundus) fillon né shpinén
ndenjésore dhe pérfundon né pjesén e pérparme té gungés sé madhe té kofshés. 3. Muskuli
dykokésh i kofshés (m. biceps femoris) fillon me dy koké dhe pérfundon me tre mbaresa njéra
né kupén e gjurit pjesa tjetér né kreshten e fyellit dhe pjesa e treté né tuber calcanei. 4.
Muskuli gjysmétendinoz (m. semitendinosus) fillon me dy koké dhe pasi bashkohen
pérfundon né kreshten e fyellit. 5. Muskuli gjysmémembranoz (m. semimembranosus) edhe ky
fillon me dy koké dhe pé&fundon né kondilin e brendshem té kofshés dhe té fyellit. Muskujt
palosés jané : 1. Muskuli i sipérfagshemi vitheve (m. glutaeus superficialis) fillon né gungén
koksale dhe né gungén kérbishtore dhe pérfundon né gungén e treté té femurit. 2. Muskuli
brezor i vogél (m. psoas minor) fillon poshté trupave té 2-3 vertebrave té fundit té krahrorit
dhe té 4-5 vertebrave té para té mesit pasi hyn né zgavrén e legenit pérfundon né tuberculum
psoadicum. 3. Musculi brezor ijor (m. iliopsoas) pérbéhet nga dy muskuj m. ilio psoas major
dhe m.iliacus. 4. Muskuli tendosés i fashés sé gjeré (m. tensor fascia latae) ky muskul mbush
trekéndéshin ndérmjet gungés koksale dhe gjurit. Muskuit afrues jané 1. Muskuli i hollé (m.
gracilis) 2.Muskuli afrues i shkurtér (m. adductor).Muskuijt rrotullues jané 1. Muskuli
mbyllés i brendshém (m. obdurator internus) éshté né pjesén e brendshme té legenit. 2.
Muskuli mbyllési jashtem (m. obdurator externus) mbulon vrimén obduratore.

— Muskujt eartikulacionit té gjurit.



Muskuli mé i fugishém shtrirés éshté muskuli katérkokésh (m. quadriceps femoris). Ky
muskul pérbéhet nga katér koké: koka e dregjté (m.rectus femoris) fillon mbi acetabulum dhe
pérfundon né kupén e gjurit. Koka e brendshme (m.vastus medialis) filloné poshté kokés s&
femurit dhe pérfundon né anén e brendshme té kupés sé gjurit. Koka anésore (m. vastus
lateralis) fillon né gungén e madhe té femorit (trochanter major) dhe pérfundon né pjesén
nésore té kupés sé gjurit. Koka e ndérmjetéme (m. vastus intermedius) éshté e mbuluar nga tri
kokat e tjera dhe géndron né pjesén e pérparme té kofshés dhe mbaron né bazén e kupés s&
gjurit. Muskuli palosési artikulacionit té gjurit éshté muskuli popliteus, éshét i hollé e pllogak
filloné né gropén poplitea té femurit dhe pérfundon né ¥z e sipérme té fydllit.

Muskujt eartikulacionit tétrinés

Ato ndahen né muskuj shtirés dhe palosés. Muskujt shtrirés jané:Muskuli trikokésh i kércirit
(m. triceps surae) éshét i pérbér prej dy muskujsh, muskuli i pulpés (m. gastrocnemius) dhe
muskuli i thembrés (m. soleus). Muskuli i pulpés fillon me dy koka né mbaresen e poshtme té
femurit pastaj bashkohet dhe formojne tendinen e achilit dhe pérfundon né tuber calcanel.
Muskuli thembor (m. soleus) fillon né kokén e shtizés pastg kthehet né tendin dhe merr pjesé
né formimin e tendinés s& achilit. Muskujt palosés éshté muskuli fyellor i pérparem (m.
tibialis anterior) fillon né pjesén e sipérme té fyellit, kalon né pjesén e sipérme té kockave té
trinés. Ky muskul ndahet né dy degé dega anésore gé éshté mé e dobét dhe mbaroné né
tuberositas té kockés pasteriore kurse dega e brendshme mbaron né kockén e paré dhe té dyté
pasteriore.

Muskujt eartikulacionit té gishtit

Ato ndahen né muskuj shtrirés dhe palosé. Muskuijt shtrirés jané muskuli shtrirési i gjaté i
gishtit té kémbés (m.extensor digitalis pedis longus) fillon né kondilin anésor té femurit dhe
pérfundon né gishtin e treté. 2. Muskuli shtrirés anésor i gishtit té kémbés (m. extensor
digitalis pedis lateralis) fillon né kokézén e shtizés bashkohet me muskulin extensor digitalis
pedis longus dhe pérfundojné sé bashku né gishtin e treté. Muskujt palosés jané: 1.Muskuli
palosés i sipérfagshem (m.flexor digitalis pedis sublimis) éshté pothuajse tendinoz fillon né
gropén e kofshés dhe pérfundon né tuber calcanei kurse pjesa tjetér né gishtin e dyté. 2.
Muskuli palosési thellé i gishtit (m flexor digitalis pedis profundus) éshté i pérbéré nga tre
muskuj (m. tibialis posterior, m flexor hallucis longus dhe m. flexor digitalis pedis longus).
Qé té tre fillojné né kondilin anésor té fyellit té tre tendinat bashkohen dhe pérfundojné né
gishtin e treté.
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Fashet dhe muskujt e kokés.

Fasha e sipérfagshme e kokés (fascia superficialis capitis) ndodhet poshté |ékurés dhe mbulon
té gjithé muskujt e kokés. Muskuijt e kokés jané pllogak dhe ndahen né muskuj té fytyrés dhe
pértypés. Muskuijt e fytyrés jané Muskuli rrethor i gojés (m. orbicularis oris) formon bazén
muskulore; Muskuli i mjekrés (m. mentalis) formon bazén e mjekrés; Muskuli ngritési buzés
sé sipérme (M. levator labii superioris proprius). 4. Muskuli ngrités i buzés dhe i hundés (m.
levator nasolabialis); Muskuli caninus;Muskuli zygomaticus; Muskuli ulési buzés sé poshtme
(m. depressor labii inferioris); Muskuli i fages (m. buccinator).

Muskujt pértypés jané Muskuli pértypor (m. masseter), Muskuli pterygoid (m. pterygoideus),
Muskuli témthor (m. temporalis), Muskuli digastrucus éshté i vendosur ndérmjet kockés
zverkore dhe nofullés sé poshtme.

Tema 7: Punélaboratorike pé muskulaturén etrupit

Tema. 7.1. Muskujt gélidhin gjymtyrén e pé parme me kokén, gafén dhe trungun
Qéllimi. Nxénésit té emértoj, pércaktojé fillimin dhe pérfundimin e ¢do muskuli, si dhe
lidhjet ndérmjet tyre.
Mjetet gé nevojiten pér ¢cdo grup

- Maket kali dhe lope

- Muskulaturé 4 copé

- Kadli i formalizuar muskulaturé 2 copé
Organizimi i orés sé mésimit..
Grupet gé njé dité pérpara kané shénuar né fletore muskujt, si dhe fillimin dhe mbarimin e
tyre. Pérgjegjési i grupit pércakton muskujt né maket apo te kali, duke pércaktuar fillimin dhe
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pérfundimin e tyre. Pastaj nxénésit pércaktojné muskujt. Pérgjegjési i grupit kérkon nga
nxénésit emérin e ploté té muskulit dhe me saktés ku fillon, ku kalon dhe ku pérfundon.
Mésuesi sgaron grupet pér pagartésité. Né minutat e fundit béhet konkluzioni

Tema. 7.2. Muskujt e kolonés vertebrore
Qéllimi. Nxénésit té emértoj, pércaktojé fillimin dhe pérfundimin e ¢do muskuli, s dhe
lidhjet ndérmjet tyre.
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup
- Maket kali dhe lope
- Muskulaturé 4 copé
- Kali i formalizuar muskulaturé 2 copé
Organizimi i orés sé mésimit. Béhet né té nj&tén ményré s tetema 7.1

Tema. 7.3. Muskujt e zgavrés sé kraharorit dhe té barkut
Qéllimi. Nxénésit té emértoj, pércaktojé fillimin dhe pérfundimin e ¢do muskuli, si dhe
lidhjet ndérmjet tyre.
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup

- Maket kali dhe lope

- Muskulaturé 4 copé

- Kali i formalizuar muskulaturé 2 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Béhet njélloj s orét e tjera, por mé paré béhen muskujt e
krahrorit dhe pasi i kalojné té gjithé, béhen muskuijt e barkut. Né fund jepen pérfundimet.

Tema. 7.4. Muskujt e artikulacionit té supit, té bérrylit dhe té trinés
Qéllimi. Nxénésit té emértoj, pércaktojé fillimin dhe pérfundimin e cdo muskuli, si dhe
lidhjet ndérmjet tyre.
Mijetet gé nevojiten pér cdo grup

- Gjymtyrét e pérparme muskul aturé apo maket 6 copé

- Skelet i gjymtyréve té pérparme 6 copé
Organizimi i orés s mésimit. Cdo grup merr nga njé gjymtyré skeleti dhe njé muskulaturé.
Nén drgitimin e pérgjegjésit té grupit fillohet me muskujt e supit, né fillim me muskujt
shtrirés, sqarohen kéto si vend, si dhe fillimi e mbarimi, pastg) kalohet te muskujt e tjeré
palosés. Késhtu veprohet dhe pér artikulacionet e tjera. Por duhet gé pérveg pércaktimit té
muskulit né skeletin e gjymtyrés té pércaktojmé miré pér cdo muskul ku fillon e ku mbaron.

Tema. 7.5.Muskujt e artikulacionit té trinés dhe té gishtérinjve pér té dy gjymtyré.
Qéllimi. Nxénésit té emértoj, pércaktojé fillimin dhe pérfundimin e cdo muskuli, si dhe
lidhjet ndérmjet tyre.
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup
- Gjymtyré té prapme muskul aturré dhe skelet nga 6 copé
- Gjymtyré té pérparme muskulaturré dhe skelet nga 6 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Béhet né té nj&tén ményré si né orét e pérparme.

Tema. 7.6. Njohja me muskujt e artikulacionit té trinés, pastrinés dnhe gishtérinjve
Qélimi. Nxénés népérmjet demonstrimit praktik té pérvetésojé ndértimin, vendogen,
funksionin e muskujve té prapem
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup
- Muskuijt e gjymtyréve té prapme 3-4 copé
- Maéakete 3-4 copé



Organizimi i orés s& mésimit.. Nxénésit ndahen né 3-4 grupe me nga njé pérgjegjés pér
secilin grup. N¢ fillim u rikujtohet ndértimi i gjymtyréve t€ prapme dhe pastaj ¢do pjesé t’u
konkretizohet né maket ose né muskul. Né fund béhet pérmbledhja.

Tema. 7.7. Muskujt e artikulacionit té trinés dhe té gishtérinjve pér té dy gjymtyrét.
Qéllimi. Nxénésit té emértoj, pércaktojé fillimin dhe pérfundimin e ¢do muskuli, s dhe
lidhjet ndérmjet tyre.
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup
- Gjymtyré té prapme muskul aturé dhe skelet nga 6 copé
- Gjymtyrété pérparme muskulaturé dhe skelet nga 6 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Béhet né té nj&tén ményré si né orét e pérparme.

Tema. 7.8. Njohja me fashet e muskujt e kokés
Qéllimi. Nxénésit té njohé me hollés fashet dhe muskujt gé marrin pjesé né ndértimin e
kokés si ato té fytyrés, pértypés e
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup

- Maket i kokés me pamje té muskujve e té fasheve 4 copé
Organizimi i orés sé mésimit. Nxénésit ndahen né 3-4 grupe me nga njé pérgjegjés pér secilin
grup. Cdo grup studion muskujt té ndaré sipas funksionit gé krygné. Mbajné shénime né
fletore té veganta dhe né fund té orés sé mésimit jepen pérfundimet e shkallés sé pérvetésimit.

Tema 8: Oragnet etretjes

Oragnet e tretjes kané pér funksion t€ marrin ushqimet, t’i pérpunojné mekanikisht dhe
pjesérisht kimikisht, qé t’i japin organizmit material t€ nevojshme t€ gatshme pér ta ushqyer
dhe pér té nxjerré jashté mbeturinat e panevojshme. Tubi i tretjes ndahet né katér pjesé:

— Pjesafillestare ku b&né pjesé goja dhe fyti.

— Pjesa e pérparme ku bgné pjesé kapércelli, stomaku dhe pjesa e paré e zorréve té

holla deri né vendin ku derdhet kanali i mélgisé.
— Pjesaemesme ku b&né pjesé zorrét e holla.
— Pjesaefundit gé pérfshin zorrét e trasha.

Aparati tretés né kuaj
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Goja dhe zgavra e saj (cavum oris) pérbéhet nga kéto pjesé: buzét, faget, giellza e forté, e
buté, s dhe gjuha.

Buzét jané dy, buza e sipérme (labium maxillare) dhe buza e poshtme (labium mandibulare),
buzét jané té ndértuara nga lékura, shtresa muskulare, dhe mukoza.

Mukoza e gojés né anén e brendshme rreth dhémbéve e dhémballéve formon mishin e
dhémbéve (gingival).

Faget (buccae) pérbéhen si dhe buzét nga té njéjtat shtresa, né shtresén e mukozés sé buzéve
ndodhen gjéndrat e fageve (glandula buccales).

Te gjedhi, né mukozé ka disa papilla né formé konike. Né lartésin midis dnémballés sé treté
té nofullés sé& sipérme derdhet kanali i gjéndrés parotis me anén e njé papile. Qiellza e forté
dhe e buté (palatum durum dhe palatum mole). Qiellza e fort né mesé pér sé gjati ndahet nga
njé brazdé (raphe palate) dhe né té dyja anét e sg kalojné né ményré térthore 16-18 rrudha té
mukozés gé quhen rruga palatine. Tek derri kéto rrudha ndodhen né giellzén e buté 21-22.
Gjuha éshté organ muskulor i vendosur né bazén e zgavrés sé gojés. Gjuha ndahet né tre
pjesé: apex linguae, corpus linguae, radix linguae. Mukoza e gjuhés éshté mukozé |ékurore né
pjesén e sipérme éshté e trashé dhe e ashpér kurse né pjesét anésore dhe posht éshté e buté.
Né pjesén e poshtéme té majés s& gjuhés mukoza formon njé rrudhé, freri i gjuhés (frenulum
linguae). Né pjesén e sipérme té gjuhés ndodhen disa zgjatime (papillae linguales) té cilat
jané katér llojesh papilat fijézore (papillae filiformes), papilat kérpudhore (papillae
fungiformes), papilat rrudhore (papillae vallatae), papilat fletézore (papillae foliate).

Bajamet (tonsillae) jané té pérbéra nga indi reticular, nga gelizat limfatike dhe gjéndra. Ka
disa lloj bajamesh s té gjuhés, té giellzés etj. Gjendrat e péshtymés jané pérgjegjése pér
prodhimin e péshtymés, té cilat me anén e kanaleve té tyre derdhen né gojé. Né kéto gjéndra
b&né pjesé gjéndra pranéveshore (glandula parotis) éshté e vendosur ndérmjet kéndit té
nofullés sé poshtme dhe vertebres sé paré. Gjéndra nénnofullore (glandula submaxillaris),
mbulohet nga gjéndra parotis dhe shtrihet nga vertebra e paré e qafés deri tek kocka e gjuhés.
Gjéndrat néngjuhésore (glandul ae sublingualis) me pérjashtim té njéthundrakéve tek kafshet e
tjerajané dy gjéndra

Dhémbét (dentes) jané té vendosur né alveolat e nofullés sé sipérme dhe té poshtme dhe né
kockén prerése. Né ¢cdo dhémbé dallojmé pjesén e tij gé éshté e future né aveolé e cila
pérfagéson rrénjén (radix dentis), pjesén jashté alveolés, kurorén e dhémbit (corona dentis)
dhe kufirin ndérmjet kurorés dhe rrénjés gé éshté gafa e dhnémbit (collum dentis). Te ¢do
dhémbé ka disa sipérfage: sipérfagen pértypse apo prerése, sipérfagen e brendshme té kthyer
nga gjuha, sipérfagen e jashtme ge te dhémbét prerés kufizohet me buzét, kurse te dhémball &t
éshté nga faget, s dhe sipérfagen e takimit té njérit dnémb me tjetrin. Né gojén e kafshés
dallojmé dhémbét prerés (dentes incisive), dhémbét e genit (dentes canini), dhémballét
ndahen né paradhémbal & (dentes premolars) dhe dhémballét (dentes molares).

Fyti (pharynx) éshté njé organ zgavéror ndérmjet zgavrés sé hundés dhe gojés nga njéra ané
dhe gurmazit dhe kapércellit nga ana tjetér. Zgavra e fytit (cavum pharyngis) ndodhen 7
vrima. Dy komunikojné me zgavrén e hundés (choanae) dy vrima té tjera jané né formén e
carjeve né tubin auditiv té veshit (ostia pharyngea tubae auditivae) njé vrimeé pér tu lidhur me
gurmazin (auditus laryngis) njé vrimé gé lidhet me ezofagun (auditus oesophagei) dhe vrima
e fundit gé lidh fytin me gojén (isthmus faucium). Fyti nuk merr pjesé vetém né organet
tretése por dhe né ato té frymémarrjes.

Kapércelli (aesophagus) éshté njé tub gjatésia e té cilit varet ngalloji i kafshés dhe shérben
pér té kaluar masat ushgimore nga fyti né stomak. Vrima e komunikimit té fytitit me
ezofagun quhet aditus oesophagel, kurse gjo gé lidh kapércellin me stomakun quhet cardia.
Ezofagu pérbéhet nga tri shtresa, adventicia shtresa e jashtme, shtresa muskulare shtresa e
mesme dhe shtresa e brendshme mukoza, mukoza éshté |1&kurore dhe me disa rrudha té cilat
lgjojné zgjerimin etij sipanevojés.



Stomaku (ventriculus, gaster) éshté organ zgavror ndérmjet ezofagut dhe zorréve té holla.
Shérben pér grumbullimin e ushgimit, pérpunimin mekanik dhe kimik té tij. Sipas mukozés
gé e vesh e ndgimé né stomak té thjeshté ku e gjithe mukoza éshté gjéndrore p.sh. te njeriu
dhe te mishngrénésit dhe né stomak té pérbéré ku njé pjesé e mukozés éshté |ékurore (pa
giéndra) dhe pjesérisht gjéndérore kété e gjgimeé te njéthundrakét, te ripértypésit te derrat efj.
Vendi ku né stomak pérfundon ezofagu éshté hyrja e stomakut dhe quhet (cardia), kurse
vendi ku dalin (fillojne) zorrét e holla éshté dalja e stomakut (pylorus). Ndérmjet hyrjes dhe
daljes s& stomakut nga ana e sipérme e tij éshté harku i vogél (curvature minor) dhe harku i
madh formohet nga ana e poshtme (curvature major). Ndértimi i stomakut pérbéhet nga cipa
mukoze, shtresa muskulare dhe shtresa e jashtéme mbéshtillet me cipén seroze (tunica
seroza).

Stomaku i ripértypésve pérbéhet nga katér dnoma, té cilat ndryshojné nga njéra — tjetra s
nga forma, madhésia, ndértimi, ashtu dhe nga funksioni. Dhomat e stomakut té ripértypésve
jané: Pléndési (rumeni), Rrjeti (reticulum), Libri (omasus) dhe mulléza (abomasus).Pléndési
(rumeni) éshté dhoma mé e madhe, pléndési ka dy sipérfage té majté gé mbéshtetet né anén e
majte (facies parietalis) dhe sipérfagen e djathté (facies viscerdis), te plendési dallojmé dy
mbaresa e pérparmja gé mbéshtetet te rrjetéza (extremitas reticularis) dhe e prapmja gé
shtrihet deri tek kaviteti pelvik (extremitas pelvina).

Né té dyja sipérfaget e pléndésit niset nga njé brazdé gjatésore (sulcus longitudinalis dexter
dhe njé né t& majté sulcus longitudinalis sinister). Té dyja brazdat e ndajné pléndésin né dy
pjesé, pjesa e sipérme (sacus ruminis dorsalis) dhe pjesa e poshtme (sacus ruminis ventralis).
Gjithashtu né sipéfagen anésore té pléndésit ka edhe disa brazda té tjera térthore (sulcus
coronari). Kéto jané 8, katér pérpara dhe katér prapa. Kalimi i ushgimit nga pléndési né
rrjetéz béhet me vrimén gé lidh pléndésin me rrjetézén.

Rrjetéza (reticulum) vjen pas pléndésit ka formé vezake, ka dy sipérfage, té pérparmen e cila
mbéshtetet né diafragmé (facies diaphragmatica) dhe sipérfagen e prapme (facies ruminalis).
Kalimi i ushgimit nga rumeni pé& né omasus béhet népérmjet vrimés qgé lidhé rrjetézén me
librin.

Libri (omasus) te gjedhi ka formé té rrumbullakét, kurse te dhenté e dhité ka formé vezake.
Mulléza (abomasus) pérfagéson stomakun e vérteté. Ka formén e njé dardhe dhe pjesa e
fillimit éshté e gjeré, gradualisht nga fundi vjen duke u ngushtuar. Dallojmé harkun e sipérm
(curvature minor) dhe harkun e poshtém (curvature major). Stomaku i ripértypésave, si dhe
organet e tjera té tubit tretés, ndértohet nga tri shtresa: shtresa e jashtme (tunica serosa),
shtresa muskulore (tunica muscularis) dhe shtresa e mukozés (tunica mukosa). Mukoza e tri
dhomave té para, té cilat quhen parastomaké, éshté mukozé Iékurore, kurse ajo e mullézés
éshté mukozé gjéndérore. Ulluku kapéreellor (sulcus oesophageus). Eshté njé brazdé gé quhet
si vazhdim i kapércellit dhe fillon nga hyrja e kapércellit né stomak. Eshté brazdé e thellé e

cila merr fomé spirale e pérfundon te libri.
Ulluku shérben pér kalimin e drejtpérdrgjté té
s v ST ushgimeve té léngshme apo té ripértypura nga

ezofagu né mulléz.
Zorré pérfagésojné njé tub me shumé té
pérdredhura gé fillon nga daja e stomakut
(pylori) dhe péfundon né vrimén e jashtéqitjes
(anusi). Ato ndahen né zorrét e holla dhe té
\ trasha. Né zorrét e holla b&né pjesé zorra
Retiulo-omusal | dymbédhjetégishtore  (duodenum), zorra e

onfice zbrazét (jejunum) dhe zorra gapokore (ileum).

Duodenum éshté pjesa fillestare e zorrés sé
holl&, te kuajt né fillim pas daljes nga stomaku

Stomaku i ripértypésve



gjo zgjerohet duke formuar (ampula duodeni), fill pas kétij zgjerimi go formon njé ngushtim
dhe pastg pérséri zgjerohet. Duodeni mbéshtetet né sipérfagen viscera té mélcisé, pikérisht
kétu formon njé kthesé (flexura sigmoidea) né pjesén e sipérme té késaj kthese formohet njé e
ngritur (diverticulum duodeni) né té cilén derdhet kanali i témthit dhe kanali i pankreasit.
Duke ndjekur rrugén sipér dhe djathtas duodeni arriné deri né pjesén e poshtme té veshkés sé
djathté, formon njé kthesé tjetér (flexuar prima), né lartésin e vertebres sé treté lumbale kalon
né anén e majté, duke formuar kthesén e dyté (flexura secundum) dhe kur kalon posht
veshkés sé majte kalon né zorrén e zbrazét.

Zorra e Zbrazét (jejunum) quhet késhtu sepse pas ngordhjes éshté e zbrazét. Kjo éshté pjesa
me e gjaté e zorrés sé hollé e cila varet né mesenterium dhe gjo pjesé gé fikson kété quhet
mesojejunum. Né kété ményré jggunum formon disa té pérdredhura (ansae) té cilat te kuajt
gjénden bashké me pérdredhjet e kolonit té holl&.

Zorra capokore (ileum) quhet késhtu pasi tek njeriu éshté te kocka e ijeve. Kjo zorré
pérfundon né zorrét e trasha.

Né zorrét etrasha bgné pjesé:

Zorra gorre (caecum) quhet késhtu sepse njéra ané e zorrés ka lidhje me zorrén gapokore dhe
kolonin, kurse ana tjetér e sgj pérfundon né ményré gorre. Te kali éshté shumé e zhvilluar me
giatési 1m dhe mund té mbajé 30-35 litra ujé. Kaformén e njé preseje dhe né té dallohen tri
pjesé: koka (caput caecum), trupi (corpus caecum) dhe maja (apex caecum).

Zorra e trashé (coloni), te kuajt ndahet né kolonin e trashé (colon crasum) dhe koloni i hollé
(colon tenue). Koloni i trashé éshté shumé i zhvilluar e z& pjesén mé té madhe té zgavrés sé
barkut dhe mund té mbajé 80 litra ujé. Fillon né zorrén qorre dhe merr formén e dy
patkonjéve té vendosur njéri mbi tjetrin. Pjesa fillestare vendoset poshté né anén e djathté té
barkut dhe quhet (colon ventral dextrum), afér diafragmés koloni béné njé kthesé gé quhet
flexura diaphragmatica ventralis, pastaj koloni drejtohet pér né zgavrén e legenit duke u
mbéshtetur né murin e majté té zgavrés sé barkut dhe formon kolonin ventral sinistrum né
hyrje té zgavrés sé legenit koloni bén njé kthesé pér tu vendosur sipér kolonit té poshtém e
cila quhet flexura pelvina, pikérisht kétu fillon patkoi i sipérm i kolonit té trashé. Pasta)
koloni i drejtohet diafragmés duke formuar colonin dorsal sinistrum, afér diafragmés koloni
béné njé kthesé pér té kaluar né anén e djathté té zgavrés sé barkut (flexura diaphragmatica
dorsalis) pastgj koloni drejtohet nga ana e prapme duke formuar kolonin dorsal dextrum dhe
kalon né kolonin e hollé. Zorrét e trasha te ripértypésit. Kéto s’kan kolon t€ trashé dhe kolon
té holl&, nga ményra se si vendosen ndahen né tri pjesé: anéza proximalis, anéza spirais, dhe
anézadistalis. Tederri koloni i ngjet atij té ripértypésve dhe formon té pérdredhura (gyri).
Zorra e drgjté (rectum) éshté vazhdim i kolonit, e cila kalon né zgavrén e legenit. Te kali
éshté 20-30 cm dhe pérfundon né vrimén e jashtéqgitjes (anus). Afér mbaresés sé tij ai formon
zgjerimin (ampularecti).

Vrima e jashtéqitjesé (anus) shérben pér té nxjerré feka et. Jashté vishet me |&kuré té hollé pa
gime, kurse nga brenda |ékura kalon né mukozé |ékurore. Ndérmjet |ékurés e mukozés éshté
shtresa muskulore, gé formohet nga muskuli sphincter ani internus dhe m. sphincter ani
externus.

Tema 9: Punélaboratorike pér organet e apar atit tretés

Tema. 9.1. Zgavra e gojés, ndértimi i sgj
Qéllimi. T kuptohet ¢’éshté zgavra e gojés, ¢faré organesh e pjesésh ka brenda, si jané
ndértuar dhe ¢’funksione kryejné.
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup
- Maket i kokés dhei zgavrés s& gojés 3-4 copé



- Kokaté kafshéve shtépiake 4-5 copé

- Maket dhémbi e gjuhe nga 3-4 copé
Organizimi i orés sé mésimit. Pérgjegjési i grupit me té filluar oraflet pé& muret e zgavrés sé
gojés, duke pércaktuar: buzét,faget, qillzat, e gjuhén. Pasta sagron ndértimin e zgavrés sé
gojés. Kéto ja kérkon njé nga njé té gjithé grupit dhe kalon tek giellza e fort dhe e buté. Pasi
pércakton vendin dhe ndértimin e tyre, kéto ua kérkon dhe té tjeréve. Né vazhdim flet pér
gjuhén ku pércakton: majén, rrénjén, trupin, pastaj mukozén e papilave etj. Né fund kal ohet
tek dhémbét, duke filluar nga vendi ku vendosen, pasta llojet dhe né fund ndértimi dhe
pércaktimi i funksioit té tyre.

Tema. 9.2. Ndértimi i kapércellit dnei stomakut té kalit
Qéllimi. Nxénésit té mésojné pjesét dhe shtresat e kapércellit dhe stomakut té kalit
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup

- Maket me stomak 2-3 copé

- Stomak kali 3-4 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Grupet né fillim punojné me kapércellin dhe pastay me
stomakun, duke i prekur me doré e coptuar me thiké ¢cdo gjé gé pércaktojné né organ. Né
fund 5 min béhet pérmbledhja.

Tema. 9.3. Ndértimi i stomakut té ripértypésve
Qéllimi. Té mésojmé pjesét e stomakut, ndértimin e tyre dhe ményrén e komunikimit
ndérmjet tyre
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup
- Maket me stomak 2-3 copé
- Stomak gjedhi 3-4 copé
- Maket gjedhi me stomak 2-3 copé
- Figurae stomakut té gjedhit
Organizimi i orés s& mésimit. VVeprohet njélloj s te stomaku i kalit.

Tema. 9.4. Ndértimi i zorréveté holla dhe té trasha
Qéllimi. Té mésojné nxénésit vendogen dhe ndértimin e zorréve, si dhe ndryshimet gé kané
ato te kali, te gjedhi e te derri.
Mjetet gé nevojiten pér cdo grup
- Zorrété hollame gjithé stomak 2-3 copé
- Zorrététrasha 2-3 copé
- Figuraté zorréve 2-3 copé
Organizimi i orés s& mésimit. Veprohet njéllojé si né orét e tjeraté organeve té tretjes

Larynx Tema 10: Organet e
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dioksidit té karbonit. Aparati i frymémarrjes éshté i pérbéré nga rrugét e frymémarrjes dhe
mushkeérité.

Rrugét e frymémarrjesjané hunda, gurmazi (larynx), rryli (trachea).

Hunda (cavum nasi) komunikon me mjedisin e jashtém me vrimat e hundés, kurse nga ana e
prapme pér té€ komunikuar me fytin ka dy vrimaté tjera (choanet). Zgavéra e hundés pérbéhet
nga muri i poshtém, i cili formohet nga proceset giellzore té nofullés sé sipérme, nga kockat
giellzore dhe kockat prerése, muri i sipérm formohet nga kockat prerése, nga nofulla e
sipérme, nga kockat zverkore dhe e lotéve etj. Né fundin e hundés éshét kocka shoshore
(etmoidale) kurse brenda hundés jané té vendosura konkat. Zgavéra e hundés ndahet me anén
e njé perdee kércore (septum nasi cartilagineum). Nga brenda hunda mbéshtillet me njé
mukozé, e cilandahet né tri pjesé: mukoza e rgjonit vestibular, e rajonit té frymémarrjes dhe e
rgjonit té nuhatjes. Né rajonin e nuhatjes jané vendosur disa geliza gé marrin ngacmimet dhe
e kalojné né bulbin e nuhatjes (lobus olfactorius) té trurit.

Gurmaz (larynx.) éshté organ zgavéror i vendosur ndérmjet fytit dhe trakes. Shérben jo
vetém pér kalimin e gjrit por edhe pér formimin e zérit. Gurmazi formohet nga katér kérce gé
tri jané tek dhe njé cift. Kérci i paré i laringut éshté kérci mburojor (cartilage thyroidea) i
pérbéré nga dy pllaka kércore, gé duke u bashkuar, formojné trupin e kércit. Kérci tjetér éshté
kérci unazor (cartilage cricoidea), pasta vjen kérci shatak (cartilagenes arytnoideae), té cil &
jané té vendosur né anén e sipérme té hyrjes sé laringut. Kérci i katért éshté mbigjuha
(cartilage epiglotidis). Epigloti kryen njé funksion me réndési duke hapur apo mbyllur, sipas
rastit faringun me laringun, késhtu nuk lgjon kalimin e ushgimeve né rrugét e frymémarrjes
etj. Lidhja e kérceve me njéri-tjetérin béhet me ané té artikulacioneve, té cilat fiksohen me
anén e ligamenteve. Mbi kércet e laringut vendoset muskulatura dhe nga brenda vishet me
mukozeé respiratore.

Rryli (trachea) pérfagéson njé tub té gjaté i formuar nga disa unaza kércore, i cili fillon me
laringun dhe pérfundon né zgavrén e gjoksit né lartésin e hapsirés ndérmjet brinjéve 5-6 duke
u ndaré né dy bronke (bifurcation tracheae).

Te ripértypésit e te derrat trakea para se t€ ndahet né dy bronke jep njé degé pér t’u degézuar
né lobin apikal té mushkérisé sé djathté. Trakea éshté e ndértuar nga tri shtresa: nga jashté
vishet me njé shtresé indi lidhés ose adventicia, né mes jané kércet unazore dhe nga brenda
éshté mukoza. Kércet e trakes jané krgjtésisht té mbyllura, por zakonisht né anén e sipé&rme
géndrojné té hapura. Lidhja e dy skajeve té kérceve béhet me indin lidhés e cila quhet cipé e
térthorté, ku vendoset muskuli i térthortéi trakes (m. transverses tracheae).

Te ripértypésit skajet e sipérme té kérceve té trakes takohen ndérmjet tyre, duke formuar
gjaté gjithé gjatésisé njé kreshté né anén kurrizore té tij. Numri i kérceve te kali e te gjedhi
éshté 48-60 te derri mbi 30.



Mushkeérité (pulmones) pérfagésojné njé organé cift né té cilén kryhet shkémbimi i gazeve
ndérmjet gjrit dhe gjakut. Dallojmé mushkériné e majté (pulmon sinister) dhe mushkériné e
djathté (pulmon dexter) e cila éshét mé e madhe se mushkériae majté.
Né mushkéri dalojmé sipérfagen gé éshté nga brinjé (facies costalis), até gé éshté nga
mediastiniumi (facies mediastinalis) si dhe sipérfagen nga diafragma (facies diaphragmatica).
Né secilen mushkéri ndodhen dy skaje, skaj i sipérm gé éshté mé i trashur dhe skaji i poshtém
Mushkérité e kuajve gé éshté mé i mprehté. Né mushkéri formohet
. porta e mushkérisg (hilus pulmonum), ku
GO (Dronches alveolarsacs | hyjné arteria pulmonare, arteria bronchialis, s
dhe dain vena pulmonare dhe vena
bronchialis. Te kali mushkéria e djathté ka tre
lobe, lobi i kulmit (lobi apicalis), lobi i
pérbashkét (lobus cardiodiaphragmaticus), si

* caudal lobe dhe nga ana e brendshme é&shté lobi i
ndérmjetém  (lobus intermedius), kurse
mushkéris s maté i mungon lobi i

ndérmjetém. Te ripértypésit mushkéria e majté ka tri lobe: lobi apical, lobus cardiacus dhe
diaphragmaticus. Kurse mushkeéria e djathté te ripértypésit éshét e pérbéré nga pesé lobe. Te
derri mushkéria e majté katri lobe kurse e djathta ka katér. Né pérbérjen e mushkérisé marrin
pjesé kapsula, stroma dhe parenkima. Kapsula éshté cipé indi lidhés e cila e vesh nga jashté
gjiith mushkérin. Nga kapsula nisen degézimet té cilat pérhapen né té gjithé mushkérin, duke
formuar késhtu stromén. Kéto degézime e ndajné parenkimén né pjesé mé té vogéla (lobule).
Népér strom kalojné enét e gjakut, enét limfatike, nervat dhe bronket. Degézimi i bronkeve
né mushkéri ka formén e njé peme gé quhet pema bronkiale. Bronkidet futen né lobulin e
mushkérisé né formén e njé peme té dyté e cila quhet pema aveolare, kurse bronkiolat
respiratore kalojné né kanale té vogéla té cilat pérfundojné né 3-4 geska té verbéra alveolare.
Alveolat pérfagésojné disa thellime né formén e gjysmés sé sferés té vendosura né muret e
kanaleve té vogla dhe té geskave aveolare.
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Tema 11: Puné

laboratorike pér aparatin e frymémarrjes

Tema 11.1. Ndértimi i hundés, i gurmazt dhei trakesé
Qéllimi : Té mésohet ndértimi i jashtém dhei brendshém i hundés.
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup:

- Skelet koke 3-4 copé

- Prejeskeleti té kokés né dy pjesé 3-4 copé

- Maket koke 2-3 copé

- Gurmaz dhe trake 3-4 copé
Organizimi i orés s& mésimit: Grupet veprojné njélloj si né punét praktike té tjera, por né
fillim shikojné skeletin kockor, pastg até kércor dhe ndértimin e brendshém té hundés. Né 5
min e fundit béhet pérmbledhja.



Tema 11.2. Ndértimi i mushkérisé
Qéllimi : Té mésohet ndértimi i jashtém dhe i brendshém i mushkérisé si dhe ndryshimet né
kafshet e ndryshme.
Mjetet gé nevojiten pér ¢do grup:
- Mushkéri té kafshéve té ndryshme nga 4-5 copé
- Figuraté mushkérive té kaf shéve té ndryshme 3-4 copé
Organizimi i orés sé mésimit: Grupet veprojné njélloj si né orén e pérparme.

Tema 12: Organet e aparatit urinar

Ndértimi dhellojet e veshkave
Nga jashté veshkat mbéshtillen me dy kapsula, kapsula fijore (capsula fibrosae) dhe kapsula
dhjamore (capsula adiposa). Kapsula fijore e ndértuar pre indit lidhés kompakt, vendoset
drejtpérdrejt mbi parenkimén dhe nuk éshté e fiksuar miré me té. Kapsula dhjamore e
mbéshtjell nga jashté veshkén dhe e fikson até. Né njé prerje gjatésore do té shohim se go
éshté e pérbéré preg dy substancash: substanca gé vendoset né periferi quhet Iévorja e veshkés
(substantia corticalis) dhe agjo géndrore palca e veshkés (substantia medularis). Lévorja e
veshkés ka ngjyré kafe né té kuge, me pamje té vijézuar dhe njé pjesé e sg ka pamje
kokrrizore. Palca veshkore ndahet né dy zona: zona periferike e palcés veshkore me ngjyré té
kuge té errét, kurse zona géndrore éshté mé e celét. Cdo veshké éshté e pérbéré nga vriguyj
(lobi).

— Llojet e veshkave
Sipas ményrés sé bashkimit té vrigujve veshkat i ndgjmé né:

— Veshka té pérbéra ku vrigujt jané té ndaré nga njéri — tjetri e secili funksionon si njé

veshké mé vete.
— Veshka té thjeshta gé jané té formuara nga veshka té péhbéra me bashkimin e
pjesshém/té ploté té vrigujve té tyre.

Veshka e kalit. Té gjitha thithat e mesit bashkohen né njé thithé e cila quhet thitha veshkore e
pérbashkét (papila renalis communis), kurse thithat anésore derdhen té vecuara né kupacin e
veshkés. Veshka e djathté ka formén e njé zemre, kurse e majta ka formén e bathés. ¢do
veshké ka sipérfagen shpinore (facies dorsalis) dhe sipérfagen barkore (facies ventralis) dhe
njé buzé té brendshme (margo mediais). Secila veshké ka skajin e pérparmé (extremitas
cranialis) dhe skgjin e prapmé (extremitas caudalis). Né skajin e brendshém té veshkés éshté
njé thellim, gé quhet porta veshkore (hilus renalis), gé té shpie né kupacin veshkor (pelvis
renalis). Nga porta veshkore del ujéhollérrjedhési, ku hyjné e dalin enét e gjakut dhe nervat.
Veshkat jané té vendosura né zgavrén e barkut né rajonin lumbal, nga njé né ¢cdo ané té
shtyllés kurrizore, por jo né ményré simetrike. Veshka e djathté éshté mé pérpara dhe arrin
nga brinja 16 deri tek e fundit. Veshka e majté mé pas, nga brinja 17 — 18 deri né vertebrén e
2—3lumbale



Sistemi urinar tekali

Veshka e gjedhit. Gjedhi ka veshké me shumé thitha me brazda. Né sipérfagen e s ka shumé
brazda té thella, gé e ndajné né vriguj, qé arrijné deri né 30. Né& njé prerje gjatésoré té veshkés
do té shikojmé thitha té veguara, té cilat derdhen né gotén e urinés (colux renalis), kétu
mungon kupaci veshkor. Veshka e djathté shtrihet nga brinja e 12 deri te vertebra 2 — 3
lumbale, kurse veshka e majté éshté e |évizshme dhe shtrihet nga vertebra 2 dhe 5 lumbale.
Veshkat jané gjéndra tubulare, ku dallojmé dy lloj kanale té vogla té pérdredhura (tubuli
contorti) dhe té drejta (tubuli recti). Kéto kanale té vogla nisen nga trupézat e veshkés
(corpusculum renis Malpighi), té cilat jané té pérbéra nga lésmshi i enézave té gjakut
(glomeruli) dhe kapsula e Bahmanit. Lémshi i enéve té gjakut filtron urinén.

Kupaci veshkor (pelvis renalis) éshté njé geské, s fillim i zgjeruar i ujéhollérrjedhésit. Né
kupacin e veshkés pérfundojné kanalet e thithave veshkore. Te kali kupaci ndahet né tri pjese:
pjesa e mesit mé e gjera (recessus medius) dhe dy zgjatimet anésore (recessus terminales). Né
pjesén e mesit derdhet kanali i thithés veshkore té pérbashkét. Te gjedhi thithat e veshkés
derdhen té vecuara né gotén e veshkés (colyx renalis). Kupaci veshkor éshté i ndértuar nga tri
shtresa: nga mukoza, muskularia dhe adventitia.

Ujéhollérrjedhésat (ureteres) pérfagésojné dy kanale té cilét shérbgné pér té kaluar urinén
nga veshka né fshikézén e urinés. Fillojné né kupacin e veshkés dhe dalin jashté veshkés
népérmjet portés sé veshkave, duke u vendosur né dy anét e aortés barkore dhe pérfundojné
né fshikézén e urinés, duke shpuar né fillim shtresén muskulare, pastgy kalojné 3-5 cm
ndérmijet shtresés sé muskulaturés dhe shtresés mukoze, pasta) shpojné mukozén. Kjo ményré
vendogjgje nuk lgon kalimin e urinés nga fshikéza né ujéhollénxjerrésat gjaté mbushjes me
uriné. Edhe ujéhollérrjedhésit jané té ndértuar nga tri shtresac mukoza, muskularia dhe
adventicia.

Fshikéza e urinés (vesica urinaria) pérfagéson njé geské né formé dardhe, ku grumbullohet
urina. Né fshikéz dallojmé mbaresén e pérparme, gé éshté e rrumbullakosur, por e verbér
(vertex vericae), mbaresén e prapme g€ vjen duke u ngushtuar, derisa kalon tek
ujéhollénxjerrési dhe quhet gafa e fshikézés (collum vericae). Né mes té kétyre pjeséve éshte
trupi i fshikézés (corpus vericae). Fshikéza e urinés lidhet me lidhésen kérthizore. Pozicioni i
fshikézés varet nga sasia e urines gé ka né té. P.sh. te kali fshikéza e zbrazur géndron né fund
té zgavrés s legenit, kurse kur mbushet me uring, go kalon ne zgavrén e barkut.

Ndértimi i fshikézésurinare
Fshikéza éshté e ndértuar ngatri shtresa: shtresa mukoze, muskulare dhe seroze.



Kur fshikéza éshté e zbrazur, shtresa mukoze paragitet me rrudha té cilat, kur mbushen me
uring, zhduken. Né mukozé hapen vrimat e ujéhollérrjedhésve (orificium ureterum). Kurse
vrima e kalimit té urinés nga fshikéza te ujéhollénxjerrési quhet vrima e ujéhollénxjerrésit té
brendshem (orificium urethrae internum).

Shtresa_muskulore (tunica muscularis). Eshté e ndértuar nga indi muskulor i lémuar i
vendosur né tri shtresa : e jashtmja gjatésore, e brendshmja dhe shtresa e mesme e cila éshté
rrethore. E gjithé shtresa muskulore pérfagéson m. detrusor urinae. Shtresa rrethore né gafén
e fshikézés formon m. sphincter vesicae.

Shtresa seroze (Tunica serosa). Cipa seroze, gé e mbéshtjell fshikézén shérben dhe pér ta
fiksuar até me organet pér rreth me anén e disa dublikaturave. Kéto dublikatura quhen lidhése
(ligamente) dhe jané:

a. Nga ¢do ané e fshikézés urinare niset nga njé dublikaturé té cilat quhen plika kérthizore
anésore (plica umbelicalis lateralis,) ndérmjet fletézave té késg dublikature kalon lidhésja
kérthizore anésore (ligamentum umbelicalis laterale). Kéto formojné sé bashku me lidhésen
anésore té fshikézés (ligamentum laterale vesicae).

b. Né sipérpfagen e poshtme té fshikézés éshté njé tjetér dublikaturé seroze, gé quhet plica
kérthizore e mesme, gé e lidh fshikézen me murin e poshtém té legenit dhe té barkut.
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Sistemi urinar
Ndértimi i veshkés

Tema 13: Puné laboratorike pér aparatin urinar

Tema: Organet urinare, ndértimi i tyre

Qéllimi: Té mésohet ndértimi i jashtém dhe i brendshém i veshkés, si dhe llojet e tyre. Té
mésohet ndértimi i organeve té jashtégitjes sé urinés

Mjetet gé nevojiten : 1. Veshkakali 4 —5 copé; 2. Veshkagjedhi 4 — 5 copé;

3. Foto, pankarta té organeve urinare. 5. Maket i veshkave

Organizimi i orés sé mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e jashtme té
veshkés dhe mé pas kalohet né ndértimin e brendshém té tyre, duke pércaktuar substancat
,Lenét e gjakut, etj. Pasi i thoné té gjithé nxénésit, kalohet te ujéhollénxjerrési dhe fshikéza e
urinés. Né fund béhet konkluzioni i orés sé mésimit.
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Tema 14: Organet gjinore (organa genitalia)

Kéto i ndgmé né organe gjinore mashkullore dhe né organe gjinore femérore. Si né organet
giinore mashkullore, ashtu dhe né ato feméroret dalojmé gjéndrat seksuale, gjéndrat
aksesore apo shtojcé, kanalet népérmjet té ciléve kalojné produktet e gjéndrave dhe organet e
kopulacionit. Te femrat, ndérmjet kanaleve té gjéndrave dhe organeve té kopulacionit éshté
vendosur mitra, organ ku zhvillohet embrioni.

Organet gjinore mashkullore (organa genitalis masculina)
Né pérbérjen e kétyre organeve marrin pjesé:

- gegjaefarés (scrotumi)

- (gjéndrat e far€s (testikulat),

- mbigjéndrat e farés (epididymisi),

- gypi farénxjerrés (ductus deferens),

- litarthi i farés (funikuli spermatik),

- gjéndrat aksesore,

- penisi dhe ujehollénxjerrési (uretra mashkullore).
Qesja e farés (scrotum), éshté njé geské lékurore ku jané vendosur testikulat. Kjo varet né
pjesén e poshtme té barkut né rajonin e vetes. Te harcat e genté éshté e vendosur né rajonin
perineal (afér anusit). Qega e farés ndértohet nga dy shtresa: 1&kura (cutis) dhe vemesa
mishore (tunica dartos). L ékura éshté shtresa e jashtme éshté mé e holl€, mé elastike dhe mé e
buté se Iekura e trupit. Né |&kuré ka pak gime dhe shume gjéndra djerse dhe lyre.
Vemesa mishore (tunica dartos), éshté shtresa e brendshme e geses sé farés e ndértuar ngaind
lidhés. Né mes gegja e farés formon njé perde (septum scroti) e cila ndan zgavrén e geses sé
farés né dy pjesé, ku e majta éshté pak mé e madhe. Né secilén pjesé vendoset nga njé
giéndér e farés. Nga jashté gegja e farés pjesa e majte ndahet nga gjo e djathta me anén e njé
brazde (raphe scroti).
Glendrat e farés (testicula) vendosen né gesen e farés té cilat kané formé vezake pak té
shtypur. Te njéthundrakét kéto kané dy mbaresa: mbaresa e pérparme, ku éshté dhe koka e
mbigjéndrés sé farés (extremitas capitata) dhe go e prapmja, ku éshté bishti i mbigjéndrave té
farés (extremitas caudata). Ne skajin e sipérm té gjéndrés sé farés fiksohet mbigjéndra e farés
(margo fixus) dhe skaji i poshtém éshté i liré (margo liber). Te ripértypésit gjéndrat e farés
géndrojné pingul.
Cipat mbéshtjellése té gjéndrés sE farés. Kéto jane tri cipa vemesa e bardhé (tunica
albugineq), vemesa kéll&fore pérbrendésore. (tunica vaginalis propria), dhe vemesa kélléfore
murore (tunica vaginalis communis). Vemesa e bardhé vesh drejtpérdrejt parenkimén e
giéndrés sé farés. Mbi kété cipé éshté vemesa kélléfore pérbrendésore dhe mbi kété éshté
vemesa kéll&fore murore. Kjo cipé vesh nga brenda hapésiren e geses sé farés poshté vemesés
mishore. Vemesa kélléfore pér-brendésore éshté e ngjitur ngushté me vemesén e bardhé,
vemesa kélléfore murore éshté e vecuar. Ndérmjet késg cipe dhe vemesés kélléfore
pérbrendésore, formohet njé boshllék i vogél (cavum vaginale) né té cilin éshté njé sasi 1éngu
(Iéngu peritoneal). Ndérmjet vemesés kélléfore murore dhe vemesés mishore éshté njé
hapésiré e vogé (cavum scroti).

Ndértimi i brendshém i gjéndraveté farés



Nga vemesa e bardhé futen brenda gjéndrés s farés disa zgjatime (septula testis), té cilat e
ndajné parenkimén né disa vrigulltha (camerae). Né kéto zgjatime ka shumé ené té gjakut dhe
fije nervore. Vrigullthat kané formé konike dhe né to ka njé numér t& madh kanalesh (tubuli
seminiferi), té cilét pérfagésojné parenkimén e testikulés. Kéto kanale né fillim té tyre jané té
pérdredhura (tubuli seminiferi contorti) dhe duke kaluar né majén e vrigullthave béhen té
drejta (tubuli seminiferi recti). Né mesin e gjéndrés sé farés kanaet e dregjta formojné njé
rrjetézim (rete testis), nga ky rrjetézim formohen disa kanale farénxjerrése, té cilat, pasi dalin
ngagjéndra e farés, formojné kokén e mbigjéndrés sé farés.

Mbigjendrat e fares (epididymis) éshté njé tub i gjaté i vendosur né skgjin e fiksuar té
giéndrés sé farés dhe pérbéhet nga koka (caput), trupi (corpus) dhe bishti (cauda epididymis).
Koka formohet nga kanalet nxjerrése dhe vendoset né mbaresén e pérparme té gjéndrés sé
farés. Trupi i mbigjéndrés sé farés fiksohet né skajin e gjéndrés sé farés, vazhdimi i té cilit
kalon né kanalin farénxjerrés. Mbigjéndra e farés éshté e ndértuar nga tri shtresa: mukoza,
muskulore dhe cipat mbéshtjellése. Kanali i mbigjéndrés sé farés shérben s rezervuar pér
spermatozoidet, kétu spermatozoidet pigen plotésisht.

Kanali farénxierrés éshté s vazhdim 1 mbigjéndrés s& farés dhe pérfundon te
ujéhollénxjerrésia. Né fillim ky kanal formon disa té pérdredhura. Nga jashté mbéshtillet me
Cipé seroze. Pak para mbarimit kanali farénxjerrés bashkohet me kanalin e gjéndrés
vestibulare.

Litarthi faroré (funiculus spermaticus). Nga prapa litarthit faror kalon kanali farénxjerrés,
nga ana e pérparme e litarthit kalojné arteria dhe vena spermatike e brendshme dhe rrjetézimi
spermatik brendshém.

Gjéndrat seksuale aksesore

Jané gjéndra gé marrin pjesg né formimin e spemés. Kéto jané tre gjéndra: vesikulare,
prostata dhe gjéndrat e Kuperit.

Giéndra vesikulare. Te kugjt kané formén e dardhés me gjatési 12 — 15 cm dhe formon
kanalin ekskretor té gjendrés. Kéto gjéndra jané té vendosura né pjesén e sipérme té trupit
dhe té gafés sé fshikézés sé urinés. Kanali ekskretor i késgj gjéndre bashkohet me kanalin
farénxjerrés dhe pérfundojné tek ujéhollénxjerrési

Prostata éshté gjéndér teke e vendosur sipér qafés sé fshikézés sé urinés dhe né fillim té
ujéhollénxjerréses.

Gjéndra e Kuperit ose Glandula bulbouretrale. Jané gjéndra cifte te kuagjt kané formé vezake.
Jané té vendosura né pjesén pelvinoze té ujéhollénxjerrésit. Kanalet ekskretore té sgj derdhen
né ujéhollénxjerrésin.

Penisi.

Eshté organi i jashtém gjinor mashkullor. Né kuajt ka formén e njé cilindri té shtypur pak
anéve. Fillon né harkun ischiadicus dhe pérfundon né rgjonin e kérthizés. Penisi ka tre pjesé:
rrénjén (radix penis), trupin (corpus penis) dhe majén (apex penis). Penisi fillon me anén e dy
kémbézave (crura penis), té cilat bashkohen dhe formojné rrénjén e penisit, i cili fiksohet né
kockat e legenit me anén e dy lidhéseve té forta (ligamenta suspensoria penis). Né sipérfagen
e sipérme té penisit formohet njé brazdé (sulcus dorsalis penis), ku kalojné enét e gjakut dhe
nervat. Né sipérfagen e poshtme té penisit éshté njé brazdé tjetér mé e thellé ku vendoset
ujéhollénxjerréga (sulcus uretralis). Né ndértiin e brendshém té penisit marrin pjesé: trupi
sfungjeror (kavernoz), enét e gjakut, enét limfatike, nervat, ujéhollénxjerréga, lafsha dhe
muskujt e penisit.

Ujéhollénxjerrési mashkullor (Urethra masculina)



Eshté njé kanal qé fillon nga fshikéza e urinés e pé&fundon né majén e penisit. Né té kalon
urina, por edhe sperma, prandaj quhet dhe sinus urogenitalis. Vrima gé fillon né fshikézén e
urinés quhet vrima ujéhollénxjerrése e brendshme (orificium urethrae internum), pastgj del né
kavitetin pelvik e vendoset né brazdén e poshtme té penisit e cila pérfundon né majén e
penisit né vrimén ujéhollénxjerrése té jashtme (orificium urethrae externum).
Ujéhollénxjerrésa ndahet né dy pjesé né pjesén pelvinoze dhe né pjesén e penisit. Pjesa
pelvinoze éshté e ndértuar: nga mukoza, submukoza, shtresa gjéndérore dhe gjo muskulore.
Mukoza ka shumé rrudha pér sé gjati. Submukoza né té cilén ka njé rrjetézim té dendur venoz
guhet edhe shtresa sfungjerore (stratum cavernosum). Shtresa gjéndérore ka prejardhje nga
prostata dhe mbi shtresén gjéndérore éshté njé shtresé e holle me fije muskulore té |émuara.
Né mbaresén e pérparme té penisit trupi sfungjeror i ujéhollénxjerréses zgjerohet duke e
veshur majén e penisit, duke formuar kokén e penisit (glans penis).

Lafsha (pragputium) éshté |ékura e cila si njé dublikaturé e dyfishté né kuaj mbéshtjell pjesén
e pérparme té penisit.

Kuajt kané lafshé té jashtme dhe lafshé té brendshme. Secila prg tyre pérbéhet nga dy
fletéza: e jashtme dhe e brendshme. Lafsha éshté e ndértuar si 18kura. Né fletézén e jashtme té
|af shés sé jashtme ka gime. Né lafshé ka gjéndra djerse dhe lyre (gjéndra prepuciale).

Te ripértypésit penisi éshté i hollg, por méi gjate se te kugjt. Né rgjonin perineal formon njé
kthese si gérma «S» (flexura sigmoides penis). Glans penisi nuk éshté i theksuar. Lafsha
éshté vetém njé me dy fletéza.

Te derrat penisi éshté i ngjashém me até té ripértypésve, por kthesa si «S» formohet para
skrotumit dhe maja e penisit éshté e kthyer si tryela

Organet gjinorefemérore

Vezoret (ovaria)

Jané gjéndra gjinore femérore té cilat prodhojné gelizat femérore, si dhe hormone. Kané
formé vezake, né té dallohen: mbaresa e pérparme (extremitas tubaria) dhe mbaresa e prapme
(extremitas uterina). Né vezore dallohet njé sipérfage mediale dhe njé sipérfage anésore, dy
skagje: skaji i fiksuar (margo mezo ovaricus) dhe skaji i liré (margo liber). Né skajin e fiksuar
fiksohet mezo ovariumi ku kalojné enét e gjakut dhe nervat e vezores dhe quhet porta e
vezores (hilus ovarii). Te pelat vezoret vijné pas veshkés dhe para briréve té mitrés. Te lopa
vezoret jané vezake por té shtypura. Kurse te dosa né sipérfage ka shumé gunga. Vezoret
fiksohen me murin e sipérm té zgavrés sé barkut me anén e njé dublikature (meso ovarium)
dhe me dy lidhése te tjera. Nga jashté vezorja éshté e mbéshtjellé me vemesén e bardhé dhe
me epitel, kurse brenda dallohen dy zona: zona parenkimatoze (kortikale) dhe zona vaskulare
(medulare). Zona parenkimatoze éshté e ndértuar nga stroma dhe parenkima. Parenkima
pérfagésohet nga njé numér i madh folikul ash.

Gypi mitror (oviductus)

Jané dy tuba té cilét kapin vezén nga vezorja kur bie dhe e kalojné até né mitér. Kétu béhet
pllenimi i vezés. Né ¢do gyp mitror dallojmé mbaresén e pérparme, gé éshté e hapur lirisht né
zgavrén e barkut (extremitas abdominalis) dhe mbaresa e prapme qgé kalon né bririn e mitrés
(extremitas uterind). Né mbaresén e pérparme ovidukti zgjerohet né formé hinke, duke
formuar hinkén e gypit mitror (infundibulum tubae). Te dosat gypi mitror éshté i gjate dhe me
shumé té pérdredhura. Gypi mitror éshté i ndértuar nga tre shtresac  mukoze, muskulore dhe
seroze. Né shtresén mukoze ka rrudha dhe éshté e ndértuar pre epitelit cilindrik me gerpiké,
té cilé ndihmojné né pllenim. Shtresa muskul ore éshté kryesisht me fije muskulore rrethore.



Mitra (uterus)

Eshté organi gjinor feméror ku vendoset veza e pllenuar dhe zhvillohet prej sgj fryti. Mitra
me dy briré (uterus bicornis) éshté e ndértuar nga trupi (corpus uteri) dhe e ndaré né dy briré
apo degé (corna uteri). Né mitrén te pelat dallohen trupi e mitrés (corpus uteri) dhe brirét e
mitrés (cornna uteri). Trupi ka formén cilindrike pak té shtypur, ku dallojmé dy sipérfage, té
sipérmen (facies rectalis) dhe té poshtmen (facies verticalis). Nga pas trupi kalon né gafén e
mitrés (cervi uteri). Né gafé formohet kanali i qafés (canalis cervices). Qafa e mitrés futet pak
né vaginé duke formuar pjesén vaginale té gafés, tek e cila éshté vrima ku gafa komunikon
me vaginén. Né fillim té kanalit té gafés s& mitrés éshté vrima gé komunikon trupi me gafén e
mitrés. Kéto dy vrima hapen vetém gjaté afshit dhe né lindje.

Trupi | mitrés éshté i gjaté 20 cm, kurse gafa rreth 6 cm. Trupi i mitrés éshté i vendosur né
zgavrén e legenit. Brirét e mitrés kané gjatési 18-25 cm dhe géndrojné né zgavrén e barkut.
Gjaté barsmérisé mitra kalon né zgavrén e barkut me pérjashtim té pjesés sé fundit té gafés sé
mitrés. Mitra fiksohet me murin e sipérm té zgavrés sé barkut me dy lidhése té gjera
(ligamenta lata uteri). Te lopét mitra éshté dybriréshe me perde (uterus bicoruis subseptus).
Te dosa karakteristike &shté se brirét e mitrés jané shumé té gjata dhe me shumé pérdredhje.

Ndértimi i mitrés

Mitra pérbéhet nga shtresa mukoze, shtresa muskulore dhe seroze. Mukoza (endometrium) te
pelat éshté preg epiteli prizmatik me njé shtresé.Shtresa muskulore (myometrium) éshté nga
fije muskulore té |émuara té vendosura né dy shtresa, e brendshmja rrethore dhe e jashtmja
gjatésore. Né mes té kétyre dy shtresave kalojné enét e gjakut dhe fijet nervore, shtresa seroze
(perimetrium) e vesh nga jashté mitrén.

Vagina pérfagéson njé tub gé éshté vazhdimi i mitrés dhe gé nga pas kalon né vestibulumin
e vaginés. Vagina ka formé cilindrike, ndodhet né zgavrén e legenit ndérmjet zorrés sé drejté
dhe fshikézés sé urinés. Vagina éshté e ndértuar nga mukoza, nga shtresa muskulore dhe nga
jashté éshté e mbéshtjellé me serozé. Né mukoze ka mjaft rrudha gjatésore.

Vestibulum vagine éshté vazhdimi nga pas i vaginés. Kufirin ndérmjet vaginés e vestibulit e
formon njé rrudhé e mukozés (hymen), e pas késg derdhet ujéhollénxjerrési, késhtu gé
vestibulumi shérben si organ gjinor, por dhe si organ urinar.

Vulva (cunnus) pérfagéson hyrjen né organet gjinore femérore. Né vulvé dallojmé dy buzét
(labia vulvae), té cilat bashkohen larté e poshté. Buzét e vulvés nga jashté mbulohen me
lékuré, kurse nga brenda kalon né mukozé. Né mes té kétyre dy shtresave éshté shtresa
muskulore. Né comissura ventralis dallojmé njé organ homolog me penisin, (clitoris).
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Tema 15: Puné laboratorike pér aparatin gjinor

Puné praktikelaboratorike 1.1

Tema: Ndértimi i organeve gjinore mashkullore

Qéllimi: Té mésohet ndértimi dhe vendi i vendoges sé& skrotumit, testikulave, ductus
deferens, penisit, té uretrés, gjéndrave plotésuese gjinore mashkullore, si dhe dallimet né
llojet e kafshéve.

Mjetet e punés:

1. Maket i organeve gjinore

2. Pankarta\ foto té organeve gjinore mashkullore

3. Organe gjinore mashkullore

Organizimi i orés s& mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e organeve
gjinore mashkullore dhe mé pas kalohet né ndértimin e brendshém té tyre, duke pércaktuar
ndértimin e brendshém té gjéndrave té farés, té gjéndrave seksuale aksesore, €tj. Pasi i thoné
té gjithé nxénésit, kalohet te organe s penisi dhe ujéhollénxjerrési mashkullor duke
pércaktuar ndértimin e tyre. Né fund béhet konkluzioni i orés sé mésimit.

Puné praktike laboratorike 1.2

Tema: Ndértimi i organeve gjinore femérore

Qéllimi: Té meésohet ndértimi i organeve gjinore femérore, vendi i vendoges, s dhe
ndryshimet e tyre né llojet e ndryshme té kafshéve.

Mjetet e punés:

1. Maket i organeve gjinore

2. Pankarta\ foto té organeve gjinore femérore

3. Organe gjinore femérore

Organizimi i orés s& mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e organeve
gjinore femérore dhe mé pas kalohet né ndértimin e brendshém té tyre, duke pércaktuar
ndértimin e brendshém té vezoreve, gypit mitror dhe té mitrés. Pasi i thoné té gjithé nxénésit,
kalohet te lloje mitrash né kafshé té ndryshme, ndértimi dhe dallimet midis tyre. Né fund
béhet konkluzioni i orés sé mésimit.

Tema 16: Zemra dhe enét e gjakut

Gjaku dhe garkullimi i tij

Pjesa e anatomisé gé merret me studimin e garkullimit té gjakut e té limfés quhet angiol ogji.
Sistemi i garkullimit té gjakut e té limfés, éshté i shpérndaré né té gjitha organet e indet e
organizmit. Sistemi i garkullimit té gjakut pérbéhet nga zemra dhe nga enét gjakmbartése.
Enét e gjakut i ndajme ne dy lloje, né arterie, gé cojné gjakun nga zemra né té gjitha pjesét e
organizmit dhe né vena gé e kthejné gjakun pérséri né zemér. Si pér arteriet, ashtu edhe pér
venat dallohen degézimet mé té vogla té tyre gé quhen kapilaré. Né sistemin e garkullimit té
giakut e té limfés, marrin pjesé zemra, arteriet, venat, kapilarét, enét limfatike, gjaku, limfa,
s dhe organet e formimit te gjakut e té limfés, shpretka, palca e kockave dhe gjéndrat
limfatike.



Voo e Atk

Ené& kryesoreté gjakut né sistemin kardiovaskular

Zemra (cor) éshté njé organ muskulor, gé ka funksion pér té thithur dhe shpérndaré gjakun
né ményré té vazhdueshme. Zemra ka formén e njé koni me bazé té drejtuar lart dhe pérpara.
Né zemér dallohet baza e zemrés (bazis cordis) dhe maja e zemrés (apex cordis). Ajo ka dy
sipérfage, té djathtén (facies dextra) dhe té majtén (facies sinistra). Ajo ka dy skae té
pérparshmin dhe até té anés sé prapme. Nga ana e jashtme, né 1/3 e sipérme té zemrés, rreth
sg) kalon njé brazdé rrethore (sulcus coronarius), nga e cila, si nga ana e majté ashtu dhe nga
ana e djathté niset nga njé brazdé gjatésore, gé e ndan zemrén nga ana e jashtme e majté
(sulcus longitudinalis sinister) dhe go e djathté (sulcus longitundinalis dexter). Zemra nga
brenda me ané té njé perdegje (septum cordis) ndahet né dy gjysma: e djathté gé ka gjak té
papastér dhe né gjysmén e majté gé ka gjak te pastér. Secila gjysmé ndahet né dy pjesé: pjesa
e sipérme mé e vogél trema (atrium) dhe pjesa e poshtme mé e madhe barkushe (ventriculus).
Né zemér dallojmé dy trema: té djathtén (atrium dextrum) dhe té majtén (atrium sinistrum), si
dhe dy barkusha: e djathté (ventriculus dexter) dhe e majté (ventriculus sinister). Dy tremat
gjaté jetés embrionale komunikojné me njéra-tjetrén me njé vrimé, gé ka formé vezore
(foramen ovale), e cilamé voné mbyllet dhe ndérmjet dy tremave formohet njé perde (septum
atriorum), kurse barkushet ndahen me perden (septum ventricularum).

Tremat e zenrés (atrium) jané dy: e majta dhe e djathta gé komunikojné me barkushet me nga
njé vrime (ostrum atrioventriculare). Né tremén e djathté derdhet gjaku venoz. Né tremén e
majte ka 5-8 vrima, ku pérfundojné venat e mushkérise, té cilat kané gjak té pastér, gé e gell
nga mushkéria. Komunikimi me barkushen e majté béhet me vrimén tremobarkushore te
majté (ostium atrioventriculare sinistrum), kurse trema e djathté komunikon me barkushen e
djathté me vrimeén tremobarkushore té djathté (ostium atrioventriculare dextrum). Né tremén
e djathté dallojme disa vrima, por dy jané me té médha, njéra éshté e venés zgavrore té
sipérme (ostium venae cavae cranialis) dhe vrimatjetér go zgavrore e prapme (ostium venae
cavae caudalis). Nga barkushja e zemrés gjaku niset pér né té gjithé organizmin. Barkushja e
majté (ventriculus sinister) arrin deri né majén e zemrés. Né vrimén gé e lidh me tremén e
majté jané vendosur valvulat dy kllapore (valvula bicuspidalis), népérmjet vrimés sé aortés
(ostium aorticum), jané té vendosura valvulat gjysmé héne (valvulae semilunares), té cilat
pengojné kthimin e gjakut né zemér. Barkushja e djathté nuk arrin deri né majén e zemrés.
Nga barkushja e djathté niset arteria mushkérore, e cila fillon né njé vrimé (ostium arteriae
pulmonalis), ku jané té vendosura valvula gjysméhéne (valvulae semilunares). Né vrimén gé




lidhet me tremén e djathté jané valvulat trikllapore (valvulae tricuspidales). Muret e zemrés
ndértohen ngatri shtresa: shtresa e brendshme (endokardi), shtresa e mesme (miokardi) dhe e
jashtmja (epicardi).

Endokardi éshtéi ndértuar prej njé shtrese

endoteliale dhe nga dy shtresa té indit lidhés: e brendshme dhe e jashtme, si dhe nga njé
shtresé muskulore e 1émuar.

Miokardi éshté shtresa muskulore e ndértuar nga indi muskulor i vijézuar i zemrés. Shtresa
muskulore mé e zhvilluar éshté né barkushén e majté, me trashési deri né 5 cm.

Epikardi éshté shtresa e jashtmé prg indi lidhés dhe éshté cipé seroze. Zemra éshté e
vendosur né njé geske (pericardium). Ndérmjet epikardit dhe perikardit formohet njé hapésire
(cavum pericardii), ku ndodhet |éngu seroz (liquor pericardii).

Artaria pulmonare

Vana

Pulmonare

™ Ariumi |
majte

Zemra éshté e vendosur ndérmjet dy mushkeérive. Boshti i saj merr drejtim pak nga e majta.

Ndértimi i zemrés

Enét e gjakut ndahen né: arterie, vena dhe kapilaré.

Kapilarét jané té vendosur ndérmjet arterieve dhe venave. Muret e arterieve dhe té venave
jané té ndertuara nga tri shtresa: shtresa e brendshme (tunica intima), shtresa e mesme (tunica
media) dhe shtresa e jashtme (tunica adventitia). Té gjitha arteriet kané gjak té pastér me
pérjashtim té a. mushkérore, gé ka gjak jo té pastér (dioksid karboni).

Nga madhésia arteriet i ndajmé né: arterie te vogla, t& mesme dhe té€ médha. Né vena gjaku
ecén né drejtim té kundért me até te arterieve. Me pérjashtim té v. mushkérore té tjera kané
gjak té papastér. Muret e venave jané mé té holla se té arterieve. Kapilarét jané ené shumé té
vogla ndérmjet arterieve dhe venave. Arteriet pérfundojné me kapilaré, kurse venat fillojné
me kapilaré. Kapilarét jané té ndértuar prel endotelit. Kapilarét mé té médhenj jané né mélci,
né palcén kockore €.

Arteriet e garkullimit té madh té gjakut. Arteria mé e madhe éshté aorta, e cila fillon né
barkushen e majté, né vrimén e aortés (ostium aorticum). Aorta zgjerohet porsa del, duke
formuar bulbus aortae. Né fillim gjo merr drejtim pérpara dhe sipér, e cila brenda perikardit
formon harkun e aortés (arcus aortae). Pasi arrin né kolonén vertebrore te rruaza e 6 e
kraharorit vazhdon me emrin aorta zbritése, pjesa e késg aorte deri te diafragma formon
aortén e kraharorit (aorta thoraeica), kurse pasi kalon diafragmén vazhdon me emrin aorta
barkore (aorta abdominalis). Degét e para té aortés jané a. kunorake e djathté dhe e majté,

(a. coronaria dextra dhe sinistra), té cilat furnizojné me gjak vet zemrén. Dega tjetér e aortés
éshté trungu krahékokor i pérbashkét (truncus brachio cephalicus communis), gé éshté e gjaté
6-8 cm. Kjo degé furnizon me gjak kokén, gafén, gjymtyrét e pérparme, pjesén e pé&parme té
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kraharorit dhe disa organe té tij. Ky trung, né lartésiné e rruazés 2-3 té kraharorit, ndahet né
dy degé degén e a nénlukthore e majté (a. subclavia sinistra) dhe dega nga e djathta a.
kraho-kokore (a. brachiocephalica). Kéto dy degé deri diku degézohen njélloj, por a. kraho-
kokore leshon degé dhe pér koké dhe pér pjesén e brendshme té kraharorit. Ato |éshojné kéto
degézime:
— A. brinjo-gafor (a. costocervicalis) e cilajep degé pér rrylin, pleurén, pér nyjat limfatike,
xhidaviné etj.
— A.gaforeethellé (a cervicalis profunda), gé |éshon degé né muskuijt e gafés efj.
— A. rruazore (a. vertebralis) me degét e sg furnizon me gjak cipat mbéshtjellese té pal cés,
si dhe léshon degé pér né disa muskuj té gafés dhe te kokeés.
— A. kraharore e brendshme (a. thoracica interna) gé léshon degé pé né timus,
mediastinumin, pjesén e brendshme té kraharorit, né perikard, né diafragmé, etj.
— A. Trungu supo-gafor (Truncus omocervicalis) e cila |léshon degé pér nyjat limfatike té
gafés, pér muskujt e gafés dhe té kraharorit etj.
— A. kraharore e jashtme (a. thoracica externa) e cila degézohet né muskuijt e kraharorit.
— A. sgetullore (a axillaris) éshté vazhdim i arteries subklavia dhe degézohet né gjymtyrét e
pérparme.
Arteriet e kokés. Koka furnizohet me gjak me anén e truncus bicarotius gé éshté njé degé e
fugishme e a. kraho-kokore.
Truncus bicaroticus né pjesén e poshtme té rruazés sé 6 ose té 7 té gafés ndahet né dy aa.
arteriet gjumore té pérbashkéta (a. carotides communes), té cilat furnizojng, njéra anén e
majté dhe tjetra anén e djathté té kokés. Kéto dy arterie degézohen njélloj.
A. gijumore e pérbashkét (a. carotis communis) shogéron rrylin dhe né gjysmén e prapme té
gafés éshté poshté tij, kurse né gjysmén e pérparme té gafés kalon né anén e sipérme dhe
anésore té rrylit. Pasta a. gjumore e pérbashkét 1éshon njé degé pér té furnizuar me gjak
gjéndrén pranéveshore a. parotidea, pér gjéndrén tiroide Iéshon degén a. thyreoidea.
A. gijumore e brendshme del nga a. gjumore e pérbashkét drejtohet pér né foramen lacerum,
hyn né zgavrén e trurit edhe degézohet né té.
A. giumore e jashtme éshté dega e a. gjumore té pérbashkét nga e cila dalin kéto degé: a
zverkore (a. occipitalis) e cilamerr drejtim pér né gropén e atlasit, gjaté rrugés go |éshon disa
degé pér té furnizuar me gjak gjéndrén nénnofullore me emrin a. nénnofullore gjéndérore (a.
glandulae submaxillaris aboralis), njé degé tjetér futet né zgavrén e trurit pér té furnizuar me
gjak cipén e forté té trurit. Arteria zverkore éshté a.kokoshpinore (a. cerebrospinalis), e cila
népérmjet vrimés ndérruazore futet né palcén kurrizore, ku edhe degézohet. Arteria gjumore e
brendshme |éshon degén a. glandulae submaxillaris media pér té furnizuar me gjak gjéndrén e
nénnofullés, mé pas léshon degén afulgiore e jashtme (a. maxillaris externa), e cila del né
fytyré népérmjet incisura vasorum té nofullés sé poshtme. Kjo arterie éshté e mbuluar vetém
ngalékura, pranda né kété vend matim pulsin.
A. fytyrore jep keto degé:
- a e buzés s2 poshtme (a. labialis inferior), e cila furnizon me gjak muskulin e fages,
|évizésin e buzés sé poshtme dhe buzén e poshtme.
- a e buzés sé sipérme (a. labialis superior), e cila furnizon me gjak buzén e sipérme dhe
muskujt e fytyrés.
- a anésore e hundés (a. lateralis nasi), e cila degézohet né muskulin anésor dhe né |ékurén e
hundés.
- a kurrizore té hundés (a. dorsalis nasi), e cila degézohet né muskulin anésor té hundés dhe
né mukozén e |ékurén e hundés
- a e keéndit té syrit (a. anguli oculi), e cila drejtohet né kéndin e brendshém té syrit dhe
|éshon degézime né muskulin ngrités té buzés dhe té hundés



Arteria gjumore e jashtme |&shon degén tjetér a. pértypése (a. maseterica), e cilafurnizon

me gjak muskulin e madh pértypés, si dhe pér muskulin pterigoid. Mbi arterien pértypése, a.

giumore e jashtme Iéshon a. veshore té jashtme (a. auricularis magna), e cila degézohet né

[lapén e veshit. Pardel me arterien e llapés sé veshit éshté a. témthore sipérfagésore (a

temporalis superficialis), e cila léshon degézime pér né gjéndrén parotis, pér llapén e veshit,

etj. Dega e fundit e a. gjumore te jashtme éshté a. fulgiore e brendshme (a. maxillaris

interna), e cila kalon nga ana e brendshme e nofullés sé poshtme dhe drejtohet pér né bazén e

kafkés. Gjaté késg rruge |éshon disa degé:

- a. aveolaris mandibulae, gé degézohet né gjingjivén dhe né dhémballét e nofullés s&
poshtme.

- a. fulgiore e brendshme | &shon degé pér muskujt e kétij rgjoni dhe njé degé pér cipén e forté
tétrurit.

- a. fulgiore léshon njé degé pér té furnizuar me gjak muskulin témthor, pastaj a. fulgiore
futet né kanalin alar, ku brendartij jep dy degé: a. témthore té thellé (a. temporalis profunda)
dhe a. e syrit e jashtme (a. ophalmica externa).

Aorta e kraharorit (aorta thoracica), sipas vendit ku vendoset, merr emrin aorta e

kraharorit dhe aorta e barkut (aorta abdominalis). Aorta e kraharorit éshté e vendosur né

zgavrén e kraharorit, poshté kolonés vertebrore, pak nga e majta e vijés mediale, kur arrin te
diafragma e kalon até népérmjet vrimés hiatus aorticus dhe kalon né zgavrén e barkut me
emrin aorta barkore.

Aorta e kraharorit jep kéto degé:

I. Truncus bronchoosophageus,

Il. a intercostales,

I1l. a phrenicacraniais.

I.  Trungu bronkokapércellor (truncus bronchooesophageus), éshté degé teke dhe del nga

ana e djathté e aortés né lartésine e rruazés sé 6 té kraharorit. Kjo |éshon kéto degé:

— Arteria kapércellore (a. oesophaged) éshté sipér kapércellit dhe arrin deri afér
diafragmes. Gjaté rrugés léshon degé pé né mediastinum, né gjéndrat limfatike
mediastinale né kapércell.

— Arteria bronkiale (a. bronchialis), éshté dega e dyté e trunkut bronkokapércellor. Kjo
drejtohet pér né mushkéri dhe kur arrin né portén e mushkérisé ndahet né dy pjesé, njé
e majté dhe tjetra e djathté, té cilat shogérojné bronket duke u degézuar né mushkeéri.

[1. Arteriet ndérmjet brinjéve (a. intercostales) pérkojné me numrin e brinjéve té kafshéve té
ndryshme. Secila nga kéto ndahet né degén e sipérme dhe té poshtme. Dega e sipérme
|&shon dy degézime: njéra (ramus spinalis) hyn né kanalin vertebror ku |éshon degézime
né cipat mbéshtjellése té palcés kurrizore, dega e dyté muskulore (ramus muscularis)
degézohet né pjesén e sipérme té muskujve, ndérmjet brinjéve, kurse dega ventrale |éshon
degézime pér pleurén, brinjét, muskujt ndérmjet brinjéve dhe |&kurés.

[11. Arteriet diafragmatike té sipérme (a. phremicae craniales) ose arteriet pérpara diafragmés

jané dy arterie degé té aortés sé kraharorit dhe degézohen né diafragmé.

Aorta barkore (Aorta abdominalis) vendoset poshté rruazés s& mesit dhe né lartésingé e

rruazés sé paré, go léshon degét e fundit té sg a. capokore té brendshme. Pérpara késgj

ndarje e aorta barkore |éshon kéto degé:

— Arteria amésore (a. coeliaca), éshté arterie teke, gé furnizon me gjak stomakun, mélginé e
shpretkén, térmishzén dhe fillimin e dymbédhjetégishtzés. Kjo degé del nga aorta néfillim
pas diafragmés né lartésiné e rruazés sé paré té mesit. Posa del ndahet né tri degé: arteriae
shpretkés (a. lienalis), arteria e majte e stomakut (a. gastrica sinistra) dhe arteria e mélgisé
(a. hepatica).



— Arteria e majté e stomakut (a. gastrica sinistra), e cila drejtohet né hyrje té stomakut. Kjo
arterie jep degézime dhe pér kapércell dhe térmishézé.

— Arteria e mélcgisé (a. hepatica), del nga e djathta e aortés dhe dregjtohet pér né portén e
mélcisE. Ajo |éshon degé pér térmishézén (rami pancredtici), arterien e djathté té stomakut
(a. gastrica dextra), arterien pé& mélci a. mélciore té vérteté (a. hepatica propria) e cila
degézohet né mélci dhe né degén a. luktho-dymbédhjetégishtore (a. gastroduodenalis), qé
degézohet né stomak dhe né fillimin e dymbédhjetégishtzés.

— Arteria kapzerrore e pérparme (a. mesenterica cranialis), éshté degé teke e aortés, gé
furnizon me gjak zorrét. Kjo arterie Iéshon tri dege: degén e pérbashkét pér arterien colica
media dhe colica dextra, arteriet jejunale dhe a. ileocoecolica.

Sistemi limfatik. Limfa éshté njé léng i tgjdukshém me ngjyré portokalli apo té bardhé.
Limfa pérbéhet nga plazma dhe nga elemente gelizore. Karakteristike éshté se plazma e
limfés nuk mpikset, kur 8o nuk bie né kontakt me gjrin. Limfa garkullon né njé sistem enésh
té mbyllura, e cilaléviz vetém né njé drejtim nga periferia né gendér. Enét limfatike i ndajmé
né: kapilare, ené té vogla dhe ené té médha limfatike. Enét limfatike kané té nj&tin ndértim s
dhe enét e gjakut, por muret e tyre i kané mé té holla. Kapilarét limfatike filloiné né hapésirat
ndérgelizore. Nga kéta formohen enét e vogla limfatike, pastaj enét e médha limfatike dhe né
fund, formohen dy enét mé té médha limfatike, ductus thoracicus dhe truncus lymphaticus
dexter, té cilat derdhen ne v. zgavrore té pérparme (v. cava craniais). Pérpara se limfa té
kalojé né gjak gjo duhet té pastrohet nga léndé té démshme gé mund té jené né té. Kjo kryhet
né disa gjéndra té cilat quhen gjéndrat filtruese té limfés. Gjéndrat limfatike jané té ndértuara
nga indi limforetikular, gelizat e sé cilés kané aftési té gélltitin trupa té hua si: pluhur,
pigmente apo baktere. Grumbullimi i indit limforetikular né vende té kufizuara formon
nyjézat limfatike ose lymphonoduli. Formé tjetér e grumbullimit té indit limforetikular jané
nyjet limfatike, te cilat jané né vende té ndryshme té trupit dhe kané forma e madhés té
ndryshme.

Ené& e médha limfatike. Gypi (g€llés) i kraharorit &shté ena mé e madhe limfatike e trupit

gé grumbullon limfén nga organet e legenit, barkut dhe murit té tij, té kraharorit e pjesérisht

té murit té tij, té gjymtyréve té prapme, gjymtyrés sé majté té pérparme dhe gjysmeés sé majté
té gafés e kokés. Kjo ené limfatike, fillon me njé zgjerim, gé quhet cisterna chyli e cila éshté
né zgavrén e barkut, pas diafragmés, poshté shtyllés kurrizore, sipér aortés. Limfa
grumbullohet kétu me anén etri enéve limfatike:

— trunchus lymphaticus lumbalis

— trunchus lymphaticus intestinalis

— trunchus lymphaticus coeliacus.

Nga cisterna niset ductus thoracicus e cila derdhet né v. zgavrore té pérparme. Né kété ené

limfatike derdhen enét e tjera limfatike gé vijné nga nyjat limfatike té zgavrés sé kraharorit

nga ana e majté e gafés, e kokés dhe nga gjymtyra e pérparmé e majté. Trunchus lymphaticus
dexter grumbullon limfén e anéés s djathté té kokés, gafés, gjymtyrés sé pérparme té djathté,
etj. Dhe kjo derdhet né v. zgavrore té pérparme. Prané ¢do organi ndodhet njé ose disa nyje
limfatike, té cilat marrin emrin sipas organit ku ndodhen. Né gjéndrat limfatike béhet filtrimi
i léngut indor.

Tema 17: Sistemi nervor (Neurologjia)

Tédhénaté pérgjithshme
Sistemi nervor rregullon marrédhéniet e organizmit me mjedisin e jashtém dhe bashkérendon
e rregullon punén e organeve dhe té indeve té organizmit. Sistemi nervor ka aftési té marri



fundi té reagojé ndaj ngacmimit té marré.

Njésia bazé e ndértimit té sistemit nervor éshté geliza nervore (neuroni) dhe indi mbéshtetés
(neuroglia). Te kafshét vertebrore sistemi nervor ndahet: né sistemin nervor géndror e
periferik

| Hemisfera cerebrale | Hemisfera cerebellare

Pjesa e trurit Nervi optik Gjendra - Nervi Medulla
per nuhatie hipofizore Ponsi trigeminal

Ndértimi i sistemit nervor tekali

Sstemi nervor géndror pérbéhet nga truri dhe palca shpinore, kurse sistemi nervor periferik
pérbéhet nga: nervat, rrjetézimet nervore dhe nga nyjet nervore. Pé& nga funksioni sistemin
nervor e ndgimé: né sistem nervor animal (somatik) dhe ne sistem nervor vegjetativ. Sistemi
animal inervon ato pjesé té trupit, funksioni i té cilési nénshtrohet vullnetit té& orgnizmit, p.sh.
muskulaturén e skeletit, kurse sistemi vegjetativ inervon organet e brendshme, gjéndrat, enét
e gjakut «j.
Palca kurrizore (medulla spinalis) éshté pjesa e sistemit nervor gendror gé éshté e vendosur
né kanalin vertebror. Nga pérpara kalon né palcén e zgjatur, kurse nga ana e prapme,
pérfundon duke u ngushtuar né formén e njé koni né rgjonin e krygeve. Sipas rgonit ku éshté
palca kurrizore ndahet né pjesén e qgafés, té kraharorit, té barkut (lumbare) dhe té krygeve
(sekrae).
Cipat mbéshtjellése té pal cés kurrizore. Nga jashté pal ca kurriézore mbéshtillet me tri cipaté
cilat quhen meninge.

— Cipaeforté e palcés kurrizore (dura mater spinalis)

— Cipae merimangés sé palcés kurrizore (arachnoidea spinalis)

— Cipae buté e palcés kurrizore (piamater spinalis).
Cipa e jashtme e mbéshtjelle palcén ne formen e njé kéléfi, éshté e forté dhe e ndértuar nga
indi lidhés. Ndérmjet késaj cipe dhe kanalit vertebror formohet njé boshllék i vogél (cavum
epidurale). Cipa e mesme (arachnoidem spinalis) éshté njé cipé e buté dhe i ngjan
merimangés. Ndérmijet cipés sé jashtme dhe késgj cipe formohet njé zgaver e vogél (cavum
subolurale). Cipa e brendshme (pia mater spinalis) éshté e buté dhe mbéshtjell drejtpérdreti
pacén. Ndérmjet késg cipe dhe cipés s mesme formohet njé zgavér e vogé (cavum
subarachnoidale). Té dy kéo kavitete (dy té fundit) mbushen me njé léng gé quhet 1éngu
truro-shpinor (liguor cerebrospinalis).



Ndértimi i palcés kurrizore. Nga jashté né palcén kurrizore dallohen dy brazda té cilat jané
né té gjithé gjatésiné e sg. Njéra éshté né pjesén e poshtme mé e gjeré dhe quhet fissura
mediana ventralis, tjetra éshté né pjesén e sipérme dhe quhet sulcus medianus dorsalis. Me
anén e kétyre dy brazdave palca shpinore ndahet pjesérisht né dy gjysma simetrike. Pjesa
gendrore, e cila mban té lidhura dy gjysmat e palcés kurrizore, quhet comissura spinalis, né
géndren e sé cilés kalon kanali i palcés shpinore (canalis centralis). Komisura e sipérme éshté
prel substance bojé hiri e quhet comissura grisea dorsalis, kurse komisura e poshtme éshté e
pérbéré pjesérisht pre 1éndés bojé hiri e quhet comissura grisea ventralis, kurse pjesa tjetér,
gé éshté nga lénda e bardhé, quhet comissura alba ventralis. Po té béhet njé prerje té térthorté
e palcés kurrizore dallohen dy substancat apo |éndé. Né gendér ndodhet substanca bojé hiri
dhe né periferi substanca e bardhé. Substanca bojé hiri kaformén e njé fluture. Nga substanca
boje hiri (komisurat) anéve zgjaten pjesét periferike té cilat kané formén e katér shtyllave apo
briréve. Dy jané té vendosura né anén e sipérme (colummnae dorsalis) dhe dy drejtohen
poshté (columnae ventrales). Qeliza nervore té substancés bojé hiri kané forma e madhési té
ndryshme dhe shumica e tyre mblidhen né grupe, duke formuar bérthamat e késgj substance
(nuclel). Secila pjesé e substancés sé& bardhé éshté e ndaré né tri pjesé (funiculi medulla
spinalis) dhe sipas vendit ku jané emérohen: pjesa e sipérme (funiculus dorsalis), anésore
(funiculus lateralis) dhe e poshtéme (funiculus ventralis). Substanca e bardhé éshté e ndértuar
nga degézimet e gelizave nervore dhe stroma (neuroglia). Degézimet e gelizave nervore (fijet
nervore) bashkéngjiten né disa tufa (fasciculi). Fijet nervore, gé dalin nga gelizat nervore dhe
jané jashté palcés shpinore quhen fije nervore té jashtme (egzogjene), kurse fijet nervore gé
da-lin nga gelizat jané né vet palcén shpinore quhen fije nervore té brendshme (endogjene).
Fijet nervore gé shkojné me drejtim pér né tru quhen fije ngjitése (centripetale), kurse fijet qé
Zbresin nga truri pér né palcé quhen fije nervore zbritése (centrifugale). Nga té dyja anét e
palcés shpinore dalin prej sg nervat spinale gé nisen me ané té dy rrénjéve, rrénjés sé sipérme
(radix dorsalis) dhe rrénjés sé poshtme (radix ventralis). Rrénjét para se té dalin nga kanali
vertebror bashkohen e formojné nervin spinal.

Truri (encephalon) éshté pjesa e sistemit nervor gendror gé mbyllet né zgavrén e kokés. Pér
lehtési studimi trurin e ndahet né tre pjesé: trungu i trurit (candex), truri i vogél (cerebellum)
dhe hemisferat (hemisferia). Trungu i trurit éshté pjesa bazale e trurit mbi té cilén géndrojné
truri i madh dhe truri i vogél.

Palca e zgjatur (medulla oblongata) ndryshe quhet dhe truri i zgjatur, ka formén e njé koni.
Nga pérpara kufizohet me urén e trurit dhe nga ana e prapme me pal cén shpinore.

Né trurin e zgjatur dallohet: sipérfagja e poshtme, e sipérme dhe dy sipérfaget anésore. Né
palcén (trurin) e zgjatur kalojné rrugét gé lidhin palcén shpinore me trurin. Kéu ka disa
gendra nervore me shumeé réndési si: gendra e frymémarrjes, e shkémbimit té karbohidrateve,
vazomotorike €tj. Truri i zgjatur &shté i ndértuar nga substanca e hirét dhe e bardhé.

Ura e trurit (Pons cerebri) éshté pjesé pérbérése e bazés sé trurit. Né mes ndahet me ané té
njé brazde. Nga pérpara ajo ndahet me njé brazdé tjetér térthore me pedunkulat, késhtu me
ané té njé brazde térthore nga ana e prapme go ndahet me trurin né formeé trapezi. Té dyja
pjesét anésore té urés ngushtohen dhe kalojné né trurin e vogél s dy kémbéza (brachia
cerebelli lateralis). Edhe ura e trurit ndértohet nga substanca e bardhé dhe e hirét. Substanca e
hirét ka shumé bérthama nervore.

Kémbézat etrurit (pedunkuli cerebri) jané té vendosura nga ana e pérparme e urés. Nga jashté
ndahen me anén e njé brazde. Né pjesén e pérparme té késg brazde, ndérmjet kémbézave,
formohen dy té ngritura njéra pas tjetrés, e para quhet tuber cinereum dhe tjetra corpus
marumllare. Né tuber cinereum, me anén e njé tubi té vogé, varet hipofiza Nga mes |
kémbézave té trurit niset nervi lévizési syrit.

Kémbézat e trurit té vogél (brachia cerebelli) bgné lidhjen e trurit té vogél me trungun e trurit
(condex). Kéto formohen nga tri cifte: cifti pérparme (nazal), anésor (lateral) dhe i prapmé



(kaudal). Cifti pérparme (brachia cerebelli nasalia) bén lidhjen e trurit té vogél me trurin e
mesém. Cifti anésor (brachia cerebelli lateralis) bén lidhjen e trurit té vogél me urén e trurit,
kurse cifti i prapmé (brachia cerebelli caudalis) bén lidhjen e trurit té vogél me palcén (trurin)
e zgjatur.

Velum medulare nasal e éshté njé membrané e bardhé gé vendoset pérpara kémbézave té trurit
té vogél dhe pérbéhet ngafije nervore

Lamina quadrigemina pérbéhet nga katér gungéza té vogla (corpura quadrigeming), gé
ndahen nga njéra-tjetra me brazda.

Talami optici, metathalamus dhe epithalamus jané né formén e dy gungézave vezake me
ngjyré gri té cilat géndrojné mbi pedunkulat. Epithalamus pérfagésohet nga epifiza.

Talamet optike ndértohen nga substanca boje hiri. Nga jashté go vishet me njé shtresé té
hollé té substancés sé bardhé. Kétu ka disa bérthama nervore.

Hipotalami (hypotalamus) pérbéhet nga pjesa optike dhe pjesa mamilare. Né pjesén optike
marrin pjesé tuber cinereum, hipofiza e trurit dhe kryéézimi i té parit (chiasma opticum).
Truri i vogél (cerebelum) éshtéi vendosur nga ana e prapme e hemisferave té trurit t&€ madh,
mbi urén e trurit dhe trurin e zgjatur. Né sipérfagen e tij ka njé numér té madh brazdash, gé
ndajné até né pjesé. Brazdat sulci paramediana cerebelli e ndajne truin e vogél né tri pjesé:
njé e mesit (vermis cerebelli) dhe dy anésore (lobi laterales cerebelli). Né prerjen e trurit té
vogél dallojmé substancén e bardhé té vendosur né gendér, corpus medulare cerebeli dhe
substancén e hirét né periferi, cortex cerebeli. Substanca e bardhé brenda substancés sé hirét
degézohet, duke marre formén e njé peme e cila quhet pema e jetés (arbor vitae). Poshté trurit
té vogé, ndérmjet tij dhe urés sé trurit, s dhe trurit té zgjatur, formohet dhoma e katért e
trurit. Truri i vogél fiksohet me trungun e trurit (canalex) me tri cifte kémbézash (brachia
cerebelli). Substanca e hirét (cortet cerebelli) éshté e ndértuar nga geliza nervore té cilat
vendosen né disa shtresa. Né substancén e bardhé ndodhen bérthama nervore. Fijet nervore,
té cilat kalojné né substancén e bardhé té trurit té vogé, i ndajmé né fije nervore gé lidhin
koren etrurit té vogél me bérthamat e tij dhe né fije nervore gé dalin jashte trurit té vogél .
Hemisferat (hemispheria) pérb&né pjesén mé té madhe té encefaonit. Té dy hemisferat
ndahen ndérmjet tyre me anén e njé brazde té thellé gjatésore (fissura longitudinalis cerebri)
né té cilén futet falx cerebri. Nga pas, hemisferat ndahen ngatruri i vogél me anén e brazdés
térthore (fissura transversa cerebri) ku géndron tentorium cerebelli membranaceum. Né
sipérfagen e sipérme dhe né até anésore dallojmé njé numér té madh brazdash (sulci) dhe té
ngritura (gyri). Brazda dhe té ngritura dallojmé edhe né sipérfagen mediale. Sipérfagja e
poshtme (facies bazillaris) ndahet né njé pjesé nazale dhe njé pjesé té prapme

Nervat jané tufa fijesh, gé lidhin sistemin nervor gendror me organet e ndryshme. Né
ndértimin e nervave pérveg fijeve nervore merr pjesé dhe indi lidhés. Nga jashté nervat
vishen me njé cipé té indit lidhés (epineurium). Né& kété cipé kalojné: ené gjaku, ené limfatike
dhe fije nervore. Nga cipa mbéshtjellése e nervit futen brenda perde té cilat ndajné nervin né
tufa mé té vogla fijesh nervore (perineurium). Nga kéto perde, degézohen perde mé té vogla
brenda tufés sé fijeve nervore, duke e ndaré até né tufa me té vogla fijesh nervore deri néfije
té vecanta nervore (endoneurium). Shumica e fijeve nervore, gé marrin pjesé né formimin e
nervave cerebrospinale, mbéshtillen me cipén e mieinés, kurse nervat vegjetative fijet
nervore té tyre i kané pa mieliné. Nervat kané dy cilési karakteristike: nxitshmériné dhe
pércjellshmériné. Cdo nerv ka njé funksion specifik. Késhtu, nervi gé pérfundon né muskul
shkakton tkurrjen e tij, kurse nervi gé pérfundon né njé gjéndér provokon sekretimin tek go.
Nervat sipas funksionit gé kané i ndahen né tri grupe: nerva centripetale, nerva centrifugale
dhe nervaté pérziera

Nervat centripetale (aferente) jané nervat gé gellin nxitjen nga organet e ndryshme né
sistemin nervor géndror.



Nervat. centrifugale (eferente) jané ato gé dérgojné nxitjen nga sistemi nervor géndror né
organet e ndryshme. Ké&to nerva sipas funksionit gé kryginé i ndajmé: né nerva motorike,
sekretore dhe vazomotorike.

Nervat motorike pérfundojné né muskul aturé dhe shkaktojné tkurrjen etyre.

Nervat sekretore pérfundojné né gjéndrat e ndryshme dhe provokojné sekretimin e tyre.
Nervat vazomotorike péfundojné né muskulaturén e lémuar té enéve té gjakut, duke
shkaktuar ngushtimin e tyre e quhen nerva vazombledhés ose duke shkaktuar zgjerimin e tyre
e quhen nerva vazozgjerues.

Nervat e perziera jané ato té cilat né pérbérjen e tyre marrin pjesé si fijet nervore centripetale,
ashtu dhe fijet nervore centrifugale.

Nervat sipas vendit nga nisen i ndajmé né nerva kurrizore, trupore dhe simpatike. Nervat
kurrizore (spinale) dalin nga palca kurrizore, nervat trurore (cerebrale) nga truri, kurse nervat
simpatike nga nyjet vertebrore (ganglionet vertebrore) etj.

Sistemi nervor vegjetativ ndahet né sistem nervor simpatik dhe parasimpatik. Qelizat e
sistemit nervor vegjetativ ndodhen jo vetém né sistemin nervor géndror, por edhe jashté tyre,
ku formojné nyje, té cilat i quamé nyje nervore. Sistemi nervor kokokurrizor inervon
muskulaturén e skeletit, kurse sistemi nervor vegjetativ inervon muskulaturén e lémuar,
zemrén dhe té gjitha gjéndrat. Ky sistem nervor inervon té gjitha organet e brendshme, enét e
giakut, gjéndrat, muskujt e lékurés, pra inervon ato organe, funksioni i té cilave nuk i
nénshtrohet vullnetit té organizmit. Karakteristike éshté se organet inervohen s nga
simpatiku, ashtu edhe nga parasimpatiku, té cilét kané funksion té kundért me njeri-tjetrin.
Sistemi nervor simpatik (sympathicus) fillon né pjesén kraharore-belore té palcés
kurrizore. Fijet nervore gé dalin nga palca kurrizore, pasi dalin nga kanali rruazor, pérfundon
né nyjat nervore rruazore. Kéo fije quhen paranyjore (preganglionare). Nyjet nervore
rruazore jané té vendosura né té dyja anét e shtyllés kurrizore pak poshté dhe anés sgj. Kéto
nyje bashkohen me njeri-tjetrin me fijet nervore, duke formuar késhtu njé rrjesht nyjesh
nervore té panédérprera, té cilat quhen truncus nervi sympathici, pikérisht ky trung formon
bazén e sistemit ssimpatik. Trungu simpatik né njerén ané éshté i lidhur me palcén kurrizore
dhe né anén tjetér 1éshon degé nervore simpatike, té cilat pérfundojné né organe. Trungu
nervor simpatik fillon nga baza e kokés deri te bishti

Trungu simpatik ndahet né:

— Pjesaekokés dhe e gafés (pars cephalica et cervicis).

— Pjesaekraharorit (pars thoracalis).

— Pjesaebarkut (pars abdominalis).

— Pjesaelegenit (pars pelvina).

— Pjesaebishtit (pars caudalis).

— Pjesae kokés dhe e gafés ka dy nyje nervore. Nyje e pérparme e gafés (ganglio cervicale
craniale) éshté poshté kockés zverkore nga ku dalin té gjitha nervat simpatike té kokés.
Nyje e prapme e gafés (ganglio cervicale caudale) ndodhet né hyrje té zgavrés sé kraharorit
anés rrylit, gé bashkohet me nyjen e paré té kraharorit, duke formuar njé nyje té€ madhe
(ganglion stelatum). Nga kjo nyje dalin dege pé nervin e 7-té dhe té 8-té té gafés, fije

nervore per rrjetézimin e zemrés dhe pér rrjetézimet e organeve té tjeraté kraharorit.

Pjesa e kraharorit e trungut simpatik shtrihet nga nyja stellate (stellatum) deri te diafragma.
Prané cdo kokéze té brinjéve ndodhet njé nyje, mé té réndésishmet jané: nyja e 6-té dhe e 7-té
dhe 3 nyjet e fundit. Nyja e paré merr pjesé né formimin e nyjes stellate (ganglion (stellatum).
Nyja e gjashté, e shtaté quhen ganglion splanchnicum ngai cili del njé nerv shuméi fugishém
pér organet e brendshme té barkut, i cili quhet n. splanchnicus major. Nervi splanknik i madh
pérfundon né zgavrén e barkut né nyjen e madhe té barkut (ganglio mesentericus cranialis.)



Dy-tri nyjet e fundit té kraharorit bashkohen e nga kéto dalin fije nervore té cilat duke u
bashkuar, formojné nervin splahnik té vogé (n. planchnicusminor), gé kalon né zgavrén e
barkut dhe sé bashku me nervin splahnik té madh pérfundon né ganglio mesentericum
caudalis dhe njé pjesé e tij né veshké dhe né gjéndrat mbiveshkore.

Pjesa barkore e trungut simpatik éshté prané trupave té rruazave té belit dhe afér cdo rruaze
éshté njé nyje nervore. Nga cdo nyje nisen degé pér formimin e njé rrjetézimi (plexus aorticus
abdominalis), s dhe pé ganglionet coeliacum, mesentericum cranialis, mesentericum
caudale.

Pjesa e legenit dhe e bishtit té trungut simpatik éshté e vendosur né pjesét anésore té kockés
sé kérbishteve. Pér cdo rruazé nga 1-3, ka nga njé nyje, kurse né lartésiné e rruazés 1 dhe té
2-té té bishtit formohet nyja e bishtit. Nervat simpatike né pjesén mé té madhe té tyre
formojné rrjetézime nervore (plexus sympatici). Kéto formohen rreth arterieve dhe emértohen
sipas arteries gé e rrethon. P.sh. né aorté, me aortén e kraharorit, me aortén e barkut etj.

Né zgavrén e barkut rrietézimet jané shumé té zhvilluara Si bazé pér formimin e tyre
shérbgné dy nyje nervore (ganglio coelicum mesentericum dhe ganglio mesentericum
caudale). Kéto nyje marrin fije nervore dhe nga té dy nervat splahnik. Fijet nervore gé dalin
nga kéto nyje formojne rrjetézime. Ganglio coelico mesentericum quhet dhe nyja e madhe e
barkut (ganglio coelio mesentericum), nga ky dalin degé pér plexus coeliacus mesentericus
cranialis renais, s dhe pér plexus mesentericus caudalis. Kéto rrjetézime ndahen né
rrjetézime mé té vogla sipas organit ku shkojné, p.sh. né mélci, né shpretké, etj.

Sistemi nervor parasimpatik (parasympathicus). Fijet nervore té kétij nisen nga truri i
mesém, truri i zgjatur dhe nga pjesa e kérbishtorit (sakrale) e palcés kurrizore. Késhtu sistemi
parasimpatik ndahet né pjesén e trurit té mesém (mesencagphalica), té trurit té zgjatur dhe
kérbishtorit. Pjesa e trurit t& mesém dhe e trurit té zgjatur formojné pjesén e pérparme té
parasimpatikut. Né kété pjesé té parasimpatikut hyjné fije nervore, gé futen brenda nervave té
kokés. Né pjesén kérbishtore hyjné fijet nervore, gé dalin nga kjo pjesé e palcés kurrizore sé
bashku me nervat kérbishtore té 2-4, té cilét pérfundojné né rrjetézimin e nénstomakut
(plexus hypogastricus)

Tema 18 : Puné laboratorike pé sistemin nervor

Puné praktikelaboratorike 1.1
Tema: Ndértimi i trurit dne palcés kurrizore
Qéllimi: Té mésohet truri, pjesét e tij, réndésia, s dhe palca kurrizore, ndértimi dhe cipat
mbéshtjellése.
Mjetet e punés:

1. Maketi trurit

2. Pankarta\ foto etrurit

3. Truorgan

4. Pankarta\ foto e palcés kurrizore
Organizimi i orés s& mésimit
Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e trurit dhe té
palcés kurrizore. Mé pas kalohet né ndértimin e brendshém té tyre, duke pércaktuar
ndértimin e brendshém té trurit dhe palcés sé zgjatur, té palcés kurrizore me substancat \
|éndé té sgj, cipat mbéshtjellése té tyre, etj. Pasi i thoné té gjithé nxénésit, kalohet te truri i
vogél dhe hemisferat e trurit, duke pércaktuar ndértimin e tyre. Né fund béhet konkluzioni i
0rés sé mésimit.

Puné praktike laboratorike 1.2




Tema: Nervat etrurit dheté palcéskurrizore
Qélimi: Tékuptohet ¢’éshté nervi, llojet dhe nervat kryesore té trurit dhe té pal cés kurrizore.
Mjetet e punés:

1. Pankarta\ foto té nervave tétrurit

2. Pankarta\ foto té& nervave spinae

Organizimi i orés sé mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar nervat gé dalin nga
truri dhe palcakurrizore, si dhe duke pércaktuar si jané ndértuar ata. Mé pas kalohet te nervat
spinale dhe inervimi né pjesét e trupit. Né fund béhet konkluzioni i orés s& mésimit.

Tema 19: Organet e shgisave (Organa sensum)

Organet e shgisave shérbgné pér perceptimin e ngacmuesve té ndryshém gé vijné nga
mjedis i jashtém apo i brendshém i organizmit dhe nga pérgjigja e té ciléve organizmi
pérpunon reaksionet pérkatése. Kéto quhen analizatoré. Cdo analizator éshté i pérbéré ngatri
pjesé: pjesa periferike, gé shérben pé marrjen e ngamimeve dhe gé jané receptorét, pjesa e
mesme, gé shérben pér pércjelljen e impulseve, gé lindin si pasojé e ngacmimit té receptoréve
dhe pjesa géndrore, gé shérben pér analizén dhe sintezen e tyre. Né organet e shqgisave hyjné:
— organi i té parit (organon visus),

— organi i dégjimit dhei ekuilibrit (organon anditus et status),

— organi i nuhatjes (organon afavtus),
— organi i shijes (organon gustus),

— organi i prekjes (organo taetus).

Organi i téparit (Organon visus)

Syri éshté receptori i ngacmimeve té drités. Al
éshté i pérbéré nga organi specifik i té parit
(bulbus oculi), nga organet shtojcé te syrit (organa
accessoria) dhe nervi i syrit (n. opticus).
Kokérdhoku i syrit (bulbus oculi) éshté njé organ
me forme sferike pak i shtypur, i vendosur né
kockén e gropés sé& syrit (orbita). Kokérdhoku i
syrit éshté i ndértuar ngatri cipaté vendosura njéra
mbi tjetrén:

— cipaejashtmefibroze

— Cipaemesme enézore

— cipae brendshme nervore.

Né pjesén e brendshme té kokérdhokut éshté e vendosur lenta dhe trupi xhamor.

Cipa e jashtme fibroze (tunica fibrosa oculi) éshté cipé e forté qé pérbéhet nga dy pjesé: pjesa
e prapme mé e madhe sklera dhe pjesa e pérparme mé e vogél kornea.

Klera (sclera), éshté cipé mjaft e trashé dhe e forté me ngjyré té bardhé, gé ka pak ené gjaku
e mbaresa nervore. Sklera éshte e ndertuar nga indi lidhes fibroz. Né pjesén anésore té
prapme sklerakadisavrimané té cilat kalojné fijet nervore, gé formojné nervin e syrit.
Kornea (cornea), éshté cipé homogjene e tejdukshme, gé nuk ka ené gjaku, por e pasur me
nerva. Me anén e kornes realizohet kalimi i rrezeve nga mjedisi i jashtém pér né rrjetzén e

gyrit.
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Cipa e mesme enézor e (tunica vascul osa oculi) ndodhet poshté cipés fibroze dhe pérbéhet nga
tri pjesé: koroidea, trupi ciliar dneirisi.

Koroidea (choroidea) éshté pjesa mé e madhe e cipés vaskulare. Eshté cipé e hollé e vendosur
ndérmjet sklerés dhe retinés. Ndértohet nga indi lidhés né té cilén ka shumé ené gjaku dhe
gelizaté pigmentuara. Edhe kjo ka ndértim shtresor.

Trupi ciliar (corpus ciliare) éshté e vendosur ndérmjet koroidés dhe irisit. Trupi ciliar ka
mjaft ené gjaku dhe fije muskulore gé formojné muskulin ciliar.

Irisi (iris),éshté vazhdim i trupit ciliar, i vendosur para thjerzés dhe prapa kornesé. Né mesin
e irisit formohet njé vrimé, bebja e syrit (pupila). Irisi ka ndértim shtresor, mjaft ené gjaku
dhe geliza té pigmentuara.

Cipa e brendshme nervore (retina) ndahet né kéto pjesé: pjesa e prapme, gé mbéshtetet né
koroiden, gé éshté pjesa shikuese (pars optica retinag), né pjesén gqé mbéshtetet trupi ciliar
(para ciliaris retina) dhe pjesa gé mbéshtetet te irisi (pars iridica retina). Né pjesén optike té
retinés formohet figura e sendeve gé shikojmé. Né retiné dallojmé geliza nervore dhe fije
nervore. Neuritet e gelizave nervore té retinés kur kalojné né pupilén e syrit, formojné nervin
e té parit.

Thjeréza kristalore (lens cristalina) quhet lenta e syrit. Né té dallojmé dy sipérfage, sipérfagja
e pérparme e rrafshét dhe sipérfagja e pasme e mysét. Te thjeréza dallojmé dy polet: polin e
pérparmé dhe te prapmé. Distanca ndermjet dy poleve formon aksin, kurse vendi ku takohen
té dyja sipérfaget, né mes té thjerzés formon ekuadorin e thjerzés. Thjeréza éshté e ndértuar
nga kapsula e sagj, nga epiteli dhe substanca kristalore. Substanca kristalore e thjerzés quhet
parenkima e thjerzés dhe éshté |énda gé mbéshtjell kapsula

Trupi gelgor (corpus vitreum) éshté njé masé xhelatinoze, pa ngjyré dhe e tgdukshme e
vendosur ndérmjet thjerzés dhe retinés.

Dhomat e syrit (Camerag). Syri dallojmé dy dhoma: dhoma e pérparme, gé formohet nga
kornea nga njéra ang, irisi dhe pjesa pupilare e thjerzés nga ana tjetér, nga dhoma e prapme
ndérmjet thjerzés, irisit dhe trupit ciliar. Ké&to dy dhoma lidhen me njéra-tjetrén dhe né té
garkullon njé léng seroz, gé quhet |éngu ujor.

Organet shtojcé té syrit jané pér té mbrojtur kokérdhokun e syrit dhe pér ta véné até né
lévizje. Né kéto organe marrin pjesé orbita dhe periorbita, gepallat, aparati i lotéve, aparati
[évizés (muskuijt).

Orbita éshté gropa kockore ku vendosen: bulbi i syrit, enét e gjakut dhe nervat. Nga brenda
vishet me njé cipé fibroze té forté qé quhet periorbite.

Periorbita kaformén e njé koni dhe pjesérisht ngjitet né periostin.

Qepallat (palpebrae) jané tre llojesh: gepala e sipérme, e poshtme dhe gepala e treté.
Qepalla e sipérme (pal pebra superior) dhe gepalla e poshtme (pal pebrainferior) jané vazhdim
i 1&kurés, té cilat mbulojné kokérdhokun e syrit. Skajet e lira té té dyja gepallave mbyllin
vrimén e syrit (vrima papebrarum). Skaji i liré i gepalave quhet limbus palpebralis. Né
skgjin e jashtém té limbusit vendosen gerpikét (ciliag). Qepalla e treté éshté e vendosur né
kéndin medial té syrit. Qepallat jané té ndértuara nga tri shtresa: 1ékura e gepallave, shtresa
muskulore dhe konjunktiva. Konjunktiva éshté me ngjyré té kuge dhe né gepallén e sipérme
ka disa vrimaku hapen kanalet e gjéndrés sé [otéve.

Aparati i lotéve (aparatus lacrimalis) pérbéhet nga gjéndra e lotéve, kanaet e vogla, geska e
lotéve dhe kanali hundolotor (nazolakrimal), gendra e lotéve (glandulae lacrimalis) gé éshté e
vendosur né pjesén e sipérme dhe anésore té bulbit té syrit. Lotét gé prodhohen nga gjéndra
pérkatése, nxjerrin lotét né kokérdhokun e syrit népérmjet vrimave gé ka konjunktiva e
gepallés sé sipérme. Lotét shérbgné pér té mos lguar tharjen e kornes dhe té sklerés. Lotét
mblidhen né njé geské (sacus lacrimalis), gé éshté e vendosur né kéndin medial té syrit. Prg
kétu lotét, me anén e dy kanaleve (ductus nasolacrimalis) dalin né zgavrén e hundés.



Aparati levizor i syrit pérbéhet nga disa muskuj té cilét e [évizin syrin né kater drejtime, s
dhe pér rrotullimin e tij.

Ndértimi syrit

Organi i ekuilibrit dhei dégjimit (Organon status et aditus).
Veshi (auris) éshté organi i dégjimit dhe i ekuilibrit. Kafsha ka veshin e jashtém, té mesém
dhe té brendshém.

Veshi i jashtém (auris externa) pérbéhet nga kanali i jashtém i veshit (meatus acusticus
externus), llapa e veshit, (auricula) dhe nga aparati motorik i llapés sé veshit.

Kanali i jashtém i veshit pérbéhet nga njé pjesé kockore dhe njé pjesé kércore. Pjesa
kockore e kanalit té veshit (meatus amsticus externus osseus) formohet né pjesén anésore
té kockés gurore, kurse pjesa kércore vjen s vazhdim i pjeses kockore. Né fundin e
kanalit té jashtém té veshit ndodhet cipa lodrore (Lodra e veshit). Cipa lodrore e ndan
veshin e jashtém nga veshi i mesém. Kanali i veshit té jashtém nga brenda vishet me njé
shtresé |ékurore e cila éshté vazhdimi i lékurés sé llapés sé veshit. Né |ékuré ka disa
gjéndra dyllore (glandulae ceruminosae) gé prodhojné dyllin e veshit.

Cipa lodrore e veshit (membranes tympani) éshté e ndértuar pre indit lidhés kompakt.
Cipalodrore shérben pér tegjcimin e val éve té zérit né kockat e veshit te mesém.

Llapa e veshit (auricul@) éshté vazhdim i kanalit té jashtém té dégjimit. Ka formén e njé
hinke, gé éshté e lévizshme dhe shérben pér kapjen e valéve té zérit. Nga jashté llapa
mbulohet me |&kuré, poshté sgj éshté shtresa muskulore. Pas shtresés muskulore vjen
kérci i llapés (cartilago auriclae), i cili éshté elastic dhe nga brenda llapa pérséri vishet me
[&kuré, ku dallojmé disa gime mbrojtése.

Aparati motorik i llapés s& veshit formohet nga muskujt e llapés sé veshit, gé bgné
[évizjen e llapés sé veshit né drgjtime té ndryshme.

Veshi i mesém (auris media) gjendet ndérmjet veshit té jashtém dhe veshit té brendshém
dhe éshté i vendosur né pjesén lodrore té kockés gurore. Veshi i mesém pérbéhet nga
kaviteti lodror (cavum tympani) dhe kockat e dégjimit (ossicula analitus). Veshi i mesém
lidhet me fytin me anén e tubit té dégjimit (tuba auditiva).

Kaviteti lodror (cavum tympani) éshté njé zgavér gé formohet né pjesén lodrore té kockés
gurore. Né murin anésor té kavitetit lodroé éshté vendosur cipa lodrore. Né murin e
sipérm dhe té mesém ndodhen vrima gé ka formén vezake (foramen ovale) dhe gé bén
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lidhjen e veshit té mesém me veshin e brendshém, si dhe me anén e njé vrime tjetér
(foramen rotundum), e cila té shpie né kérmillin e veshit té brendshém.

Kockat e dégjimit (ossicula auditus) jané katér kocka té vogla té vendosura né kavitetin
lodror. Kéto jané: gekani (malleus), kudhra (incus), kocka lentikulare (os lenticulare) dhe
yzengjia (stapes).

Cekani éshté kocka mé e madhe e dégjimit. Né té dallohen: doreza (manubrium mallei),
gé mbéshtetet né membranén lodrore, gafa (cullum mallei) dhe kokéza (capitulum mallei)
né té cilén kanjé sipérfage artikulare gé artikulon me kudhrén.

Kudhra (incus) pérbéhet ngatrupi (carpus incuiolis) i cili me anén e dy kémbézave lidhet
me murin e sipérm té kavitetit lodror me kockén lentikulare.

Kocka lentilculare (os lenticulare) éshté njé kocké shumé e vogél gé bén lidhjen e
kudhrés me yzengjiné.

Yzengjia (stapes) pérbéhet nga kokéza (caput stapelis) e cila lidhet me kockén lentikulare
me anén e dy kémbézave. Kockat e dégjimit kané njé lidhje té pandérpreré té veshit té
mesém me dritaret e veshit té brendshém.

Tubi dégjimor (tuba auditiva) ose (tuba eustachii) éshté tubi gé bén lidhjen e veshit té
mesém me fytin dhe shérben pér té rregulluar trysniné e gjrit né veshin e mesém dhe pér
té mbrojtur membranén lodrore.

Veshi i brendshém

Veshi i brendshém (auris interna ose labirinthus) éshté i vendosur né pjesén e kockés
gurore (petroze). Pérbehet nga dy labirinte, labirinti kockor dhe ai cipor.

Labirinti kockor (labyrinthus ossens) éshté i pérbére nga disa zgaévra dhe kanale kockore
te vendosura ne pjesen e kockes gurore. Ky labirint pérbéhet nga tri pjesé paradera
(vestibulum), kanalet gjysmérrethore (canales semicirculares) dhe kérmilli (cochlea).
Paradera éshté njé zgavér e rrumbullakét me madhési sa njé koékérr bizele e vendosur né
kockén gurore. Paradera lidhet me kavitetin lodror népérmjet njé dritargje (fenestra
vestibuli), né té cilén vendoset baza e yzengjise.

Kanalet gjysmérrethore (canalis semicirculares) jané tri kanale té vendosura
pérpendikularisht me njeri-tjetrin. Keto kana e hapen ne paradere me anen e 4 vrimave.
Kérmilli (cochlea) éshté i pérbéré nga njé kanal spira i cili sillet rreth njé boshti
(modiolus). Kanali spira i ké&millit me anén e njé cipe té hollé kockore ndahet jo
plotésisht né dy pjesé apo kate. Ndarja e ploté kanalit spiral né dy kate béhet me anén e
njé cipe.

Labirinti cipor (labyrinthus membranaceus) éshté njé organ zgavror cipor. Nga brenda
labirinti cipor mbushet me limfé, gé quhet endolymf. Labirinti cipor ndahet né dy pjesé:
né pjesén ku éshté vendosur aparati i ekuilibrit (statike) dhe né pjesén dégjimore
(akustike). Pjesa e aparatit te ekuilibrit (statike) e labirintit (pars statica labyrinthi)
pérbéhet nga kaceku (utriculus), geska (saculus) dhe kanalet gjysmérrethore (ductus
semicir culares). Kaceku dhe geska jané geska té vogla gé ndodhen ne paradera. Nga
geska niset kermilli cipor, kurse nga kaceku nisen tri kanale cipore giysmérrethore
(ductus semicirculares). Né kacek, ne geské dhe né zgjerimet e kanaleve gjysmérrethore
ndodhen gelizat neuroepite-liale gé me zgjatimet e tyre formojné fillesén e degés sé nervit
té ekuilibrit, i cili hyn nétru se bashku me degén e nervit dégjimor gé vjen nga kérmilli.
Pjesa dégjimore e labirintit' (pars auditiva labyrinthi) pérfagésohet nga kémilli cipor
(ductus cochlearis), i cili éshté njé kanal spiral cipor. Né murin e jashtém té kétij kanali
ndodhet endolimfa. Kurse né murin e poshtém té kanalit cipor formohet organi i kortit, i
cili éshté organi i dégjimit. Organi i kortit pérbéhet nga geliza epiteliale dhe nga
membrana mbuluese.
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Ndértimi i veshit

Tema 20: Puné laboratorike pér organet e shgisave

Puné praktike laboratorike 1.1

Tema: Ndértimi i syrit
Qéllimi: Té njihet ndértimi i bulbit té syrit, s dhei organeve ndihmése té tij.
Mjetet e punés:

1. Maket syri

2. Pankarta\ foto e syrit

3. Bulb syri

4. Pankarta\ foto e palcés kurrizore

Organizimi i orés s& mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e syrit dhe té
organeve shtojcé té syrit. Mé pas kalohet né ndértimin e brendshém té tyre, duke pércaktuar
ndértimin e brendshém té kokérdhokut té syrit dhe cipat e tij. Pasi i thoné té gjithé nxénésit,
kalohet te organet shtojcé té syrit, duke pércaktuar pjesét e organeve ndihmése té syrit dhe
ndértimin e tyre. Né fund béhet konkluzioni i orés s& mésimit.

Puné praktikelaboratorike 1.2

Tema: Ndértimi i veshit
Qéllimi: Ténjihet ndértimi i pjeséve té veshit té jashtém, té mesém dhe té brendshém
Mjetet e punés:

1. Maket veshi

2. Pankarta\ foto e veshit

3. Skelet koke
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Organizimi i orés s& mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e veshit té
jashtém, té mesém dhe té brendshém. Mé pas kalohet né ndértimin e brendshém té tyre, duke
pércaktuar ndértimin e brendshém té veshit té jashtém, si kanali i jashtém i veshit, llapa e
veshit dhe aparati motorik i [lapés sé veshit, ndértimin e veshit té mesém, s kaviteti lodror
dhe kockat e dégjimit dhe ndértimin e veshit té brendshém me labirintin kockor dhe até cipor.
Né fund béhet konkluzioni i orés sé mésimit.

Tema 21: Lékuradhegjiri

Lékuradhe pérbérésit etjerété saj

L ékura éshté organi gé e mbulon té gjithé trupin nga jashté, e ndértuar nga dy shtresa: |ékura
e vérteté (cutis) dhe nénlékura (subcutis). Lékura e vérteté éshté e pérbéré nga dy shtresa, e
jashtmja (epidermis) dhe shtresa bazore e 1€kurés (corium). Epiderma &shté shtresa mé e
jashtme e lékurés, éshté e ndértuar nga indi epitelial pllogak shuméshtresor. Veté epiderma
éshté e pérbéré nga disa shtresa: shtresa e rritjes (stratum germinativum), shtresa granulare
(stratum granulosum), shtresa e tejdukshme (stratum lucidum) dhe shtresa e brirézuar
(stratum corneum). Shtresa e rritjes apo riprodhuese éshté mé e thella e epidermisit, ku
vazhdimisht prodhohen geliza té rgja, té cilat zévendésojné gelizat e shtresés sé sipérfagshme
gé vazhdimisht bien. Né kété shtresé éshté dhe pigmenti melaniné. Shtresa granulare éshté
mbishtresé e rritjes. Né kété shtrese, né gelizat grumbullohet njé |1éndé né formén e granulave
(keratohyalina). Shtresa e tejdukshme gelizat i ka pllogake, kurse shtresa e brirézuar éshté mé
e sipérfagshmja e epidermisit e ndértuar prel gelizash té brirézuara té vdekura. Qelizat e sg
né sipérfage vazhdimisht bien e zevéndésohen nga geliza té tjera, gé viné nga shtresat mé té
thella.

Shtresa bazore |ékurérore éshté e ndértuar pre indit lidhés. Pérbéhet nga shtresa gjémbore
dhe shtresa rrjetézore.

Shtresa gjémbore (strapum papillare) éshté poshté epidermisit. Ka njé numér té madh
papilash té cilat futen né epidermisin. Késhtu lidhja e epidermisit me koriumin béhet me e
forté. Népér papila kalojné enét e gjakut dhe nervat. Né shtresén papilare ka fije kolagjene,
elastike dhe retikulare.

Shtresa rrjetézore (stratum reticulare) éshté mé e trashé, e cila ka shumé tufa kolagjene dhe
elastike. Indi lidhés gé ndérton kété shtresé éshté kompakt. Né kété shtrese ka ené gjaku, ené
limfatike dhe fije nervore.

Shtresa e nénlékurés (subcutis) éshté e ndértuar ngaindi lidhés i shkrifét. Né kété shtresé ka
mé pak fije elastike. Sa mé e zhvilluar té jeté nénlékura ag mé e lévizshme éshté lekura
Organizmi ka aftési gé né nénlékuré té grumbullojé lyré, rezervé e cila shérben pér rugjtjen e
nxehtésisé né trup dhe s ushgim rezervé. Trashésia, fortésia, elasticiteti i lekurés jané té
ndryshme. Ato varen nga lloji i kafshéés, nga raca, nga mosha etj. Késhtu Iékurén mé té
trashé e kané gjedhét dhe me té hollén dhenté. Né& I&kuré gjgimé qimet, gjéndrat e djersés, té
lyrés, «tj.

Qimet (pili) pérfagésojné fije té brirézuara gé formohen nga geliza epidermae. Kéto
mbulojné té githé trupin e kafshés, me pérjashtim vetém né disa vende, s p.sh.: pasgyra e
hundés, si dhe pérbérésit e tjeré té I&kurés, si thundra, brirét etj. Qimja éshté e pérbéré nga
pjesa e lire gé del mbi sipérfage té Iékurés (scapus pili) dhe pjesa gé éshté e futur né 1ékuré,
rrénja e gimes (radix pili). Né pjesén e liré éshté maja e gimes (apex pili). Rrénja e gimes
éshté e futur né |ékuré né formén e kokés se gepés. Pér rreth trupit té rrénjés formohen dy
kélléfe. Né kélléfin e jashtém derdhin sekretin e tyre gjéndrat e lyrés dhe té djersés. Fundi i




rrénjés sé qimes trashet e formon gepore (bulbus pili). Né bazén e bulbit &shté papila e gimes
né té cilén hyjné, ené gjaku, nerva. Qimja éshté e ndértuar nga tri shtresa: palca ose shtresa
medulare, shtresa e kores dhe kutikula. Palca formon boshtin e gimes e cila né majén e gimes
zhduket.

Gjéndrat e |ekurés jané formacione epidermale ku b&né pjesé: gjéndrat e lyrés, té djersés dhe
giéndrae gjirit.

Giéndrat e lyrés (glandulae sebaceae) jané té vendosura né shtresén e koriumit té lékurés.
Kanali i tyre éshté i shkurtér e derdhet né vaginén e gimes. Sekreti i kétyre gjéndrave quhet
sebum ose cerumen, i cili éshté né formén e trupézave té lyrés.

Gléndrat e djersés (glandulae sudoriferae) jané gjéndra tubulare e jané té vendosura né pjesén
e thellé té koriumit dhe ndonjéheré vendosen né nénlékuré. Né kuajt e né ripértypésit jané né
té gjithé lékurén, kurse né genté dhe né macet jané té zhvilluara vetém né disa pjesé té
[&kurés,
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Ndértimi i lékurés

Gjéndrat egjirit (glandulae lactiferae).

Gjéndrat e gjirit jané produkt i 1ékurés. Te derrat, te mishngrénésit jané né té gjithé gjatésiné
e kraharorit e té barkut, né té dyja anét e vijés s& mesit, kurse né kuajt e né ripértypésit ato
jané né pjesén e pasme té barkut né mesté dy kofshéve.

Gliri i lopés (uber mammae). Né mes ndahet me anén e njé brazde né dy gjysma simetrike.
Secila gjysmé ndahet né dy pjesé njéra e pérparme dhe tjetra e prapme. Cdo pjesé formon
lobin e gjirit, i cili nga ana e jashtme mbaron me njé zgjatim ose thitha (papilla mammae).
Gjiri i lopés ka njé sipérfage té pérparme, njé té prapme, njé té poshtme (papilare) dhe dy
anésore. Lékura e gjirit éshté e hollé, eastike dhe né pjesén e prapme formon rrudha, gé
lgjojné zgjerimin e gjirit. Né |ékuré ka disa gime té holla, s dhe gjéndra djerse dhe lyre.
Poshte |ékurés éshté fasha e sipérfagshme e gjirit dhe poshté sgj éshté fasha e thellg, e cila
duke u futur ndérmjet dy gjysmave té gjirit formon perden e gjirit (septum uberis), gé e ndan
giirin né dy gjysma. Gjiri éshté njé gjéndér tubol oalveolare gé éshté e ndértuar: nga kapsula,
stroma, parenkima dhe kanalet ekskretore. Poshté fashés sé thellé éshté kapsula e gjirit gé
éshté pre indi lidhés. Nga kapsula futen brenda gjirit zgjatime gé e ndajné gjirin né lobule, ky
rrjetézim formon stromén e gjirit. Né kété rrjetézim vendoset parenkima e gjirit gé éshté e
ndértuar pre indit gjéndéror. Né stromén e gjirit kalojné enét e gjakut dhe nervat. Parenkima
pérfagésohet nga njé sistem kanalesh epiteliale qé formojné alveolat. Quméshti prodhohet né
alveolat nga gelizat epiteliae dhe népérmjet kanaleve inter lobulare, derdhet né cisternén e
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gumeéshtit. Nga cisterna fillon kanali i thithés s& gjirit. N& majén e thithés kanali formon
unazén mbyllése (sphincter papillae) pre fijesh té indit muskulor té |émuar.

Thundra dhetulet e sgj

Né formacionet epidermale marrin pjesé: tulet (pulvinet), thundra, thonjté, brirét, pendét etj.
Tulet (pulvinet). Pérfagésojné njé trashje elastike té |ékurés, qé shérbejné pér mbéshtetjen e
kémbéve né toké. Te kali, tulet kané formén e pykés, ku pjesa e gjeré, (torus pulvini) éshté
nga ana e prapme, kurse maja drejtohet ndérmjet thundrés (furca pulvini). Furka e tuleve ka
dy kémbéza té cilat né mes ndahen me anén e njé brazde. Né tule, si dhe né |ékuré dallojmé
tri shtresa nénlékurén (stratum subcutaneum pulvini), shtresén bazale (corium pulvinare) dhe
epidermisin. Né nénlékurén e tuleve ka njé numér t& madh fijesh kolagjene, té cilat jané té
pérzierame fije elastike, gjenden edhe kércet e thundrés, gé jané dy: njéra, ana e jashtme dhe
tjetra ana e brendshme.

Shtresa bazale (corium pulvinare) ka shumé té zhvilluar shtresén papilare.

Epidermisi i tuleve éshté shtresé e keratinizuar, por e buté dhe pa gime dhe pérfagéson
kapsulén etuleve.

Thundraekalit (Ungula)

Nga ana anatomike thundra ndahet: skgji i thundrés (Limbus un gulae) kurora (corona
ungulae), murza e thundrés (paries ungulae) dhe tabani (solea ungulae). Skaji i thundrés éshté
pjesa gé kufizohet me Iékurén, rrethon nga sipér fillimin e thundrés, kurse nga ana e prapme,
pa kufi kalon né tulet e thundrés. Kurora e thundrés vien si vazhdim i skgjit né pjesén e
poshtme té sg dhe éshté mé e gjeré se skgji i thundrés. Murza e thundrés pérfagéson
sipérfagen e sipérme dhe ato anésore té thundrés. Tabani i thundrés péfagéson pjesén e
poshtme té thundrés e cila mbéshtetet né toké. Si edhe |ékura, thundra éshté e ndértuar ngartri
shtresa nénlékura, shtresa bazale dhe epiderma

Nénlékura e thundrés (subcutis ungulae) éshté e zhvilluar vetém né ato pjesé ku thundra
[éviz, prané skajin dhe né kurorén e thundrés, kurse né murzén e tabanit té thundrés mungon.
Shtresa bazale (corium ungulag), éshté e zhvilluar né té gjitha pjesét e thundrés. Né té
dallojmé tri shtresa: shtresa periostale, shtresa vaskulare dhe shtresa gjémbore.

Shtresa periostale (stratum periostale) éshté shtresa gé lidh shtresén bazore me periostin e
kockave dhe éshté e zhvilluar aty ku mungon nénlékura, né murzén dhe tabanin e thundrés.
Shtresa vaskulare (stratum vasculae) éshté mbi shtresén periostale. Né té dallohet njé
rrjetézim té madh i enéve té gjakut dhe té nervave.

Shtresa gjémbore (stratum papillare) éshté e zhvilluar né skajin, né koronén dhe ne tabanin e
thundrés, kurse né murzén e thundrés dallohet njé shtresé me fletéza (stratum lamellatum).
Papilat mé tepér té zhvilluarajané né kuroré.

Epidermisi ose kapsula e thundrés pérbéhet nga dy shtresa: shtresa e thellé riprodhuese
(germinative) dhe gjo e jashtme e brirézuar gé formon kapsulén e thundrés e cila éshté e
formuar ngatri shtresa: shtresa mbuluese, shtresa e mesme dhe shtresa e thellé.

Shtresa mbuluese (stratum superficiale) prodhohet nga shtresa germinative, gé mbulon
shtresén bazore té skgjit té thundrés. Kjo éshté njé shtresé e keratinizuar dhe e mbulon
thundrén nga jashté.

Shtresa e mesme (stratum medium) éshté shtresa mé e forté dhe e zhvilluar gé ka geliza té
ngjyrosuratécilat i japin ngjyrén thundrés.

Shiresa e thellé (stratum lamellatum), megénése shérben pér lidhjen dhe bashkimin e
kapsulés me shtresén bazore quhet dhe shtresa bashkuese. Né té dallojmé njé numér té madh
fletézash, géi pérgjigjen numrit té fletézave té shtresés bazore té thundrés (corium ungulae).
Teripértypésit dnhe te derrat ka dy thundra kryesore dhe dy thundra, gé varen dhe nuk arrijné
deri ne toké. Ndértimi i tyre &shtéi njgjté me thundrén e kalit.



Tema 22: Punélaboratorike pér |1é&kurén dhegjirin
Puné praktikelaboratorike

Tema: Ndértimi i lékurésdhei gjirit
Qéllimi: Té njihet 1&ura si organ dhe ndértimi i sgj, gjithashtu, pér gjirin si gjéndra e
prodhimit té quméshtit.
Mjetet e punés:

1. Maket lope megjirin

2. Maket |&kure

3. Pankarta\ foto té |ékurés

4. Pankarta\ foto té gjirit
Organizimi i orés s& mésimit
Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné pé ndértimin e Iékurés, duke i
pércaktuar me radhé shtresat dhe né fund, duke e vizatuar né formé skematike |&kurén né
fletoren e punes praktike. Pastgj, kalojné né gjirin e lopés, duke pércaktuar: lékurén,
kapsulén, stromén,cisternén dhe papilat. Né fund béhet konkluzioni i orés s& mésimit.

Tema 23: Gjéndrat me sekrecion té brendshém

Gjéndrat me sekrecion té brendshém prodhojné substanca specifike gé quhen hormone ose
inkrete. Gjéndrat endokrine nuk kané kanale dhe hormonet gé& prodhojné i kalojné
drejtpérdrejt né gjak apo né limfé.

Gjéndra mburojore (glandulae thyreoidea)

Te kugjt éshté e vendosur né pjesén e pérparme té rrylit, pas gurmazit, e pérbéré nga dy lobe,
i djathti (lobus dexter) dhe i majti (Iobus sinister), té cilét jané té vendosur né té dyja anét e
rrylit né 2-3 kércet e paraté sg. Dy lobet lidhen me njéri-tjetrin me anén e njé rripi (isthmus).
Gjéndra ka ngjyré té kuge dhe lobet jané té gjata 3-4 cm. Te gjedhi lobet jane mé té médha,
arrijné 6-7 cm dhe sipérfagja e tyre éshté e gungézuar. Te derrat nuk ka lobe éshté njé gjéndér
me ngjyré té kuge té errét me ndértim lobular dhe éshté e vendosur poshté kérceve té para té
rrylit. Gjéndra mburojore nga jashté vishet me njé kapsulé e cila futet brenda gjéndrés me ané
té disa perdeve, duke e ndaré né pjeséza. Inkreti i gelizave gjéndérore té késg gjéndre quhet
koloid, pjesé pérbérése e té cilit éshté hormoni tiroksing, gé pérmban jod. Gjéndra mburojore
furnizohet nga zemra me shumé gjak.

Hipofiza etrurit (hypophysis cerebri)

Hipofiza e trurit ndodhet né bazén e trurit e lidhur me té me tuter cinereum. Hipofiza éshté e
pérbéré ngatri pjesé ose lobe: lobi i pérparmé gé éshté mé i madhi, lobi ndérmjetés dhe lobi i
prapme.

Lobi i pérparmé i hipofizés éshté i ndértuar prel gelizash epiteliale té vendosura né formé
kolonash dhe ndérmjet tyre vendoset ind lidhés dhe shumé ené gjaku. Qelizat epiteliae té
lobit té pérparme jané tri lloje: geliza kryesore, geliza oksifile dhe geliza bazofile. Kéto
geliza prodhojné hormonin (inkretin).



Lobi ndérmjetés i hipofizés brenda éshté i ndértuar nga njé rrjetézim prej indi lidhés, ku jané
té vendosura gelizat epiteliale bazofile té cilat prodhojné hormonin. Lobi i prapmé éshté i
ndértuar nga neuroglia e cila pér kété quhet edhe neurohipofiz€. Ké&u mungojné gelizat
nervore.

Epifiza (epiphysis cerebri ose glandula pineale) éshté e vendosur ndérmjet hemisferave té
trurit t&é madh dhe té trurit té vogél. Mé shumé e zhvilluar éshté né kafshét ergja.

Gjéndra mbiveshkor e (glandulae suprarenales) jané dy: e djathta dhe e majta té vendosura
nga ana mediale e pak pérpara veshkave. Kéo gjéndra fiksohen me veshkat me indin lidhés,
kapsulén dhjamore, s dhe me anén e enéve té gjakut. Né kug ka formé pllocake té zgjatur
dhe gjéndra e djathté éshté mé e madhe se e majta. Gjéndra mbiveshkore ka ngjyré té kuge té
errét dhe me konsistencé té buté. Nga jashté vishet me njé kapsulé nga e cila futen brenda
giéndrés degézime té sg. Nga kéto degézime nisen degézime mé té vogla gé formojné
intersticeumin e gjéndrés. Né intersticium vendoset parenkima e cila éshté e pérbéré nga
geliza epiteliadle. Né qofté se b&mé prerjen e gjéndrés do té shikojmeé se go éshté e ndértuar
nga dy zona: zona periferike me ngyré kafe, gqé pérfagéson substancé kortikale ose kora dhe
zonén gendrore me ngjyré té cel ét, qé éshté substanca medulare ose palca

Tema 24: Puné laboratorike pér gjéndrat dhe sekrecionin

Tema: Ndértimi i gjéndrave me sekrecion té brendshém

Qéllimi: Té mésohet ndértimi i gjéndrave me sekrecion té brendshém dhe vendi i vendosjes
sé gjéndrave tireoide, paratireoide, hipofizés, epifizés dhe gjéndrave mbiveshkore, né kafshé.
Mjetet e punés:

1. Maketi gjéndrave me sekrecion té brendshém

2. Pankarta\ foto té gjéndrave tireoide

3. Pankarta\ foto té gjéndrave me sekrecion té brendshém

Organizimi i orés sé mésimit

Nxénésit ndahen né grupe. Grupet né fillim mésojné duke i pércaktuar pjesét e organeve
endokrine ose gjéndrave me sekrecion té brendshém dhe mé pas kalohet né ndértimin e
brendshém té tyre, duke pércaktuar ndértimin e brendshém té gjéndrave tireoide, paratireoide,
hipofizés, epifizés dhe gjéndrave mbiveshkore. Pasi i thoné té gjithé nxénésit, kalohet né
pércaktimin e hormoneve ose inkreteve gé prodhojné organet endokrine ose gjéndrat me
sekrecion té brendshém Né fund béhet konkluzioni i orés s& mésimit

Tema 25: Anatomia e shpendéve

Skeleti | shpendéve

Njé pjesé e kockave nuk kané palcé kockore, por zgavra kockore té mbushura me gjér pér ta
béré skeletin e shpendéve mé té lehté. Dhémbét mungojné. Sgepi i sipérm lidhet me kockat e
tjera té kokés né meényreé té lévizshme. Gjymtyrét e pérparme (krahét) lidhen me trupin me
anén e shpatullés, me kockén e korakoidit dhe té kularthit. Gjymtyrét e pérparme jané kthyer
né krahé pér fluturim. Brinjé& me anén e njé procesi kockor fiksohen miré me njera-tjetrén,
ato jané krejt kockore. Kraharori éshté mjaft i zhvilluar, vecanérisht kreshta e tij, ku fiksohen
muskujt. Rruaza e fundit e kraharorit, e belit dhe e kérbishteve bashkohen né njé kocké té
vetme bel okérbishtore (oslumbosaerale). Rreshti i sipérm i kockave té trinés éshté i bashkuar
me kockén e kércirit, kurse rreshti i poshtém bashkohet me kockat e pastrinés. Krahét né
majén e tyre kané deri né tre gishtérinj, kurse gjymtyrét e prapme kané katér gishtérin;.
Skeleti i trungut pérbéhet: nga shtylla kurrizore, brinjét dhe kraharori.




Rruazat e gafés te pulat jané 13-14, te rosat 14-15 dhe te patat 17-18. Rruaza e pare (atlasi)
dhe e dyté (epistrofeusi) jané té zhvilluara miré dhe lidhja e tyre me njératjetrén, s dhe
lidhja e atlasit me kokén lgjon |évizje shumé té médha. Karakteristike éshté se rruazat e qafés
i japin asgj formén e gérmés «S» dhei lgjojné |évizje shumé té mira.

Rruazat e belit dhe té kérbishteve jané 11-14 dhe bashkohen ngushte me njera-tjetrén, si dhe
me rruazén e 7-té té kraharorit dhe rruazén e paré té bishtit. Kocka belokérbishtore (os
lumbosacrae) lidhet ngushté me kockén capokore (osilicum).

Rruazat e bishtit lidhen ngushté me kérbishtorin.

Brinjét jané pllocake e té ndértuara nga dy pjesé kockore.

Kraharori éshté shumé i zhvilluar né vecanti kreshta (Crista sterni ose carina). Te pulat
kraharori nga pas ndahet né tri degé, kurse gjo e mesit éshté mé e zhvilluar.

Skeleti i krahéve lidhet me trupin me anén e tri kockave: shpatulla, kularthi dhe korakoidi.
Shpatulla (scapula) éshté e gjaté dhe e ngushté. Vendoset paralelisht me shtyllén kurrizore.
Kocka korakoide (os coracoideum) éshté cilindrike, mbaresa e pérparmes ka sipérfage
artikulare pér té artikuluar me kularthin, me shpatullén dhe me krahun.

Kularthi (os claviculare) mbaresa e sipérme lidhet me korakoidin, kurse mbaresat e poshtme
bashkohen né njé kocké té vetme.

Kocka e krahut (os humeri) éshté kocké e pneumatizuar dhe mjaft e zhvilluar. Né mbaresén e
sipérme ka kokén artikulare, gé artikulon me shpatullén dhe korakoidin. Mbaresa e poshtme e
krahut artikulon me kockat e parakrahut.

Kockat e parakrahut pérbéhen pre dy kockash (radiusi dhe ulna), gé kané té njejtén gjatési.
Kockat e trinés pérbéhen vetem nga dy kocka, nga kocka trinorrezore dhe kocka trinollanore.
Gishtérinjté jané té atrofizuara dhe jané 3.

Seleti i kémbéve. Gjymtyrét e prapme (kémbét) bashkohen me trupin me anén e legenit.
Legeni (pelvisi) éshté i bashkuar me kockén bel okérbishtore dhe né pjesén e sipérme éshté |
mbyllur. Né té dallohen té tria kockat si: kocka e ¢capokut, kocka mbivetore dhe kocka e
ndenjés. Kockat e legenit bashkohen me kérbishtorin.

Kocka e kofshés (femuri) éshté e gjaté, cilindrike dhe e pneumatizuar. Koka e tij artikulon me
gropén acetabulare.

Kockat e kercirit né mbaresén e poshtme té tij, bashkohen kockat e rreshtit té sipérm te trinés.
Trina. Kockat ell, 1l dhe e IV bashkohen me njé kocké té vetme.

SKkeleti i kokés. Koka éshté e vogél e lehté pér té mos penguar fluturimin. Kockat e kokés jané
té pneumatizuara. Né té mungojné dhémbét. Skeleti i kokés ndahet né kockat e pjesés sé
fytyrés dhe té kafkés. Kockat e nofullés sé& sipérme dhe té poshtme marrin pjesé né formimin
e sgepit, kurse kocka zverkore ka vetém njé kandil, i cili lgjon shumé lévizje té kokés.
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Skeleti i shpendéve

Muskulatura

Kangjyré té errét sidomos te shpendét fluturues. Karakteristike éshté se tendinat e muskujve
e né vecanti, té kémbéve kthehen né cipa kockore. Muskuijt e pjesés sé gjoksit, té belit dhe té
shtyllés kurrizore jané pak té zhvilluar. Kurse ato té gafés jané té zhvilluara miré. Diafragma
nuk formon perden e ndarjes sé zgavrave té kraharorit me té barkut pas kéo komunikojné
me njéri-tjetrin. Muskujt e barkut jané té holl&. Muskuijt e krahéve, té gjoksit dhe muskuijt e
kémbéve jané shumé té zhvilluar.

Organet etretjes

Organet e tretjes sé shpendéve i ndajmé né katér pjesé: pjesa fillestare, zorra e pérparme,
zorra e mesme dhe zorra e prapme. Pjesafillestare formohet nga zgavra e gojés dhe e fytit. Te
shpendét mungon giellza e buté éshté e zhvilluar vetém qgiellza e forté. Goja éshté e thjeshté,
mungoj né buzét, faget, dhémbét. Ushgimin e marrin me sgep. Nga jashté sgepi mbulohet me
|&kuré té brirézuar, poshté |ékurés éshté skeleti kockor.

Gjuha vendoset né bazén e gojés dhe ka formén e sgepit té poshtém. Gjuha vishet me nje cipe
mukoze te brirézuar.

Kapércelli dhe gusha. Kapércelli, fillon nga fyti, hyn né zgavrén e trungut dhe pérfundon
duke u zgjeruar né stomakun gjéndéror. Te pulat kapércelli para se té hyjé né zgavrén e
trungut formon njé zgjerim gé quhet gusha (ingluvies). Gusha shérben si rezervuar ushgimi,
pasi mbushet stomaku, ushgimi mbetet né gushé.

Stomaku gjéndéror eéshté zgjerimi i kapércellit, i cili pas ka kaluar mbi zemér dhe ndérmjet
lobeve té mélcgisé, formon stomakun gjéndéror. Ky éshté i vendosur né anén e majté té
zgavrés sé barkut. Nga pas stomaku gjéndéror kalon né stomakun muskulor..

Somak muskulor ka formén vezake dhe té shtypur dhe ka shumé té zhvilluar muskulaturén.
Nga jashté mbéshtillet me cipé seroze, poshté sgj éshté shtresa muskulore e |émuar, ka ngjyré
té kuge té errét megénése furnizohet me shumé gjak. Nga brenda vishet me cipén mukoze, gé
vishet me njé shtresé kutikulare, g¢ e mbron mukozén nga démtimet, pasi bashké me
ushgimin shpendé marrin edhe trupaté hug.



Zorrét. Né shpendé té ndryshém gjatésia e tyre éshté e ndryshme. Zorrét e holla jané mé té
gjatat. Ato pérbéhen nga dymbédhjetégishtéza, jegunumi dhe zorra ¢apokore.

Zorrét e trasha jané shumé mé té shkurtra se zorrét e holla dhe pérbéhen nga dy zorré té
verbra, zorra e trashé dhe kloaka. Té dyja zorrét e verbra pérfundojné te zorra e trashé e cila
pérfundon né kloaké.

Kloaka pérfagéson pjesén e fundit té organeve té tretjes, té rrugéve urinare dhe gjinore.

Mélcia pérbéhet ngalobe, i djathti dhei majti. Né lobin e djathté vendoset fshikéza e témthit.

Organet e brendshmete pula

Organet efrymémarrjes

Formohen nga zgavra e hundés, gurmazi i sipérm, rryli dhe mushkéria. Afér ndarjes sé rrylit,
shpendét kané gurmazin e poshtém (syrinx), i cili shérben pér dhénien e zérit. Bronket
pérfundojné me geskat ajrore, gé jané zgjerim i mukozés sé bronkeve jashté mushkérisé.
Qeskat e grit kané funksion pé frymémarrje, pér avullimin e ujit, pér rregullimin e
temperaturés sé trupit, si dhe pér té mbajtur ekuilibrin dhe drejtimin gjaté fluturimit.

Organet gjinore

Organet gjinore mashkullore jané té zhvilluara gjéndrat e farés dhe ductus deferens. Penisi
éshé i rudimentuar ose mungon. Gjéndrat e farés kané formén e kokrrés sé fasules. Vendosen
poshté shtyllés kurrizore. Ductus deferens ka shumé té pérdredhura dhe pérfundon né
koprodeum. Penisi éshtéi zhvilluar vetém te patoku dhe rosaku.

Organet gjinore femérore pérbéhen nga vezoret dhe kanalet e vezéve. Nga vezoret
(Ovariumi) éshté e zhvilluar vetém e majta. Ngajashté, si pasojé e zhvillimit té folikulave, ka
pamjen e vilés sé rrushit.

Kanali i vezés éshté i zhvilluar vetém i majti. Né kohén e pjelljes sé vezéve ai zgjerohet dhe
zgjatet shumé. Kanali i vezéve pérfundon né mitér. Veza e pulés formohet pas 20-24 orésh té
carjes sé folikulés. Folikula e dyté nuk mundet té cahet pa kaluar veza e paré né kanain e
vezés. Kjo éshté arsyeja gé pulat nuk prodhojné mé shumé se njé vezé né 24 oré.



